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پيشگفتار:
با توجه به نياز کشوردرعصرحاضردرزمينه امور مربوط به کامپیوتر و ساير زمينه های ديگرآموزش نيروي متخصص براي پيشرفت و بهبود جامعه يکي از نيازهاي ضروري در جامعه بشمار مي رود و به همين علت واحد کارآموزي در تمام مقطع تحصيلي لازم است و کليه دانشجويان موظف به گذراندن 2 واحد با توجه به مقطع تحصيلي هستند.
هدف اصلي و عمده وزارت علوم،تحقيقات،فناورياز گذاشتن واحد کاراموزي براي دانشجويان اين است که بتوانند با بازار کارآشنا بشوند و بتوانند با توجه به رشته اي که در آن تحصيل نموده اند نياز جامعه را بشناسند و مقدمات اوليه براي کار کردن را فرا بگيرند و از آموخته هاي علمي استفاده بکنند و اشکالات خود را رفع نمايند.
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تاریخچه احداث شرکت اداره برق:
	

	از دیرباز وظیفه توزیع نیروی برق در کشور تا سطح 63 کیلو ولت به عهده شرکتهای برق منطقه ای بوده و به تدریج مسوولیت ولتاژهای بالاتر هم به آن افزوده شد و پس از چندی وظیفه تولیدو انتقال نیز به این شرکتها محول گردید . که البته به مرور زمان مشکلاتی در عمل بروز نمود که برای مقابله با آنها در ستاد صنعت برق مطالعاتی صورت گرفت و با توجه به قانون برنامه اول توسعه اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی کشور و سیاست دولت جمهوری اسلامی ایران مبنی بر واگذاری کارهای خدماتی به بخش خصوصی فکر ایجاد شرکتهای مستقل و غیر دولتی که مسوولیت توزیع نیروی برق را عهده دار گردد ریشه گرفت و پس از فراهم کردن مقدمات کار و اخذ مجوزات لازم ، شرکتهای توزیع نیروی برق ایجاد گردید. ایجاد شرکتهای توزیع برق از اولین تجربه های اصلاح ساختار در بخش خدمات عمومی در کشور به شمار می رود که توانسته است راهگشای سایر بخشهای مشابه در این زمینه باشد و علیرغم وجود مشکلات و مسائل فراوان ، این شرکتها راه خود را به سوی تکامل پیموده و امروزه همپای بخشهای تولید و انتقال هویتی مستقل یافته است . دراین چند سال بخش توزیع "از معضلی فراموش شده " به "موضوعی مطرح و اندیشه برانگیز" تبدیل شده و با بکار گرفتن امکانات و توانمندیهای موجود کشور و توسعه این امکانات به پیکار ناکامی ها و غفلت های گذشته پرداخته و در مدت زمان کوتاه راهی دراز پیموده است تا آنجا که برای شتاب گرفتن بیشتر این حرکت نیاز به بهره گیری از توانمندیهای عملی و تخصصی فرامرزی کاملا محسوس شده است . حسب قانون استقلال شرکتهای توزیع در استانها ، مصوب مجلس شورای اسلامی و به تبع آن تدوین و ابلاغ آیین نامه اجرای آن توسط هیئت دولت شرکتهای توزیع نیروی برق استان تهران تبدیل به : 1- شرکت توزیع نیروی برق تهران بزرگ 2- شرکت توزیع نیروی برق نواحی ( جنوب و شرق ) استان تهران 3- شرکت توزیع نیروی برق غرب استان تهران که از تاریخ 1/7/86 تشکیل و از تاریخ 15/8/86 رسما کلیه اختیارات ، تاسیسات ، داراییها و ... برق منطقه ای تهران به شرکت های مذکور منتقل گردید .
 اهداف بنیادین بخش توزیع در صنعت برق:
 بخش توزیع نیرو به سبب آنکه رابط بین صنعت برق و مشترکان است نقشی چند سویه بر عهده دارد که به شرح ذیل می باشد: 1- نقش فنی برای نگهداری ، راهبری و توسعه شبکه های توزیع 2- پذیرش و خدمات رسانی به مشترکان و تامین رضایت ایشان و فروش انرژی برق به عنوان یک کالای اقتصادی 3- حفظ ارتباط و هماهنگی با بخش های بالادست صنعت به طوری که مجموعه صنعت برق از این رهگذر بتواند به فرآیند تولید و عرضه برق ادامه دهد .
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تلفن:33255055
دورنگار:33349013
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کروکی محل کارآموزی :


معرفی مکان کارآموزی و زمان شروع و پایان کارآموزی :
جایی که من برای کار آموزی انتخاب کردم اداره برق بود من در تاریخ 20/4/1391 کار آموزی خود را شروع کردم و در تاریخ 6/6/1391 کار آموزی خود را تمام کردم. و از گذراندن کارآموزی در این شرکت راضی بودم .وظیفه من در دوران کار آموزی خیلی خطیر ومهم بود .اینجانب ضمن انجام دادن کارهای متفرقه مثل بایگانی انواع اسناد و مرتب کردن پرونده های پستی بر اساس شیت که نهایت همکاری با پرسنل این اداره بود ،با نرم افزار اتوکد آشنا شدم که که از کاربردهای آن در این اداره کشیدن طرح ها و کروکی محل هایی که در آنجا قراربود  پروژه انجام شود .که این کار در قسمت طرح و برنامه انجام می شد.مسئول نقشه کشی و آمار آموزش های لازم را در این زمینه به بنده دادند و حتی برای کامل طرح ها کمکم کردم .در هفته اول در قسمت بهره برداری کار می کردم.در آنجا با نرم افزار Enox آشنا شدم که اطلاعات بارگیری را  در این نرم افزار وارد می کردم(اطلاعات پست ها و فیدرها).در ادامه کارآموزی با نرم افزار مدیریت پروژه آشنا شدم .وبا این نرم افزار اطلاعات پروژه و زیر پروژه را در داخل آن وارد  می کردم.و در هفته های پایانی با مسئول ITC اداره با سیستم شبکه اداره آشنا شدم و در بازدید از قسمت های مختلف شبکه آشنا  وکار کردم.
آشنایی با کاربردها و زمنیه های  نرم افزار اتوکد:
در دو دهه اخیر دو علم پزشکی و کامپیوتر به شدت جاده پیشرفت را طی نموده اند و می پیمایند. و با پیشرفت علم رایانه در بخش نرم افزار و سخت افزار بسیاری از کارهایی که قبلاً وقت بسیار زیاد را را تلف می کرد. با رایانهاتوکد امروز جزو گروه پرطرفدارترین نرم افزارهای کاربردی می باشد تا جایی که تمام مهندسین در هرکجای این کره خاکی باشند از این نرم افزار استفاده می کنند. واین نرم افزار با قابلیت هایی که دارد می تواند در اموری مانند طراحی مدارات الکتریکی گرفته تا نقشی فنی موتور های گرمایی و همچنین از ساختمان گرفته تا طراحی نقوش فرش ها این ها نشان دهند قابلیت بسیار زیاد این نرم افزار می باشد. مهندسین معتقدند که اگر یک مهندس اتو کد نیز یاد گرفته باشد می تواند در تمام کشورها فعالیت و کاز کند و احتیاجی به مترجم نباشد چون اتوکد را مترجم مهندسین می دانند زیرا این نرم افزار در تمامی کشور ها مشترک و یکسان می باشد. می توان آن را در زمان کوتاهی به پایان  رساند.
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) (
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نوار ابزار سریع
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امروزه Auto CAD بسیاری از طراحان در رشته های مختلف صنعتی از قبیل ساختمان , معماری , مکانیک , برق , نقشه برداری و غیره از طریق فرا گیری یا دانشگاه یا مدرسه نرم افزار اتوکد سریعاً مشغول به کار می شوند.
نرم افزار اتوکد کاربردهای مختلف دارد که از جمله آن می توان به معماری،طراحی مکانیکی ،عمران،سیستم های اطلاعات جغرافیایی(GIS)مدیریت وسایل ،پروژه های الکتریکی /الکترونیکی ،مالتی مدیا و...را می توان برد.
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آشنایی با محیط اتوکد:
رابط کاری برنامه یم محیط کاری شامل قسمتهای گوناگون در اختیار شما قرار می گیرد.برای انجام  بهتر وظایف لازم است با محیط کاری آن آشنا باشیم .اتوکد سه نوع محیط کاری برای سه نوع عملیات گوناگون در اختیار شما قرار میدهد محیط کاری اتوکد راworkspace  می نامیم.این سه نوع محیط کاری عبارتند از:
مناسب برای انجام ترسیمات،ویرایش و اندازه گیری دو بعدی : 2d drafting &annotation
محیط کاری مطابق با نسخه های قدیمی:Autocad classic   
محیط کاری مناسب برای ترسیمات و ویرایش سه بعدی :3d modeling
ناحیه ترسیم(Drafting area):
ناحیه بزرگ محیط کاری برنامه  به ناحیه ترسیم اخصاص دارد این ناحیه را مانند یه برگ کاغذ  در نظر می گیریم .پایین ناحیه ترسیم به طور پیش فرض برگه model فعال است.در واقع برگه مدل فضای ترسیم مدل است که انجا اشیا مورد نظر را ترسیم و ویرایش می کنیم. برگه Layout  میتوانیم مدل ترسیم شده را برا ی چاپ آماده کنیم.
ایجاد ترسیم جدید بر اساس یک الگو :
الگو یا Template یه فایل است شامل تنظیمات و اشیایی که در پروژه های متعدد به آنها داریم.هر گاه فایل جدید را یر اساس یه الگوی خاص ایجاد نمایید،همه تنظیمات و اشیا  موجود در آن الگو در فایل ترسیم جدید گنجانده می شود.
برای ایجاد فایل بر اساس الگو به ترتیب  منوی  file  ،new را کلیک می کنیم پنجره  select template  باز شده و اسامی همه الگوها در آن وجود دارد نام مورد نظر را انتخاب میکنیم و روی Open کلیک می کنیم.
انتخاب واحد اندازه گیری :
اولین گام در ایجاد ترسیم جدید،انتخاب نوع واحد اندازه گیری آن است.واحد های اندازه کیری  مشخص می کند 
اشیاء داخل ترسیم  چگونه باید اندازه گیری شوند..

	نوع واحد
	توصیف آن

	Decimal
	تعداد واحد و واحد های جزیی که با ارقام اعشاری نشان داده می شود.

	Engineering
	فوت و اینچ و واحد های جزیی اینچ که با ارقام اعشاری نشان داده میشود.

	Architectural
	فوت و اینچ،واحد های جزیی که با کسر نشان داده می شوند.

	Scientific
	عدد پایه به همراه توان








تنظیم واحد های ترسیم:
برای تنظیم واحد های مورد استفاده از فرمان Units استفاده می کنیم.این فرمان در نوار ابزار موجود است.در پنجره Drawing units باز می شوند.زیر قسمت Length نوع واحد اندازه گیری طول و مقدار دقت آن را مشخص نمایید.زیر قسمت Angle  نیز نوع واحد اندازه گیری زوایا و میزان دقت آن را مشخص نمایید.
ایجاد بلوک عنوان:
بلوک عنوان(Title block) یه فضای مستطیل شکل است که داخل آن ترسیم،نام شرکت، نام طراح و سایر اطلاعات مربوط به ترسیم را درج می کنیم.از برگه Insert در قسمت Block دکمه  Create را کلیک می کنیم و بلوک عنوان را ایجاد و درج می کنیم.
ترسیم line:داخل برگه Home  در قسمت Draw دکمه  line را انتخاب می کنیم.
ترسیم Rectangle: داخل برگه Home  در قسمت Draw دکمه  Rectangle را انتخاب می کنیم.
برای ترسم چند ضلعی دارای اضلاع برابر از فرمان  Polygons  استفاده می کنیم این فرمان داخل برگه  Home   و در قسمت Draw  قابل اجرا است.
برای ترسیم دایره از فرمان  Circle  استفاده می کنیم.وفرمان Arc برای ترسیم کمان استفاده می شود.
برای ترسیم بیضی در اتوکد از فرمان Ellipse  استفاده می کنیم.
ایجاد هاشورها :
هاشور در واقع یک الگوی تکراری از خطها است که توسط ان داخل یک شی یا یک ناحیه را پر می کنیم.در ترسیمات معماری از هاشورها برای نشان دادن ماده مدلها و در ترسیمات مکانیکی از هاشورها برای نشان دادن نواحی پنهان یا سوراخها در مدل استفاده می کنیم.داخل برگه  Home  در قسمت Draw دکمه Hatch را کلیک می کنیم ودر پنجره این قسمت مشصات هاشور را انتخاب می کنیم.
دیجیتالی کردن ترسیمات با فرمان  Tablet:
یکی از کاربردهای بسیار رایج وسیله دیجیتایزر ،تبدیل ترسیمات انجام شده روی کاغذ به ترسیمات الکترونیکی است که به این ترتیب می توانید ترسیمات انجام شده با دست را به ترسیمات قابل ویرایش در محیط اتوکد تبدیل نماییم.برای این منظور از منوی  Tools  گزینه  Tablet  را کلیک می کنیم.
ایجاد متن:
بیشتر متن های مورد استفاده در اتوکد برای برچسب گذاری اشیا و توضیحات بسیار کوتاه است و به همین دلیل از نوع متن تک سطری استفاده می کنیم .برای ایجاد متن تک سطری ابتدا برگه Home  را باز کرده و در قسمت 
Annotation پیکان Text  کلیک می کنیم. و فرمان  single text  را انتخاب می کنیم. برای ایجاد متن های طولانی بهتر است از نوع متن چند سطری (Multiline) استفاده نمایید.
ایجاد جدول :
برای درج یک جدول ابتدا برگه  Home  را باز کرده و در Annotations  دکمه  Table را کلیک می کنیم .به این ترتیب فرمان Table  اجرا شده و پنجره  insert table  باز میشود.زیر قسمت Preview پیش نمایش جدول ایجاد شده را می بینید.
کار با لایه ها :
بهترین راه برای سازماندهی اشیا در یک ترسیم استفاده از لایه ها است.در یک ترسیم معماری لایه های جداگانه برای دیوار ها،درب ،پنجره ها ،تاسیسات لوله کشی تاسیسات برقی و... استفاده می کنیم.
کاربردهای لایه ها در اتوکد عبارتند از :
· نسبت دادن رنگ ،نوع خط و ضخامت خط دلخواه به هر لایه 
· نسبت دادن رنگهای گوناگون قلم های  یک پلاتر تا بتوانید پلان را به شکلی رنگی و با ضخامت خط متنوع چاپ کنیم.
· کنترل رویت پذیری لایه ها 
· قفل کردن یک لایه به منظور محافظت از اشیاء داخل ان  لایه 
ایجاد لایه جدید:
داخل برگه Home در قسمت Layers دکمه  Layers properties کلیک کنید.و روی دکمه  new Layers کلیک می کنیم.
برای حذف لایه روی  delete layer  کلیک می کنیم.
برای قفل کردن لایه روی دکمه  Locked کلیک می کنیم.
اطلاعات ترسیم:
برخی اطلاعات مربوط به کل ترسیم و یا کل سیستم کامپیوتری شماست .این نوع اطلاعات مربوط به یک یا چند شی خاص نیستند.به کمک فرمان Status می توانید مجموعه ای از اطلاعات کلی  در مورد ترسیم و سیستم را بدست آوریم.این فرمان را در سطر فرمان تایپ  می کنیم و کلید  Enter را فشار می دهیم.پنجره ای شامل فهرست اطلاعات مربوط به ترسیم وسیستم باز می شود.
کنترل زمان کار روی پروژه:
با اجرای فرمان Time  می توانید زمان کار انجام شده روی یک پروژه ترسیم را به طور دقیق محاسبه نماییم در این فهرست موارد زیر به ما اعلام می شود :
Current time:زمان و تاریخ فعلی 
Created:زمان و تاریخ ایجاد فایل ترسیم 
Last updated:زمان و تاریخ آخرین باری که ترسیم تغییر داشته باشد.
Total editing time:زمان کل کار انجام شده روی ترسیم فعلی 
Elapsed timer:محاسبه زمان سپری شده از کار روی پروژه
ماشین حساب مهندسی اتوکد:
برای استفاده از ماشین حساب اتوکد،داخل برگه View در قسمت Palettes   دکمه  Quick calculator  را کلیک می کنیم.برای انجام محاسبات عددی کافی است اعدادو عملگر ها  را مانند روش  عادی تایپ نموده و سپس کلید Enter را فشار دهید.
از بخش Scientific ماشین حساب اتوکد برای انجام محاسبات پیشرفته استفاده می کنیم.برای محاسبات از جدول زیر کمک می گیریم:
محاسبه سینوس زاویه (زاویه)Sin
محاسبه کسینوس زاویه Cos
محاسبه تانژانت زاویه  Tan
محاسبه آرک سینوس زاویه Asin 
محاسبه آرک کسینوس زاویه Acos
محاسبه لگاریتم طبیعی اعدا حقیقی زاویه Ln 
محاسبه لگاریتم مبنای 10 عدد حقیقیLog
محاسبه توان طبیعی اعداد حقیقی Exp
محاسبه قدر مطلق عدد حقیقیAds
محاسبه رند کردن اعداد حقیقیRnd
نگه داشتن بخش عدد صحیح اعداد حقیقی
تبدیل رادیان به زاویه R2d
تبدیل زاویه به رادیان D2r
با توجه به اینکه شرح همه اموخته ها در این گزارش نمی گنجد.و وارد شدن به جزئیات در حوصله این گزارش نیست و اینجانب همه مطالب فوق الذکر با جزئیات یاد گرفته ام.بقیه مطالب یاد گرفته شده را در حد نوشتن عناوین آن بسنده می کنم.
· استفاده از سیستم  help  برنامه 
· تعیین مختصات 
· ترسیم اشیاء پیچیده 
· ویرایش ترسیمات 
· انتخاب مقیاس و اندازه کاغذو...
آشنایی با شبکه:
در اداره چیزی بالغ بر 30 کامپیوتر موجود بود که این کامپیوتر ها توسط شبکه با همدیگر ارتباط داشتند همانطوری که از اسم شبکه پیداست کاربرد بسیار موثری در زمینه انتقال و اشتراک اطلاعات و همچنین به اشتراک گذاشتن منابع سخت افزاری دارد با بررسی های انجام گرفته متوجه این شدم که نوع شبکه مورد استفاده در این شرکت شبکه محلی ستارهای یا Star  می باشد که این استفاده از شبکه مزایای زیادی برای کارکنان و همچنین صرفه جویی در وقت و هزینه دارد برای مثال سرعت دستیابی به اطلاعات در شبکه بیشتر و زمان ژردازش های لازم بر روی آن کوتاه می شود و از همه مهمتر صرفه جویی در وقت و هزینه شرکت می باشد که به جای اینکه برای هر نفر چاپگر و یا سایر وسایل سخت افزاری را جداگانه تهیه کنند  با قرار دادن یک دستگاه Print Server  می توانند همگی کارکنان اطلاعات چاپی خود را از طریق شبکه به این پرینتر ارسال کنند تا در صف چاپی قرار گرفته و چاپ شود این کار باعث صرفه جویی در مصرف لوازم سخت افزاری شرکت شده بود . 
انواع سرویس هایی که یک شبکه کامپیوتری ارایه می کند به شرح زیر می باشد :
File , Print , Application , Database , Web , Mail , Fax , Modem , Remote Access , Internet Sharing , Multimedia ,CDROM/DVDROM , ...
در این شرکت بسته به نوع فعالیت و نیازهایی که کاربران شبکه به شبکه داشتند از سرویس های فوق که در یک شبکه کامپیوتری ارایه می شود استفاده می کردند برای مثال از سرویس Print برای اشتراک گذاری پرینتر و File   برای  سرویس دادن بر روی پرونده ها استفاده می شود و CDROM/DVDROM  نیز برای به اشتراک گذاشتن سیدی رام ها و دیویدی رام ها استفاده می شود در این شرکت بیشتر از این 3 سرویس استفاده می کردند پس از تحقیقاتی درباره این منابع سخت افزاری  با این وسیله ها و نحوه عملکرد آن ها به طور کامل آشنا شدم که در قسمت زیر به بیان آن ها خواهم پرداخت . 
دستگاه فایل سرور (File Server):
این وسیله سخت افزاری است با وسایل ذخیره سازی حجیم و سریع و پایدار(مانند دیسک سخت) که روی آن انواع پرونده ها با در نظر گرفتن سطوح امنیتی به وسیله کاربران از نقاط مختلف شبکه ذخیره و مورد استفاده قرار می گیرد ویژگی های سخت افزاری که دارد دارای هارد خیلی بالا و حافظه Ram  و پردازنده قوی Cpu  می باشد البته در این تکنولوژی سخت افزار ها به تنهایی کافی نبوده و باید نرم افزار خاص File Server  نیز در کنار سخت افزار سرویس دهنده ,نحوه ذخیره سازی,بازیابی و مدیریت اینگونه کارها را به نحو احسن در شبکه انجام دهد .
دستگاه (Print Server)  در شبکه های کامپیوتری :
این سرویس دهنده شبکه سخت افزاری است همراه با نرم افزار که تعدادی چاپگر متناسب با نیازهای کاربران تحت کنترل آن هستند کارهای چاپی یا همان Print Job که در نقاط مختلف شبکه به وسیله کاربران ارسال می شود به وسیله این سرویس دهنده دریافت شده و ابتدا در یک صف Queue قرار می گیرند سپس کار چاپی از صف تحویل چاپگر مربوطه می شود چاپگر ها ممکن است به صورت مستقیم به سرویس دهنده متصل بوده و یا به صورت غیر مستقیم از طریق سیستم های دیگر تحت مدیریت سرویس دهنده باشند مهم آن است که چاپگر ها تحت کنترل سرویس دهنده چاپ اداره می شوند .
دستگاه های CDROM/DVDROM :
این سرویس دهنده نیز سخت افزاری است که برای اشتراک گذاری منابع CDROM  و DVD/ROM استفاده می شوند .و البته موادر و سرویس های دیگری نیز وجود دارد که هر کدام می توانند نقش اساسی را در شبکه ایفا کنند ولی در اینجا از گفتن تمامی موارد خودداری می کنیم . 
روش های دسترسی به خط انتقال در شبکه شرکت های کامپیوتری :
در این اداره از دو روش دسترسی کارکنان به خط انتقال استفاده می شود که در زیر به شرح کامل آن ها می پردازم: 
•روش دسترسی چند گانه تشخیص حامل با تشخیص برخورد CSMA/CD) ) :
در این روش دسترسی به خط کارکنان محترم شرکت برای اینکه اطلاعات خود را در شبکه به اشتراک بگذارند و یا برای سیستم مورد نظر اطلاعاتی را ارسال نمایند باید اطمینان حاصل می کردند که در آن زمان شخص دیگری در حال ارسال اطلاعات نیست و اگر می دیدند شخصی یا سیستم مجاور در حال ارسال پیام هست باید صبر می کردند تا کار طرف مقابل با شبکه به اتمام برسد و بعد از به اتمام رسیدن کار طرف مقابل شروع به اشتراک و یا ارسال اطلاعات خود کنند در صورتی که خط توسط شخصی در حال استفاده باشد و نفر دومی هم همزمان اطلاعات خود را ارسال کند باعث ایجاد پدیده Collision می شود که به بر خورد و تصادف داده ای معروف است و این پدیده باعث عدم انتقال صحیح اطلاعات هر دو طرف خواهد شد حال به بیان روش دسترسی دوم یعنی Token Ring  می پردازم 
دسترسی به خط انتقال توسط عبور نشانه یا (Token Ring ):
به نظر من این روش به عنوان بهترین و مناسب ترین راه برای دسترسی به خطوط انتقال داده می باشد کار این روش انتقال به این شکل است که در ابتدا یکی از سیستم ها توسط سرور مجاز می شوند که اطلاعات خود را در فاصله زمانی محدودی که توسط نشانه توکن به آن اختصاص داده شده است ارسال کنند پس از تمام شدن زمان اختصاصی و آزاد شدن نشانه توسط سیستم قبلی نشانه در اختیار سیستم بعدی قرار گرفته می شود در این صورت سیستم ها یی که نشانه را دریافت می کنند می توانند اطلاعات خود را ارسال کنند خوبی این روش این است که پس از دریافت نشانه توکن توسط یک شخص و آزاد شدن آن نشانه سریعا توسط شخص دیگری در یافت و به عبارتی خط آزاد می شود و بقیه افراد نیز با دریافت این نشانه به ترتیب به شبکه ارسال و دریافت دسترسی پیدا خواهند کرد . 
نام و نوع کابل های بکار برده شده در شبکه شرکت :
در بستن شبکه سیستم ها در شرکت مربوطه از کابل های Cat 6  استفاده کرده بودند و سرعت اینترنت  آن نیز 100 MG  می باشد  و وقتی من علت این را که چرا در بستن شبکه های خود  از چنین نوع کابلی استفاده  کردند جویا شدم فهمیدم که مهمترین علت آنها عدم ایجاد نویز بوده و این کابل ها خیلی کم دچار نویز می شوند و کارایی بسیار بالایی دارد به همین علت از اینگونه کابل برای پیاده سازی شبکه استفاده گشته است به منظور اتصال کابل های UTP به کانکتور از استاندارد T-568B استفاده کرده بودند که دارای هشت پین بود که ترتیب قرارگیری رنگ ها درون اتصال RG45  به صورت زیر بود 
· : سفید / نارنجی
· پین دوم : نارنجی
· پین سوم : سفید / سبز
· پین چهارم : آبی
· پین پنجم : سفید / آبی
· پین ششم : سبز
· پین هفتم : سفید / قهوه ای
· پین هشتم : قهوه ای 
کامپیوترها و نحوه ارتباط سیستم ها با یکدیگر در شرکت :
در اداره ای  که من به عنوان کارآموز در آنجا فعالیت می کردم چیزی بالغ بر 29 کامپیوتر Client و یک هماهنگ کننده و کنترل کننده Server بود که این 29 کامپیوتر توسط کارمندان شرکت استفاده می شد و سرور نیز توسط مدیریت محترم شرکت بررسی و کنترل می شد . کامپیوتر سرور و کامپیوتر های کلاینت توسط یک عدد Router و دو عدد Switch با همدیگر در ارتباط بودند نحوه بسته شدن شبکه های شرکت نیز به صورت ستاره ای بود طبق گفته مدیریت محترم شرکت اکثریت شرکت های بزرگ و تجاری دارای آرایش شبکه ای Stare  هستند که علل مختلفی دارد که باعث گشته که اکثریت شرکت ها نوع شبکه خودشان را از نوع ستاره ای قرار دهند
علل استفاده از توپولوژی Star در این شرکت:
             الف-  قطع شدن یک خط به طور معمول بقیه شبکه را تحت تاثیر خودش قرار نمیدهد .
ب-    اگر از سوئیچ استفاده شود امکان تبادل اطلاعات دو به دو به صورت همزمان وجود دارد در نتیجه حجم ترافیک بیشتری در واحد زمان می توند انجام شود .
 ج-    اگر در این آرایش شبکه از Switch  استفاده شود چون ترافیک مقصد به یک ایستگاه روی گذرگاه های Port  دیگر ارسال نمی شود لذا ترافیک نا خواسته کاهش یافته و ضریب ایمنی در تبادل اطلاعات افزایش می یابد .
اما درست است که استفاده از این آرایش شبکه در اکثریت زمان ها می تواند مفید واقع باشد اما به نظر من این آرایش هم می تواند دارای یک سری معایب باشد که در ذیل ذکر شده است
• اگر در این آرایش به هر دلیلی کامپیوتر مرکزی یا به عبارت دیگر همان کامپیوتر Server  از کار بیفتد فعالیت کلیه شبکه از کار افتاده و در کار تمامی سرویس گیرنده ها مشکل ایجاد می کند ولی معمولا امروزه در تمامی شرکت ها و ادارات از کامپیوتری با سخت افزار های بسیار قوی به عنوان سرور استفاده می کنند که خیلی کم پیش می آید که کامپیوتر سرور دچار ایراد شود .
امنیت شبکه :
همانطور که در قسمت بالا نیز ذکر کردم شرکت دارای چیزی بالغ بر 30 سیستم کامپیوتری می باشد که این کامپیوتر ها توسط یک سرویس دهنده سرور با همدیگر در ارتباط هستند همانطور که می دانید امنیت در یک شبکه بسیار مهم می باشد به طور کلی معنا و مفهوم امنیت شبکه جلوگیری از دسترسی کاربران غیر مجاز به شبکه بوده است در ایجاد امنیت شبکه برای هر یک از کاربران حقوق معینی در نظر گرفته می شود و کاربر هنگام اتصال به شبکه باید نام و گذرواژه خود را وارد کند سرور معتبر بودن ترکیب این نام و گذرواژه را کنترل می کند سپس با استفاده از آن و با توجه به بانک اطلاعاتی مجوزهای دسترسی کاربران که روی سرور موجود است دسترسی کاربر مورد نظر را به منابع اشتراکی قبول و یا رد می کند  در محیط شبکه باید این اطمینان وجود داشته باشد که داده های حساس و مهم محفوظ باقی می ماند و فقط کاربران مجاز می توانند به آن ها دسترسی داشته باشند این کار نه تنها برای امنیت اطلاعات حساس بلکه برای حفاظت از عملیات شبکه نیز اهمیت دارد هر شبکه باید در برابر خسارات عمدی و یا غیر عمدی محفوظ نگه داشته شود به همین خاطر مدیریت محترم شرکت  میگفت که امنیت در شبکه ی سیستم شرکت باید به طور متعادل صورت بگیرد و نباید امنیت را آنقدر سخت گیرانه فراهم کرد تا کاربران برای استفاده از فایل های خودشان نیز دچار مشکل شود در اینجا من به این نتیجه رسیدم که باید امنیت شبکه به طور متعادل برقرار باشد یا در حد مورد نیاز امنیت برقرار باشد .
نصب Fire Wall  برای جلوگیری از ورود غیر مجاز به سیستم های کاربران: 
این نرم افزار به عنوان مهمترین بخش برای کنترل حملات اینترنتی در شرکتی که در آن فعالیت می کردم بود و در آن تمامی سیستم ها دارای نرم افزار ذکر شده بودند تا سیستم ها را در برابر حملات اینترنتی محفوظ نگه دارد دیوارهای آتش به صورت نرم افزاری و سخت افزری موجود است که اطلاعات ارسالی به وسیله دو شبکه ارسالی را کنترل و فیلتر می کند در شرکت برای اتصال به اینترنت از یک دیوار آتش برای دسترسی به اطلاعات استفاده می کردیم بدون استفاده از دیوار آتش تمامی کامپیوتر های موجود در شبکه داخلی قادر به ارتباط با هر سایت و هر شخص بر روی اینترنت بوده و از طرف دیگر کامپیوتر های دیگر نیز به راحتی قادر خواهند بود به رایانه های شخصی و شبکه های کامپیوتری دیگر به راحتی وارد شوند و دزدی اطلاعات انجام دهند بنابر این تمامی سیستم ها را تک به تک چک کردم تا همگی فایر وال آن ها فعال باشد تا از بروز این مشکلات در شبکه  شرکت مربوطه جلوگیری به عمل آید . در صورتی که بخواهید از فایر وال موجود بر روی ویندوز سیستم خود استفاده کنیم و آن را فعال کنیم می توانیم مراحل زیر را برای فعال کردن آن انتخاب کنیم .
Start >> Control Panel >> Windows Fire Wall                                     

استفاده از ویژگی Map Network Drive  در شبکه شرکت :
در این شرکت با طرز کار ویژگی فوق آشنا شدم و چون بار اولی بود که این ویژگی را شنیده و دیده بودم کمی برایم جالب به نظر می آمد در این شرکت از این مشخصه خیلی استفاده میکردند به خاطر این بوده که دسترسی به بعضی اطلاعات برایشان دشوار و زمانبر بود و در ضمن نیاز زیادی به این فایل ها در طی روز کاری داشتند برای اولین بار من این ویژگی را یاد گرفتم و طبق آموخته های من از این ویژگی می توانم بگویم که این خصوصیت نام  و آدرس فایل هایی را که روزانه  خیلی از آن  ها استفاده می شد را توسط این ویژگی تبدیل به یک سری درایو های مجازی می کند تا هر وقت به این اطلاعات خواستیم دستیابی پیدا کنیم به راحتی با کلیک بر روی این درایوهای مجازی و انتخاب  فایل مورد نظر به آن دستیابی داشته باشیم استفاده از این خصوصیت نقش بسزایی در صرفه جویی در وقت و تسریع عملیات کاری دارد . 
آشنایی با مفهوم Domain در شبکه و کاربرد آن :
یکی از مهمترین مسایل در شبکه درک مفهوم دامنه یا Domain  می باشد در واقع یک دامین گروهی است متشکل از یک یا چند سرور و ایستگاه های کاری که موافقت خود را برای متمرکز کردن کاربران و حساب های کاربری آن ها در یک بانک اطلاعاتی مشترک اعلام داشته اند و به همین دلیل اجازه می دهد یک کاربر دارای یک نام کاربری و یک رمز عبور بوده و در یک Domain سازماندهی شده قابل استفاده باشد .در شرکت مدیر شرکت وقتی می خواهد که یک کارمند را استخدام کند اول محل کار و نوع کار و نوع ارتباط های کاری این کارمند را تعیین می کند یا میزان دسترسی و مجوز دسترسی به منابع سیستم را برای آن تعیین می کند Domain  یکی از بهترین راه های تمرکز و مدیریت کاربران است در ویندوز NT 3.51 مدیریت به کمک یک user Profile انجام می شد که در واقع ابزاری بود برای مدیریت دسکتاپ و تنظیمات لازم هنگام ورود Log In  به سیستم . در NT 4  بحث دامین به وجود آمد که در واقع مکانی بود برای مدیریت تمرکز و سیاست های سیستم به منظور کنترل بیشتر کاربران . در ویندوز 2000 سرور یک Domain می توانست اطلاعات یک DNS را نیز متمرکز کند و سیاست های سیستم را نیز بهتر مدیریت کند که این بخش به Group Policies معروف گردیده است حال در پایین با توجه به بحث گفته شده در بخش بالا می خواهیم با نحوه ساختن Domain آشنا شویم :
1-اول فرمان dcpromo را در زیر منوی Run  از منوی Start نوشته و اجرا می کنیم برنامه نصب Active Directori Domain  نمایش می یابد 
2- در این ویزارد یک سری سوالات برای نصب می پرسد و در نهایت یک ساختار درختی را ایجاد می کند .
3- روی دکمه Next کلیک کنید تا کادر بعدی نمایان شود .
4- این پنجره پیغام میدهد که اگر شما یک دامین تحت 2003 سرور ساختید بدلیل افزایش امنیت نمی توانید از ویندوز 95 یا DOS استفاده کنید  و این به دلیل استفاده از قرارداد  SMB ماکروسافت به جهت جلوگیری از هک شدن Active Directori  می باشد . در ضمن نیاز به یک ارتباط کامل بین سرویس گیرنده و Domain  بوده و بایستی اطمینان داشته باشید که این ارتباط قطع نمی شود از طرف دیگر برای برقراری ارتباط ویندوز 98 با سرور 2003  لازم است که قبل از ارتباط توسط CD  مربوط به 2003 سرور بخش Active Directori Client For Windows 98 نیز نصب بکنید .
5- پس از کلیک بر روی دکمه Next  پنجره دیگری نمایش داده می شود که دارای دو بخش می باشد انتخاب بخش اول به این معنا است که می خواهید یک Domain Controller  جدید ایجاد نمایید و بخش دوم نیز به این معنا می باشد که می خواهید یک  Domain Controller جدید تحت یک دامین موجود ایجاد نمایید بخش اول را انتخاب کرده و بر روی گزینه Next کلیک کنید  و در پنجره ظاهر شده مجددا Next را کلیک کنید .
6- در پنجره بعدی دو گزینه وجود دارد گزینه اول به این معنا می باشد که Dns  روی این دستگاه تنظیم نشده است و لازم است ابتدا آن را تنظیم کنید و در صورتی که این گزینه انتخاب شود در پنجره بعدی دوباره پیغام تنظیم DNS را می دهد که البته با انتخاب View Help می توان از راهنمای تنظیم DNS  آن را انتخاب کرد و در اینجا گزینه دوم بدین معناست که آیا مایل هستید کار ادامه یابد و DNS نیز پس از نصب Active Directori  بر روی سیستم نصب شود بدین صورت که DNS را انتخاب نکرده اید گزینه دوم را انتخاب کنید و روی NEXT کلیک کنید 
7-در پنجره بعدی لازم است نام کامل دامین خود را وارد کنید در این بخش نام دامین خود را My Domain.Edu قرار داده  و روی Next کلیک کنید .
8-در پنجره بعدی از شما دو آدرس پرسیده می شود مسیر اول برای ذخیره سازی بانک اطلاعاتی مربوطه  Active Directori بوده و لازم است پارتیشنی با سیستم فایل NTFS انتخاب شود مسیر دوم هم برای ذخیره Log فایل یا به عبارتی گزارش های Active Directori  می باشد . و برای بازیابی و توانایی بازیابی بهتر داده ها بهتر است که این دو فایل در درایو فیزیکی نا برابر و یا مجزا از هم ذخیره شود آدرس این دو مسیر را بر روی دو درایو با سیستم فایل NTFS ذخیره کنید و بر روی NEXT  کلیک کنید .
9- در پنجره باز شده آدرس پوشه ای به نام SYSVOL پرسیده می شود در واقع یک آدرس برای نگهداری یک کپی از فایل های عمومی از دامنه هاست در NT4  اطلاعات مهم کاربران و اطلاعات کنترلی آن ها در پوشه ای به نام NETLOGON در 2003 سرور همین کار را انجام می دهد NEXT را کلیک کنید 
10- دو گزینه دیگر در اینجا وجود دارد : انتخاب اول یعنی سرویس گیرنده ها از ویندوزی قبل از 2000 استفاده می کنند انتخاب دوم یعنی سرویس گیرنده ها از ویندوزی بعد از 2000 استفاده می کنند پس بهتر است گزینه دوم که پیش فرض است را انتخاب کنیم 
11- در این قسمت لازم است رمزی را برای وضعیت Restore Mode  حساب کاربری Administrator تعریف کنید و در واقع این رمز هیچ ارتباطی با رمز اصلی ادمین شما ندارد و می تواند کاملا متفاوت باشد مثلا رمز 1234 را وادر کرده و پس از تایید بر روی NEXT کلیک کنید .
12-در صورت موافقت با آن ها بر روی NEXT کلیک کرده تا مراحل نصب نرم افزار انجام شود و در صورتی که نرم افزار شما به صورت صحیح نصب شده باشد حتما بعد از اتمام نصب سیستم شما Restart می شود اگر نشد جایی از مراحل نصب را اشتباه انجام داده اید به این صورت می تون دامین برای استفاده در شبکه های شازمان یا شرکت های نرم افزاری را ساخت .
آشنایی با DNS ( Domain Name System)  در این شرکت کامپیوتری :
در این شرکت چون عمده کاری بر روی شبکه انجام می گرفت با تکنولوژی دیگری نیز به نام DNS آشنا شدم و برداشتی که درباره این مورد داشتم فهمیدم که DNS ها در واقع یکی از پروتوکل های TCP\IP می باشد که برای تبدیل اسامی به آدرس های IP در اینترنت بکار می رود هرگاه سیستمی از یک نام FQDN استفاده کند از سرور DNS تقاضا می کند آدرس IP معادل آن اسم را معین کند تا بتواند به وسیله آن آدرس در شبکه به آن دسترسی پیدا کند . 
نتیجه گیری پایانی:
من توانستم در مدتي که در اداره برق مشغول به گذراندن دوره كارآموزي بودم از آموخته هاي خود در دوران دانشگاه در آنجا استفاده کنم و اشکالاتي را که داشتم برطرف نمايم و بر آموخته هاي علمي خود بیفزایم و با بازار کاري که در آينده نه چندان دورقرار است درآن شغلي ر ا براي خود برگزينم درحدودآشنايي روبروشوم.
به نظر من واحد کارآموزي به عنوان دروس اساسي در دانشگاه به شمار مي رود و بايد اهميت بسزايي براي آن قائل شوند.شايد اين درس بتواند آينده شغلي را تعيين نمايد.
خلاصه مطالب:
من توانستم در مدت  240 ساعت دوره کارآموزي با برنامه هايي از قبيل :
آشنایی با نرم افزار اتوکد 2010
آشنایی با نرم فزار مدیریت پروژه 
آشنایی با نرم افزار Enox
آشنایی با شبکه و انواع سرویس های آن 
انواع روش های دسترسی به خط انتقال اطلاعات در شبکه
کابل به کار برده در شبکه و استاندارد به کار رفته در اتصال سیم های شبکه شرکت 
آشنایی با آرایش ستاره ای سیستم ها و نحوه ارتباط سیستم ها در این شرکت
نصب سیستم عامل Windows Server بر روی سیستم هایی که دچار مشکلات ویروسی
شده بودند و برای راه اندازی مجدد شبکه نیاز به نصب این نرم افزار و تنظیمات دیگر داشتند .
آشنایی با امنیت شبکه و مواردی که امنیت شبکه را تهدید می کند 
مبارزه با ویروس ها و مخرب ها در یک شبکه کامپیوتری
نصب نرم افزار Fire Wall  بر روی تک تک سیستم ها برای محافظت در برابر حملات و نفوذ در سیستم 
آشنایی باDNS   و PHCP
آشنایی با دامین و طریقه ساختن یک Active Directori Domain 
فعالیت های صورت گرفته در زمینه نرم افزارOffice 2007
سازماندهی فایل ها و پرونده ها در شرکت 






***    يادگيري مقدمات اوليه براي شروع کار
***   شناخت و ارزيابي محيط کار
***   بالابردن روابط عمومي و پيدا کردن جايگاه خود در جامعه
***    بالا بردن اعتماد به نفس و شناخت خود در جامعه كاري
*** شناخت توانايي ها و كاستي هاي خود و بهبود بخشيدن به آنها
مشکلات و موارد قایل دیده شده:آنچه در این اداره برای کارآموزان مشکل بود کمبود کامپیوتر بود که کارآموزان بتوانند با سیستم کار کنندو من در با سیستم یکی از کارمندان که بیشتر اوقات برای بازدید بیرون میرفتند،کار می کرم.
در پايان از کليه کارمندان و بخصوص سرپرست کارآموزي جناب مهندس علی اکبر قبادپورو آقای مهندس مجید شهبازی مسئول نقشه کشی و امار
 و استادمحترم کار آموزي خانم شمع چی کمال تشکرو قدردانی را دارم.
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