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 اسلامی آزاد دانشگاه

 تحقیقات و علوم واحد

 نامه پایان یا رساله اصالت تعهدنامه

  /دکتشي تخصصی  /اي حشفِ دکتشاي/ًاپیَستِ اسضذ کاسضٌاسی همطع آهَختِ داًص ایٌجاًة حویذسضا پیشاى

تشًاهِ سیضي ." عٌَاى تحت خَد سسالِ / ًاهِ پایاى اص 20/5/3131تاسیخ  دس تشًاهِ سیضي هٌطمِ اي کِ سضتِ دس

فضاي سثض ضْشي تش هثٌاي سیستن هذیشیت ایوٌی، تْذاضت ٍ هحیط صیست)هطالعِ هَسدي پاسن ّا ٍ فضاي 

 :ضَم هتعْذهی تذیٌَسیلِ ام ًوَدُ دفاع عالی ٍ دسجِ 81 ًوشُ کسة تا "( 31سثض ضْشداسي هٌطمِ 

اص  کِ هَاسدي ٍ دس تَدُ ایٌجاًة تَسط ضذُ اًجام ٍپژٍّص تحمیك حاصل سسالِ / ًاهِ پایاى ایي (3

ٍ  هطاتك ضَاتط ام، ًوَدُ ( استفادُ ... ٍ همالِ کتاب، ًاهِ، پایاى اص )اعن دیگشاى ٍپژٍّطی علوی دستاٍسدّاي

 .ام دسج کشدُ ٍ رکش هشتَطِ دسفْشست سا آى هطخصات ٍسایش استفادُ هَسد هٌثع ًام هَجَد، سٍیِ

 دسسایش داًطگاُ تالاتش( تشیا پائیي سطح، ّن ) تحصیلی هذسن ّیچ دسیافت تشاي "لثلا سسالِ / ًاهِ پایاى (ایي2

 .است ًطذُ اسائِ عالی آهَصش ٍهؤسسات ّا

 ... اختشاع ٍ ثثت کتاب، چاج اص اعن تشداسي تْشُ ّشگًَِ ٍ استفادُ لصذ تحصیل، اص فشاغت اص تعذ (چٌاًچ1ِ

 .ًواین اخز سا هشتَطِ هجَصّاي ٍاحذ پژٍّطی هعاًٍت حَصُ اص تاضن، داضتِ ًاهِ پایاى ایي اص

 ٍاحذ داًطگاّی ٍ پزیشم هی سا اصآى ًاضی عَالة ضَد، ثاتت فَق هَاسد خلاف صهاًی همطع ّش دس (چٌاًچ4ِ

 گًَِ ّیچ ام هذسن تحصیلی اتطال دسصَست ٍ ًوَدُ سفتاس ٍهمشسات ضَاتط هطاتك ایٌجاًة تا است هجاص

 .داضت ًخَاّن ادعایی

 :خاًَادگی ًٍام ًام

 فاطوِ اضجعی

 تاسیخ ٍ اهضاء:                                                                                                            

20/5/3131     
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با حمایت مالی شهزداری تهزان ) مزکش مطالعات و بزوامه ریشی شهز تهزان ( ایه پایان وامه 

 پذیزفته است.اوجام 
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 دانشگاه آزاد اسلاهي

 واحد علوم و تحقیقات

 دانشكده هحیط زیست و انرشی ، گروه هدیریت هحیط زیست 

     هدیریت هحیط زیست پایاى ناهه برای دریافت درجه کارشناسي ارشد در رشته

 عنواى

ایوني، بهداشت و هحیط زیست برناهه ریسی فضای سبس شهری بر هبنای سیستن هدیریت 

(HSE-MS) 

        (81پارک ها و فضای سبس شهرداری هنطقه )هطالعه هوردی:

  استادراهنوا 

 دکتز وعمت اله خزاساوی

 استاد هشاور 

 دکتز آسیتا بهبهاوی ویا

 نگارش

 فاطمه اشجعی

 سال تحصیلي

 8131تابستاى 
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  مقدمه

 آمُخت فکرت را  جان آوکً نام به

یی سپاش َ حمد  .گردانید باطه َ ظاهر تىاسب به را  دَ آن رابطً َ نمایىد چهري زیباتریه به احسه، نظام کسُت در را  خلق َ امر عالم که راست خدا

 طبیعی، علسمات َ غیب عالم دار آیینه است الهی ضالم َ زیبا طبیعت با که شهُد جٍان است، کامیاب برتر کمال َ جمال از امر عالم در است برخُردار انسجام َ زیبایی از خلقت، عالم َ طبیعت در هرچه

اُر از یافتً الٍام اُهر َ اسفهبدی ان گان راي اند، ربُبی ق  .گرند نظاري سفلی دنیای  در  را  اعلی عالم نػاط َ خرمی زیرا َرزند می عشق طبیعت َ گل َ سنگ به عظما، طریقت ضاکىان َ اعلا ملا به یافت

 محیظ ضازی  ضالم َ احیا آبادانی، در  َ  دارد استعمارگری آن به الهی وگرظ با َ است حافظ نیس طبیعت در را  الهی جلال َ جمال ها، زیبایی است الهی خلافت مقام صاحب که کریم انطان شک بی

 .است متعٍد پیرامُن،

گاي از َ است انطانی َ تجریدی دانشی باشد، طبیعی َ تجربی علمی که آن از پیش زیست محیظ حفظ برایه بىا اُنه انطانی خاست گاي تنٍا َ زند می ج  ایه به تُجهی بی َ فه ایه دانسته محدَد مایه آن، به مادی َ طبیعی ن

 علمی آن از حفاظت َ زیست محیظ دانع رَ ایه از اند دادي ارائه بلىدی های آمُزي َ تُصیً امر ایه به الهی ادیان تمام است انطان َجُدی ابعاد شئُن دار عٍدي دیه چُن َ است انطانی شریف غأن

 .است دینی َ انطانی

 را  خاک کىد بیىا َ گُیه که                                                                                                                                                                                                                      را  پاک ایزد کنم ستایع
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  تقدیم به : 

 غاعر می صرماید: که   نعمت اله خراضانی گرانمایه دىاب آقای دکتراستاد 

 هیچ آهه خنجر تیسی نػد                                                                                                                                                                                     هیچ کص در پیش خُد چیسی نػد                                                                                                   

 تاکه خُد غاگرد استادی نػد                                                                                                                                                                                              هیچ غاگردی نػد استاد فه                                                                                                   

 نیا آزیتا بهبانی  سرکار خانم استاد گرانمایه 

 تقدیم به :

اُري  بدرقه مسیر پرصراز َنشیبم بُدي است  مادرم ،که  صبرظ ، الگُی زیستنم َدعای خیرظ هم

 تقدیم به :

تحصیل مرا با نصایح پر ارزظ خُد راٌگػایی کنىد."
زي خُد لطف کردند که تمام ضالٍای  اُرم که با زحمات بی اندا  "پدر بزرگ

 تقدیم به :

اُدي ام اُري در مُفقیتم سهیم بُدي اند." "دیگر اعضای خان  که هم

َ 
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 .اندیشىد بهتر می صردایی که  به هایی انطان                                                          

 ................... صفحه...........................فهرست هطالب..............................................................................

 1.................................................................................................................................................چکیده

 2 .......................................................پژوهش...............................................................................................فصل اول کلیات  -1

 3..............................................................................................................................................................................................همذهِ

 5 .............................................................................................................................................................................بیبى هغئل1-1ِ

 9 ...........................................................................................................................................اّویت ٍ ضزٍرت اًجبم تحمیك 1-2

 11....................................................................................................................................................................اّذاف پضٍّؼ -1-3

 11.....................................................................................................................................................................ت تحمیكعَالا 1-4

 12........................................................................................................................فزضیبت تحمیك................................................................-1-5

 12...........................................................................................................................تعبریف ٍاصُ ّب ٍ اصغلاحبت فٌی ٍ تخصصی 1-6

 14........................................................................................پژوهش..................................... نظری هبانی و دوم ادبیات فصل -2

 15....................................................................................................................................................................................همذهِ-2-1

 15.............................................................................. ................................................................تعبریف.............................................................. -2-2

 گفتبر اٍل، بزًبهِ ریشی هحیظ سیغت

 15..............................................................................................................................................................تعبریف بزًبهِ ریشی-2-2-1

 16.....................................................................................................................تعزیف بزًبهِ ریشی هحیظ سیغت .................................... -2-2-2

 18.....................................................................................................................هزاحل ٍ گبم ّبی بزًبهِ ریشی هحیظ سیغت.................... 2-23-

 19.......................................................................................................................بزًبهِ ریشی ٍ هذیزیت هحیظ سیغت ؽْزی...................- 2-24-
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 21...............................................................................................................................................بزًبهِ ریشی فضبی عبش ؽْزی- 2-25-

 22................................................................................................................................................................................ؽْز پبیذار 6-2-2

 22...................................................................................................................................................................تَععِ پبیذار ؽْزی 7-2-2

 23....................................................................................................................................................هفَْم تَععِ پبیذار ؽْزی  1-7-2-2

 گفتبر دٍم، فضبی عبش ٍ پبرن ّب

 25...........................................................................................................................................................فضبی عبش پبیذار ؽْزی 8-2-2-

 25.......................................................................................................................................................................تعزیف فضبی ببس- 9-2-2

 25........................................................................................................................................................اًَاع فضبّبی ببس ؽْزی -2-2-9-1

 26...................................................................................................................................................................هفَْم ٍاصُ پبرن- 2-2-11-

 26.......................................................................................................................................................................تعزیف پبرن- 2-2-11-1

 26..............................................................................................................................................................تعزیف پبرن ؽْزی-2-2-11-2

 26...................................................................................................................................................تمغین بٌذی پبرن ؽْزی -2-2-11-3

 28........................................................................................................................................................................اًَاع پبرن ّب-2-2-11-4

 28.....................................................................................................................................................فضبی عبش ؽْزی ٍ الغبم آى   -2-3-

 32................................................................................................................................................ضزٍرت ٍجَد فضبّبی عبش ؽْزی -2-4-

 37...............................................................................................................................فضبی عبش ٍ ارتببط آى بِ تَععِ پبیذار ؽْزی- 2-5-

 38..............................................................................................................ایجبد فضبی عبش اوَلَصیه درجْت تَععِ فضبی عبش پبیذار-2-6

 39........................................................................................................................................................عولىزد ّبی فضبی عبش ؽْزی -2-7

 39.................................................................................................................................................................عولىزد سیغت هحیغی -2-7-1
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 49....................................................................سیغت...............................................................اّذاف عیغتن هذیزیت بْذاؽت، ایوٌی ٍ هحیظ -2-11

 51.........................................................................چگًَگی تحمك اّذاف عیغتن هذیزیتی بْذاؽت، ایوٌی ٍ هحیظ سیغت......................- 2-11-1

 51................................................................................هحَرّبی عیغتن هذیزیت ایوٌی ، بْذاؽت ٍ هحیظ سیغت............................................-2-12

 تی بْذاؽت، ایوٌی ٍ هحیظ سیغت در پبروْب ٍ فضبی عبش ؽْزیگفتبر چْبرم، اعتمزار عیغتن هذیزی

 56.........................................................................................الشاهبت اعتمزار عیغتن هذیزیت ایوٌی ، بْذاؽت ٍ هحیظ سیغت......................... -2-13

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



 ك‌
 

 57......................................................................................اعتمزار عیغتن هذیزیتی ایوٌی ، بْذاؽت ٍ هحیظ سیغت...............هزاحل اجزایی  -2-14

 58.....................................................................................عَاهل هَثز بز هذیزیت بْیٌِ ایوٌی ، بْذاؽت ٍ هحیظ سیغت پبروْبی ؽْزی........ -2-15

 58........................................................................................هذیزیت بْذاؽت ٍ عَاهل هَثز بز آى در پبروْبی ؽْزی....................................... -2-15-1

 59................................................................................................هذیزیت بْذاؽت پبروْبی ؽْزی................................................................... -2-15-1-1

 59.................................................................................................بْذاؽت پبروْبی ؽْزی........................ عَاهل هَثز بز هذیزیت بْیٌِ -2-15-1-2

 59....................................................................................................................................................................آة آؽبهیذًی -2-15-1-2-1

 61............................................................................................................................................بْذاؽت بَفِ ّب ٍ هَاد غذایی -2-15-1-2-2

 62..............................................................................................................................................................عزٍیظ بْذاؽتی -2-15-1-2-3

 63...................................................................................................................................................................................سببلِ -2-15-1-2-4

 64...............................................................................................................................................................................ًظبفت -2-15-1-2-5

 65.........................................................................................................هببرسُ بب آفبت ) جًَذگبى ، حؾزات ( هَجَد در پبرن -2-15-1-2-6

 67.............................................................................................................رعیذگی بِ ٍضعیت علاهتی وبروٌبى پبروْب -2-15-1-2-7

 67..............................................................................................هذیزیت ایوٌی ٍ عَاهل هَثز بز آى در پبروْبی ؽْزی -2-15-2

 68.................................................................................................................ایوٌی ٍ هذیزیت آى در پبروْبی ؽْزی -2-15-2-1

 69........................................................................................عَاهل هَثز بز هذیزیت بْیٌِ ایوٌی در پبروْبی ؽْزی -2-15-2-2

 69.............................................................................................................................................احغبط ٍ ادران افزاد  -2-15-2-2-1

 73..................................................................................عزاحی فضبی پبرن بز اعبط ًیبسّبی اعتفبدُ وٌٌذگبى-2 -2-15-2-2

 76....................................................................................................................................................هغیزّبی حزوتی-3 -2-15-2-2

 87..............................................................................................................................لببلیت رٍیت ٍ خغَط دیذ-4 -2-15-2-2

 88.....................................................................................................................................عیغتن ّبی بزق ٍ رٍؽٌبیی-5 -2-15-2-2

 91.................................................................................................................................................علائن ٍ تببلَّب-6 -2-15-2-2

 92.........................................................................................................................................عیغتن ّبی اهذاد رعبًی--7 -2-15-2-2

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



 ل‌
 

 95..........................................................................................................................................ایوٌی در بزابز آتؼ عَسی-8 -2-15-2-2

 96........................................................................................................................................وٌی دریبچِ،آبٌوب ٍ اعتخزای-9 -2-15-2-2

 97................................................................................................................................ایوٌی هیشٍ ًیوىت ٍ آبخَری ّب-11 -2-15-2-2

 97..........................................................................................................هذیزیت هحیظ سیغت ٍ عَاهل هَثز بز آى در پبروْبی ؽْزی........... -2-15-3

 97..........................................................................................................هحیظ سیغت ٍ هذیزیت آى در پبروْبی ؽْزی  -2-15-3-1

 98.......................................................................................................عَاهل هَثز بز هذیزیت بْیٌِ هحیظ سیغت پبروْبی ؽْزی.....  -2-15-3-2

 98..............................................................................................................رعیذگی ٍ بْبَد ٍضعیت پَؽؼ گیبّی -1  -2-15-3-2

 98.............................................................................................................................ویفیت آة آبیبری فضبی عبش -2  -2-15-3-2

 111..........................................................................هذل وبربزدی عیغتن ایوٌی ، بْذاؽت ٍ هحیظ سیغت در پبروْبی ؽْزی................ -2-16

 112.....................................................................اجشاء اصلی عیغتن هذیزیتی بْذاؽت ، ایوٌی ٍ هحیظ سیغت پبروْبی ؽْزی.......... -2-16-1

 112....................................................................، ایوٌی ٍ هحیظ سیغت پبروْبی ؽْزی..............هغئَلیي عیغتن هذیزیتی بْذاؽت  -2-16-2

 113............................................الذاهبت اٍلیِ جْت اعتمزار عیغتن هذیزیت ایوٌی ، بْذاؽت ٍ هحیظ سیغت در پبروْبی ؽْزی. -2-16-3

 113.........................................................................................................................................در هذیزیت ؽْزی  HSEجبیگبُ -2-17

 114...........................................................................................................................................بب عبیز ایشٍ ّب HSEارتببط  -2-17-1

 114........................................................( در ؽْزداری ّب..HSEی عیغتن هذیزیت ایوٌی ٍ بْذاؽت ٍ هحیظ سیغت )هشایبی اجزا  -2-17-2

 18گفتبر پٌجن، هغبلعِ هَردی ؽْزداری هٌغمِ 

 116.....................................................................................................................................ٍضعیت عوَهی هٌغمِ هَرد هغبلعِ-2-18

 116....................................................................................................................................................................................هَلعیت -2-18-1

 116...................................................................................................................................................................................هغبحت  -2-18-2

 116...................................................................................................................................................................................جوعیت  -2-18-3

 117.............................................................................................................................................................عبختبر فضبیی هٌغمِ -2-18-4

 118..............................................................18( در ؽْزداری هٌغمِ HSEاعتمزار عیغتن هذیزیت بْذاؽت، ایوٌی ٍ هحیظ سیغت ) -2-18-5

 119....................................................ت تْزاى در اعتمزار عبهبًِ هذیزیت بْذاؽت، ایوٌی ٍ هحیظ سیغ 18عولىزد ؽْزداری هٌغمِ  -2-18-6

 111............................................................................. 18در هٌغمِ  HSEؽزح الذاهبت اًجبم ؽذُ در راعتبی اعتمزار عیغتن هذیزیت  -2-18-7

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



 م‌
 

 113........................................................................................................پضٍّؼ............................................................................................هببًی ًظزی -2-19

 113.......................................................................................................................دعتِ بٌذی ًظزی دیذگبُ ّبی تَععِ ؽْزی-2-19-1

 118.....................................................................................................................................................چْبرچَة ًظزی پضٍّؼ-2-19-2

 122........................................................................................................................................................................هذل هفَْهی تحمیك-2-21

 122........................................................................................................................هزٍر ادبیبت ٍ عَابك داخلی ٍ خبرجی تحمیك-2-21

 123..................................................................................................................................................................پیؾیٌِ داخلی-2-21-1

 131...........................................................................................................................................................پیؾیٌِ خبرجی تحمیك-2-21-2

 141............................................................................................................................................................ فصل سوم)روش شناسی(--3

 142............................................................................................................................................................................................................................همذهِ

 142.....................................................................................................................................................................................................................رٍػ پضٍّؼ-3-1

 143......................................................................................................................................................ؽزح وبهل رٍػ ٍ ابشار گزدآٍری دادُ ّب-3-2

 145.................................................................................................................................................................................................جوعیت آهبری -3-3 

 145.......................................................................................................................................................................حجن ًوًَِ ٍ ًحَُ ًوًَِ گیزی-3-4

 147.........................................................................................................................................................تعبریف هفبّین هتغیزّب بِ صَرت ًظزی ٍ عولی-3-5

 149.....................................................................................................................................................................................................................پضٍّؼللوزٍ  -3-6

 .149..............................................................................................................................................................................................................هتغیزّبی پضٍّؼ-3-7

                 152 .......................................................................................................................................................................................................عٌجؼ رٍایی ٍ پبیبیی-3-8

 155..................................................................................................................................ّب دادُ تحلیل ٍ تجشیِ در اعتفبدُ هَرد ّبی تىٌیه -3-9

فصل چهارم تجزیه و تحلیل داده 

 151.....................................................................................................................................................ها

 159.......................................................................................................................................................................................................................................همذهِ -4-1

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



 ن‌
 

آهبر -4-2

 159.............................................................................................................................................................................................................................تَصیفی

آهبر -4-3

 214..........................................................................................................................................................................................................................اعتٌببعی

بزرعی ًزهبل بَدى -4-4

 215.....................................................................................................................................................................................هتغیزّب

 028.......................................................................................................................................................................................بزرعی فزضیِ ّبی تحمیك

 212...................................................................................................................................................فصل پنجن بحث و نتیجه گیری--5

 218.....................................................................................................................................................................................................دعتبٍردّبی پضٍّؼ-5-1

 221..................................................................................................................................................................................................................ًتبیج تَصیفی-5-2

 241....................................................................................................................................................................................................................ًتبیج تبییٌی-5-3

 243.................................................................................................................................................................................................هحذٍدیت ّبی پضٍّؼ-5-4

 244.......................................................................................................................................................................................................................پیؾٌْبدات-5-5

 252..............................................................................................................................................................................................هنابع

 

 

 

 

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



1 

  چكيده

برنامه ريزي فضاي سبز شهري بر مبناي سيستم مديريت ايمني، بهداشت  اين پژوهش در ارتباط با موضوع

با تاكيد بر نظريه توسعه پايدار شهري پيترهال انجام  18مطالعه موردي شهرداري منطقه  و محيط زيست

از هر چيز ديگر در ، موضوعي است كه بيش ه مديريت فضاي سبز در زندگي شهريتوجه بشده است.  

شهرها و شهرسازي معاصر مورد توجه محققين شهري قرار گرفته است. اهميت رو به افزايش فضاي سبز 

نخست به عنوان عاملي متعادل كننده  در برنامه هاي رشد و توسعه، از دو منظر اساسي قابل توجه است.

شهرها از يك سو و مكاني به جهت زيبا سازي همچنين  در زندگي شهري به لحاظ زيست محيطي،

و سوال  اين پژوهش داراي شش فرضيه. از سوي ديگر مناسب براي گذراندن اوقات فراغت شهروندان

است و پرسشنامه ها در دو  روش پژوهش مطالعه اسنادي و مشاهده ميداني (پيمايش) بوده. است اساسي

است. پرسشنامه مراجعه كنندگان  سطح مسئولين فضاهاي سبز و مراجعه كنندگان به پارك ها تهيه شده

نفر در بين مسئولين فضاهاي سبز منطقه  35نفر از شهروندان و پرسشنامه ديگر به تعداد  400به تعداد 

از ديدگاه مسئولين پارك  آن است كهحاكي از تكميل گرديد. نتايج بدست آمده از يافته هاي پژوهش  18

شرايط و اصول ايمني،  و مراجعه كنندگان به پارك هاو همچنين شهروندان  18ها و فضاي سبز منطقه 

ايمني، بهداشت و با شرايط و اصول  18بهداشت و وضعيت محيط زيست پارك ها و فضاهاي سبز منطقه 

و به سوالات  استانداردها مطابقت دارد و تمامي فرضيات مطروحه مورد تاييد قرار گرفتندمحيط زيست 

و پيشنهادات در خصوص سيستم مديريت پارك ها ها نيز به ارائه راهكار  و در انتها اساسي پاسخ داده شد 

 و فضاهاي سبز پرداخته شده است.

برنامه ريزي فضاي سبز شهري، سيستم مديريت ايمني، بهداشت و محيط  واژگان كليدي:

 ، توسعه پايدار شهرزيست
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  مقدمه

 اني است و ايران نيز نمي تواند از اين قاعده مستثني تلقي شود.شهرنشيني فرايندي تاريخي و جه    

روستاهايي كه هنوز نمونه  -انسان زندگي را از غار نشيني آغاز كرد و به تدريج به سمت روستاهاي ابتدايي

شهرنشيني نيز  روي آورد و سپس بيش و كم همگام با انقلاب صنعتي، -هايي از آن در ايران وجود دارد

اعم از دفتر جمعيت شناسي سازمان ملل يا موسسه  -كليه نهادهاي علمي جمعيت شناختي يد.آغاز گرد

براين باورند و پيش بيني ها در اين جهت است كه در سال هاي آتي روند رشد  -هاي علمي مستقل

  )..1389تيموري،شهرنشيني همچنان ادامه خواهد يافت(

با چنين  رصدي به طور سالانه در حال رشد بود.د 3/1جمعيت جهان با نرخ رشد  2002در سال     

را داشته باشيم. در سال  2050ميليارد در سال  9رشدي مي توانيم انتظار يك جمعيت جهاني متجاوز از 

نرخ رشد جمعيتش نگران  درصدي شهرنشيني دست مي يابد، 5همزمان با اينكه جهان به نرخ  2003

شهرنشيني نه تنها نشانه  جمعيت، افزايش مصرف انرژي است.كننده شده و بعد پنهان اين جا به جايي 

اگرچه شهرها  هايي از مصرف انبوه راايجاد مي كند، درون شهرها نيز مصرف سرانه انرژي  افزايش مي يابد.

به ويژه شهرگرايي مي تواند به عنوان يك عامل مهم براي كاهش نرخ رشد جمعيت جهاني در نظر گرفته 

ي مي ماند كه بيشتر مردمي كه در دهه هاي آينده به دنيا مي آيند در شهرها متولد شود اين حقيقت باق

 درصد مي رسد. 58سهم شهرها از جمعيت جهاني به  2025به عقيده بروكرهوف تا سال  مي شوند.

 10تاآن سال با سرعت كمتر از  2000درحالي كه شهرگرايي در كشورهاي بيشتر توسعه يافته از سال 

 به ويژه آسيا و بخشي از نرخ شهرگرايي در كشورهايي در مناطق در حال توسعه جهان، داشته،درصد رشد 

درصدي در كل  14با رشد  به بيشترين حد افزايش مي يابد. آفريقا كه در جنوب صحراي بزرگ قرار دارد،

بزرگ در كشورهاي در حال توسعه نرخ شهرگرايي در آسيا و كشورهاي آفريقايي كه در جنوب صحراي 

رشد جمعيت  در صد خواهد رسيد. به بيان ديگر بيشتر 49به 34و از  50به  35به ترتيب از  قرار دارد،

 در مراكز شهري كشورهاي كمتر توسعه يافته، اتفاق خواهد افتاد. 2025تا 2000جهان بين سال هاي 

  م.باتوجه به اين سناريوي جمعيتي، مي توانيم بحران شهري رادر افق نزديك ببيني
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هاي در نظر گرفته شده براي شهرها نيز در منشور آتن، كاربري با هدف گذران اوقات يكي از كاربري      

باشند. با بز شهري ميسها و فضاهاي ي اين كاربري، پارك) كه عنصر اصل1387؛ ابراهيم زادهفراغت است (

هاي مهم و اصلي در از كابريتوسعه شهرنشيني و گسترش فضاهاي شهري،  پارك ها و فضاهاي سبز يكي 

هاي روزمره و زندگي هاي پيچيده شهري موجب گرديده تا شوند. درگيريزندگي شهري محسوب مي

ها از طبيعت دور گردند بنابراين استفاده از فضاهاي سبز و محيط طبيعي در اوقات فراغت و سپري انسان

   .گرددوان افراد ميكردن ساعات و لحظاتي در اين محيطها باعث تجديد قوا و ر

به همين منظور، توجه به فضاي سبز شهري به صورت تفرج گاه ها و باغ هاي عمومي يك ابداع جديد     

نيست، باغ هاي زينتي توسط مصريان و يوناني ها در دوه هاي باستان ايجاد و نگهداري شده است. باغ هاي 

به عنوان يكي از عجايب هفتگانه عالم مشهور  سال قبل از ميلاد مسيح ايجاد شده و 600معلق بابل در 

).در اواخر قرن نوزدهم نيز از جمله راه حل هايي كه براي بسياري از مسائل سكونت 1381،حكمتيشدند(

انگليسي پيشنهاد شد.  1در شهر پيشنهاد شده فكر ايجاد شهرهاي باغ مانند بود كه از سوي ابنزرهاوارد

روستا -شهر را ارائه مي دهد. وي مغناطيس شهر-شهر، روستا و روستا هاوارد در نظريه خود سه مغناطيس

پاركها همواره به عنوان ). ,Richard L. Church (2002)(را ضامن زندگي مرفه انسان مي داند

پناهگاهي در برابر شهر عمل كرده اند با وجود اينكه طراحي و هدف آنها در طول زمان تغيير يافته 

ايران همگام با ظهور صنايع در شهرها توجه به فضاهاي سبز شهري اهميت يافته ). در 1388،حيدرياست(

هجري شمسي با احداث باغ ملي در تهران و  30دهه  است.توجه به فضاهاي سبز شهري در كشور ما از

  ).1382،رحمانيسپس تبديل آن به پارك شهرآغاز شد(

ها، بايد بر اين نكته نيز تاكيد نمود ومي و پاركبا در نظر گرفتن ضرورت بررسي جايگاه فضاي سبز عم       

هاي مختلف، كه آرايش طبيعت و بازسازي و پيرايش درختان و فضاي سبز در بين جوامع با آداب و فرهنگ

). لذا ديدگاه 1383، اجمالينمادي از تداعي ذهني شهروندان از بهشت برين و اعتقادات مذهبي آنها است (

آرايش و پيرايش فضاهاي  قابل ستايش است. بنا بر اين امري سبز، ديدگاه آرماني و ها و فضاهابشر به پارك

                                                 
١ Ebenzerhavard 
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سبز نشأت گرفته از تصوير ذهني شهروندان از اعتقادات مذهبي آنها مي باشد. توجه به فضاهاي سبز 

هجري شمسي با احداث باغ ملي در تهران و سپس تبديل آن به پارك  30شهري در كشور ما نيز از دهه 

 ).1387؛ وارثير آغاز شد (شه

   بيان مسأله -1-1

در جهان در حال توسعه، رشد كنترل نشده صنعتي كه با شهر همانند محل هايي با نيروي كار ارزان     

 برخورد مي كند به رشد آلودگي، نارسايي هاي مسكن و ساير كمبودهاي زير ساختي منجر شده است.

ده كه خود در نرخ مرگ و مير شهري و پديدآمدن جغرافياي ، كاهشي تدريجي در كيفيت زندگي بوحاصل

  نمود پيدا كرده است. خرد و كلان مرگ و مير

از جمله عامل پيشرفت  شگفت انگيز است در حالي كه تولد شهرها به مثابه يك ضرورت براي امنيت و    

 ،به نمادهايي از ترس شهرها حالا فرهنگي و اجتماعي تداعي مي شدند، در فرصت هاي اقتصادي، سياسي،

محيطي نتيجه كاهش كيفيت زيست  اجتماعي تبديل شده اند.- فقر، فساد سياسي و سقوط فرهنگي

 .)1381،محمدي(مستقيم اين افول است

حاصل بحث هاي طرفداران محيط زيست در باره مسائل زيست محيطي به  نظريه توسعه پايدار شهري،    

منابع طبيعي ارائه  ال نظريه توسعه پايدار براي حمايت ازخصوص محيط زيست شهري است كه به دنب

  .)Bailloeul, Timothée.2003(شد

توسعه پايدار شهري نيازمند شناسايي محدوديت هاي طبيعي براي فعاليت هاي انساني در ارتباط با     

زيست  محيط ست.ا اين محدوديت ها مديريت محيط زيست با شهرها و تطبيق روش هاي برنامه ريزي و

اقتصادي و محيط مصنوع تشكيل شده است -محيط اجتماعي در شهرها از سه بخش عمده محيط طبيعي،

  ). 1381زياري،دهند(محيط زيست شهر را تشكيل مي  ارتباط با هم بوده و كه اين سه بخش در تعامل و

براي اينكه بتوانند پايداري خود را تضمين  و زندگي انسانها،شهرها به عنوان كانون هاي تمركز فعاليت     

در اين ميان فضاهاي  كنند چاره اي جز پذيرش ساختار و كاركردي متاثر از سيستم هاي طبيعي ندارند.
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سبز به عنوان جز ضروري پيكره شهرها در متابوليسم آنها نقش اساسي دارند كه كمبود آنها مي تواند 

  .)1389،سعيدنيايات شهرها به وجود آورد(اختلالات جدي در ح

تفكر نظامندي كه امروز در مفهوم توسعه پايدار، به ويژه در عرصه كلان شهرها پديد آمده است بر نقش     

اقتصادي و فرهنگي آن در  فضاي سبز با ويژگي هاي آن به همراه درك صحيح از واقعيت هاي اجتماعي،

  .)1385،سعيديمناطق تاكيد دارد(

بايد با نگرشي سيستمي جنبه هاي مختلف شهرنشيني  بديهي است براي داشتن شهري سالم و پايدار،    

را مورد توجه قرار داده و جهت بهبود وضع موجود از الگوهاي علمي براي مديريت بخش هاي مهم بهره 

  برد.

د كه اقدامات و توليدات آنها انواع به خصوص از بوم سازگاري ها هستن .بوم سازگارهايي دارند شهرها    

سلامتي و نيرو و ثروت و...  بهداشت، خوراك، خوشبختي بشر در زمينه هاي شغل، بشر به آن متولي است.

تا هنگامي كه ما براي  اما اين رابطه يك رابطه دو سويه است. در نهايت وابسته به محيط زيست است.

همزمان بازسازي كنيم به طوري كه بتواند رفاه  بايد محيط زيست رايازهايمان به زمين وابسته هستيم، ن

  .)Bruijn, De. (1991 انسان را تامين كند(،

و صدمات محيط زيستي به طور مستقيم مي تواند با وضعيت بهداشت و  انرژينگراني ها در باره مصرف     

ين فرايند پيامدهاي جمعيت با ا گذشته از اهميت جهاني شهرنشيني، شرايط شهري ارتباط پيدا كند.

پذيري مبتني بر اينكه افزايش در شهرنشيني ارتباط نزديكي با با وجود برآورد ترديد نا مرتبط مي شوند.

شرايط بهداشتي و ايمني در شماري از كشورهاي جهان  دسترسي بهتر به(يا حداقل تمايلي بيشتر براي)

جهان در حال توسعه محدود مي  كه با سرعت در حال رشد هستند، به ندرت وجود دارد و اين وضعيت به

اسر جهان به خود شود. بهداشت شهري جايگاه مهمي را در بحث هاي جمعيتي و سياست گذاري هاي سر

  .)1388،هاشمي(اختصاص داده است

 آنچه امروزه در سرآغاز قرن بيست و يكم براي شهرهاي ما بحران محسوب مي شود و چهره شهرها را    

گسستن و نابودي تدريجي  خسته و آزرده كرده است، ،ندان را افرادي بي روحمان و شهروزشت و نا بسا
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انسان و طبيعت است كه متاسفانه در سال هاي اخير در توسعه شهري و نظام شهرنشيني كشور به  پيوند

) بر اين اساس  انديشه گران يكي از اصلي ترين راه هاي 1389،نورياناين مسئله كمتر توجه شده است(

  با معضلات شهر نشيني را تقويت رابطه انسان شهرنشين با طبيعت داشته است.مقابله 

محيطي در شهرها يكي  -ايجاد رابطه معقول و پايدار بين انسان ، شهر و طبيغت با نگاه طراحي شهري    

در اين تعبير فضاي سبز نقش مهمي ايفا مي كند، زيرا  از راه هاي دستيابي به توسعه پايدار شهرهاست.

فضاي سبز در دسترس ترين عنصر طبيعي است كه مي تواند به انسان شهر نشين كمك 

  .)1384،مجنونيانكند(

لذت بردن از  بازي كردن، ملاقات، گفتگو، ورزش كردن، مردم به علل گوناگون از جمله قدم زدن،    

آسودگي   پاكسازي،به هر حال مهم ترين هدف  مي كنند. اي پارك و غيره به پاركها مراجعهطبيعت و هو

مردم از محيط هاي پر سرو صداست تا بدين وسيله بتوانند از اوقات فراغت خود در محيط طبيعي بهره 

جستجوي عوامل ضروري در ايجاد فضاي سبز مناسب  بگيرند و يا در حقيقت هدف از طراحي پارك،

طراحي  غيره مي باشد. فرهنگي و زيبايي شناسي، اوقات فراغت، شهري از ديدگاه هاي زيست محيطي،

پاسخگويي به نيازهاي شهروندان از  شهري  بايد در راستاي ضروريات زندگي شهري، پاركها و فضاي سبز

گروه هاي سني و جنسي مختلف و به دست آوردن الگوهاي با ارزشي كه داراي مفاهيم فرهنگي منتج از 

سالم و با ارزش شهري به كار گرفته  اين امر مي تواند در جهت ايجاد فضاي درون جامعه است باشد.

  .)1380،محمديشود(

در پاركهاي شهري و رعايت نكردن اصول بهداشتي موجبات نگراني هايي را فراهم كرده  حوادث اخير    

مي توانند در  درختان بالغ در عين حال كه زيبا هستند، است كه از ديدگاه اجتماعي بسيار مهم است.

درختان در مكانهاي عمومي  ايجاد كنند. نيز يا شاخه هايشان بيفتد خطراتي راصورتي كه واژگون شوند و 

شهرداري ها زماني كه با كمبود بودجه مواجه  هزينه اي كه بسياري از با بودجه مردمي نگهداري شوند بايد

انتخاب بد گونه هاي درخت مي تواند مشكل آفرين شود برخي  مي شوند فوري آن را  تقليل مي دهند.

عده اي  مناسب خاك هاي فشرده و كيفيت بد هواي نواحي شهري هستند. ونه هاي درخت به سختي،گ
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ديگر شبكه هايي از ريشه ايجاد مي كنند كه به شبكه هاي زيرزميني آسيب مي رساند سبب ترك خوردن 

  تخريب مي كند. پياده روها شده يا پي ساختمان ها را

روپود شهرها هستند اغلب به عنوان واحدهايي از طبيعت جدا از شهر با وجود اينكه پاركها بخشي از تا    

تلقي ميشوند تلاش و بحث در زمينه اكولوژي شهري متقاعد كردن شهرنشينان است به اين كه شهرها 

بازگرداندن اين فلسفه قديمي است كه پارك ها  بخشي از راه حل، ساختمان هستند. بتن، فراتر از آسفالت،

  .)1383،كنگوييبرابر بدي هاي زندگي شهري هستند( مكان درمان در

حفظ و نگهداري از محيط زيست  -در پاركها از طرفي ديگر ايجاد محيطي سالم، زيبا و آرامش بخش    

و  با توجه به اهميت پاركها لودگي هاي زيست محيطي پارك ها،لازم جهت جلوگيري از آ پاركها و اقدامات

همانگونه كه سنخيت فضاهاي  باشند كه بايد مورد توجه قرار گيرند. فضاي سبز از جمله مواردي مي

حضور و  ضرورتي پذيرفته شده است، خصوصي هر كاربري با نوع فعاليت و خصوصيات فيزيكي كاربران آنها

شركت شهروندان در فضاهاي شهري و به ويژه فضاهاي سبز عمومي نيز بايد با آرامش ،امنيت و احساس 

مقارن با انقلاب صنعتي در  انديشه هاي نوين مديريتي در سطح كلان، ي همراه باشد.لذت سمعي و بصر

در آغاز قرن بيستم در چارچوب مديريت علمي به ويژه در  ميلادي شكل گرفته است و 19و  18سده هاي 

 .)Duc Uy , Pham&  Nakagoshi, Nobukazu (2008)صنايع تجلي پيدا نمود(

به عنوان يك ابزار مديريتي  HSEايمني و محيط زيست م مديريت بهداشت،در سال هاي اخير سيست    

طرح بوده اما بيشتر در طرح هاي توسعه اي و پروژه هاي صنعتي به كار گرفته شده مو جامع  قدرتمند

نظر به اينكه اين سيستم با بررسي همزمان سه فاكتور بهداشت، ايمني و محيط زيست بستر مناسبي  است.

ايجاد مي  اجراي استانداردهاي مديريت محيط زيست و استانداردهاي بهداشتي و ايمني را ر وجهت استقرا

نمايند و با رويكرد يكپارچه بستري مناسب جهت توسعه پايدار فراهم مي آورد و مي تواند يكي از بهترين 

ضوع برنامه به موتحقيق حاضر بنابراين  فضاي سبز باشد. سيستم هاي مديريتي جهت مديريت پاركها و

با  )HSE-MS، بهداشت و محيط زيست (هري بر مبناي سيستم مديريت ايمنيريزي فضاي سبز ش

ميپردازد و سوال بنيادي تحقيق نيز اين است  18پارك ها و فضاي سبز شهرداري منطقه  مطالعه موردي
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داشت و محيط مديران و مسئولين پارك ها و همچنين شهروندان بر ايمني، به نظرات و ديدگاههاي كه

 سبز و  يهاحاكم بر فضا ، بهداشت و محيط زيستشرايط و اصول ايمنيآيا  ؟چيستزيست پارك ها 

 ؟ مطابق با رعايت و اصول استانداردها است 18ي منطقه پاركها

 اهميت و ضرورت انجام تحقيق  -2- 1

و فضاي سبز شهري  كهااهميت و ضرورت آن از دو جنبه اهميت و نقش پار با توجه به موضوع تحقيق،    

  قابل تبيين مي باشد. HSEو ديگري ضروري و اهميت استفاده از سيستم مديريت 

  اهميت پاركها و فضاي سبز شهري -1-2-1

 عوامل شكل دهنده شهرها به شمار مي آيند و به دليل فضاي سبز قابل ملاحظه خود پاركها يكي از    

زيبايي شهرها  بب ايجاد چشم اندازهاي زنده و سبز خود درعلاوه بر داشتن تاثيرات زيست محيطي، به س

توجه به مقوله پاركها و فضاي سبز شهري زماني مهمتر جلوه مي  ).1384(مجنونيان،دارند ييسهمي به سزا

) ثمربخشي 1380،كند كه اين كاربري شهري به طور مستقيم به پايداري شهري مرتبط است(محمدي

و وسعت  امكانات معابر، تنگ، ،بوته هاي آن و فضاي باز درختچه ها، درختان، پاركها در تناسب ميزان انبوه

  آن قرار دارد.

بيشترين  پاركهاي محدود با وسعت كم در آب و هواي منطقه شهري تاثيردارند. پاركهاي وسيع بيش از    

ار بيشتر تاثير پارك در شهرها مربوط به بخش فضاي سبز آن است و هرچه وسعت فضاي سبز و درخت ز

ضرورت و اهميت پاركها در شهر غير قابل ترديد است و مي تواند تا  باشد تاثيرات مفيد آن بيشتر است.

پاركها علاوه  حدودي محدوديت هاي دسترسي شهرنشين هاي كم درآمد را نسبت به طبيعت جبران كند.

پاركها و  ).1386،سفينياندارند(بر زيبايي و اثر تفريحي تاثير مستقيمي در سلامتي جسماني و روحي افراد 

فضاي سبز شهري از ديدگاه محيط زيست بخش جاندار ساخت  كالبدي شهر را تشكيل مي دهند و به نظر 

كاركرد و نقش فضاي سبز شهري را مي توان  مي رسد آخرين بازمانده هاي طبيعت در مناطق شهري اند.

البد شهري از ديدگاه شهرسازي مورد بحث قرار رواني و نقش آن در ك -اجتماعي در سه بخش اكولوژيكي،

  به طور مفصل مورد بحث و بررسي قرار مي گيرد.هر يك به در فصل دوم داد  كه 
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  HSEضرورت بهره گيري از سيستم مديريتي -2- 2- 1

اين تعريف به خوبي  DO ITRIGHTIS DO IT SAFE يكي از تعاريف ايمني عبارت است از      

ي تنها به صنعت و محيط كاري كه در آن كارگران مشغول انجام كارهاي سنگين نشان مي دهد كه ايمن

وخطرناك هستند محدود نميشود بلكه در هر فعاليت يا كاري كه انسان در زندگي روزمره انجام مي دهد 

بازي و تفريح كردن ايمني به صورت روش و نحوه انجام صحيح آن كار مطرح مي  خوردن، مانند راه رفتن،

طبيعي است كه انسان براي انجام  طبيعي است كه انسان براي انجام صحيح آن كار مفرح مي باشد. .باشد

اين مساله نشان ميدهد كه درست . ابزار و مواد مختلف مي باشد ،ماشين صحيح كارها اغلب نيازمند وسائل،

به طور دقيق تر مورد انجام دادن كار و ايمني بايد همانند ساير امورات به صورت سيستم مطرح شود تا 

به طور  محيط، مواد، تجهيزات، انسان، از اصلي عبارتند در سيستم ايمني عناصر مطالعه قرار گيرد.

براي بقاي سيستم همه چهار عنصر اصلي  بايد موردتوجه قرار گيرند.اگر  خوانده مي شود. PEMEخلاصه

از آنجائيكه  ات سيستم زير سوال خواهد رفت.تماميت موجود ايمني آن به خطر بيفتد. يا يكي از آنها نباشد

با كلمه بهداشت مترادف بوده ( ايمني عنصر محيط با مقوله محيط زيست  "ايمني عنصر انسان معمولا

به عنوان يك  HSE  يا Health,safety,environment همخواني دارد، امروزه مي توان ازسيستم

  .)1380(بخشي،سيستم يكپارچه در مديريت پايدارشهري بهره برد

با توجه به لزوم چنين تحقيقاتي در پاركهاي مناطق مختلف شهرداري به ويژه در شهرهاي بزرگ و     

همچنين الزام شهرداري هاي مناطق تهران جهت پياده سازي سيستم مديريت ايمني و بهداشت و محيط 

ران نتيجه بخش مي باشد و شهرداري ته 18)، انجام اين پژوهش در رابطه با پاركهاي منطقه HSEزيست(

   هم پرداخته شود.ت را بر آن ديد تا به اين موضوع مپژوهشگر ضرورت و اهمي
  

  اهداف تحقيق -3- 1

 گرفته قرار انحرافي مسير در اولا تا بود، نهايي مقصد و هدف متوجه بايد همواره پژوهش، هر انجام در    

 اهداف .گيرد صورت لازم دقت پژوهش نتايج تحقق هب نسبت ثانيا و نگيرد فاصله اصلي منظور از و نشود
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 مديريتي ديدگاه از محيطي زيست مسئله يك به پاسخ آيد، مي بر آن عنوان از كه همانگونه پژوهش، اين

  .است كاربردي پژوهش اين لذا. باشد مي آن

 هدف كلي-13-1-

بهداشت و محيط زيست  ايمني و برنامه ريزي فضاي سبز شهري بر مبناي سيستم مديريت  بررسي    

)HSE-MS تهران18) در شهرداري منطقه  

 فرعيف اهدا-3-2- 1

  پارك هاي منطقهفعلي در تعيين كاربري هاي -1

وضعيت  بهداشت و محيط زيست پارك هاي منتخب منطقه با ،وضعيت ايمنيبررسي ميزان تطابق - 2

  استاندارد

از ديدگاه مسئولين و  و فضاي سبز منطقهشرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها  بررسي و شناخت- 3

  منطقه شهروندان

از ديدگاه مسئولين  حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه  بهداشتيشرايط و اصول  بررسي و شناخت - 4

  منطقه و شهروندان

از ديدگاه  شرايط و اصول زيست محيطي  حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه بررسي و شناخت - 5

  منطقه روندانمسئولين و شه

  و فضاهاي سبز ها پارك HSEارائه راهكارهاي بهبود شرايط - 6

  سؤالات تحقيق -4- 1

 اهداف، بودن مطرح از قبل حتي يا و تحقيق يا برنامه فعاليت، يك اهداف به رسيدن در مسلما      

  كه سوالات تحقيق حاضر نيز عبارتند از: باشد مي موجود سوالاتي

  ي فعلي منطقه چيست؟كاربري هاي پارك ها - 1

وضعيت استاندارد تطابق  بهداشت و محيط زيست پارك هاي منتخب منطقه با ،آيا وضعيت ايمني - 2

  دارد؟
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منطقه چگونه  از ديدگاه مسئولين و شهروندان شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و فضاي سبز - 3

  است؟

منطقه  از ديدگاه مسئولين و شهروندان بزحاكم بر پارك ها و فضاي س شرايط و اصول زيست محيطي - 4

  چگونه است؟

منطقه چگونه  از ديدگاه مسئولين و شهروندانحاكم بر پارك ها و فضاي سبز   بهداشتيشرايط و اصول  - 5

  است؟
  

  تحقيق فرضيات-5- 1

به نظر مي رسد از ديدگاه مسئولين شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه  - 1

  ق با شرايط و اصول استانداردها است.منطب

به نظر مي رسد از ديدگاه مسئولين شرايط و اصول بهداشت حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه - 2

  منطبق با شرايط و اصول استانداردها است.

به نظر مي رسد از ديدگاه مسئولين شرايط و اصول محيط زيست حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه - 3

  با شرايط و اصول استانداردها است. منطبق

به نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه - 4

  منطبق با شرايط و اصول استانداردها است.

به نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول بهداشت حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه  - 5

  ا شرايط و اصول استانداردها است.منطبق ب

به نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول محيط زيست حاكم بر پارك ها و فضاي سبز  - 6

  منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها است.

  ها و اصطلاحات فني و تخصصي تعريف واژه -6- 1

  برنامه ريزي-
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مي تواند  بلند مدت، ميان مدت يا  برنامهت. بسته به فعاليتها، هر فرآيندي براي رسيدن به اهداف اس       

هاي بيروني هستند، برنامه ريزي، مهمترين و كه در جستجوي حمايت رانيمديكوتاه مدت باشد. براي 

ترين سند براي رشد است.برنامه ريزي مي تواند، نقش مهمي در كمك به جلوگيري از اشتباهات يا كليدي

و ساختن آينده تا حدودي قابل  آينده پيش بينيپنهان بازي كند. برنامه ريزي به  فرصتهايتشخيص 

 . )1389(حاتمي نژاد،تصور كمك مي كند

 محيط زيست   

زيكي اي از عوامل فيمجموعه شود.ها زندگي جريان دارد گفته ميهايي كه در آنبه همه محيط      

دهند و بر رشد و نمو و خارجي و موجودات زنده كه با هم در كنش هستند محيط زيست را تشكيل مي

  .)1380(ايراني بهبهايي،گذارندرفتار موجودات تأثير مي

 )HSEسيستم مديريت ايمني، بهداشت و محيط زيست(  

Hse  انگليسي(در  بهداشتاز سه كلمه :health  , (در  ايمني)انگليسي :Safety  ومحيط زيست (در (

است براي يكپارچه  اي هدفمند و سازماندهي شده ،) مي باشد. نظام واحد Environment: انگليسي

با برنامه  و همچنين منطقي و فراگير در زمينه ايمني، بهداشت و محيط زيستكردن و رسيدن به ديد 

با تهيه دستورالعملها، روشهاي اجرايي و استانداردها و مقررات جاري استقرار يافته و مورد و ريزي خاص 

  .)1388(پوراحمد،گردد بازنگري قرار مي گيرد و در مقاطع زماني مختلف اصلاح مي

 )HSEسيستم مديريت ايمني، بهداشت و محيط زيست( تعريف عملياتي  

پرسشنامه هاي تحقيق حاضر در دو سطح مديران و مسئولين فضاي سبز منطقه و ديگري شهروندان       

طراحي  18وضعيت بهداشت، ايمني و محيط زيست منطقه  و مراجعه كنندگان به پارك ها در خصوص

شده اند. نمره و امتيازاتي كه پاسخ دهندگان پرسشنامه ها كسب مي نمايند، نمره عملياتي مولفه ها و 

 شاخص هاي تحقيق در زمينه بهداشت، ايمني و محيط زيست شناخته مي شوند.
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  دوم فصل

  پژوهش نظري مباني و ادبيات مرور
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  مقدمه-2-1

در فصل حاضر پژوهشگر براي اثبات ضرورت انجام و دستيابي به اصول و معيارهاي مرتبط تحقيق با     

-HSEعنوان برنامه ريزي فضاي سبز شهري بر مبناي سيستم مديريت ايمني ، بهداشت و محيط زيست (

MSدلال هاي كلي بر مبناي منابع علمي ، ) به ارائه تعاريف و مفاهيم پايه و همچنين تشريح دلايل و است

  تاريخي و استنتاجي معتبر پرداخته است.

، برنامه ريزي و مديريت محيط زيست هيم و تعاريف مرتبط با محيط شهريدر ابتدا به توصيف مفا    

شهري ، توسعه پايدار شهري ، شهر سالم و مكانها و فضاي شهري مي پردازيم و در انتها شرح مفصلي از 

گي ها و مزاياي مدل معمول ايمني ، بهداشت و محيط زيست در محيط هاي شهري و انطباق آن با ويژ

موثر بر مديريت ايمني ، بهداشت ومحيط زيست پاركهاي شهري ارائه مي  و عوامل مفاهيم مرتبط مطرح

  گردد.

  تعاريف  - 2-2

و مديريت محيط زيست  محيط زيست در اين نوشتار تعاريف ، مفاهيم و كلياتي پيرامون برنامه ريزي ،    

، رويكردها و ابزارهاي آنها و همچنين مسائل و تقسيم بندي پاركها و فضاي سبز شهري، ،شهر پايدار

مشكلات زيست محيطي در ارتباط با برنامه ريزي و مديريت محيط زيست شهرها و روند و نوع رويكرد 

فيد براي بهبود بخشيدن به فرايند برنامه ريزي و نهادهاي مسئول در مورد آن جهت دستيابي به ابزاري م

  مديريت محيط زيست شهري بيان مي گردد.

  گفتار اول، برنامه ريزي محيط زيست

  مه ريزيتعاريف برنا-1- 2-2

تعاريف مختلف و متفاوتي براي برنامه ريزي ارائه شده است كه نمونه هايي از آنها به قرار زير     

  )1389،  اذانياست(
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  با استفاده از رشته هايي از گزينش : فرايندي براي تعيين اعمال مناسب در آينده ١دفديوي- 1

  :گونه يا شيوه اي از تفكر در مورد مسائل اقتصادي و اجتماعي٢گلاوسون - 2

  : راهنمايي تغيير در درون سيستم هاي اجتماعي٣فريدمن- 3

ه براي گزينش راه حل هاي پيشنهادي اصلح : فعاليت يا فعاليت هاي سازمان يافته و هوشياران٤واترسون - 4

  به منظور حصول اهداف ويژه

: بهره گيري از هوش براي سروكارداشتن با حقايق و واقعيت هاي موجود و يافتن راهي براي ٥نهرو - 5

  تنگناها

  كنترل نتايج كارهاي آينده : برنامه ريزي تلاشي است براي٦دالكين - 6

  يست تعريف برنامه ريزي محيط ز -2- 2-2

) نقطه عطف برنامه ريزي محيط زيست بود.اين كنفرانس 1972حاظ تاريخي كنفرانس استكهلم (لبه     

انعكاس دهنده روند نا پايدار رشد صنعتي و شهري و اثرات نا خواسته آن بر محيط زيست بود.سپس 

ت جمعيت ، گزارش كلوپ رم تحت عنوان محدوديت هاي رشد كه از طريق مدل سازي رياضي به موضوعا

آلودگي و مصرف منابع پرداخته بود و نيز ايجاد تشكيلات بر نامه انسان و زيست كره در سازمان ملل كه 

مشوق همكاري هاي بين المللي در زمينه تحقيقات اكولوژيكي و حفاظت از ذخاير زيستي جهان بودو 

وسعه پايدار در ادبيات توسعه دست آخر گزارش برانتلند تحت عنوان آينده مشترك و به كارگيري مفهوم ت

و محيط زيست در كنفرانس ريو ، حفاظت محيط زيست را جزء جدايي ناپذير آينده بشريت و رفاه وي 

  ) 1387،  ابراهيم زادهمعرفي كرد ( 

به كار بردن فرايند برنامه ريزي براي بهره برداري پايدار ،  "برنامه ريزي محيط زيست عبارتست از     

فرايند تخصيص  "به ديگر سخن  برنامه ريزي محيط زيست به  "حل مشكلات محيط زيست حفاظت و يا 

                                                 
١ Daividof 
٢ Gelavson 
٣ Feridman 
٤ Vaterson 
٥ Nahro 
٦ Dalkin 
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اطلاق مي شود.با اين خصوصيات برنامه ريزي محيط  "عملكردها به مكان فضايي متناسب با فعاليت ها 

فرهنگي سعي دارد تا امكانات و محدوديت هاي –زيست با استفاده از اطلاعات بيوفيزيكي و اجتماعي 

بوط به استفاده از سرزمين را با در نظر گرفتن توسعه پايدارو در خور براي عملكرد پايدار محيط زيست ، مر

  )  1381،  اسمعيليتعيين و پيشنهاد نمايد ( 

برنامه ريزي محيط زيست به مفهوم برنامه ريزي اجزاء اكولوژيك و اقتصادي اجتماعي و فرهنگي     

ي موجود در اين زمينه در اين نوع از برنامه ريزي تمامي اجزاء محيط است.فارغ از مكاتب و ديدگاه ها

زيست ، شامل جاندار، بي جان و تمامي روابط بين آنهاو نيز با در نظر داشتن انسان به عنوان مهم ترين 

بازيگردان طبيعت ، اقدام به برنامه ريزي البته با در نظر داشتن ابعاد و جهات توسعه خواهد شد 

),2003Bailloeul, Timothée( در اين برنامه ريزي اكولوژي نقش مهم تري داشته و شايد بتوان .

اليت ها با عگفت هسته مركزي آن را تشكيل مي دهد.اين برنامه ريزي به دنبال ايجاد تعادل و هماهنگي ف

عي و انساني محيط زيست و منابع است.بدين مفهوم كه با بهره برداري در خور و پايدار از جميع منابع طبي

و آمال تمامي زمان ها با در نظر داشتن و نيز كارآمدي آنها در جهت نياز به دنبال حداكثر كردن فعاليت ها 

،  پورقيومي( ديگر توسعه پايدار استسمت و سوي توسعه اقتصادي ، فرهنگي ، اجتماعي و يا به عبارت 

يعي بشر تحميل مي گردند، لذا بايد در در واقع با قبول اينكه طرح هاي توسعه به محيط طب .) 1389

جهت متعادل نمودن و كاهش اين آثار حداقل در آينده چاره جويي كرد.بنابراين با هدف كاهش آثار سوء 

بر محيط زيست ضروري است كه راه حل هاي بهينه اي اتخاذ گردد.انطباق محيط با كاربري هاي مختلف 

 "ه حل هاي اساسي كاهش آثارسوء فعاليت هاي انساني و كلاو نيز هماهنگي بين كاربري ها به عنوان را

توسعه بر محيط زيست مي باشد.اين موضوع به عنوان يكي از اهداف اوليه ، اصلي و مهم در برنامه ريزي 

محيط زيست قلمداد مي گردد.در واقع هماهنگ كردن كاربري با توسعه خود سر منشاء بسياري از نظام 

. ذكر ),Bruijn, De. (1991در اين نوع از برنامه ريزي دخيل خواهند شد (هاي علمي ديگر است كه 

، موضوع ايستا و راكد نبوده به مانند اجزاء محتوايي ري است كه برنامه ريزي محيط زيستاين نكته ضرو

  .) 1389،  تيموريآن حالتي ديناميك داشته بسته به شرايط مكان و زمان متغير و توسعه يا بنده است ( 
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  مراحل و گام هاي برنامه ريزي محيط زيست 2-23-

مراحل و گام هاي برنامه ريزي محيط زيست با طراحي آن    ميشود و اهداف ( عملياتي ) آن را پس از     
شناخت ( با ارزيابي توان و استعداد منابع و همين طور آسيب پذيري و توان تحمل محيط زيست ) 

است در اين روش تلفيقي از همه ابعاد فرهنگي ، اجتماعي ،  ) بديهي 2-1مشخص مي كنند ( نمودار 
اقتصادي و طبيعي ( فيزيكي و زيستي ) مطرح مي شود و لذا سطح برنامه ريزي بايد داراي محدوده 
مناسب تحليل شود.به علاوه واضح است كه در هر مكان و زماني شناخت شرايط متير و پوياست و با ديدن 

ان دريافت چگونه به نيازهاي برنامه ريزي پاسخي در خور داد و نتايج آن هم اين مجموعه مراحل مي تو
  اجرايي و مفيد براي توسعه پايدار باشدولي از طريق اجراي برنامه طراحي آن

  

  

  

    

  

    

    

    

      

  

    

 ) 1389 تيموري( و گام هاي برنامه ريزي محيط زيستمراحل  – 1-2نمودار            

 

 

  

 طراحی برنامه

 SOERگزارش وضع موجود

 EIAارزيابی اثرات طرح 

 EMSبرنامه و سيستم مديريت 

 DSSبرنامه پشتيبانی 
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  برنامه ريزي و مديريت محيط زيست شهري- 2-24-

اقتصادي و ساختار انسان  –محيط زيست شهر شامل سه زير سيستم محيط طبيعي ، محيط اجتماعي     

.در واقع محيط زيست ساخت است كه در تعامل با يكديگر ، محيط زيست شهري را تشكيل مي دهند

ادي ، ساختارهاي شهر و محيط انسان ساخت را با تعامل ميان جمعيت ، سلامتي ، رشد اقتص شهري

  &Duc Uy , Pham(شهر در ان واقع شده شامل مي شود سيستم هاي طبيعي يا اكولوژيكي كه

Nakagoshi, Nobukazu (2008)..(  

ميليارد نفر روي كره زمين  6ميلادي بيش از  2000جمعيت انساني جهان رو به افزايش است در سال     

ميليارد نفر  5/9حدود ميلادي به  2050دند و پيش بيني مي شود اين جمعيت تا سال زندگي مي كر

ناي تقاضاي بيشتر براي مصرف منابعي نظير فضا ، آب و غذاست.تقاضا براي مصرف بيشتر ، بم برسد.اين بر

را با توليد بيشتر را به همراه داشته است.توليدي كه جنبه هاي محيط زيستي آن بشر و حيات كره زمين 

  .)Holland, David.2002,(فتاري هاي شديد رو برو ساخته استگر

رشد روز افزون شهرهاي بزرگ و متوسط ، مشكلات مربوط به مديريت محيط زيست آنها را تشديد     

كرده است. رشد شهري و استفاده ناكارا از منابع سرزمين به مرور زمان موجب بروز مشكلات در محيط 

  .)Kyushik Oh & Jeong, Seunghyun (2007د (زيست شهري شده ان

  چند مورد مهم و كلي از مسائل و مشكلات زيست محيطي شهرها را مي توان اين گونه خلاصه كرد:    

  خراب شدن محيط زندگي و خدمات محيطي       -

  كمبود آب معدني -

  آلودگي آبهاي سطحي و زيرزميني -

  توليد زائدات جامد و آلوده كننده ها -

  تخريب زمين و اكوسيستم ها -

  بيكاري و فقر -

  تزلزل فرهنگي و.... -
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  مصرف بيش از حد سخت هاي فسيلي و در نتيجه آلودگي هوا -

بر شمردن آسيبها ، تخريب ها  و آلودگي هاي وارده بر محيط زيست و بشر به تنهايي به جز وارد     

مه روند قبل حاصلي به همراه نخواهد داشت . به ادا "نمودن احساس نا اميدي در حل مشكلات و احتمالا

اتخاذ سياستها و فعاليت هاي عملي ضرورت  منظور مبارزه با مسائل و سير تخريب محيط زيست

انكارناپذيري دارد.حداقل در ارتباط با برنامه ريزي و مديريت محيط زيست شهري انجام موارد زير مي تواند 

  ).Kong, Fanhua & Nakagoshi, Nobukazu.(2006(مورد توجه باشد

 بهبود محيط شهرها با استفاده آگاهي از محيط زيست -

 توسعه هرچه پايدارتر شهرها -

 تقويت بنيه هاي اقتصادي و كارآفريني ر شهرها -

 ارتقاء سلامت شهروندان -

 اشتغال زايي از طريق فعاليت هايي مرتبط با سلامت و كيفيت محيط زيست -

 كيد بر دسترسي هاي آسان و مقتضيبهبود حمل و نقل عمومي با تا -

 ايجاد محيط هاي مناسب براي زندگي و محلات -

 فراهم نمودن فرايندي سياسي ، اجتماعي و زيست محيطي و ارتقاء شهرها با يكديگر بر اساس اين فرايند -

 يكپارچه سازي سياست گذاري ها و خط مشي هاي شهري براي حصول هدف -

دنيا نشان مي دهد كه سيستم برنامه ريزي شهري از نقاط ضعف و از طرفي مشكلات موجود شهرهاي     

نقصان هايي در خصوص مديريت شهري و تامين نيازهاي اجتماعي و ارزيابي هاي آنها رنج مي برد به علاوه 

اين كه بر طبق جنبه هاي مختلف پايدار شهري لزوم به كارگيري و فرم هاي موثر و مقتضي در برنامه 

 Shivanand, Balram&  Dragi´cevi´c, Suzanaجتناب نا پدير است(يزي هاي شهري ار

(2005).( 

ريزي و مديريت محيط زيست شهري بايد به بررسي چالش هاي مرتبط با پايداري  بنابراين برنامه    

موجب تغيير ساختار كلي آن در  دبپردازد تا تضمين كند عايداتي  كه امروز از توسعه شهري حاصل مي شو
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برنامه ريزي و  به دليل تقاضاي نا پايدار از منابع و به هزينه مشكلات زيست محيطي نخواهد شد.آينده 

  .) 1384،  حكمتيمديريت محيط زيست به طور كلي به سه حالت در محيط هاي شهري انجام مي گردد(

بر محيط زيست شده  واردبخواهند خسارت هاي  زماني انجام مي شود كه:  اقدامات انفعالي يا بازگرداني- 1

در گذشته را جبران نمايند.مانند پاكسازي مكان هاي قديمي دفن زباله ، احياي معدن هاي متروكه و يا 

  پاكسازي يا لايروبي رودخانه ها و يا معابر آبي

: براي بهبود مستمر كيفيت محيط زيست انجام مي شود.مانند كنترل كاربري هاي  اقدامات پيشگيرانه - 2

ظت زيستگاه هاي حيات وحش و تالاب ها ، حفاظت از كاهش تغذيه سفره هاي آب زمين براي حفا

  زيرزميني يا محدودسازي توسعه در دشت هاي آبرفتي

اين نوع اقدامات را در ابتداي انجام هر پروژه اي به صورت قائم بر ذات محيط زيست و  اقدامات منسجم: - 3

  نظر مي گيرند مانند احداث بزرگراه  عامل هاي اجتماعي براي برنامه ريزي و توسعه در

اقدامات منسجم بهترين حالت لحاظ كردن نگراني ها و كاهش تخريب توسعه بر عامل هاي محيط     

زيستي در فرايند توسعه است كه البته تمهيدي براي رسيدن به سه ركن اصلي توسعه پايدار محسوب مي 

حل چالش هاي محيط زيستي فراهم آورند.بدين شود.شهرها مي توانند فرصت هاي زيادي را در جهت 

منظور لازم است رهيافت هاي نويني جهت برنامه ريزي توسعه و مديريت پايدار جوامع ايجاد كنند 

)Wolk –Musial, Elzbieta. & Zagajewski, Bogdan., (1999)(.  

ارگيري ابزارهاي مختلف بهبود بخشيدن فرايند برنامه ريزي و مديريت محيط زيست شهري نياز به به ك    

به منظور برقرار نمودن ارتباطات مناسب ميان مضامين تكنيكي و سياسي و همچنين تبديل تئوري به 

در قالب شاخص هاي بهداشت ،  hseبرنامه عمل مي باشد. از اين رو در تحقيق حاضر نيز سيستم مديريت 

  ده است.ايمني و محيط زيست جهت برنامه ريزي فضاي سبز شهري ارائه ش

  برنامه ريزي فضاي سبز شهري- 2-25-

توجه به مديريت فضاي سبز در زندگي شهري ، موضوعي است كه بيش از هر چيز ديگر در شهرها و     

شهرسازي معاصر مورد توجه محققين شهري قرار گرفته است. اهميت رو به افزايش فضاي سبز در برنامه 
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ل توجه است. نخست به عنوان عاملي متعادل كننده در زندگي هاي رشد و توسعه، از دو منظر اساسي قاب

شهري به لحاظ زيست محيطي، آن كه وظيفه اش مصون سازي شهرها از آفت آلودگي هاي ناشي از 

اجراي برنامه هاي رشد اقتصادي است.همچنين فضاهاي سبز به جهت زيبا سازي شهرها از يك سو و 

ت شهروندان از سوي ديگر، در برنامه ريزي هاي شهري از جايگاه مكاني مناسب براي گذراندن اوقات فراغ

ويژه اي برخوردار است.از آنجائيكه غايت نهايي يك مجموعه مديريتي افزايش راندمان پروژه مد نظر و بهره 

وري حداكثري از امكانات و تسهيلات است، محيط زيست و طبيعت شهري نيز در راستاي اين هدف در 

ازين نيازمند تحليلي مناسب براي جايدهي اين مهم در مكان مناسب خود مي باشد. در گامي اساسي و آغ

حقيقت يك طرح و برنامه ريزي خوب زماني كاربرد مناسب خويش را مي يابد كه از فرآيند پژوهش، 

  .)1383(عدل،شناخت و تحليل مناسب عبور كرده باشد

  شهر پايدار 6-2-2

پايدار گرفته مي شود شهر پايدار بايستي بسياري از خصوصيات لازمه  بر اساس آنچه از مفهوم توسعه    

« باشد كيفيت زندگي در مركز تمامي تعاريف متعدد شهر پايدار قرار دارد جوانبي از قبيل  داراپايداري را 

اغلب به عنوان عوامل مهمي در قابل » در پاركهاي عمومي ، ومناطق تفريحي«، » ميزان فضاي سبز سرانه

  ت كردن شهرها ومطبوعيت وجذابيت بخشي براي شهروندان ، خاطر نشان مي گردند. زيس

توسعه بيشتر شهرهاي پايدار تنها از طريق بهبود اجزاي غير زنده و زندگي شهري نيست بلكه به جوانب     

دارد اجتماعي زندگي شهري نيز كه به رضايت ، تجارب و ادراك مردم از كيفيت محيط زندگي آنها ارتباط 

نيز مربوط مي گردد. طبيعت شهري مثل پاركها، به عنوان فراهم كننده خدمات اجتماعي لازمه كيفيت 

  .)1389(محمدي آشنايي،زندگي بشر بوده و جز كليدي توسعه پايدار مي باشد.
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  توسعه پايدار شهري 7-2-2

بيان شده است و سپس شاخص در اين نوشتار تعريف و مفاهيم و كلياتي پيرامون توسعه پايدار شهري     

ها و مدل هاي پايداري شهرها مورد بررسي قرار گرفته اند تا كاملترين طبقه بندي و دقيق ترين شاخص 

ها را جهت تحليل و انطباق با حوزه هاي عملكردي سيستم مديريت بهداشت ، ايمني و محيط زيست 

  .)1374(مجنونيان،مشخص گردد

  ري مفهوم توسعه پايدار شه 1-7-2-2

مقوله توسعه شهري پايدار در سال هاي اخير به عنوان يك موضوع مهم علمي در كليه جوامع مطرح     

بوده و بخش وسيعي از ادبيات توسعه شهري را به خود اختصاص داده است. توسعه پايدار شهري يعني 

  )1388حيدري چيانه،فرايندي در ايجاد شهر پايدار ، يعني شهري مناسب زندگي حال و آينده شهروندان (

، انسان شايسته برخورداري از زندگي سالم ، پربار و هماهنگ با طبيعت است و بنابر اصل يك بيانيه ريو    

مي بايست محور اصلي توسعه پايدار قرار گيرد.انديشه توسعه پايدار شهري ريشه در انديشه هايي دارد كه 

ي ، به آرمانشهر گرايي روي مي آورند. اين روند در در برابر تنگناها و محدوديت هاي محيطي و اجتماع

( منشور بين المللي توسعه ) در كنفرانس ريو منجر گرديد.براي عملياتي  21نهايت تصويب دستور كار 

انجام اقدامات محلي و شهري  "جهاني فكر كن و محلي عمل كن  "كردن مصوبات اين منشور با رويكرد 

صحه  "اقدام محلي جهان را به حركت در مي آورد  "وضعيت منطقي شعار  مورد تاكيد قرار گرفت و براين

گذاشت.بنابراين كارشناسان زيادي براي اجرايي كردن انگاره كلي توسعه پايدار از طريق تعيين ويژگي هاي 

شهري وسيعي روي آورند.در اين راستا و به منظور دستور كار  ار يا توسعه پايدار شهري ، بهشهرهاي پايد

ميلادي مركز سكونتگاه هاي سازمان ملل متحد محور دومين كنفرانس بزرگ بين  1995در سال  21

كه در شهر استانبول تركيه برگزار شد به توسعه پايدار شهري  )المللي خود را (موسوم به هبيتات دو

هاي زيادي ن زمان تا كنون در ارتباط با توسعه پايدار و شهر بحث آاز  ) 1382،  رحمانياختصاص داد(

  مطرح شده است.
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در نهايت منظور از توسعه پايدار شهري فرايندي ااست كه هدف آن ايجاد شهر پايدار مطابق نيازهاي     

شهروندان و از لحاظ عملكردي مكان مناسب براي زندگي نسل هاي حال و آينده است به عبارتي ديگر 

در ابعاد بوم شناختي ، فرهنگي ، سياسي ،  توسعه پايدار شهري يعني تلاش براي ارتقاء زندگي شهري

نهادي ، اجتماعي و اقتصادي بدون تحميل هزينه هاي ناشي از كاهش سرمايه طبيعي و مشكلات محلي 

است.توسعه پايدار شهري مستلزم موفقيت در تحقق اهداف كيفي شهري و مشروط به فراهم نمودن شرايط 

نابع طبيعي شهر و منطقه نبايد فراتر از توان باز توليد آن  برابري نسل حاضر و آتي است.همچنين ذخاير م

  .) 13819،  زياريدر شهر مصرف شود ( 

شكلي از توسعه امروزي كه توان  "در خصوص معنا و مفهوم توسعه پايدار شهري مي نويسد  ١پيتر هال    

  ).Bruijn, De. (1991)( "توسعه مداوم شهرها و جوامع شهري نسل هاي آينده را تضمين كند 

مواجه به بحث جدال انگيز توسعه پايدار با الويت توسعه پايدار شهري  21ادعا مي كند كه قرن  ٢لمن    

خواهد بود.بر اساس نظر لمن شهرها را مي توان موتور توسعه جوامع ناميد. شهرها مركز تحولات مبتني بر 

شهرها اتفاق مي افتد و از سوي ديگر فن آوري هستند از يك سو بيشترين تخريب هاي زيست محيطي در 

 & Kong, Fanhuaموثرترين راه هاي ارتقاي زيست محيطي مي تواند در شهرها به اجرا در آيد(

Nakagoshi, Nobukazu.(2006).(  

هاي شهري پايدار به شرح زير پيشنهاد مي كند  چها معيار را در رابطه با تدوين سياست ٣چوگول    

)Kyushik Oh & Jeong, Seunghyun (2007)(  

 معيار اول در رابطه با ابعاد اكولوژيك پايدار است -1

معيار دوم با توسعه اقتصادي پايدار است.خانوارها در قالبگروه هاي درآمدي مختلف بايد قادر باشند نسبت  -2

 به تامين مسكن خور اقدام كنند.

 پايدارمعيار سوم ضرورت ارتباط سياست هاي شهري با توسعه پايدار اجتماعي  -3

                                                 
١ Pitterhaal 
٢ Leman 
٣ Shogol 

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



25 

معيار چهارم در ارتباط با توسعه پايدار روش ها و استفاده از فن آوري كه قابل نگهداري نباشد نمي تواند  -4

 .براي جامعه مفيد باشد

  

 گفتار دوم، فضاي سبز و پارك ها

 فضاي سبز پايدار شهري 8-2-2-

تغيير آب و  كند. در حال حاضر شواهد حاكي است كه جهان را يك بحران زيست محيطي تهديد مي    

هوا ، از دست رفتن تنوع زيستي و تخريب لايه ازن همه ناشي از فعاليت هاي صنعتي ما در دو قرن اخيرا 

. كوششهاي جهاني بر روي ايجاد محيط طبيعي و حفظ محيط زيست در اكوسيستم هاي بزرگ ست

به سمت ايجادتوسعه پايدار متمركز شده كه شهرها نيز يكي از اين اكوسيستم هاي بزرگ هستند و بايد 

شهري سوق داده شوند .پايداري شهرها اساسا براجزاي ساخته شده محيط شهر ي استوار است كه توجه 

  . )1383(قهرماني،بيشتر به اجزاي طبيعي و فضاهاي سبز شهري را مي طلبد

  تعريف فضاي باز- 9-2-2

 ،ي باز  به همه اراضي اعم از آبي، خشكي: فضا فضاي باز را به اين گونه تعريف مي كند ١ريچارد فورستر    

  شهري يا غير شهري رو بازي گفته مي شود كه ويژگي هاي زير را دارا باشد:

تحت مالكيت عمومي و يا خصوصي باشند ، قابليت دسترسي داشته باشند ، تحت محدوديت هاي     

تلف و استفاده از چشم انداز را داشته مديريت قرار داشته باشند ، امكان انتخاب آزادانه فعاليت هاي مخ

باشند ، امكان فراهم آوري خدمات براي انسان و طبيعت را داشته باشند و زيربناي گسترش در زمينه هاي 

خدمات آموزشي ، تزئيني ، توليدي ، حفاظتي و تفرجگاهي در حد ظرفيت خود را تامين 

  .)1389(نوريان،كنند

  
                                                 
١ Richard Forester 
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  انواع فضاهاي باز شهري -9-1- 2-2

فضاهاي باز شهري شامل محوطه هاي مسكوني ، محوطه خدمات شهري ، شبكه هاي ارتباطي ،     

محوطه نمايشگاه ها ، مناطق ورزشي و استاديوم ها ، سطح آبنما ، محوطه بيمارستان ها ، فضاي سبز ، 

رزي و باير ، محوطه مراكز آموزشي ، محوطه پاركها ، حريم ها ، محوطه سازمان هاي اداري ، اراضي كشاو

  )1389(نوريان،محوطه كارخانجات و آرامگاه ها هستند.

  مفهوم واژه پارك- 2-2-10-

اغلب آنچه از تفرجگاه هاي معمولي، تصور مي شود اين است كه: تفرجگاه، منطقه اي است با      

ها به درختزارهاي پراكنده با فضاي باز و كف پوش چمني كه به صورت مصنوعي يا طبيعي احداث و تن

دستكاري و آرايش آن اكتفا شده است. اين نوع فضاسازي در شهرها براي تفرج عامه، جا افتاده ترين شيوه 

» تفرج«امروزه در تعريف پارك جدا از سيماي فيزيكي آن،  .براي احداث تفرجگاه ها به شمار مي رود

 .)1386(سفيانيان،نقش اساسي دارد

  تعريف پارك- 10-1- 2-2

ت است از فضاي سبز طراحي شده با كاربري هاي مختلف براي استفاده هاي عمومي براي پارك عبار    

  مثال : از نظر پژوهش ، آموزش ، تفرج و حفظ سلامت محيط و مردم

، ند و مانند هرگونه خلاقيت انساني، وابسته به ارزشهاي زيباشناسيباغ و پارك هم اصل و هم ريشه ا    

، زمان كار مي توان مسائلي مانند زمان فراغتدر طراحي پاركها و باغها ن د.اجتماعي و فرهنگي مردم هستن

 .)1388(پوراحمد،، آلودگي و غيره را ناديده انگاشتمردم، شرايط زيستي در حال حاضر ، پيشينه تاريخي

  تعريف پارك شهري-10-2- 2-2

ست محيطي و سالم سازي پاركي است كه داراي جنبه هاي تفريحي ، تفرجي ، فرهنگي و بالاخره زي    

   .)1389(جعفري،محيط است و جنبه سرويس دهي به مناطق مختلف شهر را دارد
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  تقسيم بندي پارك شهري -10-3- 2-2

  گروه تقسيم مي شود كه داراي مشخصات و تعاريف ذيل هستند: 4پارك شهري به     

 پارك شهري در مقياس همسايگي -1

عمول چند واحد مسكوني در مقياس همسايگي از آن استفاده مي به پاركي گفته مي شود كه به طور م    

ساله مي تواند از فاصله دورترين واحد همسايگي  9كنند و مساحت آن كمتر از نيم هكتار است.يك كودك 

 تا پارك را با چند گام بپيمايد به طوري كه در مسير طي شده از خيابان تندرو عبور نكند.

  .)1389(جعفري،

 مقياس محله اي پارك شهري در -2

برابر مساحت  2به پاركي گفته مي شود كه در يك واحد محله قرار دارد و مساحت عبور آن حدود     

ساله از دورترين نقطه در محله  9پارك در مقياس همسايگي ( حدود يك هكتار ) براي عبور يك كودك 

كودك مي تواند از خيابان تندرو تا پارك نيز به حدود دو برابرمعيار همسايگي برسد. در مسير طي شده 

  عبور كند ولي نبايد از مسيرهاي خيلي تند رو عبور كند.

 پارك شهري در مقياس ناحيه اي -3

برابر پارك در مقياس محله اي   4به پاركي گفته مي شود كه در يك ناحيه قرار دارد و مساحت آن     

د مسكوني تا پارك چند دقيقه زمان مي برد است.پياده نمودن مساحت براي ساكنان ناحيه از دورترين واح

  در مسير طي شده مي تواند دسترسي هاي مختلف عبور كند.

 پارك شهري در مقياس منطقه اي -4

 2به پاركي گفته مي شود كه بيشتر ساكنان يك منطقه از آن استفاده مي كنند.مساحت آن حداقل     

ورترين نقطه منطقه تا پارك با وسائل نقليه بيش از برابر پارك در مقياس ناحيه است و به طور معمول از د

  .)1389(جعفري، دقيقه زمان مي برد. 15
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  :ساير تقسيم بندي ها

  پاركها داراي طبقه بندي هاي مختلف ديگري نيز هستند:

  طبقه بندي پارك ها بر حسب فعاليت شامل: نوع غير فعال و نوع فعال يا زمين هاي ورزشي 

  حسب ويژگي اصلي شامل: پاركهاي طبيعي و پاركهاي مصنوعيطبقه بندي پارك ها بر 

طبقه بندي پارك ها بر اساس هدف شامل: پاركهاي گياهي ( باغهاي اكولوژي ) و پارك هاي طبيعت 

  همراه با باغ وحش

طبقه بندي پارك ها بر حسب اندازه شامل : پاركهاي كوچك ، متوسط ، بزرگ ، شهري و منطقه اي ،     

  )1384ي ( مجنونيان ، پاركهاي مل

  انواع پارك ها-10-4- 2-2

پارك ها با حفظ مضمون خود بر حسب نوع استفاده، موقعيت يا ارزش، عناوين مختلفي پيدا كرده اند     

  .كه بدون توجه به طبقه بندي آنها مي توان تعدادي از آنها را نام برد

ك ميان راه، پارك ملي، پارك ملي تاريخي، پارك عمومي، پارك شهر، پارك حومه، پارك ايالتي، پار    

پارك ملي يادمان، پارك ملي نظامي، پارك ملي آثار تاريخي، پارك ملي حيات وحش، پارك نيمه ملي، 

  )1387(ارجمندي،. ...پارك بين المللي، پارك جنگلي ملي، پارك طبيعي و

 فضاي سبز شهري و اقسام آن   -2-3-

  د.وده شهر طراحي و بنا شده، فضاي سبز شهري ناميده مي شوآن بخش از فضاي سبز كه در محد -

  ت.بخشي از سيماي شهر كه از انواع گياهان تشكيل شده اس -

فضاي نسبتا بزرگ، متشكل از گياهان با ساختي جنگلي و برخوردار از بازدهي زيست محيطي و  -

ر شرايط زيست محيطي حاكم اكولوژيك معين و در خور شرايط زيست محيطي و اكولوژيك معين و در خو

  .بر شهر
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بخشي از مناطقي كه داراي گياهان يا هر گونه سبزينگي اعم از درختان، درختچه ها، گل ها وچمن  -

  .هاست

  .بخشي از استخوان بندي شهري، به بيان ديگر فضاي سبز در كنار اسكلت فيزيكي شهر -

يشه و خدماتي است كه داراي پوشش اراضي اماكن مسكوني، تجاري و صنعتي، محل هاي كسب و پ -

گياهي چند ساله اعم از درخت، درختچه، نهال و گياهان پوششي است و به منظور استفاده هاي 

سودمندانه يا زيبايي طبيعي و تلطيف هوا در محدوده و حريم شهري احداث شده يا به طور طبيعي به 

  .وجود آمده باشد

ند از تمام عرصه هاي طبيعي يا مصنوعي پوشيده شده از فضاي سبز شهري در تعريفي عام عبارت    

گياهان كه بهره وري از موهبتهاي طبيعي آنها مورد توجه انسان است.از ديدگاه محيط زيست ، فضاي سبز 

وسيع متشكل از پوشش گياهي ، با ساختي شبه جنگلي و برخوردار  "شهري عبارت است از فضايي نسبتا

،  سعيدنياولوژيكي معين و در خور شرايط زيست محيطي حاكم بر شهر ( از بازدهي محيط زيستي و اك

1389 (.  

در تعريف ديگر : بخشي از استخوان بندي يا مورفولوژي شهري ، به بيان ديگر فضاي سبز در كنار     

اسكلت فيزيكي شهر تعيين كننده اندام و به طور كلي سيماي شهر است. فضاي سبز بايد از يك سو براي 

بازدهي اكولوژيك داشته و از طرف ديگر نيازهاي زيست محيطي پيرامون خود را برآوره سازد.اصطلاح  شهر

فضاي سبز به وسيله برخي از دست اندركاران براي مفهوم پوشش گياهي شهرها به كار گرفته شده 

تعريف است.گاري مول اصطلاح منطقه سبز را براي بيان پوشش سبز شهرها به كار مي گيرد.بر اساس 

  بررسي شده در كل دو بخش مشترك و مهم را مي توان استنباط كرد:

، چمن ها كه مفهوم فضاي سبز زينه اي شامل درختان، درختچه ها، گلها، بوته هامجموعه اي از پوشش سب )1

 را از نظر فيزيونومي و شكل ظاهري القا مي كند.

، تامين زيبايي و ساير نيازهاي انسانمل بهبود كيفيت زيست محيطي برآوردن انتظارات و وظايفي شا )2

 )1380(رضايي و همكاران،اكولوژيك كه به عنوان هدف و وظيفه در احداث فضاي سبز مستتر مي باشد.
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 ، بخشي از فضاي باز شهري است كه عرصه هاي طبيعي يااين در تعريف جامع فضاي سبز شهريبنابر    

، گلها، چمن ها و ساير گياهاني است كه بر وته هاه ها، ب، درختچاغلب مصنوعي آن زير پوشش درختان

، براي بهبود قوانين و تخصص ها ي مرتبط با آن ،ريت انسان با در نظر گرفتن ضوابطاساس نظارت و مدي

شرايط زيستي ، زيستگاهي و رفاهي شهروندان و مراكز جمعيتي غير روستايي ، حفظ ، نگهداري و يا 

  احداث مي شود.

  سبز را مي توان به صورت ذيل تقسيم بندي نمود:اين گونه فضاهاي 

  شامل يادبود آثار تاريخي ، نظامي ، ذخاير –بين المللي ، ملي –باغ ها ، پاركها 

  جنگلي شامل طبيعي و مصنوعي

گياه شناسي ، تجاري ، صنعتي ، تفريحي ، ورزشي ، شهري شامل پارك در مقياس همسايگي ، پارك در 

  ر مقياس ناحيه اي ، پارك در مقياس منطقه )مقياس محله اي ، پارك د

كمربندهاي سبز ، معابر شامل دسترسي هاي كندرو ، دسترسي هاي تندرو ، دسترسي هاي خيلي     

  تندرو

 )1386،  شريفيفضاي سبز ميدان ها ، فضاي سبز ريفيوژ ها و فضاي سبز گردشگاهي (

در كلان شهرها دستخوش تحول ودگرگوني هاي  بدون ترديد امروز مفهوم سنتي فضاي سبز ونقش آنها    

اساسي گرديده و براي آن علاوه بر ايجاد محيطي پر درخت وسبز و مصفا، كاركردهاي جديدي همچون 

 موارد ذيل تعريف شده است :

 كاهش آلودگي محيطي و هوا  

 منظرسازي وكاهش آلودگيهاي بصري  

 ايجاد مكانهاي مناسب جهت گذران اوقات فراغت  

 رصتي براي توسعه شرايط فرهنگي ومكاني براي ارائه آثاري هنريايجاد ف  

 فراهم سازي فرصتي به منظورارتقاء بهداشت روان شهروندان وآسايش فكري آنان  

 ايجاد محيطي جهت تعاملات اجتماعي وارتقاء روابط شهروندي  
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 ايجاد شرايطي مناسب براي حفظ تنوع زيستي وپيوند انسان با طبيعت  

 يما هايي جهت تلطيف هوا وكاهش با آلودگيهاي صوتيايجاد ميكروكل  

  فراهم سازي امكاناتي با هدف استفاده مجدد از آبهاي تصفيه شده، فاضلآب هاو حفظ سفره

  ).1383(كنگويي،هاي آب زيرزميني

بديهي است نيل به اين اهداف يا حداقل سمت گيري دقيق تر ي به منظور دست يابي به آنها مستلزم     

  ايطي است كه برخي از آنها عبارتنداز : تحقق شر

 باز خواني وتعريف مجدد وظايف، نيازها والزامات فضاهاي سبز شهري  

  فني ) –مالي  –بستر ساز ي به منظور تحقق اهداف (اعم از تشكيلاتي  

 فرهنگ سازي وآگاهي بخشي به شهروندان جهت جلب حمايت آنان  

 زمانهاي مردم نهاد به منظور ارايه ديدگاههاايجاد فضايي براي جلب مشاركت شهروندان وسا 

  نظارت آنان و

 نگهداري  باز تعريف مسئوليتها وباز سازي سازمانهاي اجرايي ونظارتي مسئول در احداث و

  فضاي سبز

 فرهنگي فضاهاي سبز به منظور باز تعريف ارزش اقتصادي، زيست محيطي واجتماعي ،

  ا .تخصيص اعتبار لازم جهت توسعه ونگهداري آنه

  ذكر اين نكته ضرورت دارد كه در حال حاضر ارزش اقتصادي فضاهاي سبز اغلب بدون توجه

به كاركردهاي واقعي آنها مورد داوري وبرآورد قرار مي گيرد.در حاليكه اگر به نقش باز دارنده اين فضاها در 

يل اختلافات اجتماعي كاهش هزينه هاي بهداشتي ،رواني ، كاستن جرايم وناهنجاريهاي اجتماعي ونيز تعد

به لحاظ اقتصاد زيست  ،كاستن از تنشهاي خانوادگي، كم كردن بار آلودگيهاي مختلف و غيره توجه گردد و

اين ارزشها واقعي شود، ميتوان به جرات اظهار  ،مودن ضوابط والزامات مديريت شهريمحيطي ولحاظ ن

  .)1381(زياري،يه اقتصادي است ، داراي توجمي هزينه هاي مصروفه در اين بارهداشت كه تما

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



32 

ساير كلان شهر ها پرداختن به مقوله قديمي اما با  بنابراين در بهبود شرايط فضاهاي سبز شهر تهران و    

  نگاه جديد حائز اهميت بسيار است.

  . نگاه محيط زيستي: در اين زمينه ضروريست تا نقش سه مولفه شامل :1

  الف : كمربند سبز پيرامون شهر 

  بوستانها و فضاهاي سبز عمومي ب :

  ج : فضاهاي سبز درون شهري وابسته به بخش خصوصي و دولتي

مورد بازبيني مجدد قرار گيردو تاثير آنها در شرايط زيست محيطي با توجه به شرايط نوين مطرح شده 

.. بررسي نظير تنوع زيستي ، كاهش آلودگيها، تغييرات اقليمي،تعادل بخشي سفره هاي آب زيرزميني و .

  گردد.

در اين زمينه ضروريست تا بهبود شرايط فضاهاي سبز با توجه به ديدگاه هاي نوين  . نگاه اجتماعي:2

مطروحه به نقش فضاهاي سبز و تاثير آنها به بهداشت روان ، سلامتي ، آسايش گذران اوقات فراغت، 

  تعاملات شهروندي مورد بازبيني قرار گيرد.

ين زمينه ضروري است تا موضوع كاستن از هزينه هاي اجرايي و نگهداري فضاي سبز در ا. نگاه اقتصادي: 3

از يك طرف و تامين منابع جديدي براي آن از طريق حمايت ساير بخش هاي توليدي و خدماتي ويا دفع 

كارگاه ها و كارخانجات و..) مورد توجه  –درصدي از عوارض براي واحدهاي آلاينده (خودروهاي شخصي 

  گيرد. قرار

وضع معيارهاي جديدي جهت استفاده از المانهاي بيولوژيك كاربردي در فضاي سبز كه داراي . نگاه فني: 4

سازگاري و كارآيي بيشتري هستندو حذف يا محدوديت تدريجي مواردي كه از نظر فني توجيه آنها مورد 
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ي و استفاده از گونه كاشت گونه هاي حساس به شرايط اقليم –پرسش است (مثل چمن كاري گسترده 

  .)1385(تقديسي،هايي با نياز آبي زياد) مورد بازبيني قرار گيرد

همراه ساير موارد لازم،  ،ميبايد به طور هماهنگ و سيستميك به نظر ميرسد مجموعه موارد فوق الذكر    

اه مدت ، در تدوين استراتژيهاي نوين طرح هاي جامع فضاهاي سبز لحاظ شده و براي مقاطع زماني كوت

 ميان مدت و بلند مدت برنامه هاي اجرايي ارائه گردد.

  ت وجود فضاهاي سبز شهريضرور -2-4-

يك منبع طبيعي براي تفرج عبارت است از هر گونه سيستم طبيعي اعم از آبي يا خشكي كه براي     

ماهاي طبيعي را استفاده تفرجگاهي كنار گذاشته مي شود. يك تفرجگاه مي تواند طيف گسترده اي از سي

از يك جويبار ساده تا يك غار كه در عمق زمين قرار دارد، در بر گيرد. اين سيماي طبيعي مي تواند توسط 

انسان دگرگون يا اصلاح شده باشد. معيارهايي نظير نوع درختان، جنگل ها، توپوگرافي و جذابيت طبيعي 

  .از جمله معيارهاي قابل ذكر در اين زمينه اند

ح از نظر اقتصادي عبارت است از هر گونه فعاليت يا عدم فعاليت كه با قصد قبلي و با ميل و رغبت تفري    

در اوقات فراغت انجام گيرد. تفريح يك تجربه احساسي و لذت بخش است كه با تمايل افراد در هنگام 

در فعاليت ها يا فراغت به آنها دست مي دهد. به عبارت ديگر هنگامي كه كوچك ترين احساسي از اجبار 

عدم فعاليت در زمان فراغت وجود نداشته باشد، به طور قطع مي توان اين حالت را تفريح 

  .)1388(پوراحمد،ناميد

تفرج شامل كليه تفريحاتي است كه در خارج از محيط هاي بسته و محدود انجام مي گيرد. تفرج در     

ترين منابعي كه مي توانند كيفيت تفرج را بالا ببرند، از مناسب  .محيط هاي باز به فضا و منابع نياز دارد

مي توان منابع طبيعي و كمتر تغيير يافته را نام برد كه هنوز جنبه هاي زيبايي شناسي خود را حفظ كرده 

  .اند
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اگر مجموعه فعاليت هاي انساني را در بهره وري از زندگي از هم تفكيك كنيم، اين فعاليت ها به شش 

  :شوند دسته تقسيم مي

 .فعاليت هاي شغلي: به منظور تلاش براي گذراندن زندگي

 .اضافه كار: تباين كامل با اوقات فراغت

  .كارهاي مربوط به منزل

 .كارهاي مربوط به احتياجات زيستي: بهداشت، تغذيه و خواب

  .كارهايي كه بر مبناي تعهدات خانوادگي، اجتماعي يا معنوي است

  .انجام كارهاي آموزشي

 :ا توجه به فعاليت هاي شش گانه بالا، اوقات فراغت را به اين صورت مي توان تعريف كردكه ب

اوقات فراغت مدت زماني است كه يك فرد از تمام تعهدات و تكاليف خانوادگي، اجتماعي و شغلي آزاد «    

از اوقات  است و مي خواهد به ميل خويش آن را بگذراند كه به طور مسلم نمي تواند تفاضل ساعت كار

  ».بيداري باشد

لازم به ذكر است كه طبقه بندي بالا نمي تواند صددرصد باشد زيرا يكسري از فعاليت ها مي توانند هم     

  .جزو اوقات فراغت قراربگيرند و هم جزو فعاليت هاي اجباري انسان

امل تقاضاي جمعيت يا تعداد افرادي كه در يك منطقه زندگي مي كنند، يكي از مهم ترين عو    

تفرجگاهي محسوب مي شوند. تغيير جمعيت، به هم خوردن تركيب آن و رشد و تراكم جمعيت از عواملي 

زيادي داشته  هستند كه روي تفرجگاه ها از نظر تعداد، تنوع و عرضه امكانات مي توانند تاثير

 .)1387(وارثي،باشند

محيطي آنهاست كه شهرها را به عنوان  مهم ترين اثرات فضاي سبز در شهرها، كاركردهاي زيست    

محيط زيست جامعه انساني معني دار كرده و با مقابله با اثرات سوء گسترش صنعت و كاربري نادرست 

تكنولوژي از يك سو و بالا بودن سطح زيبايي از سوي ديگر، باعث افزايش كيفيت زيستي شهرها مي شوند. 

دما، افزايش رطوبت نسبي، تلطيف هوا وجذب گرد و غبار مهم ترين اثرات فضاي سبز در شهرها تعديل 
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است. ساير اثرات فضاي سبز در شهرها نقش نسبي دارند ولي مجموعه اثرات فضاي سبز حضور آنها را در 

  .شهرها اجتناب ناپذير مي كند به طوري كه بدون وجود آنها ممكن نيست شهرها پايدار باقي بمانند

  :ي توان به طور خلاصه به شرح زير جمع بندي كردمجموعه اثرات فضاي سبز را م

آلودگي هوا: فضاي سبز به ويژه در شكل پيره درختي در كاهش آلودگي هاي شيميايي هوا بسيار موثر     

  .مي باشد

آلودگي صدا: فضاي سبز مناسب به ويژه درختان در صورت برخورداري از گونه هاي مناسب و كاشت     

  .ا را كاهش مي دهنددسي بل صد 4اصولي تا 

جذب دي اكسيد كربن: اگر چه در مقياس كلان شهري از نظر ايجاد توازن اكسيژني  توليد اكسيژن و    

نقش درختان نمي تواند قابل ملاحظه باشد ولي در مقياس خرد شهري قابل چشم پوشي نيست. هر 

فره مي تواند دي اكسيد كربن از درخت راش با ديرزيستي متوسط، به اندازه سه برابر حجم دو اتاق يك ن

متر مربع از درختان مي توانند اكسيژن مورد نياز يك نفر را  40تا  30هوا پاكسازي كند در حالي كه 

  .)1389(جعفري،تامين كنند

  كنترل تشعشعات و بازتاب نور

شمار مي  كنترل ترافيك: آرايش فضاي سبز در محورهاي درون شهري عاملي موثر در كنترل ترافيك به    

 .رود

زيبايي آفريني: زينت شهرها و مطلوبيت آنها براي زيست، مديون زيبايي آفريني فضاي سبز در اشكال     

  .متنوع خود است

معماري شهرها: فضاي سبز، جايگزين مناسبي براي ساير مصالح مورد استفاده در معماري جهت تقسيم    

به شمار مي روند. علاوه بر اين به عنوان كاتاليزور عامل  فضاي ايجاد حفاظت، خلوتگاه، فضاي خصوصي و...

  .مهمي در ايجاد پيوند و ارتباط منطقي بين ساختمان ها به شمار مي رود

جذب فون: فضاي سبز طبيعت بي جان شهرها را به سوي سيستم هاي طبيعي سوق داده و سبب     

  .مل تر مي كندجذب فون ويژه اي مي شود كه فضاي بي روح آنها را قابل تح
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مي توانند در  -درصورت كاشت مناسب و هدفمند  -فضاي سبز و به ويژه كاشت درختان  : كنترل باد    

  .)1388(هاشمي،هدايت باد و تغييرجهت آن موثر باشند

تاثير رواني: فضاي سبز و به ويژه رنگ سبز و يا تغييرات فصلي آن داراي اثرات رواني بسيار موثري     

 .است

ذخيره انرژي: كاشت صحيح درختان مي تواند بر روي مصرف انرژي در ساختمان ها تاثير قابل ملاحظه     

هزينه گرم كردن يا خنك كردن ساختمان ها درصورت كاربرد درست درختان كاهش مي  .اي داشته باشد

ها را مي  درصد انرژي خورشيدي در تابستان شده و گرماي داخلي ساختمان 9درختان باعث جذب  .يابد

توانند كاهش دهند. در اماكن مسكوني كه در مناطق بادگير قرار دارند، كاشت درختان به صورت بادشكن 

درصد كاهش  22تا  4مي تواند هزينه گرم كردن ساختمان ها را برحسب درجه بادگيري و تراكم بادشكن 

  .دهد

جريان آب را در سطح غيرقابل نفوذ شهر تاج بري يا برگاب: درختان با جذب برگاب مي توانند حركت و     

درصد و پهن برگان تا  40كند كرده و راه افتادن آب در سطح شهر را به تاخير بيندازند. سوزني برگان تا 

  .)1380(آيت الهي،درصد توانايي دارند كه آب باران را گرفته و دوباره از طريق تبخير به فضا برگردانند 20

ن با جذب برگاب از يك سو و هدايت آن به اندام هاي خود سبب كندي درختان و سيلاب: درختا    

جريان هاي تند و سيلابي مي شوند. سطح اندام هاي درختان از يك سو سرعت سيلاب ها را سه برابر 

 .كاهش مي دهند و از هزينه هاي ساخت سيستم هاي هدايت جريان هاي سيلابي مي كاهند

ضاي سبز در شكل چيره درختي به علت گسترش سطح برگي قابل كاهش دما و افزايش رطوبت نسبي: ف

توجه خود نسبت به ساير اشكال گياهي مي تواند از طريق تعريق سبب افزايش رطوبت نسبي، كاهش دما و 

كولر هوا را مطبوع و خنك مي كند. درختان دما را  10تلطيف هوا شود. يك درخت به تنهايي به اندازه 

  .حركت و جريان وا مي دارند و از خشكي هوا جلوگيري مي كنند كاهش داده، هوا را به
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هزار تن آب را به صورت بخار  3درختزاري از گونه راش به مساحت يك هكتار در شش ماه مي تواند     

آب در هوا پخش كند. عمل تعريق درختان با جذب كالري همراه است و به همين جهت سبب كاهش دما 

  .مي شود

وكليما: مهم ترين نقش فضاي سبز و درختان بالابودن سطح آسايش شهروندان از راه تغيير تغيير ميكر    

حداكثر و حداقل  .در ميكروكليما است. فضاي سبز شبه جنگلي از اين نظر داراي ثمربخشي بيشتر است

  .)1389(سعيدنيا،دما در داخل توده جنگلي نسبت به فضاي باز مجاور متعادل تر است

ا جزاير گرما: هم اكنون پژوهشگران، نواحي شهري را جزاير گرما ناميده اند. زيرا سطوح تيره مقابله ب    

درجه بيش از زمين هاي مجاور گرماي خورشيد را در طول روز جذب مي كنند، از  5تا  3زمين در شهرها 

  .درصد از آلودگي هاي هوا سهيم مي باشند 30اين راه در 

كاهش دماي هوا باعث صرفه جويي در هزينه انرژي و همچنين كاهش  اثر غيرمستقيم درختان در    

آلودگي مي شوند. در شهرهايي كه پوشش درختي خوبي دارند، انرژي خورشيد باعث بهبود چرخه هاي 

  .طبيعي آب، هوا و مواد غذايي مي شود

اه ها نقش كاهش ميزان سرب: درختان در كاهش ميزان سرب به ويژه در حاشيه جاده ها و شاهر    

برابر گياهان علفي و دوبرابر گياهان زراعي مي توانند توان رسوب گيري  20تا  10موثري دارند. درختان 

 .)1389(سعيدنيا،داشته باشند

  دار شهريپاي فضاي سبز و ارتباط آن به توسعه- 2-5-

برخوردارند پاركها وفضاهاي سبز شهري از اهميت استراتژيكي در كيفيت جامعه به شدت شهري،     

حضور مكانهاي طبيعي (مثل پاركها، جنگل هاي شهري و كوبندهاي سبز) و اجزاي طبيعي ( مثل درختان 

وآب ) در زمينه شهري علاوه بر خدمات مهم زيست محيطي كه قبلا به آن اشاره شد ، خدمات 

  فيزيولوژيكي و اجتماعي فراهم مي كند كه در قبال زيست نمودن شهرها مهم است . 
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، ه است، جدا از فوايد زيبا شناختيفضاهاي شهري مثل پاركها كه در آن از عناصر طبيعي استفاده شد    

فيزيولوژيكي و بهداشتي مي تواند مزاياي اجتماعي ديگر نيز داشته باشند.خصوصا درختان و گياهان در 

وابط اجتماعي را بهبود به يكپارچه سازي و تعادل بين افراد جامعه منجر شده و توسعه ر ميفضاهاي عمو

منظر سبز و پارك مي تواند مزاياي اقتصادي را هم براي شهرداري و هم شهروندان فراهم سازد  مي بخشد.

پالايش هوا توسط درختان براي مثال ، منجر به كم شدن هزينه هاي كاهش آلودگي وميزان آن مي شود. 

افزايش گردشگري و درنتيجه درآمد مي ، هاي شهري باعث افزايش جذابيت شهرعلاوه بر اين پارك 

  . )1380(ايراني بهبهايي،گردد

ند، تاثير يافته ها نشان ميدهد احساساتي كه فضاي سبز، خصوصا پارك در ذهن مردم ايجاد ميك    

، راحتي، انقطاع روزمرگي داشته كه تمامي اين آثار به شدت در كيفيت زندگي مستقيم بر تعامل رواني

ي كليدي توسعه پايدار است، نقش دارند. اين خدمات غير ملموس و غير مادي منافع مردم كه از اجزا

اقتصادي داشته باشد به عنوان  –واضحي براي مردم دارد كه نبود آن مي تواند عواقب جدي اجتماعي 

رواني دسترسي به طبيعت در شهرها مي تواند  مثال عدم موفقيت در فراهم كردن منافع شفا بخش و

اي درماني و بهداشتي قابل توجهي در دراز مدت ايجاد مي كند. ( مطالعات نشان مي دهد هزينه ه

شهرونداني كه درنواحي سبزتري زندگي مي كنند احساس ترس ، رفتارهاي تهاجمي وخشونت بار كمتري 

پايداري شهر، در مديريت و  مي نمايند. ) با توجه به اهميت طبيعت شهري در بهبود وضع شهروندان و

توسعه منظر و فضاي سبز پايدار بودكه ضمن حفظ  برنامه ريزي و طراحي شهري بايد بدنبال ايجاد و

برآوردن تمامي منافع و فوايد در جامعه شهري ( كه از فضاي سبز مورد انتظار است) كاهش هزينه ، 

بال داشته پايداري ، سازگاري ، مقاومت، ايجاد در حفظ تنوع زيستي و قابليت كاربردي را نيز بدن

  .)1381زياري،(باشد
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  ژيك درجهت توسعه فضاي سبز پايدارايجاد فضاي سبز اكولو-2-6

توسعه وگسترش فضاي سبز باتوجه به گسترش روز افزون شهرها ، رو به افزايش است و بايد به سمت و     

  ي سبز پايدار بايد : سويي سوق داده شود كه پايداري و كاهش هزينه را به دنبال داشته باشد و منظر وفضا

جوامع انساني را محافظت كرده و در خدمت آنها باشد به جاي آنكه اين جوامع را تخريب كرده و تغيير  - 1

  دهد. 

  از فن آوري هايي استفاده كند كه حمايت كننده اهداف طراحي وتوسعه پايدار باشد  - 2

ا بر روي كمربند خشك جهان قرار دارند، با توجه به اينكه بسياري از مناطق شهري خصوصا دركشور م    

ايجاد يك فضاي سبز پايدار بايستي منطبق بر ويژگي هاي ا كولوژيك منطقه باشد كه در واقع همان فضاي 

  سبز اكولوژيك ناميده مي شود .احداث فضاي سبز درمحيط شهري بامحدوديت هايي روبروست: 

  ازهاي پيراموني و آلاينده هاي محيطي ) محدوديت هاي فيزيكي ( شامل فضاي رشد، ساخت و س -

  محدوديت هاي اقتصادي ( هزينه هاي كاشت ، نگهداري و بهره برداري )  -

  ).1380(محمدي،محدوديت هاي اجتماعي ( ارزشهاي ساكنين منطقه ، زيباشناسي ، ايمني و ..)  -

ها در طراحي و احداث آن  فضاي سبز اكولوژيك بايد به گونه اي باشد كه تمامي عوامل و محدوديت    

لحاظ شده باشد تبعيت كامل از شرايط اقليمي وزيستي داشته باشد (نياز به نگهداري وآبياري مداوم 

نداشته چرا كه آب محدود كننده ترين پارامتر در توسعه و ايجاد فضاي سبز است ) در اين راستا شناخت 

رعايت اصول اكولوژيكي و استفاده ازگياهان بومي در گونه هاي بومي وسازگار هر منطقه لازم بوده چراكه در

  طراحي فضاي سبز مي تواند اهداف زير را بدنبال داشته باشد. 

  كاهش هزينه هاي تيمار ونگهداري  -
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  با رعايت اصل سازگاري گونه هايي انتخاب مي شوندكه به كمترين ميزان آب نياز دارند.  -

  ر آينده نقش مستمر خود را ادامه مي دهد. فضاي سبز پايداري ايجاد مي شود كه د -

  عملكرد هاي فضاي سبز شهري -2-7

فضاي سبز به عنوان جزئي از بافت شهرها بواسطه عملكردهاي متعدد به عنوان بخشي از خدمات     

شهري ضرورت يافته است تاثير بيوكليماي و اقليم شهري ، عملكرد در ساخت كالبد شهري، به عملكرد 

حيطي ، اجتماعي رواني ، اقتصادي ، زيبايي شناسي از جمله فوايد و نقش هايي هستند كه هاي زيست م

فضاي سبز در شهرها ايفا مي كند كه بطور خلاصه و اجمالي به مهمترين آنها پرداخته مي 

  .)1383(عدل،شود

  عملكرد زيست محيطي -2-7-1

ان بارآلودگي كمك مي كند بطوريكه مي اين عملكرد عمدتا به بهبود شرايط اكولوژيكي و كاهش ميز    

كه به شكل موثري آلودگي هاي محيط زيست را كنترل  استتوان گفت ايجاد فضاي سبز يكي از راههايي 

كرده ومحيط سالمتري براي انسان فراهم مي كند مسئله عمده در شهرهاي امروزي، كيفيت پائين 

ازي كنند جذب آن توسط گياهان كه يكي از اصلي هواست، گياهان مي توانند نقش تصفيه كننده هوا را ب

ترين ذرات الاينده هوا در مناطق شهري است در كاهش آلودگي بسيار مهم است .درختان همچنين مي 

توانند شديدا بر روي غلظت غبار موجود در جو اثر بگذارند وبا جذب اين ذرات ديد بصري لازم را ، علاوه بر 

ان از طريق به دام انداختن ذرات معلق از طريق پرزها، شاخه هاو برگها پاكسازي هوا فراهم كنند درخت

ذره معلق در هر ليتر  12000تا  10000آلودگي را كاهش مي دهند ( يك خيابان بدون درخت داراي 

 3000تا  1000هواست در حالي كه در يك خيابان با پوشش درختي تعداد ذرات معلق درهر ليتر هوا به 

ميكند ) تغيير سرعت و جهت باد از ديگر فوايد پوشش گياهي هست كه بطور غير مستقيم ذره كاهش پيدا 

  ).1383(عدل،در كاهش مصرف انرژي بواسطه كاهش انتقال هوا به داخل ساختمانها، موثر است 
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  بطور كلي فوايد زيست محيطي فضاي سبز شامل موارد زير است : 

  بهبود شرايط بيوكيماتيك در شهر  -1

  ت بر چرخه آب درمحيط زيست شهري و افزايش كيفيت آبهاي زيرزميني تاثير مثب -2

  كاهش آلودگي هوا   -3

  افزايش رطوبت نسبي ( مقابله به جزاير گرما ، كاهش ميزان سرب )   -4

  كاهش آلودگي صوتي   -5

  تعديل دماي محيط وكاهش درجه حرارت  -6

  )1387(ارجمندي،جلوگيري از سرعت باد و تغيير جهت  -7

  يبا شناختي فضاي سبزعملكرد ز -2-7-2

طبيعت شايسته ترين پديده اي است كه حس زيباي شناسي را در انسان بيدار مي كند در حاليكه كليه     

مصنوعات بشري در ارضاي اين ارتباط بصري ناتوانند چرا كه تصويري هنرمندانه از طبيعت انسان را به 

ازي و اصول زيباشناسي در فضاي سبز مطرح رضايت معنوي مي رساند. به همين دليل همواره اصل زيباس

است چرا كه گياهان صرفنظر از زيبايي ذاتي ، از نظر شكل، رنگ ، ابعاد و اندازه ، زمان گلدهي و ميوه و 

بذر تنوع زيادي دارند كه تلفيق مجموعه هاي گياهي باعث مي شودكه گياهان در بهبود كيفي مناظر 

د چرا كه امروزه غالب فضاهاي موجود در شهرها به صورت فضاهاي شهري نقش بسزايي داشته باشن

مصنوعي و انسان ساخت همراه با سطوح سخت مي باشند كه خيابانهاي باريك وكم عرض و ايجاد ترافيك 

 هاي شديد سيماي شهرها را به علت عدم وجود فضاي سبز كافي به سمت زشتي پيش برده است زيبايي 

وفور درختان در آن وابسته مي باشد.با افزايش و توسعه باغهاي شهري  يك شهر به نوع طراحي فضاي آن و

، احداث پاركها و كاشت درختان در همسايگي مناطق مسكوني ، اداري ، تجاري و درحاشيه خيابانها مي 

  توان ارزش زيباشناختي يك شهر را بالا برد. 
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  معايب و نواقص زير در شهرهاست: استفاده از گياه در منظر سازي شهري گام موثري در جهت رفع     

  پوشاندن نماهاي يكنواخت :  -

در شهرها بويژه آنجا كه خط آسمان بواسطه ارتفاع ناهمگون ساختمانها دچار اغتشاش مي شود هميشه     

بدنه ها و گوشه هاي كناري ساختمانهاي بلند به صورت منظره اي زشت و يكنواخت نمود مي يابند. 

  رونده و چسبنده مانند مو چسب و اقسام ديگر در رفع اين معضل مفيد است .  استفاده از گياهان

  تعديل ارتفاع ساختمانها :  -

در جايي كه ساختاري مرتفع در يك فضاي باز و يا در كنار ساختمانهاي كم ارتفاع شكل مي گيرد     

ومتناسب سازي آن با بناها  استفاده از درختان بلند قامت و باتاج گسترده باعث تعديل ارتفاع ساختمان

  وفضاهاي اطراف مي شود. 

  پوشاندن مناظر زشت و عيوب معماري  -

استفاده از گياهان براي پوشاندن مناظري كه داراي چشم اندازي زشت ناهمگون هستند باعث بهبود     

استفاده از يك كيفيت منظر مي شود ( مثلا كاشت يك پيچ اناري ، پيچ امين الدوله دركنار تير برق و يا 

  توده گياهي بوته اي ، درختچه اي در جلوي كنج تيز ساختمان ) 

  ).1387(ارجمندي،تعديل بافت خشن مصالح ساختماني  -

  ، اقتصادي فضاي سبزلكرد اجتماعيعم-2-7-3

استقرار درختان در شهرها ، باعث برآورده ساختن بخشي از نيازهاي اجتماعي ، فرهنگي و روان     

هروندان مي شود درختان نقش اجتماعي مهمي را در كاهش تنش ها ونيز بهبود سلامت افراد شناختي ش

  بازي مي كنند ثابت شده است كه فضاي سبز شهري باعث بروز آثار مثبت رفتاري زير مي شود. 
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  ماندن افراد در وضعيت فيزيكي روحي مناسب  - 1

و نيز احساس ودرك بهتر از موقعيت و شرايط اجتماعي شدن افراد در نتيجه برقراري رابطه دوستي  - 2

  اجتماعي 

  كسب و شناخت برخي از شاخص هاي اجتماعي براي افزايش و بالا بردن ارزش هاي فردي  - 3

  ).1387(ابراهيمي،مسئوليت هاي اجتماعي  افزايش احساس خويشاوندي و يا وحدت منافع و - 4

روحي ، ايجاد انگيزه و الهامات فكري و هنري،  تاثير فضاي سبز درتامين آرامش ، آسايش، امنيت    

چنانچه اصول زيبا شناختي وطراحي منظر در طراحي لحاظ شده باشد چندين برابر افزايش مي يابد. 

طراحي فضاهاي شفا بخش در محوطه بيمارستانها و احداث باغهاي شفا بخش خود گواه بر اين عملكرد 

  قوي گياهان است .

هان ضمن تاثيرات اجتماعي، به لحاظ اقتصادي نيز در زندگي شهروندان موثر فضاي سبز و و گيا    

هستند. استفاده از گياه و ايجاد فضاي سبز باعث بهينه سازي مصرف انرژي ساختمانها شده كه اين تاثير از 

  طريق حاصل مي شود:  3

  كاهش تابش آفتاب و ايجاد سايه  - 1

  تغيير جهت و كاهش سرعت باد  - 2

  ل دماي محيط از طريق تبخير و تعرق تعدي - 3

توليد غذا و استفاده از چوب را نيز مي توان به جنبه هاي اقتصادي گياهان در فضاهاي شهري اضافه     

  كرد. 
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، اقتصادي و دارندعلاوه بر عملكرد زيست محيطي، اجتماعيگياهان بواسطه خصوصياتي كه     

يك سازه در بخش هاي مختلف كاربرد داشته باشند.  و زيباشناختي مي توان بعنوان يك عنصر معماري

، كنترل سيل و طوفان از اين جمله فيك، كنترل انعكاس نورهاي مزاحم، دفع آلودگي هاي صوتيكنترل ترا

  .)1381(اسمعيلي،اند

  ، سيستم مديريت ايمني، بهداشت و محيط زيستومسگفتار 

  ، بهداشت و محيط زيستسيستم مديريت ايمني- -2-8

  تعريف مديريت-2-8-1

منابع مادي و انساني در برنامه  "كارامد "و  "اثربخش"مديريت عبارت است از فرآيند به كارگيري     

 ، هدايت و كنترل است كه براي دستيابي به اهداف مي گيردتامين منابع و امكانات ريزي، ساماندهي،

  .)1385،شيعه(

  تعريف سيستم -2-8-2

ز اجزاست كه اين اجزا به شيوه اي منظم و از نظر تئوري قابل پيش بيني با يك سيستم مجموعه اي ا    

هم كنش و واكنش دارند و بدين ترتيب كاركرد واحدي را ارئه مي نمايند . بين اجزاي يك سيستم 

وابستگي متقابل وجود دارد و به همين دليل يك كل از اين اجزا پديد مي آيد كه ويژگي هاي آن متفاوت 

  )1381، يمحمدهاي اجزاي سيستم مي باشد( از ويژگي

  تعريف سيستم مديريت- 2-8-3

ي خاص كه ، سازماندهي شده  و با برنامه ريزيريت نظامي است منظم، سيستماتيك، هدفمندسامانه مد    

، استانداردها و مقررات به منظور دستيابي به هدف مشخص با اعمال نفوذ و با تهيه روش هاي اجرايي
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ديريت ارشد سازمان ايجاد شده و مورد بازنگري قرار مي گيرد.اين سامانه بايد در مقاطع زماني راهنمايي م

  .)1383، اجماليبه صورت مستمر بهبود يابد(  مختلف

 مفهوم سيستم مديريت ايمني ، بهداشت و محيط زيست -2-8-4

، مسموميت ها و سرطان اايش تعداد مبتلايان به بيماري ه، افزافزايش تعداد و شدت حوادث شغلي     

هاي شغلي و همچنين افزايش بحران هاي زيست محيطي دلالت بر ناكافي بودن فعاليت هاي مربوط به 

سلامت كاركنان ، بهداشت و محيط زيست دارد.در شرايط موجود تنها در چارچوب يك نظام تعريف شده 

آن است كه بيشترين مشكلات  از مي توان به اهداف مورد نظر دست يافت.نتايج تحقيقات متعدد حاكي

، نبود شيوه هاي نظاممند و فقدان بوط به مداخله كمرنگ مديريت ارشد، بهداشت و محيط زيست مرايمني

زمينه براي ايجاد تعامل و برقراري ارتباطات موثر با ساير كشورها در  تفكر سيستماتيك در اين بخش است.

، رعايت استانداردهايي سطح سلامت كاركنان و محيط زيستي ، حفظ و ارتقافعاليت هاي مربوط به تامين

، ايمني و محيط زيست الزامي است.اين نظام جلوه اي از تبعيت ستانداردهاي نظام مديريتي بهداشتمانند ا

، بهداشت توسعه پايدار است و ايمني در كاركامل سياست هاي يك سازمان در قبال سياست هاي جهاني 

گر نقش محوري انسان در مبحث ايمني و لزوم حفظ شادابي و سلامت او در شغلي و محيط زيست بيان

تعامل با محيط زيست مي باشد.با استقرار نظام مديريت ايمني ، بهداشت و محيط زيست و رعايت همه 

جانبه اصول و عناصر آن شاهد كاهش هزينه هايي خواهيم بود كه به دليل بروز بيماري هاي شغلي ، 

زيست محيطي به صنعت تحميل مي شود.هدف از ايجاد نظام بهداشت ، ايمني و محيط  حوادث و خسارات

زيست دستيابي به ابزار مديريتي هدفمند و بر پايه استانداردهاي موجود مي باشد كه بتواند مخاطرات 

و به بالقوه و بالفعل موجود در زمينه بهداشت حرفه اي ، ايمني و محيط زيست را به گونه اي دقيق تعيين 

  )1387وارثي،طور موثر كنترل كند (

، ايمني و محيط زيست را به گونه اي يكپارچه بررسي كرده و سيستم مديريتي سه فاكتور بهداشت اين

و   ISO 14001بستر مناسبي جهت استقرار و اجراي استانداردهاي مديريت زيست محيطي 
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 .Richard L -26(مي نمايدايجاد  OHSAS 18001استانداردهاي ايمني و بهداشت حرفه اي 

Church (2002)(.  

در بخش ايمني كل فرآيند سيستم از جنبه ايمني مورد بررسي قرار مي گيرد و خطرات بالقوه و نقاط     

خطر ساز پروژه مشخص مي شود.همچنين راه هاي پيشگيري جهت كاهش اين خطرات پيشنهاد و اجرا 

عث بروز حادثه شود و سپس در جهت كاهش ، كنترل و مي گردد و ريسك هاي موجود كه مي توانند با

  حذف آنها ، روشهاي مناسبي به كار برده مي شود.

، كليه عوامل بالفعل و بالقوه مانند مواد شيميايي موجود در مراحل مختلف در بخش بهداشت حرفه اي    

ازديدكنندگان و سايرين كه پروژه و همچنين مدت زمان تماس با آنها به سلامتي كاركنان ، پيمانكاران و ب

در محيط كاري سازمان حضور دارند موثر است، مورد بررسي قرار مي گيرد به علاوه كليه مشخصات عوامل 

آسيب رسان اعم از خطرات ، حمل و نقل ، اطفاء حريق ، كمك هاي اوليه و نگهداري مواد و غيره نيز 

  مشخص مي شوند.

ايي پروژه در مراحل مختلف بر روي محيط زيست منطقه مورد در بخش محيط زيست كليه اثرات اجر    

بررسي قرار مي گيرد.به عبارتي جنبه هاي زيست محيطي ناشي از اجراي پروژه در منطقه مشخص شده و 

  )1388فضلي،راه هاي رسيدن به استانداردهاي تعريف شده بيان مي شود (

ز نظام مديريت كل جاري در يك سازمان است نظام مديريتي بهداشت ، ايمني و محيط زيست بخشي ا    

 را ٥، و بازخورد٤، اقدام٣، بررسي ٢، اجرا١كه همانند بيشتر سيستم هاي مديريتي بخش هاي برنامه ريزي 

  )1387احمدي،در بر مي گيرد(

                                                 
١ plan 
٢ do 
٣ check 
٤ action 
٥ feedback 
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نگرشي بر انضباط بهداشت ، ايمني و محيط زيست در كشورهاي توسعه يافته و در حال -2-9

  توسعه 

ضباط از دو ديدگاه اجتماعي ، مدني ، آثار انساني و بنگاه اقتصادي ، آثار مثبت بر پروژه هاي اين ان    

توسعه و به تبع آن بر كل جامعه دارد و مي توان گفت كه عدم توجه كافي به مقوله زيانهاي جاني ، مالي و 

قابل جبران نبوده در زيست محيطي فراواني به كشورها تحميل مي كند كه بخش قابل توجهي از آن ديگر 

  حاليكه بخش عمده آن قابل پيشگيري است.

متاسفانه در كشورهاي در حال توسعه از جمله ايران ، اين انضباط را به چشم يك مركز هزينه مي     

نگرند در حاليكه در كشورهاي توسعه يافته به چشم يك سرمايه گذاري و با اين سرمايه گذاري سالانه نه 

زيان هاي مالي ، جاني و زيست محيطي جلوگيري مي كنند بلكه هزينه هاي صرفه جويي تنها از پروژه 

  شده ناشي از پيشگيري را صرف سرمايه گذاري هاي جديد براي ايجاد اشتغال مي نمايند.

در كشورهاي در حال توسعه انضباط بهداشت ، ايمني و محيط زيست به عنوان يك بخش از طرح ديده     

كشورهاي توسعه يافته طرح در بستري از انضباط مذكور اجرا مي شود.در ايران نيز  ولي در مي شود

همچون ساير كشورهاي در حال توسعه به سبب عدم كفايت قوانين از يك سو و نيز عدم ترغيب كافي 

دستگاه هاي ذيربط براي اجراي قوانين موجود در عهدنامه بين المللي از سوي ديگر مسائل بهداشت ، 

  )1392،  ديربازو محيط زيست آنگونه كه بايد مورد توجه قرار نگرفته است (  ايمني

 ، ايمني و محيط زيستضباط بهداشتآثار و مزاياي ان-2-10

   HSEمزاياي استقرار سيستم مديريت -1- 10- 2

  شناخت كافي از عوامل بالقوه آسيب رسان در محيط كار  

 ي سازمان ايجاد بستر مناسب براي بهبود بهره وري و تعال  
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  ايجاد ساختار مشخص براي مديريتHSE  و تعيين مسئوليت ها  

  .هدفمند نمودن و يكپارچه كردن سيستم مديريت بهداشت، ايمني و محيط زيست  

  ايجاد بستر مناسب براي بهبود مستمرHSE  در سازمان  

  شناخت قوانين و مقررات ايمني  

 حوادث  ارزيابي موثر ريسك ها و كاهش آنها بمنظور كنترل  

  كاهش زيان هاي مستقيم و غير مستقيم ناشي از حوادث  

  ايجاد انگيزه در كاركنان بعلت اعتماد آنها نسبت به مديريت بواسطه تلاش براي ايجاد محيط

  كاري ايمن 

 فكري بالقوه كاركنان براي تقويت مديريت  د زمينه مناسب براي استفاده توانايجاHSE   

 سالم و موثر  فراهم شدن زمينه هاي رقابت  

  امكان خود ارزيابي سازمان براي تطبيق با يك سيستم مديريتHSE   

  :كاهش زيان هاي ناشي از حوادث شامل كاهش  

  خسارات ناشي از توقف كار -

  هزينه هاي مربوط به درمان  -

  اتلاف وقت در اثر كارنكردن فرد يا افراد حادثه ديده -

  ز تبعان و امدادرساني اتلاف وقت بواسطه نگراني هاي حاصل ا -

  ميزان پرداخت غرامت هاي ناشي از كارافتادگي دايم، موقت و يا مرگ كاركنان  -

  ميزان خرابي دستگاه يا اتلاف مواد و در نتيجه صايعات كمتر در توليد -

  )1387(ارجمندي،.هزينه آموزش كاركنان جديد كه جايگزين كاركنان حادثه ديده مي شود -
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ديدگاه اجتماعي ( مدني  2مزاياي انضباط بهداشت ، ايمني و محيط زيست را مي توان از آثار و  - 2- 10- 2

  ، آثار انساني) و ديدگاه اقتصادي مورد بررسي قرار داد.

  ، ايمني و محيط زيست از ديدگاه اجتماعي آثار و مزاياي انضباط بهداشت-1- 2- 10- 2

 مزاياي رعايت انضباط بهداشت و ايمني -

 اوليه انساني و قانوني افراد احترام به حقوق -1

 ايجاد تامين اجتماعي و نگاه داشتن سلامتي در سطح قابل قبول -2

 كاهش هزينه هاي مستقيم و غير مستقيم ناشي از آثار سوء اقتصادي و انساني -3

 كاهش آثار سوء اجتماعي -4

پائين آوردن  طح بهداشت ، ايمني و محيط زيست در محيط هاي كاري و بابدين ترتيب با بالابردن س    

تواتر حوادث ، هم يك حس اجتماعي ارزشمند ايجاد مي گردد و هم از آثار فردي ، خانوادگي و اجتماعي 

حاصل از آسيب هاي مهلك كاري كاسته خواهد شد.همچنين از ميزان هزينه هاي سربار به سازمان هاي 

  )1388،  محمدخانيبيمه اي و تامين اجتماعي كاسته مي گردد.(

  رعايت انضباط محيط زيستمزاياي 

 پيش بيني بروز حوادث زيست محيطي مهم و پايدار -1

 استفاده از آراء و نظرات عموم جامعه در فرآيند تصميم گيري  -2

 شناخت مسائل و مشكلات خسارت بارز زيست محيطي كه احتمال وقوع آنها وجود دارد -3

ت مردم از منابع توسعه در راستاي تعادل بخشي بين اهداف بلند مدت توسعه و ضرورت برخورداري اكثري -4

 حفاظت از محيط زيست

 برقرار ي تعادل بين جمعيت و منابع طبيعي و در واقع پيش بيني مصرف با الگوي پايدار -5

 ).1392(ديرباز،پايين آوردن هزينه هاي پروژه در دراز مدت -6
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  اديآثار و مزاياي انضباط بهداشت ، ايمني و محيط زيست از ديدگاه اقتص - 2- 10-2- 2

  مزاياي رعايت انضباط ايمني و بهداشت

 كم نمودن احتمال تكرار حوادث كاري -1

 افزايش ضريب اطمينان و حس رضايت و امنيت در محيط شغلي -2

 بهبود وضع بهداشت در محيط كاري و پيشگيري از بيماري هاي مربوط به كار -3

 ايجاد بستري خلاق و پويا براي نيروهاي كاري علاقه مند و نوآور -4

ه اين امر منتهي به كاهش تاخير در انجام فعاليت ها و در نتيجه بالابردن سرعت آنها شده و منجر به ك    

  كاهش هزينه ها و مدت اجراي طرح و در نتيجه كاهش قيمت تمام شده پروژه مي شود.

  مزاياي حاصل از رعايت انضباط محيط زيست

 حذف و يا كاهش خسارت محيط زيستي -1

 عيارهاي زيست محيطي در برنامه هاي توسعهبه كارگيري و تلفيق م -2

 جلوگيري از هدر رفتن منابع و ايجاد آلودگي ناشي از آن -3

حفظ كيفيت منابع تجديدپذير براي بهره برداري با بيشترين بازده نگهداري صحيح چرخه هاي حياتي و  -4

 حفاظت از منابع و اكوسيستم هاي در معرض خطر ناشي از پروژه

 در سطح ملي و بين المللي اعتبار دادن به دولت -5

مصون ماندن از جريمه هاي زيست محيطي از عدم رعايت قوانين زيست محيطي و افزايش ريسك به  -6

 تاخير افتادن پروژه

 .)1392،  ديربازجلوگيري از ايجاد نارضايتي مردم در منطقه و تبعات ناشي از اين نارضايتي( -7
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 يط زيست، ايمني و محاهداف سيستم مديريت بهداشت-2-11

ارايه روشي است هدفمند بر پايه استانداردهاي موجود براي  HSEهدف از استقرار سيستم مديريت     

حصول اطمينان از اينكه مخاطرات بالقوه و بالفعل موجود در زمينه ايمني، بهداشت و محيط زيست بطور 

 دقيق تعيين و بطور موثر حذف و يا كنترل مي شوند. 

يمني، بهداشت و محيط زيست بخشي از نظام مديريت كل جاري در سازمان مي سيستم مديريت ا    

باشد و براي توسعه، اعمال، دستيابي، بررسي و حفظ حط مشي ايمني، بهداشت و محيط زيست تلاش مي 

نمايد تا راهگشاي روش هاي اصول مديريت ريسك هاي ايمني، بهدشت و محيط زيست مربوط به فعاليت 

  .هاي شركت شود 

  اهداف سيستم مديريت بهداشت ، ايمني و محيط زيست شامل موارد ذيل مي باشد:

 تلاش در جهت تامين ، حفظ و ارتقاء طح سلامتي جسمي ، رواني و اجتماعي -1

 محافظت از كليه كاركنان در مقابل ريسك هاي بهداشتي و ايمني محيط كار -2

و مخاطبان سيستم بر اساس نيازهاي تلاش در جهت فراهم آوردن يك محيط كار سالم براي كاركنان  -3

 فيزيكي ، رواني و اجتماعي

 محافظت از محيط زيست از طريق كنترل ، دفع و تخليه صحيح آلوده كننده ها در خاك ، آب و هوا -4

برقراري سيستم بازرسي مستمر داخلي براي اطمينان از رعايت استانداردهاي بهداشت ، ايمني و محيط  -5

 زيست

 نظور برگزاري اثر بخش دوره هاي آموزشي و شناساندن استانداردهاي تهيه شده يافتن روشهايي به م -6

 .Wolk –Musial, Elzbietaتلاش جهت برقراري سيستم مستند سازي و ضبط و نگهداري مدارك( -7

& Zagajewski, Bogdan., (1999)(. 
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  ، ايمني و محيط زيستتحقق اهداف سيستم مديريتي بهداشتچگونگي - 2-11-1

انجام بقدامات ذيل ضروري  ت تحقق اهداف در سيستم مديريتي بهداشت ، ايمني و محيط زيستجه    

  است:

 دستيابي به نظام مديريتي بهداشت ، ايمني و محيط زيست -1

 ايمن سازماندهي و فراهم كردن محيط -2

 تخصيص امكانات ، تجهيزات و منابع انساني و مالي مناسب -3

 ث شغلي ، بيماري هاي ناشي از كار و پيامدهاي منفي زيست محيطياجراي برنامه هاي پيشگيرانه از حواد -4

 فراهم كردن اطلاعات قانوني و الزامات بين المللي -5

 برگزاري دوره هاي آموزشي فراگير و مستمر -6

 فراهم كردن فضاي مشورتي و ترغيب نيروي كار -7

يه افراد ذينفع ( سهامداران ، ، قانونگذاران و كلتشريك مساعي مسئولان با همكاران، همسايگان، پيمانكاران -8

 سرمايه گذاران )

كاهش احتمال بروز عوامل بالقوه آسيب رسان از طريق بهبود تكنولوژي، بالا بردن كارايي نيروي انساني ،  -9

 .)1388تقوي،ايمن سازي ماشين ها و بهبود تجهيزات (

  محورهاي سيستم مديريت ايمني ، بهداشت و محيط زيست-2-12

يت بهداشت ، ايمني و محيط زيست براي توسعه ، اعمال و دستيابي ، بررسي و حفظ خط سيستم مدير    

مشي خود تلاش مي كند تا راهكارهاي روشهاي اصول مديريت ريسكهاي بهداشت ، ايمني و محيط زيست 

ر مربوط به فعاليت هاي سازمان شود .براي دستيابي به اهداف مورد نظر توجه به امكانات بالقوه موجود د

سازمان از قبيل نيروي انساني ، تجهيزات ، محيط كار و فرايند كار ضروري است.بايد توجه داشت كه تعهد 

به تداوم خط مشي و بهبود مستمر از نكات كليدي در رسيدن به اهداف پيش بيني شده در نظام بهداشت 
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يي رخ مي دهد كه برنامه ، ايمني و محيط زيست است.در واقع عدم استمرار در اجراي كار در سازمان ها

ها و اهداف ايمني ، بهداشت حرفه اي آنها با برنامه هاي حفاظت از محيط زيست اختلاف و يا دوگانگي 

داشته باشد.اين موضوع ضرورت يگانه بودن و با هم ديدن موضوعات بهداشت ، ايمني و محيط زيست را 

  .)Shivanand, Balram&  Dragi´cevi´c, Suzana. (2005)مشخص مي كند (

  محورهاي نظام مديريتي بهداشت ، ايمني و محيط زيست موارد ذيل  را در بر مي گيرد:

 بررسي وضع موجود -

 تعيين خط مشي و اهداف -

 تعيين ساختار سازماني و مسئوليت ها -

 تعيين مديريت ، ارزيابي مخاطرات و ريسكها -

 تعيين روش گزارش ، تحقيق و تجزيه و تحليل حوادث -

 رسي موضوعات زيست محيطيتعيين و بر -

 تعيين و بررسي مسائل مربوط به بيماري هاي شغلي -

 تعيين عناوين و برنامه ريزي دوره هاي آموزشي -

 تعيين پروانه هاي كار مورد نياز و روشهاي اجرايي آنها -

 فراهم كردن زمينه مذاكره مستقيم با كاركنان و مسئولان -

 محيط زيستتشكيل كميته اصلي و فرعي بهداشت ، ايمني و  -

 تعيين روش انجام كار ، تعمير و نگهداري به طريق استاندارد -

 تعيين اصول پيشگيري و كنترل بحران ها -

 تعيين روابط بين بخشي و همچنين برون سازماني -

 فراهم كردن زمينه اجرايي الزامات قانوني و بين المللي -

 )1387(ابراهيم زاده،تعيين روش كار پيمانكاران -
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 نگي مستندسازيتعيين روش و چگو -

 تعيين و تهيه مستندات مورد نياز براي پيشبرد اهداف سيستم و همچنين پاسخگويي به الزامات قانوني -

 تعيين روش اجرايي مديريت بحران و مقابله با وضعيت اضطراري -

 تعيين راه هاي ايجاد انگيزه و مداخله موثر كليه كاركنان در نظام بهداشت ، ايمني و محيط زيست  -

 رابطه با ارائه كنندگان خدمات پشتيباني ( ترابري،تداركات ، بخش انبار ، بخش مالي و اداري ) تعيين -

 اساس شايستگي ها و توانمندي هاي فردي رتعيين روش هاي انتخاب كاركنان ب -

 تعيين و بررسي مسائل ايمني خارج از محيط كار -

 ي و محيط زيست تعيين عناوين و تهيه كتاب هاي مرجع در زمينه بهداشت ، ايمن -

 تعيين و رعايت يكپارچگي فني ، طراحي و ساخت تسهيلات -

 بالا بردن آگاهي طرف هاي ذينفع در زمينه بهداشت ، ايمني و محيط زيست -

 )1387،ابراهيم زادهتعيين روش هاي مديريت تغيير (  -

 HSE-MSالزامات سيستم مديريت2-

  ي و تعهدرهبر

  ژيك مشي و اهداف استرات خط

  ، تابع و مستند سازي سازماندهي 

  مسئوليت ها و ساختار سازماني  -

  نماينده (نمايندگان) مديريت  -

  منابع -

  شايستگي و صاحيت  -
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  الزامات كلي  

  آموزش  

  ـ پيمانكاران

  ـ ارتباطات

  ـ مستند نمودن و كنترل آنها

  HSEديريت ـ مستند سازي نظام م1ـ

  حصول اطمينان  يبرا HSEـ كنترل اسناد نظام مديريت 2ـ

  يابي و مديريت ريسكارز 

  ـ تعيين عوامل بالقوه آسيب رسان و تأثيرات آنها

  ـ ارزيابي

  ـ ثبت عوامل بالقوه آسيب رسان و تأثيرات آنها

  ـ اهداف و مغاير اجرا

  ـ اقدامات كاهش ريسك

  طرح ريزي

  ـ تعيين منابع مورد نياز

  ـ يكپارچگي سرمايه

  ـ رويه ها و دستورالعمل هاي كاري

  ـ ايجاد روش هاي اجرايي (رويه ها) 1ـ

  ـ صدور دستورالعمل هاي كاري2ـ

  ـ مديريت تغيير 
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  ـ طرح ريزي وضعيت اضطراري و حوادث غير مترقبه

  جرا و پايش

  عاليت هاـ ف

  ـ پايش

  ـ ثبت سوابق 

  ـ عدم انطباق و اقدمات اصلاحي

  ـ گزارش رويدادها 

  ـ پيگيري رويدادها 

  ميزي و بازنگري

  ـ مميزي 

 )1389(خادمي،ـ بازنگري مديريت

سبز  ، ايمني و محيط زيست در پاركها و فضاياستقرار سيستم مديريتي بهداشت گفتار چهارم،

  شهري

برقراري سيستم مديريتي بهداشت ، ايمني و محيط زيست در هر مجموعه اي نيازمند فرهنگ سازي و     

ايجاد نگرش فعال در اين زمينه مي باشد.گسترش ساختار سازماني ، بسط و گسترش شرح وظايف مربوط 

ولويت برخوردار باشد.برنامه به استقرار سيستم و پرداختن به اجراي موثر محورهاي اين سيستم بايد از ا

ريزي آموزشي در مباحث بهداشت ، ايمني و محيط زيست بهره گيري از توانمندي هاي موجود و ايجاد 

هماهنگي در استانداردهاي مورد استفاده ، تعيين روش هاي مميزي و بازرسي و تعيين روش مديريت 

از عوامل تاثير گذار بر استقرار سيستم مي ارزيابي عوامل بالقوه آسيب رسان و ريسك هاي مربوط به آن 

  باشند.
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الگوي اداره علمي  زبه جهت آنكه همه امورات زندگي به صورت علمي اداره و مديريت شوند معمولا ا    

صنعت بهره گيري مي گردد و لذا اكثر امورات امروزه بر خلاف گذشته به صورت صنعتي نگريسته مي 

دمات و صنعت آموزش.بدين ترتيب امورات مختلفي چون ورزش و شوند مانند صنعت ورزش ، صنعت خ

آموزش با شيوه علمي رايج در صنايع اداره و مديريت مي گردند.بنابراين مي توان در اداره و مديريت پاركها 

، هم از شيوه رايج در صنايع استفاده كرد و مسئله بهداشت ، ايمني و محيط زيست در پاركها را به صورت 

  )1389،  پورقيوميطاله كرد(سيستمي م

ل از ، ايمني و محيط زيست در پاركها به دليل داشتن نگرش قبيك مديريت بهداشتاترويكرد سيستم    

گي است كه با برقراري آن خطرات را قبل از تبديل شدن آنها به حوادث وقوع به حوادث داراي اين ويژ

نها مي توان نسبت به كنترل آنها اقدام نمود شناسايي كرده و پس از ارزيابي ريسك و اولويت بندي آ

يك مديريت بهداشت ، ايمني و محيط زيست در پاركها مي توان اتبنابراين با پياده سازي رويكرد سيستم

  .آمار حوادث و شدت پيامدهاي ناشي از آنها را به حداقل رساند

در رويكرد سنتي به خاطر  تي پاركهاي شهري در سطح كشور رويكرد سنتي مي باشد.يرويكرد مدير    

وادث در پارك زياد خواهد ححاكم بودن نگرش پس از وقوع حوادث خسارت هاي جاني و مالي ناشي از 

بود بنابراين تغيير در ساختار سنتي مديريت بهداشتي ، ايمني و محيط زيست به مديريت سيستماتيك 

  ضروري به نظر مي رسد.

) كه امروزه در صنعت مورد استفاده قرار مي HSEحيط زيست (، ايمني و متي بهداشتيسيستم مدير    

گيرد مي تواند با استناد به دلايل فوق الذكر جهت مديريت پاركهاي شهري يك گزينه مناسب باشد ( 

  .)1382،  رحماني

 الزامات استقرار سيستم مديريت ايمني ، بهداشت و محيط زيست -2-13

  داشت و محيط زيست شامل موارد زير مي گردد:الزامات نظام مديريتي ايمني ، به    

  برنامه ريزي و تعيين نظام تشكيلاتي و ساختار سازماني مناسب و همانگ ايمني ، بهداشت و محيط زيست

 در كليه سطوح مديريتي و عملياتي
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 پيشنهادات و راهكارهاي عملي و سياسي هماهنگ جهت جذب و تامين كمبود كادر تخصصي 

 ايمني ، بهداشت و محيط زيست و سياست هاي مناسب و هماهنگ جهت آموزش  تنظيم خط مشي نظام

 بلند مدت ، كوتاه مدت و تخصصي

  تعيين ارتباط سازماني و ارگانيك ( منظم ) ما بين واحدهاي ايمني ، بهداشت و محيط زيست و واحدهاي

 ات تخصصي و ...مرتبط ظير واحدهاي مهندسي ، بازرسي فني و خوردگي ، بهداري و بهداشت ، خدم

  بازنگري موثر و مستمر ، اصلاح و تدوين مقررات بهداشتي ، ايمني و محيط زيستي مطابق با استانداردهاي

 )1386(شريفي،جهاني

 تعيين شاخص هاي بهداشت ، ايمني نيروي انساني و شاخص هاي زيست محيطي 

 يانه بهداشت ، ايمني و محيط تدوين دستورالعمل چگونگي تهيه و تنظيم گزارش فصلي ، نيم سال و سال

زيست و نحوه تهيه گزارش حوادث ، بيماري هاي شغلي و پيامدهاي زيست محيطي به همراه روش هاي 

 علمي ، تجزيه و تحليل حوادث و پيامدها در جهت شناسايي و پيگيري و يا رفع عوامل حادثه ساز

  مميزي آناستفاده از نظرات مشاوره اي به منظور طراحي سيستم و نظار و 

  تعيين ضوابط بهداشتي ، ايمني و محيط زيستي در قراردادهاي منعقده با پيمانكاران جهت ماحوظ نمودن

 نكات اموزشي شامل آشنايي با نحوه كار و مقررات و دستورالعمل مربوط در سازمان هاي تابعه

 ش سوزي هاي بزرگ و تهيه و تدوين طرح جامع مديريت بحران در مواقع وقوع جنگ ، سيل ، زلزله ، آت

 خحصول اطمينان از آمادگي واحدهاي مختلف در مقابل اين خطرات

  ايجاد نظام هماهنگ جهت به كارگيري ملزومات بهداشتي ، ايمني و محيط زيستي مطابق با استانداردهاي

ز حذف جهاني و متناسب با نوع فعاليت هاي عملياتي به منظور حصول اطمينان از كارايي بالا و جلوگيري ا

هزينه هاي اضافي و تدوين ضوابط و آيين نامه هاي مربوطه و همچنين اعمال صحيح مفاد خط مشي نظام 

 بهداشت ، ايمني و محيط زيست

 برنامه ريزي و نظارت بر اجراي آموزش هاي بهداشت ، ايمني و محيط زيست 
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 يريت ها و نحوه تشويق و مواخذه تدوين دستورالعمل هاي ارزيابي عملكرد ساليانه سازمان ها ، واحدها ، مد

 )1386شريفي،واحدهاي موفق و نا موفق (

  مراحل اجرايي استقرار سيستم مديريتي ايمني ، بهداشت و محيط زيست -2-14

  اجراي سيستم مديريتي ايمني ، بهداشت و محيط زيست نيازمند عملي شدن مراحل ذيل است:

 تصميم گيري مديريت 

 جلب مشاركت كاركنان 

  دامنه كاريتعيين 

 سازماندهي 

 برنامه هاي آموزشي 

 تدوين روش هاي اندازه گيري و ارزيابي 

 شناسايي الزامات قانوني و بين المللي 

 تعيين اهداف خرد و كلان 

 شناسايي خطرات و كنترل هاي عملياتي مورد نياز 

 اجرا 

 مميزي 

  ) 1388،  فضليبررسي مجدد و در صورت نياز اصلاح فرآيندها( 

  موثر بر مديريت بهينه ايمني ، بهداشت و محيط زيست پاركهاي شهري عوامل -2-15

  مديريت بهداشت و عوامل موثر بر آن در پاركهاي شهري -2-15-1

  مديريت بهداشت پاركهاي شهري -1- 15-1- 2

امروزه اهميت بهداشت و رعايت اصول بهداشتي در اماكن عمومي ، فضاهاي تفريحي از جمله پاركهاي     

پوشيده نيست.مديريت در پاركهاي شهري به معني توجه به اصول ، موازين و امكانات  كسيشهري بر 
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بهداشتي در پاركها و انجام عمليات لازم جهت جلوگيري  از انتشار عوامل بيماري زا و خطرهاي ناشي از 

كه در  كليه اموري است كه سلامت مراجه كنندگان و كاركنان پارك را به خطر مي اندازد.اهم مسائلي

  مديريت بهداشتي پارك هاي شهري موثرند شامل موارد ذيل مي شوند:

 تامين آب آشاميدني سالم و كافي در پارك 

 تهيه و سرويس دهي اغذيه سالم در بوفه يا رستوران پارك 

  تامين تعداد كافي سطح زباله با تجهيزات مناسب در پارك و جمع آوري صحيح زباله در ايام مختلف 

 د كافي سرويس هاي بهداشتي با تجهيزات مناسب در پاركتامين تعدا 

 مبارزه با آفات ( حشرات ، جوندگان و...)موجود در پارك 

 رعايت موازين بهداشتي در رابطه با كاربرد آفت كش ها و كودهاي شيميايي توسط كاركنان پارك 

 نظافت مستمر در داخل پارك 

 وضعيت مناسب بهداشتي اتاق كاركنان پارك 

 منظم و مستمر وضعيت سلامتي كاركنان پارك رسيدگي 

  عوامل موثر بر مديريت بهينه بهداشت پاركهاي شهري -2- 15-1- 2

  آب آشاميدني - 2-1- 15-1- 2

تامين منبع آب آشاميدني سالم و استاندارد به تعداد كافي در پارك هاي شهري يكي از مسائل مهم در     

جهت تامين سلامتي مراجعه كنندگان و كاركنان پاركها مديريت بهداشت مكان هاي مذكور مي باشد كه 

اهميت زيادي دارد.تعيين مشخصات آب ( آشاميدني يا غير آشاميدني ) در محل استقرار تاسيسات مربوطه 

، به كمك تابلوهاي هشدار دهنده و راهنما ، مي تواند كمك موثري به پيشگيري از خطرات حاصل از آب 

  پاركها نمايد. هاي آلوده و بيماري زا در
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  عدم توجه به نظافت آب آشاميدني- 1تصوير

  با توجه به موارد فوق نكات ذيل قابل توجه است :

استفاده كنندگان تمام پاركهاي شهري امري حياتي  توجود منابع آب آشاميدني سالم و استاندارد جه -

ند آب را از شبكه آبرساني شهري است.در مورد پاركهايي كه موقعيت محل آنها به نحوي است كه مي توا

تهيه كنند بايد مقرراتي وجود داشته باشد كه مسئولان پارك ها را موظف به استفاده از آن نمايد.هنگامي 

كه تامين آب از طريق شبكه لوله كشي شهري امكان پذير نباشد ، مسئولان پاركها بايد بر حسب وسعت 

داشتي قابل قبول باشد براي مصارف خود انتخاب كنند.در غير بودجه خود منبع آبي را كه از نظر كيفيت به

اين صورت بر حسب اينكه آب مورد نظر از چه منبعي تامين مي شود لازم است براي تصفيه به منظور 

بهبود كيفيت آب ، اقدامات لازم به وسيله خود مسئولين پارك به مورد اجرا درآيد تا آب براي آشاميدن و 

ب گردد.به عنوان مثال در صورت نياز به كلر زني از سيستم كلر زني كه به وسيله مصرف بهداشتي مناس

 گاز كلر كار مي كند استفاده شود.

آب آشاميدني پارك بايد علاوه بر پاكيزگي و گوارايي به حد كافي خنك باشد از يكي از بهترين روش ها  -

 نصب تعداد كافي آب سرد كن در نقاط مختلف پارك است.

لي يكبار بايد نسبت به آزمايش آب شرب در پاركها ( جهت اطمينان از نداشتن آلودگي به انگل حداقل سا -

 )1387،  احمديهاي ميكروبي ) اقدام گردد.( 

وجود تعداد كافي آبخوري در پارك با توجه به شرايط اقليمي محل و جمعيت استفاده كننده از آن ضروري  -

 است.
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سانتي متر از كف ) كه  75- 80، نصب آبخوري ها يي با ارتفاع كمتر (  جهت تامين نياز معلولين در پاركها -

 در كنار آنها فضايي براي صندلي چرخدار در نظر گرفته شده باشد ضروري است.

تعيين مشخصات آب آشاميدني در محل استقرار تاسيسات مربوط به كمك تابلوهاي هشداردهنده و راهنما  -

 )1387 محمدخاني،الزامي است.(

  بهداشت بوفه ها و مواد غذايي - 2-2- 15-1- 2

، جهت حفظ سلامتي استفاده كنندگان سالم در بوفه يا رستوران پاركها تهيه و سرويس دهي اغذيه    

ضرورت حياتي دارد.در اين رابطه بازرسي و كنترل هاي لازم توسط مسئولان پاركهاي شهري و همچنين 

د غذايي ، ظروف تهيه غذا و ديگر تجهيزات مورد ماموران بهداشتي منطقه جهت بررسي كيفيت موا

استفاده ، وضعيت اصول بهداشتي در سرويس دهي مواد غذايي توسط كاركنان مربوطه و غيره از جمله 

  راهكارهاي اساسي در مديريت بهينه بهداشتي پاركهاي شهري است.

  با توجه به موارد فوق نكات ذيل قابل توجه است:

هداشتي را جهت هي مواد غذايي در بوفه يا رستوران پاركها بايد مراقبت هاي بدر تهيه و سرويس د    

ن عوامل بيماري زا رعايت نمود و اغذيه سالمي را براي مصرف تامين كرد.جهت اين جلوگيري از پيش آمد

 ذيل ضروري است: مواردامر توجه به 

 عرضه مواد غذايي فاقد پروانه ساخت و تاريخ مصرف ممنوع است. -

 فاده از يخچال مناسب در بوفه يا رستوران پارك جهت نگهداري مواد غذايي فاسد شدني الزامي است.است -

 ممنوع است. "پيچاندن مواد غذايي در روزنامه يا امثال آن اكيدا -

 نصب هواكش و تامين روشنايي كافي در بوفه يا رستوران پارك ضروري است. -

ايد براي جلوگيري از ورود مگس و حشرات توري سيمي درها و پنجره هاي بوفه يا رستوران پارك ، ب -

 داشته و درهاي آن مجهز به فنر باشد.

 ظرف شويي بوفه يا رستوران بايد مجهز به شير آب گرم و سرد بوده و اتصالات آن نشتي نداشته باشد. -

 زنگ باشد. وسايل و ظروفي كه براي تهيه ، نگهداري و مصرف مواد غذايي به كار مي رود بايد سالم و ضد -
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غذا پس از استفاده بايد در آب كه مايع ضدعفوني به آن اضافه شده  تهيهظروف غذاخوري كثيف و ظروف  -

 .)1388(تقوي،شسته شوند و در جايي مخصوص نگهداري شده تا خشك شوند

انبار كردن مواد غذايي بايد در محل هاي خشك ، قابل تهويه و عاري از حشرات  و جانوران به خصوص  -

 ش انجام شود.مو

نظافت محيط بوفه يا رستوران ، سرويس به موقع دستگاه ها و پاك سازي محيط از كالاي اضافي و آلودگي  -

 ها با در نظر داشتن ضوابط بهداشتي محيط پيرامون الزامي است.

 كف و پوشش ديوار بوفه بايد صاف ، بدون ترك خوردگي و قابل شستشو باشد. -

ي لازم جهت تائيد سلامتي كاركنان بوفه يا رستوران پارك ، قبل از استخدام و انجام معاينات و آزمايش ها -

 ماه يكبار ضروري است. 6سپس هر 

رعايت اصول بهداشتي در بوفه يا رستوران پارك توسط كاركنان آن ( دارا بودن كارت بهداشت ، استفاده از  -

ص و نيز رعايت نمودن نظافت انفرادي مواد غذايي استاندارد ، استفاده از رو پوش سفيد و دستكش مخصو

 )1388، تقويبه خصوص نظافت دستها و ناخن ها ) الزامي است (

  سرويس بهداشتي - 2-3- 15-1- 2

در هر پاركي ايجاد تسهيلات كافي مانند سرويس هاي بهداشتي براي بازديدكنندگان از پارك و     

رك هاي بزرگ شهري پيش بيني سرويس كاركنان شاغل در پارك از ضروريات مي باشد.همچنين در پا

هاي بهداشتي مخصوص معلولين الزامي است.لازم به ذكر است كه وجود تجهيزات مناسب در سرويس 

هاي بهداشتي و نظافت و شستشوي مداوم آنها از جمله مسائل مهمي است كه همواره بايد مورد توجه 

  يل قابل توجه است:مسئولان مربوطه قرار گيرد.با توجه به موارد فوق نكات ذ

وجود تعداد كافي سرويس هاي بهداشتي در پارك ها براي بازديدكنندگان و كاركنان پارك ضروري مي  -

باشد براي تعيين تعداد سرويس هاي بهداشتي بايد موقعيت ، وسعت پارك و حداكثر ملاقات كنندگان آن 

بهداشتي در نظر  يك دستگاه سرويسنفر ملاقات كننده در روز ،  25مورد توجه قرار گيرد و براي هر 

 ) 1383، گرفته شود ( اجمالي 
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سرويس بهداشتي معمولي در پارك  10پيش بيني سرويس هاي بهداشتي مخصوص معلولين به ازاء هر  -

هاي بزرگ الزامي است.ورودي اين توالت ها بايد به صورت سطح شيبدار باشد.همچنين اين نوع توالتها بايد 

سانتي متر براي گردش صندلي چرخدار  15*17سانتي متر از كف و فضايي معادل  45بر داراي ارتفاعي برا

 2سانتي متر باشد و در صورت لزوم ارتفاع آستانه حداكثر تا  80باشد.عرض درب ابن سرويس ها بايد 

راري سانتي متر باشد.همچنين در طراحي اين توالتها بايد دستگيره هاي فلزي ، زنگ اخبار ( در مواقع اضط

 ) 1385،  شيعه) ، دسترسي آسان و راحت به شير آب و مايع دستشويي را رعايت نمود ( 

استقرار سرويس هاي بهداشتي بهتر است در كنار محدوده هاي شلوغ و پر رفت و آمد پارك ، زمين بازي  -

و منظره و كودكان و همچنين بر اساس ويژگي هاي هر محل ، جهت باد ، قبله ، سطح آب زيرزميني ، ديد 

 )1383 عدل،استانداردهاي رسمي پيش بيني و طراحي شوند ( 

سرويس هاي بهداشتي پارك بايد داراي نور كافي و تهويه مطلوب باشند و هر واحد زنانه از مردانه مجزا  -

 باشد.

سرويس هاي بهداشتي بايد مجهز به تجهيزات مناسب از جمله درب ، سيفون ، هواكش برقي ، شلنگ آب  -

 رد بهداشتي مانند صابون مايع و دستمال كاغذي باشند.و موا

رعايت اصول بهداشتي از جمله نظافت و شستشوي مداوم ، استفاده از مواد ضدعفوني كننده ، وجود  -

 انشعابات آب شهري و حضور دائم نظافت چي با لباس كار در سرويس هاي بهداشتي الزامي است.

 عدل،ميك باشد تا تميز كردن آنها به آساني صورت گيرد.(جنس كف سرويس هاي بهداشتي بايد از سرا -

1383 ( 

  زباله -2-4- 15-1- 2

، جوندگان و حيوانات يي در پاركها سبب جذب حشرات موذيتجميع زباله به خصوص پس ماندهاي غذا    

تيجه ولگرد در محيط مي گردد و در نتيجه سلامت افراد مراجعه كننده به پاركها و كاركنان آنها را در ن

شيوع بيماري ها و آلودگي هاي حاصله به خطر مي اندازدو لذا تامين تعداد كافي سطل زباله با تجهيزات 

مناسب از جمله درب و كيسه و جمع آوري صحيح زباله به طريق بداشتي و در ساعاتي از روز كه تعداد 
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بهداشتي پارك هاي شهري  مراجعه كننده در پارك كم باشد از راهكارهاي مهم و قابل توجه در مديريت

  محسوب مي شوند.

  
  و شكسته شدن پله هاي پارك عدم توجه به قرارگيري سطل زباله - 2تصوير

  

  با توجه به موارد فوق نكات ذيل قابل توجه است :

 وجود تعداد كافي سطل زباله متناسب با حجم زباله روزانه و در نقاط مختلف پاركها ضروري است -

از دسترس كودكان دور باشد تا سلامتي آنان به خطر  "به دليل آلودگي بايد ترجيحامكان سطل هاي زباله  -

 نيفتد.

نظافت شوند . وجود درب  "سطل هاي زباله در پارك بايد از نوع ثابت و داراي درب و كيسه بوده و مرتبا  -

، روي سطل هاي زباله از تجمع حشرات در محل جلوگيري كرده و وجود كيسه جمع آوري زباله 

 شستشوي سطل ها را آسان تر مي كند.

 ايجاد مكاني مناسب جهت جمع آوري موقت زباله ، دور از ديد و دسترس عموم در پاركها لازم است. -

جمع آوري زباله در داخل پارك بايد به نحوي صورت گيرد كه از نظر بهداشتي زياني متوجه مراجعه  -

ز صورت گيرد كه تعداد مراجعه كنندگان در پارك كم كنندگان پارك نگردد و بهتر است در ساعاتي از رو

 باشد.

ساعت با هماهنگي مراكز خدمات شهري سريعا  24نگهداري بايد قبل از  هايزباله هاي دپو شده در محل  -

از داخل پارك به محل دفن انتقال داده شوند.توجه به اين امر از ايجاد آلودگي ، مشكلات بهداشتي و  "

 )1385،  سعيديجلوگيري مي كند ( حريق در محيط پارك 
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  نظافت - 2-5- 15-1- 2

نظافت مداوم در پارك هاي شهري در ايجاد محيطي سالم و بهداشتي جهت بازديد كنندگان و كاركنان     

پاركها اهميت فراواني دارد.علاوه بر اين از بسياري از حوادث از جمله سرخوردن افراد بر روي سطوحي كه 

ليزشده و يا آتش سوزي به علت وجود مواد آتش زا ( علف ها ، شاخ و برگ خشك  به دليل نظافت نكردن

درختان ، ضايعات كاغذي يا چوبي ) نيز مي كاهد.تحقيقات نشان داده است كه نظافت و زيبايي محيط 

پارك از نظر رواني اثر بسيار خوبي بر روحيه مراجعه كنندگان و همچنين كاركنان پارك دارد.لازم به ذكر 

است كه نظافت تنها تميز كردن معابر و پلكانها از شاخ و برگ گياهان نيست ، بلكه شامل تجديد رنگ 

آميزي به موقع ابنيه پارك و وسايل بازي كودكان ، نيمكت ها ، آبخوري ها ، سطل هاي زباله گردگيري و 

يجاد محيطي بهتر شستشوي مكرر تجهيزات نيز مي باشد.به عبارت ديگر تمام كوششها بايد در جهت ا

 كار گرفته شوند. هبراي تفريح و استراحت شهروندان ب

  با توجه به موارد فوق نكات ذيل قابل توجه است :

نظافت مستمر معابر ، پلكانها و محدوده هاي تفريحي پارك از شاخ و برگ درختان ، زباله و مواد زائد ديگر  -

 جهت ايجاد محيطي سالم در پاركها ضروري است.

در داخل بوفه يا رستوران پاركها در محيط پيرامون آنها و همچنين نظافت مستمر سرويس هاي  نظافت -

 بهداشتي پاركها لازم مي باشد.

تجديد رنگ آميزي تجهيزات و ابنيه پاركها ، گردگيرري و شستشوي مكرر تجهيزات و آبپاشي در محيط  -

 شود. پارك علاوه بر موارد فوق از وظايف كاركنان پارك محسوب مي

  مبارزه با آفات ( جوندگان ، حشرات ) موجود در پارك -2-6- 15-1- 2

وجود آفات از جمله جوندگان و حشرات در محيط پارك ، سبب ايجاد آلودگي و خطرات بهداشتي براي     

بازديدكنندگان و كاركنان پاركها مي شود.مناسب ترين محل ها در پارك جهت جلب جوندگان از جمله 

ز حشرات ، اطراف اغذيه فروشي ها ، انبارهاي مواد غذايي ، محل هاي تجمع زباله و هر نوع موشها و ني

محلي است كه بتواند به نحوي غذاي كافي را براي اين گونه آفات تامين كند.مگس خانگي يكي از حشراتي 
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مگس و موارد است كه سبب انتقال بسياري از ارگانيزم هاي بيماري زا در پارك مي باشد و هميشه وفور 

بسياري از بيماري هاي عفوني مانند اسهال خوني همزمان ديده شده اند.آلوده شدن پاركها به انواع موشها ، 

علاوه بر خطرات بهداشتي مانند بيماري هايي نظير طاعون ، تيفوس موشي و غيره سبب زيان هاي 

دامات مهم در مديريت بهداشتي اقتصادي بسياري نيز مي گردد.لذا مبارزه با آفات مذكور يكي از اق

  پاركهاست.

  با توجه به موارد فوق ، نكات ذيل قابل توجه است:

ومحل هاي مناسب  يكي از بهترين راه هاي كنترل حشرات ، از بين بردن كانون هاي رشد و نمو آنهاست -

ي باشند.لذا با رشد مگس ، توده هاي متراكم زباله ، پس ماندهاي آلي و در حال فساد و فضولات حيوانات م

جمع آوري سريع زباله از داخل محيط پارك و انتقال آن به مراكز دفن ، رعايت نظافت در محيط پاركها ، 

 شستشو و آبپاشي هاي مكرر مي توان خطرات احتمالي اينگونه حشرات را تا حد زيادي كاهش داد.

غييرات در محيطي ارك ايجاد تان به خصوص موشها در پيكي از اساسي ترين راه هاي مبارزه با جوندگ -

است كه اين حيوانات در آن پناه گرفته اند و غذاي آنها تامين مي شود.هنگامي كه چنين تغييري انجام 

شود جمعيت اين حيوانات خود به خود رو به كاهش مي گذارد در حاليكه اگر شرايط محيطي برايشان 

بالاست از كشتن آنها به وسيله سموم يا تله ديگر  مناسب باشد به علت اينكه ميزان زاد و ولد آنها خيلي

 3نتيجه دلخواهي حاصل نمي شود.به عنوان مثال موشها در صورت عدم دسترسي به آب در مدتي كمتر از 

روز از بين مي روند.لذا جلوگيري از دسترسي آنها به آب از طريق خشك نگهداشتن محيط يكي از راه  4تا 

اشد.همچنين جمع آوري سريع زباله و قرار دادن موادغذايي در ظروف هاي كاهش جمعيت  آنها مي ب

سربسته جهت دور از دسترس قراردادن موادغذايي از آنان ، بهسازي اغذيه فروشي ها از طريق حذف راه 

هاي ورودي موشها به ساختمان به كمك شكاف گيري ديوار ها و حذف فواصل اشيا و پشت صفحات چوبي 

به عنوان پناهگاه موشها مورد استفاده قرار مي گيرند نيز ازاقدامات مناسب و مهم  "ما و پلاستيكي كه عمو

 مكانيكي در مبارزه با اين آفات محسوب مي شود.
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روش هايي كه امروزه جهت مبارزه با موش بيشتر مورد استفاده قرار مي گيرند استفاده از تله هاي زنده  -

 "د كه اكثران به كارگيري سموم جونده كش مي باشنگير و كشنده به كمك طعمه گذاري و همچني

ندارند.لازم به توضيح است كه جهت استفاده از سموم جونده كش همواره بايد سعي  بازدهي لازم را در پي

نمود كه انواع كم خطر تر و كم دوام تر آن را انتخاب كرد تا زيان ناشي از خطرات آنها در محيط زيست و 

 ش يابد.آلودگي هاي حاصله كاه

  رسيدگي به وضعيت سلامتي كاركنان پاركها -2-7- 15-1- 2

توجه به وضعيت بهداشتي و سلامتي كاركنان پاركها يكي از مسائل بسيار مهم در مديريت بهداشتي     

پاركهاي شهري به شمار مي رود.چرا كه با تامين نيازهاي بهداشتي كاركنان پاركها از بسياري از حوادث و 

ناشي از كار و انتقال بيماري ها به مردم جلوگيري مي شود و علاوه بر آن رضايت شغلي بيماري هاي 

  كاركنان پاركها نيز فراهم مي شود.

  با توجه به موارد فوق نكات ذيل قابل توجه است:

اتاق كاركنان شاغل در پاركها بايد داراي نور كافي ، تهويه مطلوب ، بهداشت مناسب ، جعبه كمك هاي  -

كپسول اطفاء حريق باشد.توجه مسئولين به اين امر جهت تامين نيازهاي ايمني و بهداشتي  اوليه و

ر پاركها اهميت كاركنان پارك و نيز دسترسي به امكانات امدادي لازم جهت مقابله با حوادث احتمالي د

 )1381،زيادي دارد.(حكمتي 

تامين سلامتي و بهداشت براي اري تهران ايجاد مراكز بهداشت كار و مراكز درماني در مناطق مختلف شهرد -

رواني كاركنان پاركها ، پيشگيري از حوادث و بيماري هاي ناشي از كار ، جلوگيري از انتقال  –جسماني 

بيماري ها ار كاركنان به مردم و همچنين انجام آزمايشات و معاينات مكرر بهداشتي كاركنان پارك لازم 

 است.

سلامتي كاركنان پارك از طريق مسئولان شهرداري مناطق يا شركت وضعيت  رسيدگي منظم و مستمر -

ماهه كاركنان ، مجهز نمودن كارگران آبيار ،  6هاي پيمانكار خصوصي جهت انجام معاينات بهداشتي 

 .) 1383،  عدلرفتگر و باغبانان به دستكش و تامين ماسك براي رفتگران پارك ضروري است ( 
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 مل موثر بر آن در پاركهاي شهريمديريت ايمني و عوا -2-15-2

 ايمني و مديريت آن در پاركهاي شهري - 2-15-2-1

انگاشته مي شود و از آنجائيكه آسيب نتيجه خطر است  "دوري از آسيب  "امروزه ايمني به مفهوم     

گفته مي شود كه ايمني دوري از خطر است.ايمني به خودي خود مفهومي ندارد بلكه به مفاهيم  "غالبا

سيب و خطر وابسته است.وضعيت ايمني وضعيتي است كه در آن هيچ گونه خطري كه موجب آسيب آ

شود وجود نداشته باشد. ايمني كامل در برابر يك خطر خاص تنها با از بين بردن منشاء خطر حاصل مي 

نسبي در به عنوان حفاظت  "شود در همه موارد ديگر نمايش ميزاني از خطر وجود دارد لذا ايمني معمولا

 برابر خطرات تعريف مي شود .

ايمني تنها به صنعت و محيط كاري كه در آن كارگران مشغول كارهاي سنگين و خطرناك هستند     

محدود نمي شود بلكه در هر فعاليت و كاري كه انسان در زندگي روزمره انجام ميدهد مانند راه رفتن ، 

ز جمله پاركها و مراكز تفريحي مي تواند به صورت روز و خوردن ، بازي ، تفريح كردن در اماكن عمومي ا

  نحوه انجام صحيح آن كار مطرح باشد.

صدمات و حوادث اتفاق افتاده در پاركها و زمين هاي بازي ، يكي از مشكلات عمومي در بسياري از     

عنوان مثال هر  كشورهاست و تا كنون آمار قابل توجهي در اين زمينه در سراسر جهان منتشر شده است.به

سال به خاطر  15كودك پايين تر از  74000كودك و در نيوزلند  200000ساله ، در ايالات متحده 

صدمات مرتبط با زمين هاي بازي روانه بيمارستان مي شوند. از جنبه اقتصادي نيز اين صدمات اهميت 

ميليارد دلار  1/11ادث بالغ بر قابل توجهي دارند تا جايي كه در ايالات متحده خسارات ناشي از اين حو

 %63در كشور آلمان منتشر شده مشخص گرديده كه بيش از  2002بوده است.بر اساس آمار كه در سال 

صدمات كودكان زماني اتفاق مي افتد كه كودكان در اثر سقوط از وسايل بازي به زمين لخت برخورد مي 

 %17ر سراسر جهان نيز مورد توجه قرار گرفته است.كنند.اين موضوع به عنوان يك مشكل در تمام پاركها د

نيز بر اثر برخورد باتجهيزات ثابت و متحرك ايجاد  % 20از صدمات ناشي از افتادن بر روي تجهيزات و 
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شده است. به همين خاطر اگرچه فعاليت هاي انجام شده در پاركها زمين هاي بازي و اماكن تفريحي لذت 

  بايد به ايمني آنها توجه كرد. بخش است ولي قبل از هر چيز

در كشور ما نيز مسئله ايمني پاركها و زمين هاي بازي از اهميت زيادي برخوردار بوده و به خصوص     

پس از حادثه پارك شهر تهران كه در آن تعدادي از دانش آموزان به علت عدم نظارت مسئولان بر حمل 

تفريحي جان خود را از دست دادند ضرورت به كارگيري تعداد مجاز افراد استفاده كننده در قايق هاي 

اصول و مديريت ايمني در پاركها جهت حفاظت از جان عموم به ويژه كودكان بيش از پيش احساس مي 

  ) 1389،  اذانيگردد(

به غير از مسئله ايمني در زمين هاي بازي موارد ديگري نيز در مديريت ايمني پاركهاي شهري مورد     

ند كه شامل احساس و ادراك افراد ، طراحي فضاي سبز پارك بر اساس نيازهاي استفاده توجه هست

ري ها ، سيستم هاي وخرهاي حركتي ، ميز و نيمكت ها ، آبكنندگان قابليت رويت در پارك ، ايمني مسي

ر مقابل آتش برقي ، علائم ، تابلوها و سيستم هاي آبرساني ، ايمني در درياچه ، استخريا آبنماها و ايمني د

  سوزي و كاربرد آفت كش ها و كودهاي شيميايي مي باشند.

  عوامل موثر بر مديريت بهينه ايمني در پاركهاي شهري -2-15-2-2

  احساس و ادراك افراد  -2-15-2-2-1

احساس و ادارك مهم ترين وسيله ارتباط انسان با محيط اطرافش است.فضاهاي سبز مي توانند در ذهن      -

ساس خوب يا بد يا متفاوتي را تداعي كنند كه تاثير عوامل محيطي به ذهن انسان است كه در انسان اح

فضا حضور پيدا مي كند.ايمني نيز جزء همين تاثيرات قرار مي گيرد يعني يك پارك مي تواند احساس 

د اين ايمني را در فرد ايجاد كند.زمانيكه داراي ويژگي هاي خاص باشد و همچنين به سادگي مي توان

در حوزه روانشناسي اجتماعي  "احساس را به نا امني مبدل كند كه خود نياز به كاوش زياد دارد و عمدتا

 )1380(بخشي،قرار مي گيرد .در رابطه با احساس و ادراك مفاهيم ذيل موجود است :

 محرك ها و مفاهيم نمادين -
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برانگيزاننده عناصر افقي تثبيت كننده ، مفاهيم نمادين را در بردارند.عناصر عمودي محرك هاي حسي    

اند و عناصر حجيم پايداري را القاء مي كنند.تزئينات ظريف ، علاقه به گذشته را در افراد زنده مي كند و 

فرم هاي زاويه دار بر وجود انرژي و حركت دلالت دارند.فرم هاي مدور حاكي از آرامش و آسودگي 

فاهيم نمادين هستند و مواد طبيعي ( آب ، خاك ، گياهان ) و هستند.صداها و بوم هاي خاص حاكي از م

عناصر معمولي ( در ، قوس ، درگاه ) نيز چنين مفاهيمي دارند.مكان هاي خاص داراي مفاهيم نمادين 

هستند كه بسته به فرهنگ و تجربه فرد تغيير مي كنند بنابراين مفاهيمي كه به عناصر فيزيكي و فرم 

شوند به عنوان محرك هايي براي دستيابي به الگوهاي ذهني خاص و برانگيختن  فيزيكي نسبت داده مي

  واكنش هاي احساس به كار مي روند.

 درك آسايش جسمي  -

آسايش جسمي به معني فقدان تنش جسمي است.آسايش در طيفي از درجه حرارت اشعه دريافت شده     

  بابي اندازه گيري مي شود.رطوبت و سرعت باد وجود دارد كه ميزان مطلوبيت آن با اس

تا زمانيكه حرارت درون در دامنه  اسبابي كه  براي اندازه گيري آسايش به كار مي رود بدن انسان است.    

مطلوب حرارتي حفظ شود افراد آسايش را درك مي كنند.وقتي كه وضعيت محيطي طوري تغيير كند كه 

افراد احساس ناراحتي مي كنند.چنانچه درجه از دامنه مطلوب وضعيت دروني كمتر و يا بيشتر شود 

حرارت محيط بالا رود خنك شدن از طريق تبخير در سطح پوست افزايش مي يابد تا گرماي بدن را 

، بايد براي جلوگيري از اتلاف حرارت يا جذب هرچه طكاهش دهد .بر عكس با كاهش درجه حرارت محي

  رد.بيشتر اشعه خورشيد پيش بيني لازم را به عمل آو

 طراحي محرك هاي مناسب -

طراحي منظر بايد ادراك هاي مطلوب و پر معني را در افراد خلق كند و طراحي او بايد پاسخگوي     

ازهاي ، آرامش و حس امنيت باشد.جهت طراحي مناسب ، شناخت نيهاي انسان از جمله نياز به آسايشنياز

، از جمله سنگ و استفاده مناسب از عناصر و موادو ، انتخاب صحيح كاربريها فرهنگي و پاسخگويي به آنها

  )1380، بخشيخاك ، آب و گياهان و... لازم است (
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به دليل اينكه قسمت عمده ادراك افراد از محيط اطراف دركي بصري است طراح بايد در استفاده از     

بتواند توسط محرك  اما در ضمن بايد محرك هاي بصري براي ايجاد ادراك هاي مورد نظر خود ماهر باشد.

در غير اين صورت ادراك حاصل شده ضعيف خواهد  هاي مناسب ديگر ادراك هاي بصري را تقويت كند.

اگر محرك هاي حسي با يكديگر مخالف باشند ادراك آشفته خواهد شد.به عنوان مثال فضاها بايد به  بود.

ايجاد گلكاري در اطراف  "مثلاگونه اي طراحي شوند كه يك تداعي مثبت در ذهن انسان ايجاد شود 

محوطه بوفه يك پارك كه داراي گل هايي با رنگ سرد مي باشد بر خلاف گل هايي با رنگ گرم كه اثر 

اشتها آوري دارند انسان را دچار تناقض مي كند.همچنين عدم هماهنگي كاربري ها باعث ايجاد احساس 

نين عدم استفاده از درختان سايه انداز در محل ناخوشايندي از محيط يك پارك با گياهان خاردار و همچ

  هايي كه براي نشستن تعبيه شده از جمله اين موارد است.

لمان هاي به كار گرفته شده در نوع كاربري هايي كه در يك پارك در نظر گرفته مي شوند بايد با نوع ا    

شته باشد تا احساس خوشايندي ، همچنين نوع سيركولاسيون در نظر گرفته شده براي آن هم خواني داآن

  در انسان دست دهد و در شخص نوعي حس ايمني ايجاد شود.

به عنوان مثال عدم استفاده از عناصر حجيم كه پايداري را القاء مي كنند و نيز فرم هاي مدور كه نشاني     

ا صندلي در محل از آرامش و آسودگي را القاء مي سازند در محل هاي ورزشي و نيز عدم تعبيه نيمكت و ي

هايي كه نزديك به خيابان هستند به علت سروصداي زياد اتومبيل ها و همچنين عدم استفاده از فرمهاي 

زاويه دار و طراحي با خطوط شكسته كه بر وجود انرژي و حركت دلالت دارند در محل هايي كه براي بوفه 

ه بايد قبل از طراحي در مورد آنها برنامه پارك و تغذيه در نظر گرفته شده است از جمله مواردي هستند ك

  .)1389(تيموري،ريزي كرد

يكي از مقاصد مهم سرپناه ، كنترل محيط است.به طوري كه آسايش جسمي را بهبود بخشد . طراح     

زمستان ، تابستان شرايط محيطي و امكاناتي را كه براي اصلاح اقليم لازم است  "بايد براي هر فصلي مثلا

  راه حل هاي مناسب را جهت آسايش جسمي و روحي افراد به كار گيرد.بشناسد و 
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درختان و گياهان براي حفاظت در برابر باد زمستان استفاده  نوان مثال طراح مي تواند طوري ازبه ع    

كند كه حداقل آزار را به مراجعه كنندگان پارك برساند.براي اين كار بايد جهت باد غالب را در زمستان 

يي كند از درختان مناسب به عنوان باد شكن استفاده كند به طوريكه وسعت ناحيه حفاظت شده در شناسا

مسير باد با ارتفاع بادشكن متناسب شود و در نظر بگيرد كه هرچه مانع ( درختان ) بالا و بلندتر باشند 

بادشكن مناسب  طول منطقه حفاظت شده از باد بيشتر است.به طور كلي درختان سوزني برگ جهت ايجاد

  ترند اما بايد از آنها در اشكوب زيرين استفاده كرد.

فراد از اشعه فصل تابستان به شمار مي روند و ا درختان پهن برگ همانند اقاقياي توپي سايبان خوبي در -

شديد خورشيد محافظت مي كنند و به علت از دست دادن برگ ها در زمستان به اشخاص امكان مي دهند 

 نور خورشيد بهره مند شوند. كه از تابش

در طرف جنوب پارك يا محلي كه براي نشستن در نظر گرفته شده است مي توان از درختان بلند براي  -

سايه اندازي استفاه نمود درختان انبوه و كوتاه قد و همچنين بوته هاي بلند در قسمت غربي پارك كه 

ابي كه در بعد از ظهر با زاويه كم تابش مي كند را براي نشستن در نظر گرفته شده مناسبند زيرا جلوي آفت

مي گيرند .آنچه در اين مورد حائز اهميت است توجه به زاويه تابش و موقعيت خورشيد در زمان  هاي 

 خاصي از روز در هنگام طراحي درختان سايه انداز مي باشد.

با كاشت درختان جهت باد را  براي بهره گيري بيشتر از نسيم تابستان مي توان ضمن شناسايي جهت باد -

 به سمت مسير هدايت نمود يا امكان گرايش باد را در محل مسقفي فراهم كرد.

طراح مي تواند با احداث آبنما و كاشت مناسب گياهان در پارك و با كاهش سطح مصالح و ايجاد سايه به  -

و در نتيجه آسايش  روي آنها درجه حرارت محيط را كاهش دهد و به تلطيف و تهويه هوا كمك كند

 .)1381(حكمتي،جسمي مراجعه كنندگان به پارك را فراهم آورد

از سايه بان و آلاچيق در فصل تابستان  استفادهمكان يابي صحيح نيمكت ها در زير درختان سايه انداز با  -

پارك كه تابش آفتاب زمان استفاده از نيمكت ها را محدود مي كند جهت آسايش و آرامش بازديدكنندگان 

 ضروري مي باشد.
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طراح مي تواند با احداث آبنما و با نصب فواره هايي كه صداي بلند توليد مي كنند و همچنين با كاشت  -

تركيبي درختان پهن برگ مناسب در محيط پارك آلودگي صوتي را كاهش دهد و محيط آرامش بخشي 

 جهت بازديدكنندگان پارك فراهم آورد.

ان زينتي در پاركها بايد از ايجاد تنوع زياد خودداري كرد زيرا اين امر مي در طراحي كاشت گلها و گياه -

 تواند آرامش افراد را از بين ببرد.

با استفاده از گياهاني همچون ترون و شمشاد كه هم  "مي توان با ايجاد ديواره هاي سبز يا پرچين خصوصا -

و مجاور خيابان محيط هاي خلوت ، آرام و  ارتفاع با زاويه ديد انسان مي باشند در محيط هاي پر سروصدا

 زيبا و ايمن ايجاد نمود.

  طراحي فضاي پارك بر اساس نيازهاي استفاده كنندگان-2 -2-15-2-2

نحوه استفاده از فضاي پارك و گروه هاي استفاده كننده از آن اثر زيادي بر كل فضاي پارك مي     

با استفاده كنندگان و نيازهاي آنان مي تواند به عملكرد  گذارد.مرتبط بودن طراحي فضاها و امكانات پارك

بهينه فضا ختم مي شود.اغلب اتفاق مي افتد كه ناديده گرفتن يك احتياج مبرم به نوعي استفاده ، منجر 

به استفاده نا مناسب از فضاهاي ديگر مي شود كه باعث ايجاد سردرگمي در ساير استفاده كنندگان از 

اص دادن فضاهايي بي ارزش و ناهمگون به پاركها و فضاي سبز شهري سبب بروز پارك مي گردد.اختص

مشكلاتي چون ناهماهنگي و توزيع نا مناسب آنها در شهر مي شود.اين امر مشكلات متعددي براي طراحان 

، مجريان و كاربران پديد آورده است كه از جمله كاهش امنيت اجتماعي و حضور افراد مزاحم و بيكاره در 

آن فضاهاست كه كمك شاياني به تشديد ناهنجاري اجتماعي و فرهنگي مي نمايد.البته به اين نكته اشاره 

نمود كه ناهنجاري ميتواند در هر فضا و زماني رخ دهد ولي مكان يابي نادرست اوليه هر فضايي مي تواند 

با شناخت و تفكر صحيح  به تشديد اين ناهنجاري ها كمك كند و بايد در طرح هاي شهري به اين موضوع

  .)1381(اسمعيلي،پرداخته شود
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  نمايي از فضاي پارك - 3تصوير

فضاهاي كم اهميت شهري و فضاهاي داراي فرم ناقص و باقيمانده از ديگر فضاها همچنين   به طور كلي    

ز اختصاص فضاهايي كه به لحاظ موقعيت زمين نتوان آنها را براي كاربري ديگر در نظر گرفت به فضاي سب

داده مي شوند در برخي موارد ايجاد فضاي سبز در شهرها به هدف ذخيره شهري است تا بتوان در آينده با 

توجه به مقتضيات آتي آن را تغيير كاربري داد.مكان يابي نادرست فضاهاي سبز شهري كه بدون توجه به 

اهنجاري هايي از جمله استفاده كم نيازهاي استفاده كنندگان آن صورت گيرد در نهايت منجر به ايجاد ن

رواني و كاهش تعاملات اجتماعي مناسب در  –كاربران به خصوص زنان از پاركها ، كاهش امنيت اجتماعي 

  .)1389حاتمي نژاد،اين مكان ها مي گردد (

توجه به انتخاب صحيح پارك در سلسله مراتب شهري يكي از راه حل هاي افزايش امنيت در پاركها     

بدين معني كه مطالعات طراح با شناخت موقعيت مكاني و اجتماعي محل طرح مي تواند منجر به  است

اين نتيجه گردد كه ضرورت احداث پارك در سلسله مراتب شهري چه نوع پاركي ( محله اي ، ناحيه اي ، 

شعاع نفوذي منطقه اي ) را ايجاب مي كند و در صورت احداث پارك ، آيا اين پارك از جذابيت كافي در 

خود طبق سلسله مراتب شهري برخوردار است يا خير ؟ به عنوان مثال موقعيت پاركي در يك منطقه 

خوش آب و هوا با قطب هاي جاذب پيراموني اش ، جذابيت يك پارك شهري به مفهوم واقعي را به وجود 
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ناحيه آلوده صنعتي باشد  آورده و امنيت نسبي در آن برقرار مي شود.اما چنانچه موقعيت يك پارك در يك

به طور طبيعي قادر به تثبيت نقش و عملكرد خود به عنوان يك پارك شهري نشده ، از مراجعين كمتري 

برخوردار خواهد بود و تجمع افراد بيكاره و مزاحم در آن سبب سلب امنيت پارك مي شود .براي بهبود و 

ك با نيازهاي استفاده كنندگان و هماهنگي و كاهش مشكلات حاصل از مرتبط نبودن مكان يابي فضاي پا

موثر بودن طرح هاي شهري بايد نحوه نگرش مسئولان تغيير كند كه در راستاي نيل به اين اهداف 

  راهكارهاي ذيل توصيه مي گردد:

 استفاده كلي در طرح هاي شهري و تعيين برنامه ريزي مشخص -

 ارتباط موثر در طرح ريزي و مكان يابي كاربري ها -

 ناخت ويژگي ها و مشخصه هاي هر كاربري و ارتبلط آن با ديگر كاربري هاش -

 توجه به جمعيت ، فرهنگ ، مسائل اجتماعي و اقتصادي منطقه مورد مطالعه -

 شناخت عوامل موثر محيطي در مكان يابي فضاي سبز و انطباق آن با ضوابط ايمني -

 لحاظ نمودن پتانسيل ها و محدوديت هاي فضاها -

 ه مراتب شهري در ارتباط با ايجاد انواع پاركرعايت سلسل -

 توجه به جمعيت و ايجاد پارك -

 )1380،  ايراني بهبهاييجذابيت مناسب و تعادل در سطح ( -

چيدمان كاربري هاي مشخص در فضاهاي پاركها بايد توجه به شرايط اجتماعي ، زيست محيطي و     

توجه به مقياس پارك ( منطقه اي ، ناحيه اي ، همچنين با  كالبدي منطقه تحت نفوذ پارك صورت گيرد.

از گروه هاي سني مختلف طراحي شوند تا  "محله اي )  بايد كاربري هاي متناسب با نياز كاربران خصوصا

به عملكرد بهينه فضا ختم شود.زيرا در نظر نگرفتن يك احتايج مبرم به نوعي استفاده در يك پارك منجر 

هاي ديگر آن مي شود كه اين امر باعث نا امني و سردرگمي در ساير استفاده به استفاده نا مناسب از فضا

  كنندگان مي گردد در ارتباط با اين موضوع مي توان به مثال هاي ذيل توجه نمود:
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عدم در نظر گرفتن وسايل يا مكان يابي براي گروه هاي مختلف سني بازديدكنندگان پارك ، سبب استفاده  -

ئل ، امكانات يا مكان هاي نا مناسب از پارك مي گردد و اين مسئله باعث اختلال در نا مناسب آنها از وسا

آرامش و ايمني افراد در پارك مي شود. لذا با توجه به مقياس پاركها ، بايد مكان ها ، وسايل و امكانات 

 مختلف را در اختيار گروه هاي متفاوت سني بازديد كنندگان قرار داد.

ركينگ براي يك پارك كه در سطح يك منطقه سرويس دهي مي كند باعث ايجاد عدم اختصاص دادن پا -

ترافيك در خيابان هاي اطراف گرديده يا اينكه معضلاتي در ديگر كاربري هاي اطاف پارك ايجاد مي كند و 

يا آرامش و امنيت بازديدكنندگان داخل پارك را به هم مي زند .لذا اختصاص دادن امكانات متناسب با 

 زهاي بازديدكنندگان ضروري به نظر مي رسد.نيا

عدم طراحي راه هاي مناسب در پارك باعث ايجاد راه هاي نا مناسب ديگر توسط بازديدكنندگان در فضاي  -

چمن ها مي شود كه اين عمل در نهايت باعث از بين رفتن چمن مي گردد.لذا طراحي  "سبز مخصوصا

ين چيدمان گياهي در پاركها بايد به نحوي صورت گيرد كه مناسب فضاها ، راه ها ، كاربري ها و همچن

 )1387(لقايي و طبري،احساس آرامش به كاربران پارك القا كند.

  مسيرهاي حركتي-3 -2-15-2-2

 ماهيت و سرعت جريان مسيرهاي حركتي -

ر طراحي پارك اثر مستقيمي بر احساس استفاده كنندگان از پارك نسبت به ايمن بودن آن دارد.اگ    

ترس و نا امني ناشي از  "پاركي داراي طراحي خوانا و روشن باشد ايمني در آن افزايش مي يابد.چون عمدتا

سر در گمي در فضاهاي تاريك و پيچيده است كه به كاهش قدرت مقابله با حوادث ختم مي شود. بنابراين 

حي پارك يا ساختار اصلي آن استفاده كنندگان از يك پارك بايد داراي تصوير روشني نسبت به كليت طرا

از جمله ورودي خروجي ها ، راه هاي اصلي و فرعي و مراكز خدمات و غيره داشته باشد.طراحي مسيرهاي 

اصلي و فرعي و ديگر موارد موجود در پارك جهت ايجاد ايمني لازم بايد بر اساس نياز استفاده كنندگان 

گان از پارك و فضاهاي موجود ارتباطي جالب و متنوع پارك صورت گيرد.بدين گونه كه ميان استفاده كنند
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را به وجود آورد و تصوير مثبتي از پارك در ذهن افراد ايجاد نمايد و نيز فرصت هاي وقوع جرايم را به 

درطراحي سيستم گردش پياده بايد به نكات متعددي به طور همزمان توجه كرد.اين  حداقل ممكن برساند.

اده ، سطحي كه پياده بر روي آن حركت مي كند و موارد بعدي ، فضايي و نكات شامل نحوه حركت پي

  )1388(محمدخاني،زماني مي شود.ويژگي هاي جريان حركتي در مسير پاركها در شكل زير آمده است: 

  

  

  

  روان                                                                                  مستقيم

  

                                                                                

  غير مستقيم                                                                 زاويه دار

رسي به جاي ديگر شكل مي گيرد اين ادراك مانند هر بر ادراك افراد با حركت از جايي "معمولا       

، سرعت و ويژگي ماهيت ديگري خارجي نيست و به ماهيت ، سرعت و مسير حركت ارتباط پيدا مي كند.

ويژگي خاص حركت نه تنها در هنگام عبور افراد از  مسير حركت نيز از مسير گردش تاثير مي پذيرد.

  ير قرار مي دهد.محيط و منظر بر روحيه افراد تاثير مي گذارد بلكه تصاوير دريافتي را نيز تحت تاث

  
  مسير حركت در پارك - 4تصوير
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غير مستقيم احساس تنش و اسرارآميز بودن را  حركت مستقيم احساس هدف دار بودن و حركت

بيان مي كند.حركت روان موجب سفر كارآمدي مي شود و احساس فراغت را منتقل مي كند .حركت 

پيچ اگر زمان كافي باشد ممكن است شخص را پيچدار احساس تفكر يا غم را بيان مي كند.مسير پيچ در 

به توقف و تامل تشويق كند اما اگر وقت تنگ باشد مي تواند بسيار ناراحت كننده باشد.خطوط پر ارزشي و 

  زاويه دار حركت انرژي و احساس هيجان يا حتي جنون را منتقل مي كند.

عت حركت كنند كمتر متوجه درك افراد از مكان با سرعت حركت آنها تغيير مي كند اگر به سر

 جزئيات مي شوند هرچه راه باريكتر شود نا آگاهانه به سرعت خود افزوده و بيشتر به مقصد توجه مي كنند.

  كاربرد مصالح از لحاظ ايمني در كف سازي مسيرها

انتخاب مصالح مناسب جهت كف سازي مسيرها ، يكي از با اهميت ترين مواردي است كه طراح منظر     

موارد  افراد معلول و نابينا و مسن بايد در نظر داشته باشد. "رابطه با ايمني حركتي عابران مخصوصا در

حسي و عملكردي و ساير ملاحظات طراحي ، مطلوبيت هر مصالحي را تعيين مي كنند.هر يك از مصالح 

در انطباق داراي ويژگي هاي منحصر به فردي هستند كه بر طرح اعمال مي كنند.طراح حساس بايد 

سيستم گردش پياده ها موارد عملي معيني  ماهر باشد.در طراحي "نيازهاي گردش با مصالح مناسب كاملا

گذارند. نوع و مقدار عبور بر ميزان مطلوبيت جنس طرح جهت استفاده در موقعيت هاي داده شده اثر مي 

گهداري تنها چند مورد از ، درجه حرارت سطح و مسائل مربوط به نو هوايي محل ، وضعيت آبو مرور

  )1385(تقديسي،موارد عملي مذكور به شمار مي روند كه در ذيل به آنها اشاره مي شود.

  
  كاري  موزاييكمعلولين ويلچري و نامرغوب بودن كف و مصالح استفاده شده در  ورودعدم توجه به - 5تصوير
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 نوع عبور و مرور -

حيط است .به اين جهت ويژگي هاي بصري محيط از جمله پياده با سرعت كم در ارتباط مستقيم با م    

 هخط فرم ، رنگ ، بافت ، سيستم مناسب ، تعادل ، مقياس و جهت دار بودن آن اهميت فراواني دارند.را

مقيد كننده نيست . اين حركت محدوديت هاي معدودي براي طراحي  "رفتن حركتي است كه نسبتا

وسيع بخش مي شود و بدن انسان مي تواند از  "سطح تماس نسبتاوزن پياده  بر  "اعمال مي كند.مثلا 

شيب هاي تند و تغيير ناگهاني جهت عبور كند.طراحي سيستم گردش پياده ها ، تابعي از محدوديت هاي 

فيزيكي بدن انسان نيست ، بلكه تابع آسايش فيزيكي يا جنبه هاي رواني ، مانند تجربه حسي حركت فرد 

يگر مي باشد.موارد به دليل چگونگي احساس شدنشان يا به خاطر توانايي آنها در از مكاني به مكان د

خاك و چمن حالت انعطاف پذير داشته و از نظر رواني آسايش  "برانگيختن حس ها انتخاب مي شوند.مثلا 

بخش هستند .چمن سرد است اما در هواي باراني خيس مي شود، سيمان در هر آب و هوايي مي تواند 

غير دوستانه است. بافت هاي  "ده شود اما اط نظر بصري و فيزيكي سخت ، داغ و صيقلي و كاملااستفا

خشن در سطح ممكن است بسيار ناراحت كننده باشند زيرا موجب خستگي مفاصل مچ و ماهيچه هاي پا 

  )1385(تقديسي،مي شوند.

 حجم عبور و مرور  -

اده براي اجزاء مسير اثر مي گذارد.به عنوان مثال اگرچه كثرت استفاده نيز بر انتخاب مصالح مورد استف    

پياده ها مي توانند با آسايش روي چمن راه بروند ( در هواي گرم و خشك ، راه رفتن روي چمن تجربه 

خوشايندي است ) اما سطوح پوشيده از چمن تنها مي تواند عبور و مرور محدودي را تحمل كند.اگر رفت و 

بيشتر شود چمن فرسايش مي يابد و از بين مي رود.سطوح مفروش بتني يا حتي من چآمد بر روي سطح 

تنه هاي باريك چوب در مقايسه با چمن يا ساير گياهان مي توانند رفت و آمد زيادي را تحمل 

كنند.بنابراين مسيرهايي كه رفت و آمد در آنها زياد است بهتر است از جنس بتون يا چوب مفروش 

  )1385(تقديسي،شوند.

 شرايط آب و هوايي -
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سطوحي هستند كه در هواي خوب قابل استفاده  "سطوحي كه مفروش نشده اند مانند چمن عموما     

هستند و در هواي باراني ، گل آلود و غير قابل رفت و آمد مي شوند اما سطوح مفروش به طور مثال از 

مي كنند و موجب مي شوند كه جنس بتن ، در وضعيت هاي مختلف آب و هوايي استحكام خود را حفظ 

مسير در تمام حالات آب و هوايي قابل استفاده باشد و در برابر فرسايش آب و باد مقاومت كند . سطوح 

صاف و صيقلي اگر خيس يا يخ زده شوند به نحو خطرناكي نيز خواهند بود و ممكن است حوادث زيان 

  (همان منبع)باري ايجاد كنند.

 درجه حرارت سطح  -

ن و گياهان كه سطح زمين را پوشانده اند ، انرژي خورشيد را جذب كرده و از طريق فتوسنتز آن را چم    

براي فرآيند هاي حياتي خود به كار مي برند.اين گياهان از طريق تعريق باغث مي شوند كه هواي محيط 

گيرد و پس مي  اطرافشان خنك بماند.چوب قابليت هدايت حرارتي ناچيزي دارد.حرارت را به آرامي مي

دهد به اين دليل به نظر ميرسد كه درجه حرارتش با درجه حرارت پوست بدن نزديك بوده در اكثر مواقع 

چه هوا گرم باشد و چه سرد ، راه رفتن روي آن خوشايند است.اما آجر و سنگ و آسفالت گرما را به سرعت 

زمستان سردند .به علاوه هواي اطراف آنها  جذب مي كنند و باز پس مي دهد اين مواد در تابستان داغ و در

  داراي درجه حرارت نا مطلوب است. "هم معمولا 

 ايمني ورودي ها و مسيرهاي اصلي و فرعي پاركها جهت عبور افراد

ورودي ها و مسيرهاي اصلي و فرعي پارك بايد جهت عبور اقشار مختلف اجتماع از جمله كودكان ،     

وا ايمن باشند . در اين زمينه توجه به عرض مناسب ورودي ها و مسيرها ، پرهيز از افراد مسن ، نابينا و معل

طراحي مبهم  و استفاده از لبه هاي تيز و كنگره دار ، عدم كاشت گونه هاي گياهي سمي و خاردار در كنار 

ي ، ترميم معابر پارك در نظر گرفتن شيب مجاز پياده روها ، طراحي استاندارد پله ها و پل هاي ارتباط

گودال ها و فرورفتگي هاي موجود در مسير و.... علاوه بر استفاده از كفپوش مناسب در مسيرهاي حركتي 

  (همان منبع)و ايمني مسير از لحاظ ماهيت و سرعت جريان حركتي ضروري مي باشد.

  :با توجه به موارد ذكر شده مربوط به مسيرهاي حركتي استفاده از نكات ذيل توصيه مي گردد
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فردي كه جهت گذراندن اوقات فراغت خود و كسب آرامش روحي به پاركي كه با خطوط مستقيم طراحي  -

شده است مراجعه مي كند با توجه به احساس فوريت و گذر سريع از پارك كه به او دست مي دهد دچار 

جه به احساس تناقض شده و ذهنيتي مثبت در او ايجاد نمي شود.حركت غير مستقيم نيز در پاركها با تو

تنش و يا سارارآميز بودن آن و سيركولاسيون نا مناسب نبايد به كار برده شود.اگر چمن كاري ها و گل 

كاري ها در اثر تردد زياد از بين مي روند ، به دليل عدم توجه به سيركولاسيون مناسب و استفاده از 

اغت ، حالت تفرج و غني كردن خطوط غير مستقيم در طراحي پاركها است.لذا جهت ايجاد احساس فر

حركت از نظر حسي بهتر است از خطوط روان و منحني هاي نرم استفاده شود و حتي المقدور از خطوط 

پيچ دار و پيچ پيچ همچنين خطوط زاويه دار استفاده نگردد.اگر هدف از حركت سرعت و اقتصادي بودن 

ون مانع باشد و چنانچه مقصود از حركت ارتباط حركت باشد مسير بايد مستقيم و تا حد متعادلي پهن و بد

بيشتر با محيط اطراف توجه به جزئيات و ايجاد آرامش باشد ( همانند ورودي پارك ) طراحي راه هاي پهن 

 و عريض مي تواند نتيجه بخش باشد.

ل در جهت تقويت خوانايي طراحي مسيرها و گذرگاه هاي پارك و ايمن نمودن آنها لازم است كه موارد ذي -

 نظر گرفته شوند:

راه هاي مناسبي جهت دسترسي آسان به محدوده هاي داخلي پارك وجود داشته باشد و سيستم هاي  -

حركتي داخل پارك بايد با الگوهاي خارج از پارك يعني خيابان هاي مجاور پارك ، ايستگاه اتوبوس ، 

 داشته باشند .خطوط عابر پياده و يا حتي پاركينگ هاي در نظر گرفته شده تناسب 

طرح كلي مسيرهاي حركتي پارك به كمك روشنايي مناسب ، علائم راهنما و يا نقاط مرجع به خوبي  -

داراي افراد بازديد كننده ، قابل فهم باشد و تجهيزات ، كاربري ها و علائم درست در زاويه ديد 

 )1383،  كنگوييبازديدكنندگان قرار گيرد ( 

ع به ويژه افراد مسن ، كودكان ، معلولين و نابينايان در پارك و استفاده آنها جهت ورود اقشار مختلف اجتما -

از محيط موجود به صورت ايمن ، بايد در عرض و پهناي ورودي و مسيرهاي اصلي و فرعي پارك نهايت 
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دقت به عمل آيد و طراح بايد با توجه به جمعيت منطقه و نيز نوع پارك و ميزان تردد در آن عرض مناسب 

 را براي آنها در نظر بگيرد.

سانتي متر داشته باشد.از به كارگيري هر  95ورودي پاركها جهت عبور معلولين بايد عرضي حداقل معادل  -

نوع پله در ورودي بايد اجتناب شود.در صورت نياز به پله مي توان از مسير شيب دار استفاده نمود 

زنجير ، ميله هاي فلزي و...قرار نگيرد.اين كار اگرچه  همچنين در ورودي پاركها ، هيچگونه مانعي از قبيل

از ورود موتور سواران به پارك جلوگيري مي كند اما براي معلولين و نابينايان مشكل آفرين و خطرناك 

است و بهتر است به جاي اين موانع از وجود نگهبان يا نصب تابلوي ورود موتورسواران ممنوع در جلوي 

 پارك استفاده شود.

م بودن عرض گذرگاه هاي پارك ، مشكلات فراواني را براي تردد معلولاني كه از صندلي چرخدار استفاده ك -

سانتي متر  240مي كنند طبق پيشنهاد سازمان مديريت و برنامه ريزي كشور ، حداقل عرض پياده رو بايد 

براي عبور يك صندلي  عابر پياده ) و طبق سازمان پاركها و فضاي سبز تهران 4( عرض شانه به شانه 

سانتي متر  180سانتي متر و براي دور زدن آن ، عرضي معادل  120چرخدار ، حداقل عرض مورد نياز 

د و در مورد گذرگاه هاي فرعي حداقل عرض ايد مد نظر باشاست.البته اين عرض در گذرگاه هاي اصلي ب

بزند بايد  لطمهاست به زيبايي پارك سانتي متر كافي است چرا كه عرض بيش از حد گذرگاه ها ممكن  60

توجه كرد عرض پياده روها در شيبهاي طولاني براي گذشتن يك صندلي چرخدار از پهلوي صندلي 

 120سانتي متر كمتر باشد و در شيب هاي كوتاه مي تواند تا  150د از شچرخدار ديگر يا عابر پياده نبا

 )1385(تقديسي،سانتي متر هم برسد.

ايمني طراحي عرض مناسب مسيرهاي اصلي پارك ( حدود دو متر ) جهت عبور ماشين هاي يكي از موارد  -

امداد و ديگر ماشين آلات مورد نياز در پاركهاست.اين مسئله در رابطه با پاركهايي كه در سطح يك منطقه 

 سرويس دهي مي كنند بسيار حائز اهميت مي باشد.

، صندوق پست ، سطل زباله ، آبخوري ، نيمكت ، علائم جهت  از نصب هر نوع تابلو يا مانع مثل باجه تلفن -

يابي ، سازه هاي تزئيني و غيره كه موجب كاهش عرض مفيد پياده رو شوند بايد خودداري نمود و براي 
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سانتي متر از لبه پباده رو را در نظر گرفت .ايجاد جدول با  90علائم يا موانع اجباري فاصله اي معادل 

سانتي متر بين پياده رو و باغچه و يا جوي كنار پياده رو الزامي است.هرگونه شير فلكه و  5ارتفاع حداقل 

يا اجزا تاسيساتي فاضلاب ، چاه ، گودال روباز و...بايد داراي سرپوشي هم سطح با كف پياده رو باشد.اين 

ير كردن عصا در سرپوشها اغلب متخلخل هستند براي پيشگيري از مشكلاتي كه نابينايان در رابطه با گ

درون اين شبكه ها ي متخلخل دارند ، بايد قطر سوراخ هاي اين شبكه ها طبق پيشنهاد سازمان پاركها و 

سانتي متر و طبق پيشنهاد سازمان مديريت و برنامه ريزي كشور  0,013تا  0,02فضاي سبز تهران 

در ارتفاعي از گذرگاه است بايد آن را به سانتي متر باشد.اگر نياز به نصب تابلو يا علائم  15تا  13حداكثر 

سانتي متر بالا برد تا از برخورد سر نابينا با آن جلوگيري شود.براي هشدار نابينا  210وسيله پايه تا ارتفاع 

سانتي متر از مانع الزامي  90از وجود موانع در پياده رو ، تعبيه علائم حسي در كف به شعاع 

 )1389(خادمي،است.

ير ناگهاني در گذرگاه ها نه تنها به زيبايي پارك مي افزايد بلكه فرم دعوت سخم ها و تغيير موجود پيچ و  -

كننده اي به آن مي بخشد ، ولي براي نا بينايي كه نمي تواند اين پي و خم ها را ببيند و تغيير مسير دهد 

نده و هشدار دهنده باشد مشكل آفرين خواهد بود.توصيه مي شود در گذرگاه هايي كه براي نابينا آگاه ده

همچنين با استفاده از نرده هاي اطمينان در پياده روهاي بلند با پيشگيري از سقوط كودكان و افراد نابينا 

 )1384 مجنونيان،ايمني بيشتري را مي توان به وجود آورد ( 

افراد سالخورده طراحي مبهم و استفاده از لبه هاي تيز و كنگره دار در طول مسيرهاي پارك باعث خستگي  -

، معلولين و نابينايان مي شود.لذا طراحي خوانا با در نظر گرفتن نياز گروه هاي مختلف سني مراجعه كننده 

 ضروري مي باشد. نابينايانبه پارك ، معلولين و 

وجود گياهاني با شاخ و برگ پهن يا گياهان خاردار مثل زالزالت ، به ژاپني ، زرشك ، پيراكانتا و .... و  -

همچنين درختاني كه داراي شيره هاي  لغزنده هستند مانند درخت غان ، نوئل ، افرا ، بلوط ، اقطي و... در 

طرفين گذرگاه ها براي افراد به خصوص معلوليني كه از صندلي چرخدار استفاده مي كنند و يا نابينايان 

آلرژي زا مانند درختان چنار ،  مخاطره آميز است و باعث لغزش آنها مي شود.همچنين استفاده از گياهان
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ياس زرد و سمي مانند خرزهره كه برگهايش داراي مواد سمي مي باشد و سرخدار كه شاخ و برگ سمي 

دارد در كنار معابر پارك خطراتي را براي عابرين پياده ايجاد مي كند لذا پرهيز از كاشت اين گياهان در 

 )1389، نوريانني پاركها محسوب مي شود (كنار معابر پارك از موارد مهم در مديريت ايم

  

  

  

  

  

 
  
 

 و نوع درختان نمايي از پارك جنگلي - 6تصوير                                

متر باشد زيرا بعضي از  2,5فاصله كاشت گياهان و درختان از كنار بناها و معابر پارك نبايد كمتر از  -

ه هاي تيز و متراكم و غيره مي توانند به بناها يا عابرين گياهان به دليل ريشه هاي محكم خود و با شاخ

پارك آسيب برساند.همچنين درختان مسير بايد به طور مستمر نگهداري و هرس شوند و حداقل تا ارتفاع 

متر تا از آسيب به مراجعه كنندگان پارك جلوگيري شود.طراح بايد در انتخاب گونه گياهي اين نكته را  3

 شد كه درختان ميوه دار را براي كاشت در كنار مسيرها انتخاب نكنند.مد نظر داشته با

در فصل زمستان به علت بارش برف و ايجاد يخبندان مشكلات بسياري در سطح پياده روها در پارك به  -

وجود مي آيند لذا براي جلوگيري از حادثه بايد حتي الامكان با توجه به توپوگرافي از شيب تند در طراحي 

ي پارك استفاده نشود و برف و يخ از سطوح جمع آوري گردند.در مسير پياده روي بايد نيمكت مسيرها

افراد مسن كه  "هايي براي استراحت كوتاه و مكرر عابرين وجود داشته باشد تا بازديدكنندگان خصوصا

 نمي خواهند و يا نمي توانند در پارك قدم بزنند از آن امكانات استفاده كنند.
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باشد و  0,05ي پياده رو ، براي هدايت صندلي چرخدار ، توسط شخص معلول مي تواند حداكثر شيب طول -

برسد و شيب عرضي مي تواند  0,08اگر گذرگاه داراي ميله دستگيره باشد اين شيب مي تواند حداكثر تا 

 )1380آيت الهي،باشد (  0,02حداكثر معادل 

ها باعث خستگي افراد سالخورده و نابينا مي گردد و براي استفاده از پله هاي فراوان و طولاني در پارك -

معلولين به عنوان مانع حركتي به حساب مي آيد.لذا در طراحي پارك و مسيرهاي آن بهتر است 

 حدالامكان از پله هاي طولاني و فراوان اجتناب نمود.

ر با شيب هاي همچنين مي توان به جاي پله در قسمت هاي مختلف پارك از راه هاي صاف و هموا -

يكنواخت كه بسيار هم طولاني نباشد جهت عبور و مرور افراد به خصوص معلولين استفاده نمود 

 )1387 ارجمندي،(

در مواقعي كه استفاده از پله ضروري است وجود علائم حسي در كف وقبل از ورود به پله ها ، براي     

ت انداز با ارتفاع مناسب در طرفين پله ها ( كودكان هشدار با نابينايان الزامي است.همچنين استفاده از دس

سانتي متر ) به ايمن سازي پله ها كمك فراواني مي كند.لبه پله بايد  80-75سانتي متر و بزرگسالان  60

 16زنده بوده و به وسيله اختلاف جنس قابل تشخيص باشد.اندازه استاندارد پله ها ، ارتفاع غل "كاملا

سانتي  120سانتي متر و عرض پله ها حداقل  32-28ر و عرض سطح پاخور پله ها سانتي مت 14 "ترجيحا

  متر است و اين مسئله بايد در طراحي پله ها مد نظر قرار گيرد تا ايمني حركتي در پاركها برقرار شود.

جهت استفاده از مسيرهاي فرعي كه به راه هاي اصلي پارك متصل مي شوند وجود پله هاي ارتباطي لازم  -

است.اين امر به ويژه در مورد افراد نابينا و معلول و مسن داراي اهميت مي باشند چرا كه در صورت عدم 

تباطي در ز مي مانند همچنين وجود پل هاي اروجود پل هاي ارتباطي لازم ، اين گونه افراد از حركت با

ين صورت بايد دقت نمود خارج از پارك نيز جهت دسترسي آسان به ورودي پارك ها ضروري مي باشد.در ا

كه پل هاي ارتباطي درست در مقابل خط كشي عابر پياده نصب شوند كه عابر بعد از گذشتن از پل مجبور 

به طي مسيري در خيابان براي رسيدن به خط كشي نشود.اگر پل ها از نرده هاي فلزي درست شده اند 

 چرخ هاي كاسكه كودكان ، صندلي چرخدار و  ،فاصله نرده ها حدالامكان بايد كم باشد تا موجب گير كردن
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يا عصاي نابينايان در بين اين نرده ها نشود كه در اين صورت باعث واژگوني آنها خواهد شد.همچنين در 

صورت شكسته شدن نوارها در اسرع وقت نسبت به مرمت و تعمير آن اقدام نمود.جنس پل ها بايد از مواد 

زمستان مشكل لغزندگي وجود نداشته باشد. شيب پل ها نيز حائز غير لغزنده باشد تا به خصوص در 

اهميت است زيرا پل هايي كه با شيب تند به خيابان يا پياده رو وصل مي شوند ، همواره با خطر سقوط 

مجاز نيست.از بستن ورودي پل با هر مانعي مثل  %8عابران همراهند.براي پل ها و رامپ ها شيب بيش از 

ف ماشين ها در مقابل پل بايد پيش گيري شود.براي اين كار مي توان از دو ميله فلزي كه از زنجير و يا توق

طرفين پل و در سواره رو نصب مي شود استفاده كرد.كف رمپ ها در ورودي به خيابان بايد از جنس 

 متفاوتي ساخته شود تا براي نابينايان آگاهاننده باشد.

پياده روها هستند بايد عرضي معادل عرض پياده رو داشته باشند و اگر پل هاي ارتباطي اگر در امتداد     

سانتي متر عرض داشته باشند.محل ارتباط پياده رو با  150عمود بر مسير پياده رو هستند بايد حداقل 

سواره رو بايد داراي علائم حسي قابل تشخيص براي نابينايان باشد تا فرد نابينا موقعيت مكان خود را بداند 

  )1385تقديسي،(

داراي حفاظ باشند و همچنين گودال ها و  "جوي هاي عريضي كه در بعضي معابر ايجاد شده بايد حتما -

 فرورفتگي هاي مسيرها به موقع ترميم شوند.

در صورت وجود مسيري براي دوچرخه سواري در پاركها اين مسيرها بايد از مسير پياده رو جدا در نظر  -

به وجود نيايد .در صورت عدم در نظر گرفتن مسيري براي سواره ها ، بايد از ورود گرفته شود تا حادثه اي 

 موتورسواران و دوچرخه سواران به داخل پارك جلوگيري نمود.

نبود راه هاي اضطراري و خروجي در مناطق مختلف پارك و نيز كمي تردد در برخي مناطق باعث ايجاد  -

جاد شرايطي براي به وقوع پيوستن جرائم و نيز اعمال نا پسند محدوده هايي مي گردد كه مي تواند در اي

 جعفري،موثر باشند لذا جهت امنيت پاركها ايجاد راه هاي اضطراري و خروجي فراوان ضروري مي باشد ( 

1389( 
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در قسمت هايي از پارك كه قرار است روكشي غير از پوشش گياهي به كار رود و در كف مسيرها لازم  -

مناسب با توجه به نوع و حجم عبور و مرور ( كيفيت سختي و دوام مصالح ) سازگاري  است از مصالحي

اقليمي نما و شكل ظاهري  ( سازگاري با عناصر طبيعي و مصنوعي مجاور ) ، سهولت دسترسي ، قابليت 

 نفوذ پذيري و انعكاس نور از سطح ماده و مسائل مربوط به نگهداري استفاده نمود.بهترين نوع مصالح

موادي هستند كه سخت ، غير لغزنده  و با دوام بوده سازگاري اقليمي با شرايط محلي را داشته 

باشند.استفاده از مصالح غير ثابت و جا به جا شونده مثل سنگريزه در سطح گذرگاه ها ، مشكلات بسياري 

د ايجاد مي كند و سبب را در امر جا به جايي افراد مسن و معلوليني كه از صندلي چرخدار استفاده مي كنن

متراكم شدن مصالح در اطراف چرخ هاي صندلي چرخدار و در نتيجه مانع از حركت انها مي شود.بنابراين 

 .)1389(خادمي،پوشش اين گونه معابر بايد سخت و غير لغزنده و در عين حال قابل تعمير باشد

 قابليت رويت و خطوط ديد-4 -2-15-2-2

تقابل بر حس ايمني و ايجاد فضاي ايمن در پارك كمك مي كند . اگر قابليت رويت و رويت م    

بازديدكنندگان جلو و اطرافشان را ببينند و همچنين توسط ديگران ديده شوند احساس آرامش و امنيت در 

آنها به ميزان قابل توجهي افزايش مي يابد.خط ديد واضح استفاده كنندگان از پارك را قادر مي سازد تا 

راد متهاجم و نا خلف را تشخيص دهند . توانايي ديد در داخل و خاج از محدوده پارك تحت حضور اف

يوارها، گوشه ها و كنج ، دري شناخته مي شود. وجود درختچه ها، حصارهاعنوان قابليت نفوذ پذيري بص

كاهش دهنده  ، ساختمان ها و يا سايه ها مي توانند موانعي براي ديد ايجاد كرده و يا به عبارتيهاي تيز

ادراك بصري باشند . درجه رويت قابل قبول و مناسب بر اساس مقياس عملكرد ، شرايط و گروه اي 

در پاركهاي محله اي كوچك و  "استفاده كننده از پارك تعيين و مورد ارزيابي قرار مي گيرد.معمولا

شرطي كه فضا به ميزان  پاركهاي مركزي ( مركز شهر ) احساس امنيت بيشتر حاصل مي گردد و آن هم به

  )1389(خادمي،قابل توجهي باز باشد.
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  طول مسير عابرين- 7تصوير

در پاركهاي بزرگتر وضوح خطوط ديد در طول مسير عابرين و نيز در ميان مسيرها و محدوديت هاي     

يز پارك فعاليت در طول لبه هاي پارك بسيار مهم است. لازم به ذكر است كه بدون توجه به اندازه و سا

ايمني در درجه اول از محيط اطراف پارك آغاز مي شود.اگر محيط اطراف پارك مناسب باشد و افراد قادر 

به مشاهده فعاليت هاي داخل پارك از خيابان ها باشند تمايل آنها نسبت به استفاده از فضاي داخل پارك 

رويت در پارك ارتباط  دارد. علاوه بر آن  اين امر به وجود لبه هاي فعال  و قابل "افزايش مي يابد.معمولا 

لبه فعال مي توان دسترسي گروه هاي مختلف يا كسانيكه از تحرك و جنب و جوش كمتري برخوردارند 

  )  1389،خادميهمچنين زنان و كودكان ، كهنسالان و معلولين را افزايش دهد (

  سيستم هاي برق و روشنايي-5 -2-15-2-2

بالابرنده ايمني در پاركها نور مي باشد. نور مي تواند كل پارك را از طريق تاكيد بر از مهم ترين عوامل     

منجر به استفاده از  "مسيرهاي قدم زني ، مناطق اصلي و راه هاي ورودي و خروجي روشن كند و ضمنا

اند به مي تو نورپارك لذت بردن از آن در ساعات تاريكي و شب و افزايش كارايي افراد مي گردد.همچنين 

عنوان عامل موثري براي نظارت ، درك درست از فضا ، حركت تسهيل  شده و ايجاد فضايي مناسب جهت 

) .توجه به ايمني سيستم هاي برقي و تجهيزات روشنايي پارك نيز  1389،  سعيدنياكاهش جرايم باشد ( 

  از ديگر مسائلي است كه در مديريت ايمني پاركهاي شهري مد نظر است.  
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  ابع نور در پاركهامن

به طور كلي روشنايي را مي توان به نور طبيعي ( يا نور روز ) و نور مصنوعي تقسيم كرد.روشنايي     

نور مصنوعي برتري دارد.چون نور خورشيد براي رشد و نمو ه طبيعي به شرط آنكه به مقدار كافي باشد ب

وي باكتري ها اثر كشنده دارد و از همه گيري گياهان و همچنين فتوسنتز و توليد اكسيژن لازم است و برر

امراض جلوگيري مي كند.گرچه استفاده از نور طبيعي مستلزم هزينه اي نيست ليكن در موارد ذيل 

  استفاده از روشنايي مصنوعي در پاركها و فضاهاي سبز به روشنايي طبيعي برتري دارد.

شنايي مصنوعي جهت استفاده بهتر از كاربري ها ، با توجه به استفاده شبانه روزي از پاركها ، ايجاد رو -1

 همچنين كاهش ايجاد سوانح لازم و ضروري به نظر مي رسد.

در مناطقي كه داراي آفتاب مداوم كمي باشد ، به خصوص در فصول بارندگي و زمستان ، ميزان نور دائم  -2

 از نور مصنوعي موثر خواهد بود. در حال تغييرات است و به خوبي نمي توان از آن استفاده كرد.لذا استفاده

در نقاطي از پارك كه به اندازه كافي نور طبيعي تامين نمي شود استفاده از نور مصنوعي قابل كنترل  -3

هستند با درك تاثير نور مي توان تصميم گرفت كه چه نوع نوري و در چه محلي مناسب است و همچنين 

 )1383(قهرماني،شدت آن را تنظيم نمود.

  زي در فضاي باز پاركنور پردا

  به طور كلي نور پردازي در فضاي باز سه هدف عمده دارد: سلامت ، امنيت و تزئين    

سرازيري ها و راه پله ها كه امكان صدمه ديدن افراد در تاريكي در آنها بيشتر   "در فضاهاي باز مخصوصا

  را تضمين كند.است نورپردازي شبانه مي تواند سلامت افراد بازديد كننده از پارك 

در قسمت هاي تاريك كه احساس خطر وجود دارد نورپردازي مي تواند احساس امنيت و جرات به افراد     

  وات نورپردازي وجود داشته باشد. 200متر مربع ،  6بدهد براي اين منظور بايد به فاصله حدود 

اهداف تزئيني هم داشته باشد به چراغاني و روشن كردن پارك ضمن تامين سلامتي و امنيت مي تواند     

طور مثال نورپردازي هاي مجاز مي تواند اثرهاي هنري مثل طرح هايي از سايه روشن ايجاد كند و يا 

از نورهاي رنگي مصنوعي به وجود آورند.البته بايد در نظر داشت كه  استفادهمناظر زيبايي در كنارآبنما با 
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انند تخريب ، ترس ، خستگي ، بي حوصلگي ، هيجان و يا خيرگي نورپردازي غلط شبانه مي تواند اثراتي م

  ) 1383،  قهرمانيبه همراه داشته باشد ( 

  علائم و تابلوها-6 -2-15-2-2

علائم و تابلوها از اجزاء مهم ارتقادهنده امنيت پاركها مي باشند زيرا افراد در جايي از احساس امنيت     

چگونه مي تواندد به محل مورد نظر بروند.از اين  "نند كجا هستند ثانيابيشتري برخوردار هستند كه اولا بدا

  رو علائم زماني سودمند تر هستند كه احساس نظم و وضوح را در پارك به وجود آورند.

شروع مي شود به عنوان  "نبايد  "در مورد علائم بهتر است به جاي تمركز به پيام هاي بازدارنده كه با     

ايش حس مالكيت در ميان گروه هاي مختلف استفاده كننده از پارك استفاده شود.لذا به ابزاري جهت افز

منظور دستيابي به اين امر لازم است كه اين علائم مثبت ، آموزنده و ترغيب كننده استفاده كنندگان به 

بازدارنده ،  نوع هشدار دهنده يا 3لذت جويي از پارك منجر شود.تابلوها از نظر محتوا ، به طور كلي به 

هدايت كننده يا راهنما و بيان كننده شعارها و پيام هاي فرهنگي تقسيم مي شوند.نصب تابلوها و توزيع 

بروشورهاي اطلاعاتي در پاركها ي شهري مي تواند بسيار آموزنده باشد و با ارائه اطلاعاتي در زمينه ايمني 

وجود در پاركها نقش مهمي در افزايش سطح افراد ، رعايت موارد بهداشتي ، حفاظت از محيط زيست م

  )1374،  مجنونيانآگاهي مراجعين و جلوگيري از خطرات و حوادث ايفا كند ( 

  
  اي از تابلوهاي مبارزه با دخانياتنمونه - 9تصوير
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  با توجه به موارد فوق نكات ذيل قابل توجه است :

عيت پارك ، تاريخ احداث ، امكانات ، در پاركهاي شهري جهت آشنا ساختن مردم با تاريخچه و موق -

مساحت ، تجهيزات ، تاسيسات و انواع گونه هاي گياهي پارك ، بهتر است شاسنامه اي تهيه و در ورودي 

 )1389محمدي آشنايي،پارك نصب نمود ( 

ك در معرض لازم است كه به تعداد كافي تابلوهاي راهنما در ارتباط با محل اماكن تجهيزات عمومي پار -

 بخش ورودي و راه هاي اصلي و فرعي پارك قرار گيرند. د بازديد كنندگان و دردي

 وجود تعداد كافي تابلوها ي بازدارنده و هشداردهنده در پاركها جهت موارد ذيل ضروري مي باشد: -

 ، به طور مثال در كنار شيرهاي آب ، نهرها ، آبنما و استخردر محل آب غيرقابل آشاميدن -

 گياهي و گل هاي سمي ، آلرژي زا و يا خاردار در كنار گونه هاي -

 در محل تعميرات پارك در رابطه با سازه ها ، پايه چراغ ها ، مسيرهاو... -

 در كنار استخر با آبنما در رابطه با خطر سقوط ، عمق آب ، شنا كردن در آب -

 دارددر محل پل هاي بلند  و بدون حفاظ و يا ديگر مكان هايي كه خطر سقوط افراد وجود  -

 ممنوعيت استفاده از وسايل بازي مهيج براي بيماران قلبي و مسن در شهربازي ها -

جلوگيري از ورود دوچرخه سوار ، اسكيت سوار به پارك هايي كه امكانات ويژه براي اينگونه تفريحات  -

 .ندارد

ه با مشكلات ضروري است كه در تابلوها ، علائم و بروشورهاي توزيع شده در پارك ، گزارشاتي در رابط -

حفاظتي پارك ، حوادث به وجود آمده در اثر عدم رعايت اصول ايمني ، بهداشتي در پاركها ، مكان تلفن 

 هاي عمومي ، چگونگي دسترسي نگهبان پارك ، ساعت استفاده از پارك و غيره درج شده باشد.

لوها ي راهنما بايد به خوبي از مسائل مهم ديگر قابليت رويت تابلوهاي راهنما در پارك است.علائم و تاب -

 متري قابل تشخيص باشد. 20قابل رويت بوده و حداقل از فاصله 
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  نمونه اي از تابلوهاي اطلاعات مكاني پارك- 10تصوير

  سيستم هاي امداد رساني--7 -2-15-2-2

از امنيت فضاهايي كه تحت نظر و كنترل هستند و افراد مسئول و نگهبان در آنها حضور دارند  "اصولا    

بيشتري برخوردارند.عمده فعاليت هاي ناشايست و نا مناسب در فضاهاي خلوت ، دور افتاده ، پنهان از ديد 

و داراي مشخصاتي از اين نوع اتفاق مي افتد.به همين خاطر گشت و نگهباني با لباسي مشخص و با سرعت 

اس ايمني و آرامش را افزايش دهد و مناسب ( دوچرخه ) مي تواند به نظارت و كنترل فضا كمك كند، احس

هميشگي مي توانند به عنوان ناظران  همچنين باعث كاهش تمايل به ارتكاب جرم شود.استفاده كنندگان

غير رسمي به كار گرفته شوند.علاوه بر اين تلفن هاي عمومي هم نقش عمده اي را در دسترسي 

را كه تلفن تنها وسيله اي براي صحبت كردن بازديدكنندگان پارك به نيروهاي امداد ايفا مي كنند چ

  .)1380آيت الهي،نيست بلكه به عنوان نمادي از امنيت و ايمني شناخته مي شود ( 

در پاركهاي شهري بايد نگهبانان به طور شبانه روزي در پاركها حضور داشته و محيط پارك را تحت نظارت 

  .مداوم قرار دهد

ظارت بر محيط ها ، مي توان محوطه هاي كم فعاليت را در نزديك در طراحي پاركها جهت افزايش ن    

 محوطه هاي فعال قرار داد.به عنوان مثال زمين بازي كودكان بايد در محلي قرار گيرد كه از نظارت 
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اجتماعي بالايي برخوردار باشد و در كنار اين گونه محل ها ، بايد محل هايي براي نشستن والدين باشد تا 

 ند نظارت كافي بر كودكانشان داشته باشند.آنها بتوان

جهت افزايش مراقبت هاي نگهبانان پارك از كودكان بهتر ست اتاقك نگهبان مشرف بر زمين بازي  -

 كودكان احداث شود.

 تلفن هاي عمومي در مكاني قرار گيرند كه داراي نور و روشنايي مناسب باشند. -

ان يا معلولين ويلچري در داخل پارك يا نزديك به آن بر متري از زمين بازي كودك 200در فاصله حداكثر  -

 اساس استاندارد وجود داشته باشد.

 ايمني در پيست دوچرخه سواري و زمين اسكيت  -

در پيست دوچرخه سواري و زمين اسكيت پارك ها نيز بايد تمام موارد ذكر شده در مورد زمين بازي     

و علاوه بر آن موارد ذيل نيز جهت ايمني استفاده كنندگان  بزرگسالان و يا شهر بازي پارك رعايت گردد

  بايد مد نظر قرار گيرد:

جهت نظارت و كنترل دقيق پيست هاي دوچرخه سواري و زمين اسكيت در پارك استقرار نگهبانان در  -

 فواصل مشخصي از پيست و در كنار زمين اسكيت ضروري است.

ري و زمين اسكيت و تعمير و تعويض به موقع آنها لازم مي بازديد از وسايل موجود در پيست دوچرخه سوا -

 باشد.

هر شخصي كه وارد پيست دوچرخه سواري و زمين اسكيت مي شود بايد مجهز به زانو بند ، آرنج بند ، مچ  -

 بند و كلاه باشد.

جمع آوري وسايل و لوازم اضافي از محوطه پيست دوچرخه سواري و زمين اسكيت ضروري است و بايد  -

واره اين محيط ها را از هرگونه ضايعات ، سنگريزه و زباله ، تميز نگهداشت تا از ايجاد حوادث ناشي از هم

 برخورد افراد با آنها جلوگيري گردد.

 نصب جعبه كمك هاي اوليه در دفتر پيست دوچرخه سواري يا زمين اسكيت لازم است. -
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وزشي و ميله هاي مخصوصي براي تمرين محوطه زمين اسكيت بايد داراي ضربه گير جانبي ، مربي آم -

 )1387،  ارجمنديمبتديان باشد ( 

  ايمني وسايل بازي كودكان و بزرگسالان

جهت دسترسي آسان به وسايل بازي و كاهش احتمال برخورد افراد با وسايل موجود در زمين بازي ،     

وسعت زمين برگزيده شود و لازم است كه تعداد وسايل بازي به خصوص در شهر بازي ها ، متناسب با 

  محل قرارگيري اندازه و ديگر مشخصات وسايل به گونه اي مناسب طراحي شود.

وسايل بازي بايد امنيت جسماني و رواني افراد را فراهم كنند به عنوان مثال نبايد داراي لبه هاي تيز و  -

و مداوم از آنها خارج شود برنده يا زائده هاي اضافي و خطرناك باشند و همچنين نبايد صداي دلخراش 

 چون اين مسئله افراد را به خصوص كودكان را عصبي و بي حوصله مي كند.

 ساخت وسايل بايد متناسب با سن و توانمندي جسمي و ذهني افراد  طراحي شود. -

زواياي وسايل بازي بايد طوري باشد كه حركات كودكان به سهولت انجام گيرد به عنوان مثال حلقه هايي  -

 )1385،  تقديسيخطرناك مي باشند  (   cm 12-25قطر با 

وسايل بازي كوچك كه براي استفاده كودكان در زمين بازي قرار دارد بايد داراي حفاظ جانبي باشند  به  -

 عنوان مثال تاب ها بايد داراي كمربند ايمني و حفاظ پشتي باشد.

مكان قابل شستشو باشد . در اكثر جنس وسايل بازي بايد داراي استحكام و كيفيت مناسب و حدالا -

فلز هستند . فلز  "پاركهاي شهري كشور مصالح مورد استفاده در ساخت وسايل بازي كودكان معمولا

جنسي خشن است و درجه حرارت آن در اثرگرمي و سردي هوا تغيير مي كند اما نسبت به ساير مواد 

سمت هايي از وسايل بازي كه در داخل زمين داراي دوام و استحكام بيشتري است.لذا بهتر است براي ق

 مستقر مي شوند و نياز به استحكام بيشتري دارند مثل پايه هاي سرسره و تاب ها و... از آن استفاده شود.

جهت اطمينان از سالم بودن وسايل بازي بايد نگهبان پارك طي دوره هاي زماني مشخص از وسايل بازديد  -

وضع موجود به كمك افراد ماهر نسبت به تعمير يا تعويض وسايل اقدام به عمل آورند و بعد از بررسي 

 كنند و سپس گزارشي از اقدامات انجام شده به مسئولان پارك ارائه دهد.
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جهت پيشگيري از وقوع حوادث در زمين هاي بازي نگهبانان پارك بايد گزارشي از حوادث به وجود آمده  -

علل وقوع آن ، تكرار حادثه ، شدت صدمه حاصله و اقدامات لازم  در زمين هاي بازي كه شامل نوع حادثه ،

 جهت جلوگيري از وقوع مجدد آن مي باشد تهيه نمايند و به مسئولين پارك ارائه دهند.

  ايمني در برابر آتش سوزي-8 -2-15-2-2

بايد  جهت جلوگيري از آتش سوزي در پاركها به خصوص تابستان و در محل هاي پر تراكم درختي ،    

بلافاصله پس از خشك شدن علف هاي هرز،برگها و همچنين ضايعات به جا مانده از تفريح و پيك نيك و 

مواد آتش زا ، اقدام به جمع آوري آنها نمود.قطع درختان و درختچه ها ي خشك پرهيز از كاشت درختان 

جهت جلوگيري از وقوع آتش بزرگ و سريع الرشد درزير كابلهاي فشار قوي برق نيز ازجمله اقدامات مهم 

  سوزي مي باشد.

با روشن كردن  از آنجا كه درصد بالايي از آتش سوزي ها در پاركهاي بزرگ شهري را بازديدكنندگان    

ذاي خود ايجاد مي كنند لذا تعيين و تعبيه ميزهاي پيك نيك مناسب و يا اجاق آتش جهت گرم كردن غ

محل هايي كه تا حدودي از درختان و علف هاي خشك دور باشد هاي بتني يا فلزي به تعداد كافي و در 

  پيشنها مي شود.

آموزش هاي عمومي از طريق رسانه هاي گروهي و يا نصب پلاكارهاي مناسب در بخش ورودي و ميادين  -

 پاركهاي بزرگ مي تواند كمك شاياني به افزايش سطح آگاهي افراد از خطر آتش سوزي نمايد.

با آتش در پارك ضروري است ابتدايي ترين وسيله آتش نشاني سطل ها ي آب مي وجود وسايل مبارزه  -

ليتر ظرفيت دارد و تنها تفاوت آنها با سطل هاي معمولي دسته  15در حدود  "باشند اين سطل ها معمولا

اي است كه در زير آن نصب شده است تا آب پاشيدن با آن به سهولت و فشار بيشتري صورت گيرد .رنگ 

 قرمز است و با استفاده از قلاب مي توان آنها را در مكان مناسب آويزان كرد. "نيز معمولاآنها 

قرمز رنگند و جهت سهولت استفاده و حمل و نقل  "وسيله ديگر سطل هاي شن و ماسه است كه معمولا -

تب داراي دسته مي باشند.اين سطل ها را هم مي توان در مكان هاي مناسب در پاركها نصب كرد و مر
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مورد بازديد قرار داد تا چنانچه شن و ماسه در اثر رطوبت و چسبندگي سفت شده باشد ،تعويض 

 )1387(ارجمندي،گردد.

خاموش كن هاي دستي نيز از لوازم مهم مبارزه با آتش به شمار مي روند.ظرفيت انواع كوچك آنها حدود  -

احتي قابل استفاده است.انواع بزرگتر اين ليتر مواد خاموش كننده آتش مي باشند و به ر 14كيلو و يا  14

 وسايل مي توانند بر روي چرخ يا خودرو قرار داده شوند و يا به طور ثابت در اماكن نصب شوند.

در صورت وجود موتورخانه در پاركها ، اين تاسيسات بايد مجهز به هواكش و سيستم اطفاء حرق باشند و  -

 ن مكان ها چيده شود.نبايد كالايي جلوي تجهيزات آتش نشاني اي

 ايمني درياچه،آبنما و استخر-9 -2-15-2-2

يكي ديگر از مسائل بسيار مهم در مديريت ايمني پاركهاي شهري توجه به ايمن سازي فضاهاي     

تفريحي از جمله درياچه ها ، استخرها و يا آبنماهاي موجود در آنهاست وتوجه به نكات ذيل در اين 

  خصوص قابل توجه است:

 رياچه ، استخر و يا آبنماي پارك بايد داراي روشنايي لازم جهت استفاده شبانگاهي باشد.د -

 سانتي متر در نظر گرفته شوند. 80عمق درياچه ها يا استخرها نبايد بيش از  -

ن و فضاي خشكي پيرامون آن حاشيه ايمني تخر بايد طوري طراحي شود كه بين آمكان درياچه يا اس -

) تا از وقوع خطرات فراوان از جمله سقوط  2mو حريم حداقل  150cmارد محافظ وجود داشته باشد( گ

 افراد در درياچه يا استخر جلوگيري شود.

هر درياچه بايد به طور دوره اي و حداقل سالي يكبار لايروبي شود تا از ته نشين شدن گل و لاي و لجن در  -

 كف درياچه جلوگيري شود.

زبان انگليسي و فارسي در اطراف استخر ، آبنما و درياچه  2به  "جيحانصب تابلوهاي هشدار دهنده تر -

 )1387(ارجمندي،ضروري است.
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قراردادن لامپ هاي رنگارنگ تزئيني در داخل استخر و يا آبنما ممنوع است.مگر اينكه كليه سيم كشي ها  -

برق گرفتگي افراد  و اجزاي الكتريكي از نوع ضد آب و مجهز به سيستم ايمني مناسب باشند تا از خطر

 جلوگيري شود.

  و نيمكت و آبخوري ها ايمني ميز-10 -2-15-2-2

توجه به ايمني تجهيزات عمومي از جمله ميز و نيمكت و آبخوري ها در پاركهاي شهري به علت     

استفاده مكرر مراجعه كنندگان از آنها بسيار حائز اهميت مي باشد.در نظر گرفتن جنس مناسب براي 

ها استقرار آنها در مكان هاي صحيح و در زير سايه درختان طراحي مناسب و استاندراد نيمكت ها نيمكت 

متناسب با ساختار بدني افراد و نوع مكان و... مي تواند سبب آسايش و آرامش افراد مراجعه كننده به 

نها در محل مناسب ن آپاركها شود.همچنين طراحي مناسب آبخوري ها از لحاظ ارتفاع و ساختار و قرارداد

براي كودكان و افراد مسن در پاركها ، تامين روشنايي لازم در محل آبخوري ها و نيمكت  و قابل دسترس

ها و ديگر موارد از جمله راهكارهاي جلوگيري از ايجاد حوادث خطر آفرين و ايجاد محيطي ايمن در 

  )1387(ارجمندي،پاركهاي شهري مي باشند.

  زيست و عوامل موثر بر آن در پاركهاي شهريمديريت محيط  -2-15-3

  محيط زيست و مديريت آن در پاركهاي شهري  -1- 15-3- 2

واژه محيط زيست عبارت است از محيطي شامل آب ، هوا ، خاك  ISO 14001طبق تعريف استاندارد     

مي كندو محيط در ، منابع طبيعي ، گياهان ، انسان  و روابط متقابل بين آنها كه سازمان در آن فعاليت 

  اين تعريف از درون يك سازمان تا سيستم جهاني را در بر مي گيرد.

  اهم مسائلي كه در رابطه با مديريت محيط زيست پاركهاي شهري مطرح مي باشند عبارتند از :

 حفظ و نگهداري از محيط زيست پارك و ايجاد محيطي سالم ، زيبا و آرامش بخش -

 رسيدگي و بهبود وضعيت پوشش گياهي در پاركانجام مراقبت هاي پرورشي ،  -

 استفاده از منابع آبي با كيفيت مناسب جهت آبياري فضاي سبز پارك -
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 رسيدگي به وضعيت سازه هاي عمومي پارك -

 سبك مناسب طراحي اجزا پارك -

 اثرات آلودگي هواي منطقه به محيط زيست پارك و اقدامات لازم جهت بهبود شرايط موجود -

 جهت كاهش آلودگي صوتي در پاركاقدامات مناسب  -

 اقدامات مناسب جهت كاهش آلودگي حاصل از زباله ها در پارك -

  اقدامات لازم جهت كاهش آلودگي زيست محيطي ناشي از منابع آلاينده پارك:

 استفاده از روش هاي صحيح مبارزه با آفات و بيماري ها در پارك -

 يماري هااستفاده از سموم كم خطر جهت مبارزه با آفات و ب -

 رعايت ملاحظات زيست محيطي در رابطه با كاربرد سموم و كودهاي شيميايي توسط كاركنان پارك -

 )1389(محمدي آشنايي،تصفيه و دفع فاضلاب انساني پارك -

  عوامل موثر بر مديريت بهينه محيط زيست پاركهاي شهري  -2- 15-3- 2

  رسيدگي و بهبود وضعيت پوشش گياهي -1  -2- 15-3- 2

ي از اجزا مهم در محيط زيست پاركهاي شهري گياهان مي باشند.گياهان علاوه بر زيباسازي محيط يك    

پاركها و شهرها نقش مهمي در كاهش آلودگي صدا و تعديل دماي محيط دارند.علاوه بر آن محيط زندگي 

شش گياهي بسياري از جانوران رانيز تشكيل مي دهند.لذا انجام مراقبت هاي پرورشي و رسيدگي به پو

پاركها از جمله آبياري صحيح ، كوددهي ، مبارزه با آفات و بيماري ها ، وجين كردن علف هاي هرز ، هرس 

نمودن شاخه هاي اضافي ،واكاري گونه هاي از بين رفته و همچنين اقدامات لازم جهت بهبود وضعيت 

 پوشش گياهي پاركها ضروري به نظر ميرسد.

  اري فضاي سبزكيفيت آب آبي -2  -2- 15-3- 2

كيفيت مناسب آب آبياري فضاي سبز پاركها يكي از مسائل مهم در مديريت محيط زيست فضاها     

  محسوب مي شود كه جهت جلوگيري از آلودگي خاك و صدمه به گياهان حائز اهميت است.
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منابع ديگر از استفاده از منابع آب شهري جهت آبياري فضاي سبز پاركها صحيح نمي باشد و استفاده از     

جمله آب چاه ، قنات ، تانكر ، پساب يا فاضلاب شهري در صورتي مناسب مي باشد كه كيفيت لازم را 

  )1389(محمدي آشنايي، طبق استانداردهاي موجود را دارا باشد.

 در صورت استفاده از فاضلاب به عنوان آب آبياري فضاي سبز در پاركها بايد موارد ذيل را مد نظر قرار   

  داد:

فاضلاب خام اعم از شهري يا صنعتي براي آبياري فضاي سبز  بايد سعي شود كه به هيچ وجه آب " اصولا -

 از پساب تصفيه شده استفاده شود. "پارك ها استفاده نگردد و حتما

 "چمن از فاضلاب خانگي استفاده مي شود آب فوق حتما "چنانچه براي آبياري فضاي سبز پاركها خصوصا -

زني شود و به صورت متناوب استفاده گردد و به طوريكه يك بار آب مذبور از آب چاه ( يا تميزتر ) بايد كلر

استفاده شود زيرا استفاده مداوم از اين آب باعث انباشتگي موارد مضر خاك مي گردد و براي گياهان 

 خطرساز است.

 شود حتي اگر تصفيه شده باشد.از فاضلاب هايي كه داراي فلزات سنگين هستند حتي الامكان استفاده ن -

 فاضلاب مورد استفاده كف آلود و داراي مواد شناور جامد مثل روغن ، چربي ، نفت و... نباشد. -

 )1389(محمدي آشنايي، براي گلكاري استفاده نشود. "فاضلاب داراي شوري خصوصا -

فضا از نظر هماهنگي از ديگر موارد مهم در مديريت محيط زيست پاركهاي شهري زيبايي موجود در     

ميان اجزا و آن و يا رسيدگي به وضعيت تجهيزات عمومي پاركها مي باشد.جهت ايجاد هماهنگي ميان 

رفته در پارك ، بايد ابتدا هويت كل فضاي سبز و سبك طراحي را مشخص كرد و سپس  اجزاي به كار

پاركها نيز به معني تعمير ،  درساخت كليه اجزا از آن تبعيت نمود.رسيدگي به وضعيت تجهيزات عمومي

 تعويض ، رنگ آميزي و نظافت به موقع آنها مي باشد كه بايد همواره مورد توجه مسئولين پارك قرار گيرد.

وارد مهم در مديريت محيط زيست پاركها ، تعيين منابع آلاينده هوا در اطراف پاركها و ميكي ديگر از 

ه در مرحله گياهان ، حيوانات و اشيا ) به ويژاست ( انسانها ، بررسي اثرات مضر آن بر محيط زيست پاركها 

مكانيابي اوليه جهت احداث پاركها مي باشد.بديهي است مكان هايي كه دور از بزرگراه هاي پر ترافيك 
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شهري ، صنايع ، كارخانجات و ديگر منابع آلاينده هوا باشند جهت احداث پارك مناسب ترند.چنانچه  بر 

امكانات مكان پارك در نزديكي منبع آلاينده هوا قرار گيرد اقدامات مديريتي مناسب جهت حسب شرايط و 

بهبود شرايط موجود در پاركها در رابطه با اين نوع آلودگي ضروري است همچنين مكان يابي اوليه پاركهاي 

ت مضر آنها بر شهري به دور از منابع آلاينده صوتي از جمله صنايع ، كارخانجات جهت جلوگيري از اثرا

محيط زيست پاركها ضروري مي باشد.چنانچه بر حسب شرايط و امكانات مكان پارك در نزديكي منابع 

آلاينده  صوتي باشد اقدامات مديريتي مناسب جهت بهبود شرايط موجود در پاركها در رابطه با اين نوع 

ع آلاينده صوتي مي توان به نقش آلودگي لازم است.اقدامات لازم جهت كاهش آلودگي صوتي ناشي از مناب

گياهان اشاره كرد كه با جذب صدا ، انكسار و انحراف صدا واثرات غير مستقيم در كاهش صدا مي توانند 

  باعث كاهش آلودگي صوتي در پاركها گردند.

 زباله : -

تجمع از جمله عوامل مهم كه تاثير به سزايي در آلودگي محيط زيست پاركهاي شهري ايفا مي كنند     

زباله ها در محيط پارك مي باشد كه نه تنها سلامت انسانها و حيوانات را به خطر مي اندازد بلكه خاك را 

نيز آلوده مي سازد و شرايط را جهت زندگي دشوار مي سازد.همچنين تجمع زباله ها در محيط پارك 

سريع آنها به خارج از محيط پارك زيبايي آن را نيز از بين مي برد لذا جمع آوري صحيح زباله ها و انتقال 

  )1383(اجمالي،ضروري است.

  آفت كش ها :

، علف از جمله حشره كش ها، قارچ كش ها، نماتد كش ها، جونده كش ها، مصرف انواع آفت كش ها    

كش ها و غيره در پاركها و فضاي سبز شهري يكي از راه هاي عمده جهت مبارزه با آفت و بيماري ها مي 

ه مصرف صحيح و اصولي آنها نقش مهمي در حفظ گياهان و دفع آفات دارد ولي استفاده باشد.اگرچ

نادرست از آنها و عدم رعايت اصول ايمني ، بهداشتي و يا ملاحظات زيست محيطي مي تواند براي انسان 

ها ، حيوانات و گياهان خطرناك باشد و سبب مسموميت موجودات زنده و آلودگي در محيط زيست گردد 

  لذا مصرف صحيح و موثر آفت كش ها همواره بايد مورد توجه كليه مسئولين و كاركنان پارك قرار گيرد.
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  كود:

در پاركها و فضاي سبز شهري جهت بهبود شرايط فيزيكي ، شيميايي و بيولوژيكي خاكها و تقويت     

معدني استفاده مي گردد  پوشش گياهي و تامين عناصر ماكرو ميكروي لازم براي آنها ، از كودهاي آلي و

در خصوصيات شيميايي و بيولوژيكي آب ، خاك و  كودهاي معدني مي تواند سبب تغيير .مصرف بي رويه

ياهان و آلودگي هاي زيست محيطي را افزايش دهد و زندگي انسانها ، گ هوا در محيط شده و در نتيجه

ه كودهاي آلي و معدني در مديريت محيط .لذا توجه به كاربرد صحيح و بهينجانوران را به خطر اندازد

زيست پاركهاي شهري مي تواند نقش مهمي در جلوگيري از آلودگي هاي زيست محيطي و حفظ سلامت 

  ))1389(محمدي آشنايي، (موجودات زنده داشته باشد.

  تصفيه و دفع فاضلاب :

ي ، كاربرد انواع آفت كش با توجه به وجود تاسيساتي همانند سرويس هاي بهداشتي در پاركهاي شهر    

ها و كودهاي شيميايي و همچنين كاربرد انواع روغن ها و مواد نفتي جهت وسايل و دستگاه هاي باغباني 

در اين مكان ها ، فاضلاب هاي متعددي حاصل مي شود.اين فاضلاب ها داراي مواد آلوده كننده اي از 

دني محلول ، مواد روغني شناور ، مواد معلق و جمله ميكرو ارگانيزم هاي بيماري زا ، مواد آلي و مع

كلوئيدي مي باشند كه ممكن است كه پس از دفع در زمين و عبور از طبقات مختلف خاك به سفره هاي 

آب زيرزميني و يا آبهاي سطحي راه يافته و با انتشار بيماري ها و بر هم زدن تعادل اكولوژيكي سبب آلوده 

ل در زندگي انسانها ، گياهان و جانوران گردند.بنابراين توجه به تصفيه و سازي اين منابع حياتي و اختلا

  )1383(اجمالي،دفع صحيح انواع فاضلاب هاي توليدي در پاركهاي شهري ضروري به نظر مي رسد.

  ، بهداشت و محيط زيست در پاركهاي شهري مدل كاربردي سيستم ايمني -2-16

، ايمني و محيط زيست در پاركهاي شهري مي تواند به عنوان دل كاربردي سيستم مديريتي بهداشتم    

، اجرا و نگهداري فضاي سبز مهندسين مشاور كه در خصوص طراحي الگويي براي شهرداري و شركت هاي

فعاليت دارند و در جستجوي كسب اطمينان از وضعيت بهداشت ، ايمني و محيط زيست پاركهاي تحت 

خود به اين اصول به مراجعي نظر مراجعه كنندگان به پاركها و به نوعي نظارت خود و نشان دادن پايبندي 
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، ايمني و محيط زيست در ود براي انطباق با خط مشي بهداشتتمام شهروندان و هدفمند نمودن تلاش خ

قالب يك نظام مديريت بر مبناي هدف هستند مورد بهره برداري قرار گيرد.جهت استقرار و اجراي اين 

(محمدي  كهاي شهري الزامات ذيل در رابطه با عناصر اين سيستم بايد در نظر گرفته شوند :سيستم در پار

  )1389آشنايي،

  اجزاء اصلي سيستم مديريتي بهداشت ، ايمني و محيط زيست پاركهاي شهري -2-16-1

ز پارك و انسان: اين جزء دو گروه از افراد را شامل مي شود گروه اول آحاد مردمي كه براي استفاده ا    

گذراندن اوقات فراغت به آن مراجعه مي كنند و تنها در زمان حضور در پارك در زمره جزء انسان در اين 

  سيستم هستند و گروه دوم كاركنان خود پاركها كه مسئوليت اداره و نگهداري از پارك را به عهده دارند.

ايل موجود در زمين هاي بازي قايق هاي تجهيزات : كليه وسايل و ماشين آلات موجود در پاركها مانند وس

  موجود در استخر ، ابزار كارگراني كه در گل كاري و فضاسازي كار مي كنند، تيرهاي روشنايي و ...

موادي كه  "مواد: موادي مانند كودهاي آلي و معدني ، سموم ،آب جهت آشاميدن و نظافت برق و بعضا

  ا وارد شوند.ممكن است توسط مردم مراجعه كننده به پارك ه

محيط زيست : اين جزء به طور كلي آب ، فاضلاب ، ضايعات ، فضاي سبز ، آلودگي ها و ... را شامل مي     

  )1388فضلي،(شود.

  مسئولين سيستم مديريتي بهداشت ، ايمني و محيط زيست پاركهاي شهري -2-16-2

، ل و مقررات حاكم در امور بهداشتووقتي به اداره و مديريت پاركها به صورت صنعتي نظاره شود اص    

ن جايگاه و نقش مدير نظام هد بود.بنابراياصولي و مقررات صنايع خوا "عينا ايمني و محيط زيست پاركها

، ايمني و محيط زيست در ه جايگاه و نقش مدير نظام بهداشت، ايمني و محيط زيست پاركها شبيبهداشت

، ايمني و و جوابگوي نهايي در سيستم بهداشتمسئول در صنايع شخص مدير عامل  صنايع خواهد بود.

محيط زيست مي باشد با وجود اين و به منظور اجراي روزانه سياست هاي بهداشت ، ايمني و محيط 

زيست مسئوليت ها و جوابگويي در هر بخش از صنعت به مديران آن بخش يا آن خط توليد انتقال داده 

خط توليد همان نقش مدير عامل را به عهده داشته و مسئول  شده است.به عبارت ديگر در هر بخش يا
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سيستم بهداشت ، ايمني و محيط زيست است بنابراين مسئوليت و جوابگويي شخص مدير عامل با مدير 

خط توليد يا بخش از نظر كيفي تفاوتي نداشته و فقط از نظر كمي مسئوليت هاي مدير عامل كل صنعت 

  ا خط توليد است شامل مي گردد.را كه متشكل از چندين بخش ي

نها به عهده شهرداري است مسئول و جوابگوي نهايي در سيستم بهداشت ، در مورد پاركها كه مديريت آ    

ايمني و محيط زيست شخص شهردار است و مديران پاركها همان مديران بخش ها هستند كه مسئوليت 

در پاركها مي   HSEمايندگان مديريت سيستم را در پاركها به عهده دارند و در واقع ن HSEسيستم 

  )1389(خادمي،باشد.

اقدامات اوليه جهت استقرار سيستم مديريت ايمني ، بهداشت و محيط زيست در  -2-16-3

  پاركهاي شهري

، ايمني و محيط زيست در پاركها لازم است كه ابتدا مدير ارشد سيستم ( جهت ايجاد سيستم بهداشت    

آگاهي كامل يابد و پس از آن تصميم به طراحي سيستم نمايد.در مرحله بعد  HSEم شهردار ) از سيست

لاز م است كه واحدي متشكل از افراد متخصص در زمينه هاي بهداشت ، ايمني و محيط زيست به نام 

  در شهرداري ها تشكيل شود. HSEواحد 

، مديران و كاركنان پاركها در رابطه با وظايف اصلي اين افراد در اين واحد هدايت كاركنان شهرداري ها     

در شهرداري هاست.اين كار با مشخص كردن دامنه فعاليت ها و كفايت اجراي سيستم  HSEكليه مسائل 

HSE  كمك مي كند همزمان با اين كار بايد فرآيند آموزش و فرهنگ سازي جهت آشنايي كليه كاركنان

شهرداري انجام شود و نيز  HSEدر سيستم توسط واحد و وظايف آنها  HSEو مديران پاركها با سيستم 

تمهيدات لازم جهت افزايش سطح آگاهي مراجعه كنندگان به پاركها و جلب مشاركت هاي آنان در زمينه 

  )1385(تقديسي،صورت گيرد. HSEبهبود كارايي سيستم 

 در مديريت شهري  HSEجايگاه - 2-17

خش محيط زيست انجام مي گيرد عبارتند از : شناسايي ، در مديريت شهري اقدامات اساسي كه در ب    

ارزيابي و مديريت  جنبه هاي زيست محيطي ، طبقه بندي مشكلات زيست محيطي و انجام اقدامات در 
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با جانوران موذي، فرهنگ سازي زيست محيطي، صرفه جويي در  زمينه ساماندهي و رفع مشكلات ، مبارزه

افيك، آموزش مسائل ترافيك به كودكان و ... در سطح نواحي و محلات مصرف انرژي، كنترل و مديريت تر

  است. 

اقدامات در بخش بهداشت و ايمني شغلي و همچنين محيط كار اعم از مناسب بودن نور، دما، موارد     

ارگونومي و ترويج فرهنگ كار در محيط ايمن براي شهروندان به عنوان محورهاي مورد توجه به شمار مي 

بديهي است مجموعه اين مسائل علاوه بر جلب مشاركت مردمي مي تواند در اداره مناسب شهر، به  روند.

ويژه پاكسازي شهر، برقراي نظم و امنيت، رفع مسائل بهداشتي و زيست محيطي شهر و شهروندان تاثير 

  )1385(تقديسي،گذار باشد و مديريت شهري در سطوح مختلف را بهبود بخشد.

 با ساير ايزو ها HSE ارتباط -17-1- 2

 ISOحركت به سوي يكپارچه سازي نظام هاي مديريتي باعث بوجود آمدن مجموعه استانداردهاي     

سازمان جهاني استاندارد سازي برآن شد تا در زمينه محيط  ISO 9000گرديد. پس از موفقيت مجموعه 

يك مولفه دو  ISOوعه قوانين و مجم HSEزيست و ايمني نيز استانداردي تهيه نمايد. ارتباط بين 

و ISO 14000 قادر به پياده كردن مجموعه استاندارد  HSEاست و يك سازمان بدون استقرار نظام سويه

18000OHSAS   نخواهد بود از طرفي مجموعه استانداردISO  باعث يكپارچه شدن مديريتHSE  و

  قابل ارزيابي شدن اين مجموعه خواهد گرديد.

سعي در بهبود وضعيت بهداشت، ايمني و محيط زيست يك مجموعه دارد و  HSEنظام مديريت    

ها پيش بيني كرده براي اين معقوله الزاماتي را 18000OHSASوISO140000 مجموعه استانداردهاي 

باشد و مديريت مي ISOاي مشخص و از پيش تدوين شده از شرطهاي است. طرح ريزي و داشتن برنامه

HSE داشتن خط مشي زيست محيطي و ايمني براي يك  نمايد.يي راه درست ياري ميرا در شناسا

اقدام و  -بررسي  - انجام  -(طرح ريزي  PDCAنمايد و استقرار چرخه سازمان افقهاي ديد را روشن مي

  )1387(احمدي،بازنگري) باعث پويايي مجموعه و بهبود مستمر خواهد شد.
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) در HSEايمني و بهداشت و محيط زيست (ي سيستم مديريت مزاياي اجرا -2- 2-17

 شهرداري ها 

 شناخت كافي از عوامل بالقوه آسيب رسان در محيط كار   

  ايجاد بستر مناسب براي بهبود بهره وري و تعالي سازمان  

  ايجاد ساختار مشخص براي مديريتHSE و تعيين مسئوليت ها   

 مني و محيط زيستهدفمند نمودن و يكپارچه كردن سيستم مديريت بهداشت، اي  

  ايجاد بستر مناسب جهت بهبود مستمرHSE  در سازمان  

  شناخت قوانين و مقررات ايمني  

  ارزيابي موثر ريسك ها و كاهش آنها به منظور كنترل حوادث  

  كاهش زيان هاي مستقيم و غير مستقيم ناشي از حوادث  

 ه واسطه تلاش براي ايجاد ايجاد انگيزه در كاركنان به علت اعتماد آنها نسبت به مديريت ب

  محيط كاري ايمن 

  ايجاد زمينه مناسب براي استفاده توان فكري بالقوه كاركنان براي تقويت مديريتHSE   

  فراهم شدن زمينه هاي رقابت سالم و موثر  

  امكان خود ارزيابي سازمان براي تطبيق با يك سيستم مديريتHSE   

 :كاهش زيان هاي ناشي از حوادث شامل كاهش   

  خسارات ناشي از توقف كار -

  هزينه هاي مربوط به درمان  -

  اتلاف وقت در اثر كارنكردن فرد يا افراد حادثه ديده -

  ميزان پرداخت غرامت هاي ناشي از كارافتادگي دائم، موقت و يا مرگ كاركنان  -

  )1389(خادمي،هزينه آموزش كاركنان جديد كه جايگزين كاركنان حادثه ديده مي شود.  -
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  18، مطالعه موردي شهرداري منطقه پنجمگفتار 

 وضعيت عمومي منطقه مورد مطالعه-2-18
 

  موقعيت -2-18-1

متري زرند و بزرگراه فتح در منطقه  45در منتهي اليه جنوب غربي شهر تهران از شمال به  18منطقه     

ن و شهر چهاردانگه ) از شرق به ) و بزرگراه آزادگا 19) از جنوب به بزرگراه آيت اله سعيدي ( منطقه  9

(سايت شهرداري ) و از غرب بزرگراه آزادگان محدود مي گردد  17بزرگراه آيت اله سعيدي و منطقه 

  . )WWW.TEHRAN.IRتهران،

  
  مساحت  -2-18-2

هكتار كه  3809ساختاري ( جامع ) شهر تهران  –مساحت منطقه بر اساس طرح مصوب راهبردي     

  كل مساحت شهر تهران مي باشد . درصد از  8/5

هكتار مي  7191هكتار بوده ومساحت حريم بر اساس برآورد 11000 مساحت كل منطقه با برآورد حريم

  . )WWW.TEHRAN.IRتهران، 18(سايت شهرداري منطقهباشد

  

  

  

واقع ١٨منطقه 
غرب جنوب در 

 تهران

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



108 

  جمعيت  -2-18-3

شد ساليانه / درصد ر08جمعيت منطقه بر اساس آخرين سرشماري نفوس مسكن سال و احتساب      

درصد )  1/5نفر (  20472درصد ) در محدوده و  9/94نفر (  382545نفر كه از اين تعداد  403017

  .درحريم سكونت دارند 

نفر در هكتار و  760اين منطقه به لحاظ جمعيت در رتبه ششم شهر تهران قرار دارد و تراكم خالص آن 

  نفر در هر هكتار مي باشد .  100ناخالص آن 

درصد ) زن مي باشد  2/48نفر و  184470درصد ) مرد و  8/51نفر و  198075جمعيت محدوده  از كل

 18(سايت شهرداري منطقهنفر مي باشد  8/3نفر و بعد خانوار آن نيز  107نسبت جنسي آن 

  ..)WWW.TEHRAN.IRتهران،

 

   
 18نقشه نواحي هفتگانه منطقه 

 ساختار فضايي منطقه -2-18-4

يي و تقسيم بندي منطقه نشان مي دهد كه اين ساختار در گذشته از معيار و شاخص ساختار فضا    

مشخصي تبعيت نكرده به طوري كه مقياس در ناحيه داراي تفاوت فاحشي بوده كه اين امر بالطبع بر 
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ساختاري ( جامع ) شهر  –كيفيت خدمت و كنترل آن نيز تاثير مي گذاشته . بر اساس طرح راهبردي 

  ناحيه در حريم مي باشد .  2ناحيه در محدوده و   5داراي 18طقه تهران من

هكتار  8/435هكتار بعنوان بزرگترين و ناحيه يك با مساحتي بالغ  1174با مساحتي بالغ  5ناحيه     

 105/ 8/49بعنوان كوچكترين ناحيه به شمار مي رود و به لحاظ جمعيت ناحيه يك بيشترين جمعيت با 

  نفر مي باشد .  60755با  5ناحيه  نفر و كمترين آن

 3، چهار محله، ناحيه  2محله ، ناحيه  4، 1محله مصوب بوده كه ناحيه  18همچنين اين منطقه داراي     

  ، سه  محله مي باشد .  5سه  محله و ناحيه  4، چهار محله ، ناحيه ،

ون توجه به ويژگي هاي قومي متاثر از شبكه دسترسي بد18الگوي تقسيم بندي فضايي محلات منطقه     

(سايت شهرداري  ، هويتي و تاريخي بوده و هدف آن ارائه خدمات مطلوب به شهروندان بوده است.

  .)WWW.TEHRAN.IRتهران، 18منطقه

  
  18نقشه محلات هجده گانه منطقه 
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) در شهرداري HSE، ايمني و محيط زيست (استقرار سيستم مديريت بهداشت -2-18-5

  18منطقه 

با برنامه ريزي است كه هدفمند و سازماندهي شده مند،  نظام سيستم مديريتي  HSE-MSدر واقع     

مورد  ،ها، روشهاي اجرايي و استانداردها و مقررات جاري استقرار يافته  با تهيه دستورالعمل وخاص 

. امروزه سامانه مديريت بهداشت، ايمني گردد بازنگري قرار مي گيرد و در مقاطع زماني مختلف اصلاح مي

و محيط زيست نقش مهمي در هدايت و هماهنگ سازي فعاليتهاي يك سازمان در جهت نيل به اهداف 

  .)WWW.TEHRAN.IRتهران، 18(سايت شهرداري منطقه كلان و كاربردي بر عهده دارد.

 

نه مديريت بهداشت، ايمني و تهران در استقرار ساما 18عملكرد شهرداري منطقه  -2-18-6

  )HSE-MSت (محيط زيس

راهنماي استقرار و توسعه سامانه مديريت با عنوان  26/10/88مورخ  770497/8810طي نامه شماره     

مورخ  402241/10و نامه شماره  شهرداري تهران (HSE-MS) بهداشت، ايمني و محيط زيست

مديريت ايمني،بهداشت و محيط ار سيستم با عنوان الزام منطقه جهت شروع استقر 12/4/91

و همچنين با عنايت به تدابير شهردار محترم تهران پيرو ابلاغ خط مشي سامانه  )HSE-MSزيست(

در جهت بهبود سيستم هاي  18شهرداري تهران از سوي ايشان، شهرداري منطقه  HSEمديريت 

بخشي از نظام مديريت كل جاري  ) راHSEمديريتي، سيستم مديريت ايمني ،بهداشت و محيط زيست (

  در سطح منطقه استقرار نموده است.در سازمان محسوب كرده و اين سيستم مديريتي را 

در كنار ديگر سيستم هاي مديريتي   18در شهرداري منطقه HSE هدف از استقرار سيستم مديريت     

نان از اينكه مخاطرات بالقوه و ارائه روشي است هدفمند بر پايه استانداردهاي موجود براي حصول اطمي

بالفعل موجود در فعاليت هاي شهرداري اين منطقه در زمينه ايمني، بهداشت و محيط زيست به طور 

  دقيق تعيين و به طور موثر حذف و يا كنترل  مي گردند. 
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اي با توجه به اينكه كار در پروژه هاي اجرايي حوزه مديريت شهري به لحاظ تنوع، حضور گروه ه    

مختلف كاري و عدم آشنايي كامل پيمانكاران و به ويژه كارگران با خطرات و پتانسيل بالاي وقوع حوادث 

در عمليات پيمانكاري  HSEايمني، بهداشت و محيط زيستي همراه است از اين رو پرداختن به موضوعات 

و افزايش انتظارات اهميتي دوچندان مي يابد. روند رو به رشد پروژه هاي اجرايي در سطح منطقه 

، پيمانكاران را با طيف وسيعي از مشكلات و موضوعات بهداشتي،  HSEكارفرمايان در خصوص موضوعات 

جهت كنترل موضوعات و  18ايمني و محيط زيستي مواجه نموده است . از اين رو شهرداري منطقه 

بر عملكرد بهداشت ، ايمني و  اقدام به استقرار پروژه مديريت و نظارت HSE مشكلات مهندسي و مديريتي

محيط زيست پيمانكاران نموده است تا با اعمال نظارت مناسب بر عملكرد تامين كنندگان و پيمانكاران، 

HSE جهت شناخت كافي از عوامل بالقوه آسيب رسان در محيط را در منطقه ارتقاء بخشد و همچنين در

و..... نگهداري   مان، ارزيابي موثر ريسكها و كاهش آنهاكار، ايجاد بستر مناسب براي بهره وري و تعالي ساز

  در دستور كار خود قرار دهد. 93و توسعه اين  سيستم را در سال 

ر يت ايمني، بهداشت و محيط زيست و بتهران، در راستاي استقرار سامانه مدير 18شهرداري منطقه     

تعهداتي را بر عهده گرفت و همچنين بر  نامه منعقده با شركت شهر سالم، در سال گذشتهاساس تفاهم

هايي شهرداري تهران نيز، مسئوليت HSEاساس شرح خدمات ابلاغي از سوي شوراي عالي سامانه مديريت 

به شرح ذيل متقبل و با انجام مميزي كه  HSEرا در هفت فاز اجرايي جهت استقرار سيستم مديريت 

به اخذ گواهينامه تائيد صلاحيت اين سيستم در سال در سه فاز انجام گرديد موفق  CCPLتوسط شركت 

  .)1391(مهندسين مشاور شارمند،گذشته گرديد

   18در منطقه  HSEشرح اقدامات انجام شده در راستاي استقرار سيستم مديريت  -2-18-7

  تعيين، معرفي و صدور احكام رئيس، دبير و اعضاي كميته راهبريHSE-MS  و ارسال آن به دبيرخانه

  شهرداري تهران HSEانه مديريت سام

  تعيين، معرفي و صدور احكام رئيس و اعضاي كارگروههاي كارشناسي زير با حضور كارشناسان مجرب از

  تمامي نواحي و واحدهاي سازماني منطقه در موضوعات زير:
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  آموزش ( برنامه ريزي، اجرا، تكميل و ارسال سوابق دوره هاي آموزشي)  -1

  ارزيابي ريسك ها شناسايي خطرات و -2

  بررسي مستندات  -3

  پياده سازي و اجراي سيستم -4

 5 - تهران، آمار مربوط به پارك ها و فضاي  18معاونت فضاي سبز و خدمات شهري منطقه ( مميزي داخلي

 سبز منطقه)

  ،تدوين آئين نامه كميته راهبري (تركيب، شرح وظايف و مسئوليتها، دوره هاي زماني برگزاري جلسات

وه رسميت جلسه، مكانيسم ابلاغ و اجراي مصوبات و ...)  و ابلاغ آن پس از تائيد دبيرخانه سامانه نح

 به تمامي اعضاي كميته  HSEمديريت 

  بررسي ماموريت سازماني، چشم انداز، خط مشي، نمودار سازماني و اهداف راهبردي منطقه در حوزه هاي

 HSEمنابع انساني، مالي و مشتريان مرتبط با 

 شناسايي معيارهاي ارزيابي عملكرد در حوزه فعاليتهاي مرتبط با بهداشت، ايمني و محيط زيست 

  بررسي وضعيت استقرار سيستم هاي مديريتيISO9001 ،ISO14001  ،OHSAS18001  وIMS   و

 ساير سيستم هاي مديريتي مرتبط در منطقه

 ي و عملياتي منطقه ونحوه ارتباط و تعامل تشريح فعاليتها و فرايندهاي كاري و سازماني واحدهاي ستاد

 )HSEآنها با حوزه هاي مختلف بهداشت، ايمني و محيط زيست (

  بررسي شركتهاي پيمانكار فعال در منطقه، حوزه فعاليت و همچنين ميزان بحراني بودن فعاليتهاي آنها  از

 HSEديدگاه 

 عمل ها، فرم ها )تدوين مستندات و طرح ريزي سيستم (روش هاي اجرايي، دستورال 

  آموزش كارگروههاي تخصصي از قبيل آموزش مباني و الزامات سيستم مديريت بهداشت، ايمني و محيط

ساعت) ، آموزش مباني، الزامات، 3) ويژه اعضاي كميته راهبري و مديران منطقه (HSE-MSزيست (

) ويژه تمام HSE-MSمستندسازي و پياده سازي سيستم مديريت بهداشت، ايمني و محيط زيست (
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ساعت) ، آموزش شناسايي خطرات و ارزيابي ريسك هاي بهداشتي، ايمني و محيط زيست 16كارگروهها (

ساعت) ، آموزش مميزي داخلي سيستم مديريت 16ويژه كار گروه شناسايي خطرات و ارزيابي ريسك (

HSE و محيط زيست  مفاهيم بهداشت، ايمني ، آموزش عموميساعت)12يژه كارگروه مميزي داخلي(و

استقرار يافته براي كارگروه پياده  HSEساعت) ، آموزش راهبري سيستم مديريت 4براي كليه پرسنل (

ساعت) و در نهايت ثبت سوابق دوره هاي آموزشي بر اساس الزامات اداره كل 16سازي و اجراي سيستم (

 HSEتشكيلات و آموزش و ارائه به دبيرخانه مديريت 

 يابي ريسك ارز برگزاري جلساتHSE  با كارشناسان سازمان و پيمانكاران مرتبط و بازديد از سايت هاي

 كاري

  شناسايي خطراتHSE و ارزيابي ريسك ها و ارائه راهكارهاي كنترلي مورد نياز 

  تهيه ليست الزامات قانوني مرتبط باHSE 

 د مديريت ريسكتعيين اهداف كلي و جزئي بهداشت، ايمني و محيط زيست بر اساس خروجي فراين 

 تهيه برنامه مديريت ريسك و جنبه ها 

 ابلاغ اقدامات كاهش ريسك به كاركنان كليدي و پايش اثربخشي آنها 

  شناسايي مشاغل بحرانيHSE با توجه به نتايج ارزيابي ريسك 

 هاي مورد نياز براي مشاغل بحراني و تخصصي تدوين سند صلاحيتHSE 

  ني و محيط زيست (ابلاغ خط مشي بهداشت، ايمتهيه وHSE ( 

   ابلاغ طرح و برنامه هاي تحقق  اهدافHSE  به مسئولين ذيربط 

   تدوينAction Plan  براي پياده سازي هر يك از روش هاي اجرايي، برگزاري جلسات، ارائه آموزش

 هاي مورد نياز و تكميل فرم ها با هدف اجرا و پياده سازي مستندات در منطقه 

  معاينات دوره اي كاركنانانجام و يا تكميل 

  پايش و اندازه گيري عوامل زيان آور محيط كار از قبيل اندازه گيري پارامترهاي كيفي آب شرب پاركهاي

 سطح منطقه ، اندازه گيري گازها و ذارت معلق هواي محيطي ، اندازه گيري صداي زيست محيطي و....
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 اجراي مميزي داخلي 

 بهبود و اجراي اقدامات اصلاحي و پيشگيرانه بررسي عدم انطباق ها و توصيه هاي 

 معاونت فضاي سبز و خدمات شهري و در نهايت انجام مميزي توسط شركت خارجي و اخذ گواهينامه)

 تهران، آمار مربوط به پارك ها و فضاي سبز منطقه) 18منطقه

  مباني نظري پژوهش-2-19

  دسته بندي نظري ديدگاه هاي توسعه شهري-2-19-1

پرنشيب و آزار دهنده: توسعه پايدار در اين ديدگاه به منابع طبيعي به عنوان يك سرمايه نگاه  ديدگاه - 1

هاي بيكران شود و حداكثر استفاده كردن از آن مورد نظر است. شركتهاي صنعتي چند مليتي با سرمايهمي

آلودگيهاي ايجاد  كنند و حتي اگربدون كوچكترين توجهي به منابع با ارزش محيطي از آن استفاده مي

شده از اين گونه فعاليتهاي صنعتي به پاره شدن پرده اوزون بينجامد، آنها همچنان به حداكثرسازي 

اند ي به اين اعتقاد چسبيدهاهاي خود مشغولند، در اين ديدگاه نظرات مخربي وجود دارد و دستهسرمايه

ن هوش و استعداد را از طريق تكنولوژي بيان كه اگر به هوش و استعداد انسان ميدان بدهيم و مخصوصاً اي

تواند هر گونه مسأله محيطي را حل كند. براساس اين نظريه هيچ نماييم، اين قدرت و استعداد انسان مي

تواند هر گونه سيستم محيطي محدوديتي در زمينه ظرفيت درك انسان وجود ندارد. و اين قدرت انسان مي

ن ديدگاه محيط طبيعي براساس سودمندي آن در سيستم اقتصادي را تحت نفوذ خود درآورد. در اي

گردد. جايي كه توسعه در شود و از سوي ديگر توسعه پايدار تنها هم معني رشد پايدار تلقي ميارزيابي مي

هاي رسمي در زمينه شود. ديدگاهگيري مياندازه GNPشكل كاملا خام خود تنها با محصول ناخالص ملي 

هاي رسمي توجه كال به يك سلسله متغيرهاي اند. در اين گونه ديدگاههدن تغيير باقي مانحسابداري بدو

گردد. در ديدگاه پرنشيب و آزاردهنده گذاري، سود و صادرات معطوف مي، سرمايهدرآمدباريك مانند 

ت اين پردازد. محدوديگذاري به صورت مداوم به حداكثر سازي محصول رشد آن ميستاتوسعه، ابزار سي

ديدگاه در متن توسعه پايدار عبارت از اين است كه اين ديدگاه با معيار پول نگاه متمركزي بر سيستم 
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پوشد. طي ديدگاه رشد رسمي در چشم ميفعاليت اقتصادي دارد. و از نتايج محيطي اين گونه فعلاً كاملاً

اراضي شهري و چگونگي مصرف  هاي شهري و تنظيم كاربريهاي شهرهاي مانند راهزمينه اجراي پروژه

آيد، دارد و هر مشكلي در محيط پيش ميها را بكلي از نظر دور ميي اين قبيل پروژهطانرژي، تأثيرات محي

براي  تيشود. درباره اين امر در كشورهاي جهان سوم حتي مسئوليبدون توجه به حال خود رها مي

تهران  تايج توسعه صنعتي در شهرهاي ايران مخصوصاًرسيدگي به مشكلات وجود ندارد، به عنوان مثال از ن

داند، و متأسفانه دست محيط آلودگي هوا كه تقريباً بجز محيط زيست هيچ مرجعي خود را مسئول آن نمي

تواند كاري انجام دهد. هم اكنون در شهرهاي بزرگ ايران زيست نيز از چند طرف بسته شد و عملاً نمي

اند. به عنوان مثال در تهران ها با مسايلي مواجه شدهفهان و غيره، برجسازيمانند تهران و تبريز و اص

برجهاي منفردي كه در سطح شهر مخصوصاً شمال تهران درست شده از نظر تأسيساتي محيط اطراف خود 

هاي آب محلات مختلف براساس مقدار مصرف معمولي جمعيت اند . شبكه لولهرا دچار مشكل كرده

شود، ديگران در مضيقه اي مصرف قابل توجهي بر اين سيستم اعمال ميد، وقتي در نقطهانمحاسبه شده

گيرند. موارد فوق، نكات بارز ديدگاه پرنشيب و آزاردهنده توسعه پايدار است.به هر حال توسعه قرار مي

ند و به ها افزايش يابپرنشيب و آزاردهنده روشي از توسعه است كه طي آن به هر قيمت بايد سرمايه

كارهاي بزرگ و يا درباره كارهاي كوچك توليدي يكسان است و در جهان  حداكثر برسند. اين امر در زمينه

  ).1386(مهدي زاده،شودسوم مشكلات شهري به اين ديدگاه مربوط مي

رشد "گردد و آن عبارت است از طي اين ديدگاه هدف با ارزشي تعقيب مي توسعه پايدار ضعيف : - 2

شوند كه اصول طي اين هدف اينگونه نكات بررسي مي "داري را با امور محيطي تركيب كردن. سرمايه

گذاري در زمينه توان در حل مسائل محيطي به كار برد. لازمه اهداف سياستاقتصادي نئوكلاسيك را مي

توجه قرار  اي محيطي نيز موردهتوسعه پايدار ضعيف در نظر گرفتن رشد اقتصادي است، اما طي آن هزينه

گردد. اين امر ممكن است، زيرا در اينجا محيط گيرند. و براي اين منظور حساب معيني تعيين ميمي

هاي محيطي به عنوان سرمايه شود. طي اين ديدگاه منابعگيري در نظر گرفته ميبعنوان منابع قابل اندازه
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آرمان و هدف اجتماعي مناسب برود. طي شوند، در حالي كه اقتصاد مجاز است به دنبال هر ثابت تلقي مي

   .شوداين ديدگاه براي پايداري دو نوع ابعاد اصلي تعريف مي

شود: رشد پايدار با توجه به سرانه درآمد واقعي طي زمان و با توجه به توسعه پايدار كه چنين معني مي - 1

  هاي ملي، هاي سرمايهاهداف رشد اقتصادي رسمي بدون تخليه ذخيره

هاي محيطي كاملاً تخليه نشود، توجه ته دو به استفاده پايدار از منابع و محيط بشري كه سرمايهنك - 2

المللي داشته است كه اين امر شامل بانك اي بر آژانسهاي بينكند. توسعه پايدار ضعيف نفوذ فزايندهمي

ه است. در اين باره شده است و تقريباً هم معني مديريت محيطي تلقي شدجهاني سازمان ملل متحد مي

شود كه هر دو فرم ثروت اندوزي طبيعت به عنوان توليد كننده مصالح و عوامل و ثروت محيطي فرض مي

شود. و بدتر اينكه در اين ديدگاه طبيعت به عنوان عامل پر از ثروت است كه با اهداف اجتماعي مربوط مي

  ).165،(همان منبعاين ثروت بايد در اختيار انسان قرار گيرد

گويند: ثروت اندوزي از طبيعت از جهت مصالح و نشينند و مياما ديگران كمي از اين موقعيت عقب مي    

ثروت محيطي در واقع بايد مانند يك شريك با طبيعت تلقي شود. اما دراين باره بايد از مديريتهاي 

اي از كه قادر باشند كاملاً پارهپيشرفته و داراي فكر روشن و با ابزار تكنولوژي پيشرفته استفاده نشود 

  جهات طبيعت را تحت نفوذ خود درآورده و ثروت خود را چندين برابر افزايش دهند. 

گيري محيطي اگرچه در اين روند قرن هيجدهمي بناچار كاربرد ابزاري مانند ارزيابي نتايج تصميم    

اند. مخالفان اين غيره را نيز قبول كرده تجزيه و تحليل هزينه و سود، و ايجاد و قيمتهاي سايه محيطي و

دانند. و گروه ديگري آن را مخرب هاي، متضادي دارند. گروهي آن را مانع رشد اقتصادي ميديدگاه بحث

كنند. بنابراين محافظت محيطي در اين باره يك عامل كليدي در زمينه ساختار محيطي تلقي مي

در اين باره توسعه شهري نامنظم خود تبديل به بحث  گذاري شناخته شده است.گذاري و سياستهدف

مهمي مي گردد.از اين روهم بايد در كليه قوانين شهري تجديد نظر گردد و هم بايد سياستگذاران سطح 
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بالاي ممالك در تنظيم سياستهاي خود به ارزشهاي محيطي نادر توجه كافي مبذول نمايند. گرچه غالباً 

سپارند. به عنوان مثال ما در ايران هيچگاه در استانها را به فراموشي ميمديران محيطي مسايل محيطي 

ايم. تنها گاهي موارد آلودگي محيطي شهرهايي مثل تبريز و اصفهان و مشهد بحثي به ميان نياورده

اي از اتوبوسها و مسئولان در مورد آلودگي هواي تهران و اينكه بايد در زمينه از دور خارج كردن پاره

اند كه حرفهاي آنان از دايره حرف بيرون بوسها و سواريهاي دودزا اقداماتي معمول گردد، حرفهايي زدهيمين

  ).1387(پورزندي،نرفته و در همان دايره باقي مانده است و هواي تهران همچنان بشدت آلوده است

ر گونه توسعه توسعه پايدار قوي طرفداران اين ديدگاه مدعي اين نكته هستند كه پيش شرط ه -3-

اند كه اقتصادي، محافظت محيطي است. آنها به سياست گذاران سطح بالاي ممالك اروپايي توصيه نموده

در زمينه تنظيم سياستهاي اقتصادي خود محافظتهاي محيطي را نيز با آن سياستها تركيب نمايند، به 

طمه نخورد و اگر از ثروت محيطي عبارت ديگر هر گونه توسعه اقتصادي بايد طوري انجام شود كه محيط ل

هايي بايد تعيين گردد تا مخصوصاً منابع تجديدپذير اقتصادي كاملاً از بيخ و بن تهي شود هزينهاستفاده مي

نشوند، و هم چنين صنايع فاضلابها و دودهاي خود را بدون تصفيه كامل به محيط رها نكنند. مدتي است 

اند كشورهاي اروپايي اجرا شده و كشورهاي معين اروپايي سعي كرده اي ازچنين سياستهايي عملاً در پاره

هايي مانند تايمز و راين و دانوب ريخته شوند. اكنون آب اين كليه فاضلابها تصفيه و بعد به رودخانه

ها كاملاً زلال شده و در كنار آنها مكانهايي براي گشت و گذار مردم فراهم شده است. از اين رودخانه

كنند. در نتيجه با وجود متروي در انگليس غالب اتومبيلها از فيلترهاي تصفيه دود استفاده ميگذشته 

لندن و تدابيري از نوع فوق هواي لندن ديگر آلوده نيست. به صورت كلي طي ديدگاه فوق هر گونه سياست 

ذير هستند و كه تجديدپ هاي محيطي، چه آنهاييگذاري اقتصادي با عطف توجه كامل نسبت به سرمايه

شود. در اين باره محافظت از گيرد و تصويب ميچه آنهاييكه قابل تهي شدن هستند، مورد توجه قرار مي

ها مسلم است (جنگلهاي مناطق حاره) يا اينكه بايد آنها را محيطي كه ارزش نگهداري آن اين گونه سرمايه

ين گونه عوامل نياز به تنظيم بازار و هاي پست شده) بايدتوجه داشت كه انجام اتوسعه بدهيم (خاك

مداخله اولياي امور استان دارد، كه بايد سلسله وسيعي از ابزار را به كار برند و هم چنين در موارد خاص 
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شود درگيري دهد كه كاربرد پايدار منابع محيطي مورد نياز ميوقتي تغييراتي در اقتصاد محلي رخ مي

شود، اما به هر حال ين ديدگاه توجهي كمي به ديدگاه كمي مبذول ميشود. در امجامع محلي الزامي مي

رشد كيفي بيشتر مورد توجه است، در عين حال اهداف رشد اقتصادي نيز كماكان مورد توجه سياست 

گذاران توسعه پايدار قرار دارد. اگر چه اين ديدگاه گاهي به نظريات و سياستهاي ديدگاه توسعه پايدار 

گردد. ولي به هر حال در اين شود و گاهي به مسير ديدگاه توسعه پايدار قوي بر مييضعيف متمايل م

ريزي گذاري مهم است. براي مثال ابزار قانوني، اقتصادي قانوني، برنامهديدگاه استفاده از ابزار سياست

 هاي آلودهيمههاي مالي و ابزار اقتصادي مانند ماليتهاي فضاي سبز و جركاربردي اراضي، برانگيزاننده

ها، تشويق به تغيير رفتار و هاي باز پس دادن سپردهها، طرحها، منابع قابل معامله، انواع تشويقكننده

انطباق با قوانين، از طريق اطلاع رساني و آموزش و ترغيب عموم مردم. در اين باره تغيير رفتار درانواع 

توسعه پايدار قوي است. در مدل توسعه پايدار قوي، جويي مورد نظر ديدگاه مصارف كالاها با هدف صرفه

ريزي بر روي مديريت منابع متمركز شده است. در اين باره همچنين سطح ابزار قانوني و اقتصادي برنامه

گيرد، توجهي كه بر روي شاخص توسعه پايدار نيز وسيعي از موضوعات اجتماعي مورد توجه قرار مي

  ).181(همان منبع،گرددميمتمركز 

آل توسعه پايدار يك نظر عميق و وسيع است كه هدف آن تغيير ساختار آل :توسعه مدل ايدهمدل ايده - 4

اجتماع، اقتصاد و سياست است، به صورت كلي اجزاي اين سيستم طوري چيده شده است كه رفتار انسان 

اند كه لوژيست نيز ناميدهرا نسبت به محيط و طبيعت اصلاح كند. به اين دليل اين ديدگاه را ديدگاه اكو

گيرد. جاييكه اند . اين مدل توسعه پايدار خالص را در نظر مياكولوژيستهاي افراطي نيز آن را قبول كرده

دارد در اين باره هيچگونه نشاند به همان مقدار از آن بر ميگذارد و يا در آن ميهر چه در طبيعت مي

شود، زيرا كه قرار است خود بشر در اين اكوسيستم زندگي ي نميگيرفرمي از رشد كلي به زبان كمي اندازه

شود، نه با استانداردهاي زندگي. گيري ميكند، به عوض آن رشد مورد نظر با معيارهاي كيفي زندگي اندازه

كند، بلكه كليه عوامل زنده و غيره زنده بجز انسان آل توسعه پايدار تنها به زندگي انسان فكر نميمدل ايده

كنند. زيرا ارزشهاي ذاتي و اصل اينگونه عوامل براي زندگي انسان بسيار مفيد را بسيار پرارزش تلقي مي
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است. از سوي ديگر اين مدل در جستجوي معيارهاي برابري براي فرمهاي گوناگون زندگي است. در اين 

ل، اعمال متقابل و مكانهاي آل توسعه پايدار نوعي مدل كلي نگر را كه به روابط متقابباره نيز مدل ايده

در فرايند  "ارزش"دهد. و نهايتاً در اين مدل، متقابل عناصر زندگي توجه دارد، مورد استفاده قرار مي

ها نهفته است، و نه در هستي مجرد زندگي افراد. و به اين ترتيب در اين مدل ابعاد اجتماعي طبيعي و گروه

گيري موجود را در زمينه كيفيت زندگي گيرد و معيارهاي اندازهتوسعه پايدار بيشتر مورد توجه قرار مي

گيري كيفيت زندگي فراهم گردد. نمايد شاخصهاي بيشتري در زمينه اندازهبيند و پيشنهاد ميكافي نمي

گويند كه تا كنون كارهاي تحقيقاتي زيادي در زمينه اين مدل انجام شده است طرفداران اين ديدگاه مي

ز سيستمهاي اقتصادي و اجتماعي قرار دارند. براي مثال سازمانهاي غيرانتفاعي خصوصي كه در خارج ا

اند كه به تعريف و تشخيص ثروتهاي غير پولي، كمك قابل دراروپا كارهاي كيفي قابل توجهي انجام داده

را با سيستمهاي تواند اين گونه فعاليتها آل توسعه پايدار توسعه يابد ميكند. اگر اين مدل ايدهتوجهي مي

گيرند، اما در حسابداري اقتصادي سابق تركيب كند. مخالفان اين نظريه به اجراي سياستهاي آن ايراد مي

در مصرف منابع زمين بايد حد اعتدال را مراعات كرد و از آنچه باقي مانده  "عين حال با اين نظر كه

مصرف كرد و دور انداخت، نبايد محيط زندگي  مهابامحافظت نمود، آنچه را كه تجديدناپذير است نبايد بي

، موافق هستند. اكولوژيستها "كند از نظر دور بداريمرا آلوده كنيم و نتايج آن را كه خود زندگي را نابود مي

در زمينه محافظت محيطي اعتقاد به فراهم نمودن محدوديتهاي معيني در زمينه فعاليت اقتصادي هستند. 

اي از كشورهاي صنعتي جهان در ه مقبوليت قابل توجهي نيافته است، زيرا پارهبه همين دليل اين نظري

اند. آنها آل تن دادهزمينه قبول مفاهيم توسعه پايدار به حداقل تغييرات سياسي در زمينه توسعه پايدار ايده

به اين  كالبدي و قدرت سياسي خواهد انجاميد. -معتقدند كه محدوديت اقتصادي به عدم توسعه اقتصادي

اند. در هر چهار نوع ديدگاه ترتيب چهار نوع ديدگاه توسع پايدار هر كدام به جهاتي از توسعه نظر دوخته

نمايد. از سويي توسعه كشورها مبتني بر توسعه اين فعاليتهاي اقتصادي و صنعتي است كه ايجاد مسأله مي

شود، خود آن توسعه صنعتي مطرح مي اقتصادي است و از سوي ديگر همين توسعه اقتصادي كه به دنبال
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ايجاد كننده مشكلات محيطي است. بنابراين ضرورت زندگي انسان كه اكنون به خطر افتاده، توسعه پايدار 

  نمايد. را امري الزامي مي

  چهارچوب نظري پژوهش-2-19-2
  ١ويژگي هاي يك شهر پايدار از نظر پيترهال

  ه ثروت به طورعادلانه بين شهروندان تقسيم شود.به صورتي ك شهري، پايدار اقتصاد .وجود1

  افتاده. محله هاي جدا نبود انسجام شهري و .همبستگي و2

  قابل تهيه براي همه شهروندان است. مسكن مناسب و .سرپناه پايدارشهري كه منظور3

  .دسترسي همه شهروندان به امكانات رفاهي شهري4

  محيط زيستي پايدار .شهري درهماهنگي با5

  فعال است. ويك شهرزنده  وجود زندگي پايدارشهري كه منظور.6

   ).1386(مهدي زاده،اجرايي شهر برنامه ريزي و امور دخالت مردم در و  .مردم سالاري7

  ويژگي هاي يك شهر پايدار

  شهري هماهنگ با طبيعت و محيط زيست (شهر اكولوژيك)-

  شهري داراي عدالت اجتماعي-

  شهري با مديريت شهروندي-

  شهري با اقتصاد پايدار-

  شهري با مديريت و برنامه ريزي يكپارچه-

  شهري با امكانات رفاهي مناسب-

  رويكرد محله محوريشهري با -

  ).1384شهري امن و ايمن(هال،-

  زيست (شهر اكولوژيك) شهري هماهنگ با طبيعت و محيط

                                                 
١ Pitterhaal 
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 بيشتر در شهرها .است آن طيمحي زيست مسائل به شهرتوجه يك پايداري فاكتورهاي ترين اصلي از    

 است گرفته شكل محيطي زيست ملاحظات به وتوجه سرزمين آمايش هاي برنامه به توجه بدون مناطق

 هاي مهم،بايدازتكنيك اين به دستيابي براي. شود مي راسبب اي عديده مشكلات موضوع واين

 شهرها درايجادوگسترش هتوسع اثرات وارزيابي زمين كاربري توان سنجش جهت سرزمين كارامدآمايش

  .  كرد استفاده

 از پس .است برداشته جهت رادراين مهمي گام 1383 سال در بازيافت اداره تشكيل با تهران شهرداري    

 درسطح وكافي مناسب وزيرساختي فيزيكي امكانات و انساني منابع اختصاص با محوري، ناحيه طرح آغاز

 شهروندي هاي آموزش كه آنجا تا است، شده اي ويژه توجه ازمبدا زباله تفكيك و بازيافت موضوع به نواحي

 صورت شهرتهران نواحي ازطريق ازمبدا زباله وبازيافت محيطي زيست  فرهنگ اشاعه جهت پايه درمقاطع

  .  .گيرد مي

  شهري با عدالت اجتماعي

 ، اجتماعي برعدالت اكيدآيد. ت مي حساب به پايدار توسعه اصل چهار از يكي عنوان به اجتماعي عدالت    

 براي مزيتها، از غيربرخوردار و برخوردار جمعيت بين فاصله افزايش كه آميزي مخاطره مشكلات لحاظ به

   .است اهميت واجد آورد، مي بوجود محيطي زيست پايداري

 يشهروبرقرار جنوب مناطق شهروندان زندگي بهبودكيفيت براي شهرتهران نواحي بين امكانات تقسيم    

 بوده محوري ناحيه طرح عالي ازاهداف مناسب رفاهي امكانات از شهروندان همه برخورداري ازلحاظ عدالت

  است. 

  شهري با مديريت شهروندي

 در را شهروندان نوعي به است توانسته محلات درسطح شوراياري تشكيلاتي حمايت با تهران شهرداري    

  نمايد وارد شهر امور اداره
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 ايجاد تهران شهرداري در همگاني نظارت جهت ، پاسخگو مدير ، مسئول با شعار شهروند1888 سامانه    

 ابزار ، صحت ، دقت ، سرعت در جهت تلاش شعار با 137شهري خدمات فوريتهاي همچنين.  است شده

  است. شهر تهران گانه123 برعملكرد نواحي شهروندان نظارت

  شهري با اقتصاد پايدار

فاكتور مورد  سه در اينجا باشدكه گوناگون فاكتورهاي بايدداراي اقتصادي پايدارياز منظر شهر يك    

  .گيرد قرار مي بررسي

  .گيرد شهرصورت اقتصادي هاي ها و قابليت پايدار از پتانسيل بايد حداكثر استفاده.1

  .شود كن ريشه فقر در شهر پديده.2

  باشد داشته وجود شهر تنوع اقتصادي هاي در فعاليت.3

  ري با مديريت و برنامه ريزي يكپارچهشه

 صورت تغيير شهري مديريت هاي و برنامه در اهداف بايد شهري پايدار توسعه اهداف به دستيابي براي    

 به مديران، طوري كه به شود، انجام اصلاحاتي شهرها امور با اداره مرتبط مديريتي ساختارهاي ودر گيرد

 اصول زير بناي عنوان به زيست محيط و دانش وردار باشندبرخ فني از ماهيت سياسي ماهيت جاي

  قرارگيرد. شهري مديريت

 اخذ به خودراموظف نظارت تحت مناطق كليه شده بندي زمان برنامه يك طي تهران شهرداري    

 ايجاد سبب استانداردها اين .است نموده ISO9001  ,ISO14001  ،OHSAS 18001 هاي گواهينامه

 رساند مي حداقل به را اشتباه و خطا بروز امكان امر اين كه است گرديده سازمان دركل يكپارچه مديريتي

  .ميكند جلوگيري منابع وهدررفت ها كاري ها،موازي كاري دوباره از و

  شهري با امكانات رفاهي مناسب

 بخش هب واحد شركت خطوط و واگذاري تندرو هاي اتوبوس سامانه مترو، ايجاد و توسعه شبكه توسعه    

پيشبرد  درجهت شهروند، تلاش اي زنجيره هاي فروشگاه واحد، توسعه كاركرد اين ارتقاي جهت خصوصي

 تهراني شهروندان زندگي رفاه براي همگي الكترونيك دفاتر اندازي راه با الكترونيك دولت كارايي و ارتقاي
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شهر  در سطح و مراكز تفريحي ها و بزرگراه، تونل اتوبان كيلومترها ساخت دركنار شهرداري كه است بوده

  است. ايجاد كرده

  شهري با رويكرد محله محوري-

 نواحي رو با تجهيز از اين .است شده بنا محلات كيفيت ارتقاي براصل محوري ناحيه طرح و پايه اساس    

 مشكلات حل براي كافي بودجه و تخصيص نواحي شهرداران بيشتر به و تفيذات و اختيارات شهرداري

 مديريت خود را ازشكل موضع شهرداري نواحي در سطح و تجهيزات امكانات و توسعه محلات سطحدر

  است. محور تغيير داده ناحيه مديريت محور به منطقه سنتي

  شهري امن و ايمن

 اين براي .باشد مي انجام درحال شهر ايمن جهاني شبكه به شهرتهران پيوستن طرح راستا در همين    

 شهر مي در سطح و معظلات ها، امكانات داشته و ساماندهي آوري جمع در حال گانه123نواحي موضوع

  . باشند

  مدل مفهومي تحقيق-2-20

  

  

  

  

  

  

  

  

رايدار شهتوسعه پ  

 اصول ايمنی

 وضعيت محيط زيست

فضای سبز و  اصول بهداشتی
 پارک ها
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  تحقيق داخلي و خارجي ادبيات و سوابقمرور -2-21

 در مديريت پاركها و فضاي سبز شهري و بنابر HSEبا توجه به جديد بودن استفاده از سيستم مديريت 

تا كنون پژوهشي تحت برنامه ريزي  صورت پذيرفته است، مدارك علمي كشور اطلاعات و ستعلامي كه از مركزا

) در شهرداري HSE-MSفضاي سبز شهري بر مبناي سيستم مديريت ايمني و بهداشت و محيط زيست (

كارشناسي ارشد خود را  خانم آزاده افشار نيا پايان نامه 1384انجام نشده است و تنها در سال  تهران18منطقه 

شهرداري تهران انجام داده  5ايمني و محيط زيست در پاركها و فضاي سبزمنطقه  با عنوان مديريت بهداشت،

  اند .

با توجه به لزوم چنين تحقيقاتي در پاركهاي مناطق مختلف شهرداري به ويژه در شهرهاي بزرگ كشور انجام 

شهرداري تهران مي توان سبب حركت به سمت توسعه  18پاركهاي منطقه  اين پژوهش در رابطه با

فضاي سبز صورت گرفته  البته تحقيقات مختلفي در زمينه هاي مختلف مديريت پاركها و پايدارشهري گردد.

  كه به آنها اشاره مي گردد:

  پيشينه داخلي- 2-21-1

 3قه مديريت ايمني در پارك ها و فضاي سبز شهر تهران (مطالعه موردي شهرداري منط- 1

  1389در سال تهران)

 : نويسندگان

 محمد اصغري طبري؛حسنعلي لقايي

 چكيده

به دليل ضرورت مساله ايمني در فضاهاي عمومي، به خصوص پارك هاي شهري، موضوع ايمني در     

ت. در اين راستا از روش مطالعه و مورد بررسي قرار گرفته اس 3پارك ها و فضاي سبز شهرداري منطقه 

بررسي كتابخانه اي و اسناد بين المللي و تشخيص معيارهاي موثر در ايمن سازي فضاي سبز استفاده 
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شده است و در محدوده مورد مطالعه از طريق شاخص هاي تعيين شده و بررسي هاي ميداني مورد 

آمده و شاخص هاي تعيين شده از ميزان پژوهش قرار گرفته است. با توجه به ارزيابي هاي به عمل 

پارك ملت، شريعتي و پارك هاي جنگلي طالقاني و سيدخندان كه از جمله پارك هاي  4ايمني در 

مهم منطقه سه شهرداري تهران هستند، مشخص گرديده است كه پارك هاي جنگلي طالقاني و 

هاي وضعيت ايمني وسايل و فضاي سيدخندان در رده هاي آخر از لحاظ ايمني قرار گرفته اند، شاخص 

بازي كودكان و نيز وضعيت پارك ها از نظر ايجاد سايه براي جلوگيري از هر گونه تنش جسمي، 

 پارك به دست آورده اند. وضعيت پارك ها از نظر 4كمترين ميزان ايمني را در مجموع شاخص هاي 

عدم ايجاد ادراكات مغشوش و آشفته  عدم ايجاد آتش سوزي در آنها و نيز عدم تداخل كاربري ها براي

 .)1389(لقايي و طبري،نيز در رده هاي بعدي از لحاظ ميزان ايمني قرار گرفته اند

  )1388(در شهرمعماري فضاي سبزمطالعه فضاي سبز شهري و - 2

 نويسندگان

  سميه روشن رودي؛ اصغر رشيدي ابراهيم حصاري؛ مير نجف موسوي

  چكيده 

اي منجر شده است. اين اخت و سازهاي سوداگرانهرشد صنعت و افزايش جمعيّت در شهرها، به س    

ساخت و سازها به مسائل بهداشتي و تأمين حداقل نور و هوا در مناطق متراكم شهري توجهي 

هاي جديد شهري، براي پاسخگويي به نيازهاي روزافزون اند. از سوي ديگر، ضرورت ايجاد كاربرينداشته

هاي شهري گرديده است كه ماحصل آن سبز و باغشهرنشينان به تدريج باعث كاهش سهم فضاي 

باشد. پاركها و فضاهاي سبز شهري از اهميت استراتژيكي زيادي هاي زيست محيطي موجود ميآلودگي

براي بهبود شرايط زيستي جوامع شهري امروزي برخوردارند. شهر بناب از جمله شهرهايي است كه از 

در  باشند.رخي از محلات آن فاقد فضاي سبز يا پارك ميبمناسب فضاي سبز برخوردار نيست و توزيع 

ي صورتيكه برخي ديگر از محلات از فضاي سبز بيشتري برخوردارند. هدف اين پژوهش توزيع بهينه

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



126 

هاي منطقه ارزش زمين ي فضاي سبز،باشد. براي مكان يابي بهينهفضاي سبز در هر يك از محلات مي

يابي قرار گرفته است. بدين منظور، از معيارهاي نزديكي به رودخانه، براي ايجاد فضاي سبز، مورد ارزش

نزديكي به مراكز مسكوني، سازگاري با كاربري اراضي، دسترسي به شبكه ارتباطي، نزديكي به مراكز 

آموزشي، نزديكي به تاسيسات و تجهيزات، نزديكي به مراكز فرهنگي و دوري از فضاهاي سبز موجود، 

يتي و سرانه پايين فضاي سبز در سطح محلات استفاده شده است. به منظور تعيين تراكم بالاي جمع

 GISاند. سپس پايگاه اطلاعاتي هاي مكاني گردآوري شدهمكان بهينه براي ايجاد فضاي سبز ابتدا داده

 GISهاي تهيه شده براي هر يك از معيارها، به يك لايه اطلاعاتي در محيط تشكيل شده و نقشه

هاي موجود، به صورت خيلي خوب، خوب، بندي مكانها طبقهشد. با روي هم گذاري اين لايهتبديل 

هايي كه بندي، زمينمتوسط، ضعيف، خيلي ضعيف و كاملا نامناسب انجام گرفته است. در اين طبقه

ها ناند. اين مكااند را براي ايجاد فضاي سبز انتخاب شدهي تناسب آنها خيلي خوب و خوب بودهدرجه

ي فضاي سبز كمي دارند همچنين در حواشي رودخانه، نزديك به مراكز در محلات پرتراكم كه سرانه

ي ارتباطي، تاسيسات شهري و فرهنگي هستند و از پارامترهاي ديگر مانند مسكوني، آموزشي، شبكه

آنها دولتي دارند هاي باير كه مالكيت ي مناسبي دارند و برخي ازآنها در زمينفضاي سبز موجود فاصله

  .)1388(موسوي و همكاران،اندقرارگرفته

 )1387(تحليل فضايي و مكانيابي پاركهاي درون شهري نمونه موردي: شهر كازرون- 3

 : نويسندگان

حسين پورقيومي؛اصغر ضرابي؛ جمال محمدي

 چكيده

شهري و زندگي ساكنان آن هاي صنعتي اثرات مخرب زيادي بر محيط زيستامروزه آلودگي    

محيطي مؤثرترين و در عين هاي زيستوارد كرده است. به منظور تعديل اثرات مخرب اين آسيب
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ري از انواع باشد. سامانه اطلاعات جغرافيايي با برخورداترين راه توسعه فضاي سبز ميحال ساده

هاي مكاني و غيرمكاني و همچنين مديريت و تحليل توأمان آنها را توابع تحليلي، امكان تلفيق داده

ريزان شهري باشد. در شهر كازرون تواند به عنوان ابزاري در دست برنامهفراهم نموده است، كه مي

توزيع ناعادلانه آن به  كه در اين مقاله مورد بررسي قرار گرفت كمبود شديد فضاي سبز شهري و

مراتبي شود. اين پژوهش با ارائه الگوي مناسب و با استفاده از تحليل سلسلهشدت احساس مي

)AHPها () و مدل همپوشان شاخصIOبه دنبال توزيع بهينه فضاي سبز در شهر كازرون مي ( -

آوري كردن مراحل جمعو پس از طي  GISافزار باشد، براي رسيدن به اين منظور با استفاده از نرم

دهي و همپوشاني ها و نهايتاً وزنگذاري لايهبندي و ارزش، تهية لاية اطلاعاتي جديد، طبقهداده

ايم. هاي شهر كازرون براي ايجاد فضاي سبز جديد پرداختهبندي زمينهاي اطلاعاتي به اولويتلايه

خوب، متوسط، ضعيف و خيلي ضعيف هاي اين منطقه را به پنج دستة خيلي خوب، در نهايت زمين

هاي دسته خوب و خيلي ايم كه پس از تطابق اين نقشه با واقعيت زميني، زمينبندي كردهتقسيم

اي و شهري) مناسب تشخيص داد شد. روش خوب براي ايجاد فضاي سبز جديد (پارك محله

از طريق مشاهدة تحقيق پژوهش حاضر توصيفي ـ تحليلي است. اطلاعات مورد نياز اين پژوهش 

وضع موجود و تفضيلي  2000/1هاي هاي جامع و تفصيلي شهر كازرون، نقشهميداني، مطالعه طرح

 .)1387(محمدي و همكاران،اين شهر به دست آمده است

سبز شهري و بهينه سازي استفاده شهروندان از آن در  فضاهايايمني ارزيابي كيفي نقش -4

 1386،شهركرد

  منصور ابافت يگانه،، مصطفي محمدي ده چشمه،، جمالپمحمدي،نويسندگان: 

  چكيده

غير قابل تصور است.گسترش شهرها  امروزه مفهوم شهرها بدون فضاي سبز در اشكال گوناگون آن،    
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هاي محيطي از كه تشديد آلودگي رويه و ناپايدار شده است،باعث تشديد عوارض توسعهء شهري بي

ساز از بين رفتن فضاهاي سبز درون شهري و تغيير كه خود زمينه آيدشمار ميترين اين عوارض به مهم

اين گسترش فناورري آنچنان در روان و احساس بشر قرن بيست و يكمي  گونه اراضي است.كاربري اين

ها با طبيعت به جدايي كشيده شده و آثار آن آثار نامطلوب گذاشته كه همبستگي ذاتي و ديرينهء انسان

انسان و  وجه پيونددهندهء بين عصبي و به ظاهر متحرك نمايان شده است و يگانه سان خموده،در ان

اهميت فضاهاي سبز  هاي شهري است.پناه بردن انسان به دامان فضاهاي سبز عمومي و پارك طبيعت،

 هاي توسعه يافتگيوجود اين كاربري به عنوان يكي از شاخص شهري تا بدان حد است كه امروزه

ها و فضاهاي سبز شهري و هدف اين تحقيق ارزيابي كيفي نقش پارك آيد.جوامع به حساب مي

هاي استفاده شهروندان از آن در شهركرد است كه به صورت موردي پارك لاله و سازي قابليتبهينه

تحليلي و پيمايشي - روش انجام تحقيق به صورت اسنادي گيرد.ملت در اين شهر مورد بررسي قرار مي

اخذ شده و تحليل نهايي  است و بخش اعظم اطلاعات به صورت توزيع پرسشنامه بين مراجعان به پارك

ها و فضاهاي سبز شهري از دهند كه پاركهاي تحقيق نشان مييافته بر روي آن صورت گرفته است.

اند ولي عواملي مانند هاي شهريه پايداري اجتماعي و همبستگيدهي بترين عوامل مؤثر در شكلمهم

ايمني پارك و فضاهاي سبز،امنيت و متناسب نبودن امكانات مورد نياز براي  مشكلات زندگي شهري،

ها از جمله عوامل كاهش تمايل شهروندان براي استفاده هاي مختلف سني و جنسي در اين مكانگروه

 .)1386(محمدي و همكاران،دباشنها ميعرصه از اين

تحليل توزيع فضايي و مكان گزيني پارك هاي شهري با استفاده از سيستم اطلاعات - 5

 1387،شهر زاهدان 2مطالعه موردي منطقه )GIS جغرافيايي

  علي اكبر پرهيزگار ، مهدي محمدينويسندگان: 
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  : چكيده

ندگي شهري به شمار مي آيد. پارك ها و امروزه نحوه توزيع خدمات شهري، يكي از ضروريات مهم ز    

فضاهاي سبز، به عنوان يكي از مهم ترين مراكز خدمات رفاهي و تفريحي بوده كه علاوه بر جنبه 

  .بهداشتي و رواني، در توسعه پايدار شهري از اهميت بالايي برخوردارند

ايران، تحت تاثير عوامل شهر زاهدان به عنوان يك مادر شهر و قطب رشد منطقه اي در جنوب شرق     

راه تجارتي و قاچاق كالا و  ، قرار گرفتن در چهار1360متعدد از قبيل رشد بي رويه جمعيت بعد از دهه 

مواد مخدر، وقوع خشكسالي هاي متوالي، ناامني در دول همسايه، بالا رفتن سرانه دانشجويي و غيره 

  .شهري دست يابد نتوانسته است به اهداف از پيش تعيين شده در طرح هاي

شهر زاهدان نيز بالطبع، تحت تاثير عوامل مذكور قرار گرفته و موجب ناهمخواني سرانه  2منطقه     

فضاي سبز با جمعيت ساكن در آن گرديده است. به همين منظور و براي پي بردن به نحوه توزيع 

در اين تحقيق از سيستم  .دفضايي پارك ها، اين منطقه به عنوان محدوده مورد مطالعه انتخاب گردي

اطلاعات جغرافيايي در جهت تجزيه و تحليل اين ناهمخواني به بررسي ميزان تبعيت پارك هاي منطقه 

 .از نظام كالبدي شهر و نحوه مكان گزيني پارك ها با توجه به طرح تفصيلي شهر پرداخته شده است 2

عداد پارك هاي ناحيه اي و شهري در منطقه، نتايج به دست آمده از اين تحقيق نشان مي دهد كه ت    

كافي مي باشد ولي پارك هاي واحد همسايگي و محله اي كافي نمي باشند و نيز پارك هاي موجود از 

لحاظ رعايت نظام سلسله مراتب كالبد شهري متوازن و متعادل نيستند (يعني به نسبت مقياس هاي 

ست نبوده است و تعدادي از پارك ها درست مكانيابي نظام كالبدي، اندازه و شعاع پوشش پارك ها در

نشده اند). به علاوه تعدادي از مكان هاي پيشنهادي براي ايجاد پارك در طرح تفصيلي، كه اينك توسط 

اين نتايج  .ساير كاربري ها اشغال شده اند در عدم كفايت و توازن پارك ها نقش مهمي بازي مي كنند

كه در متن مقاله بدانها پرداخته شده به دست آمده است و در  GIS تحليلي با استفاده از فنون و توابع
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نهايت لايه هاي مورد نظر از داده هاي فضايي و خصيصه اي براي پارك هاي واحد همسايگي و محله 

(محمدي و اي وزن گذاري شده اند و مكان گزيني جهت احداث اين دست از پارك ها انجام گرفته است

 .)1387پرهيزگار،

برآورد ارزش تفرجي پارك جمشيديه تهران با استفاده از روش ارزشگذاري  -6

 1380،مشروط

 شهرام محمد زاده،  نجمه نخعي، اعظم رضايينويسندگان: 

  چكيده
تعيين ارزش واقعي منابع زيست محيطي به دليل عملكرد و خدمات زيست محيطي و مديريت بهينة     

شود. اخيراً اقتصاددانان به نقش منابع طبيعي و محيط زيست در رفاه آنها موضوعي مهم تلقي مي

 .اندمحيطي انجام دادهها و خدمات زيستهاي زيادي براي ارزشگذاري كالااند و تلاشها پي بردهانسان
گيري ميزان هاي تفرجي پارك جمشيديه تهران و اندازهدر همين راستا اين مطالعه به تعيين ارزش

تمايل به پرداخت افراد براي بازديد از اين پارك با استفاده از روش ارزشگذاري مشروط با استفاده از 

هاي مورد نياز از طريق تكميل داده .ي دو بعدي پرداخته استمدل لوجيت و پرسشنامه انتخاب دو بخش

 .آوري شدجمع 1390پرسشنامه از بازديدكنندگان پارك جمشيديه در سال  210
ريال است.  23448دهد كه متوسط تمايل به پرداخت افراد به ازاي هر بازديد نتايج نشان مي    

ميليون ريال و متوسط ارزش تفريحي سالانه هر  9/203همچنين ارزش تفريحي پارك براي هر هكتار 

هزار ريال برآورد شد. همچنين نتايج نشان دهندة  844خانواده براي بازديد از پارك جمشيديه، تقريباً 

از بازديدكنندگان پارك جمشيديه حاضر بودند مبلغي از درآمد ماهانه خود را  %86آن است كه حدود 

ها و دهنده آگاهي مناسب شهروندان تهراني از اهميت پاركشانبه وروديه پارك اختصاص دهند كه ن

فضاي سبز و ارزش بالاي محيط زيست در تهران به دليل تراكم جمعيت، پايين بودن سرانه فضاي سبز 

كند تا از كيفيت و آلودگي هواست. اين امر براي سياستگزاران و برنامه ريزان توجيحي فراهم مي

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



131 

  .)1380(رضايي و همكاران،زوال اين منابع جلوگيري كنندها حمايت كرده و ازپارك

 1390،شهرداري تهران 9فضاي سبز شهري منطقه بررسي مديريت -7

 احمد پوراحمدنويسنده: 

 : چكيده

اليه غرب تهران اي است كه در منتهييهاي حاشنفر، منطقه 165649تهران، با جمعيت  9منطقه     

از شمال با مناطق  9دهد. منطقه درصد از كل مساحت تهران را تشكيل مي 7/2قرار دارد. اين منطقه، 

همجوار است.  10و كرج و از شرق با منطقه  21، از غرب با منطقه 18و  17، از جنوب با مناطق 5و  2

مترمربع براي هر نفر)،  67/3ميزان فضاي سبز منطقه ( محله است. 8ناحيه و  2اين منطقه داراي 

مترمربع براي هر نفر) دارد. پس از مطالعة  25تا  20شدة جهاني (هاي تعييناختلاف فاحشي با شاخص

هاي شهري، مشخص گرديد كه كمبود فضاي سبز در زمينة وسعت، شعاع عملكرد و حد مطلوبيت پارك

نامه طور كه از نتايج پرسشاي است. هماناي و منطقهاس ناحيهتر و در مقيهاي شهريِ بزرگپارك

شان در زمينة فضاي سبز، به درصد) براي رفع نيازهاي 7/28دهندگان (آيد، درصد بالايي از پاسخبرمي

اي، كنند. البته وجود پارك المهدي با امكانات كافي و خاصيت منطقهخارج از منطقه مراجعه مي

آيد. وجود شمار مياست، كه خود نقطة قوتي به 9نيازهاي مردم ساكن منطقه  جوابگوي بسياري از

، نكته بسيار مهمي است كه به آن توجه شده 9هاي ناسازگار شهري در منطقه كاربري

  .)1390(پوراحمد،است
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  تحقيق پيشينه خارجي-2-21-2       

 هلندهاي تاثير مكانيزاسيون در توسعه و نگهداري فضاي سبز شهر- 1

  ١ريمون ريتزرنويسنده:  

  چكيده

امروزه رشد روزافزون جمعيت، توسعه سريع شهرنشيني، شكل گيري صنايع مرتبط با نظام شهري،     

معضلات گسترده اي را درزمينه مسائل زيست محيطي پديد آورده اند كه عدم توجه به محيط زيست 

ي محيط زيست را تشديد مي كند از طرفي آلودگ و نيز عدم رعايت موازين منطبق با فناوري نوين،

نقش فضاهاي سبز شهري بعنوان تسكين دهنده روح و روان شهروندان، تعديل دماي محيط، 

 جلوگيري از فرسايش آبي و بادي و ايجاد چشم انداز زيبا علاوه بر توسعه بايستي به نحو مطلوب

ي شدن از جمله اين تدابير جهت حفاظت شوند كه تكنولوژي نوين در قالب مكانيزاسيون يا ماشين

ي كاربرد ماشين با كاستن سختي كار، افزايش بهره وري نيرو نگهداري و توسعه فضاي سبز مي باشد.

، امكان انجام به موقع عمليات در زمان مورد نظر، جلوگيري از كار، امكان افزايش و گسترش سطح

بهتر ازديگر نهاده ها و در نهايت نيل به  خروج ارز از كشور، ايجاد شرايط مساعد به منظور استفاده

افزايش كمي و كيفي محصول با صرفه اقتصادي باعث شده است كه مكانيزاسيون به عنوان يكي از 

اركان توسعه در بحث فضاي سبز شهري مطرح شود در اين تحقيق با مقايسه اي بين روشهاي 

راهكارها ،موانع و چالشهاي آنها مورد فضاي سبز در دو سيستم سنتي و مكانيزه،  نگهداري و گسترش

بررسي قرار گرفت كه نتيجتاً سيستم مكانيزه چنانچه با برنامه ريزي و مديريت صحيح بكار گرفته 

كه همان شهر ايده آل است  يشاهرا در رسيدن به هدف انسانشود مي تواند به تدريج و در بلند مدت 

  .)1383(قهرماني،ياري رساند

                                                 
١ Rimon ritzer 
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انواع درختچه و بوته هاي زينتي با چمن در فضاي سبز سطح  بررسي جايگيزيني- 2

  تورتنو يشهرها

  ١نويسنده: ژاك روسو

اين تحقيق با هدف شناسايي و بررسي تاثير طرح حذف چمن و اقدامات لازم جهت جايگزيني درخت     

چمن و  انجام گرديد. به همين منظور معايب و مزاياي ي تورنتوو درختچه در فضاي سبز سطح شهر ها

گياهان پوششي، برآورد هزينه احداث و نگهداري هر متر مربع چمن و نيز هزينه احداث و نگهداري هر 

اصله درختچه با پوشش يك متر مربع مورد بررسي قرار گرفت. مقايسه هزينه هاي مربوط به چمن كاري 

ل هزينه ها در درصدي ك 04/59و كاشت هر اصله درختچه با پوشش يك متر مربع نشان دهنده كاهش

 هر فصل كاري شد. در يك ارزيابي كلي مي توان با توجه به كاهش چشمگير هزينه ها با در نظر گرفتن 

وسعت چمن سطح شهر از درختچه هايي كه با محيط سازگار بوده و وقت و هزينه زيادي در احداث و 

بايي در فضاي سبز شهري و نگهداري آن صرف نمي شود. در راستاي كاهش هزينه ها و ايجاد تنوع و زي

بهبود شرايط زيست محيطي محيط هاي شهر در مقايسه با چمن استفاده نمود و نيز مي توان بيان كرد 

ابزارهايي مانند نظام ساماندهي محيط كار و استفاده فناوري اطلاعات و مديريت فرآيندها از ابزارهاي پر 

  .)1385(تقديسي،تواند باشد استفاده جهت تحقق راهبردها در حوزه هاي مختلف مي

در مديريت فضاي سبز و نگهداري گياهان پارك  GPSو  GISنقش فن آوري هايي چون -4

  ايتاليا هاي شهري

 ٢نويسنده: كلر والاس

تحليل اطلاعات در مورد مسائلي چون :تعيين گونه هاي گياهي (درختان ، درختچه ها ، گل ها ،     

رسي طراحي كاشت گياهي در پاركها و تهيه الگوهاي رشد انواع گونه گياهان پوششي )، مكان يابي و بر

                                                 
١ Jack roso 
٢ Keler valas 
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هاي درختي در طي ساليان متمادي امري است بسيار طاقت فرسا كه نياز به صرف وقت ،انرژي ، هزينه و 

 نيروي انساني بسياري خواهد داشت.

اليا ، مطالعه موردي براي قالب پروژه اي مربوط به پاركي واقع در ايت به همين منظور سعي شده تا در    

در ذخيره سازي داده هاي مربوط به پوشش هاي گياهي پارك  GPSو GISبررسي نقش فن آوريهاي 

مقاله حاضر به توضيح روند اين مطالعه و نتايج آن مي پردازد. نگهداري و  (شامل درختان و ... ) ارائه شود.

داده ها در مورد سن ، مكان و نوع گونه  حفظ درختان پاركهاي شهري مستلزم داشتن حجم زيادي از

هاي گياهي موجود در پاركهاست. علاوه بر آن ، دسترسي به اطلاعاتي چون نحوه نگهداري و علائم 

داده هاي فوق براي مسئولين پاركها و فضاهاي سبز شهري  بيماري ها . آفات گياهي نيز ضروري است.

براي از بين رفتن درختان يا آسيب ديدن آنها ، تامين كاملا ضروري است چرا كه ارزيابي خطرات ممكن 

سلامت و وضعيت قابل قبول براي پوشش گياهي پاركها با صرف هزينه اي مناسب و به حداقل رساندن 

، از عمده مسائلي است كه براي كننده درختان در منظر شهري  خطر نابودي گياهان و خطرات تهديد

  .)1389(محمدي آشنايي،آنان اهميت دارد

ارائه برنامه اي تازه براي نگهداري درختان پارك هاي   در زماني كه كارشناسان فضاي سبز اقدام به    

شهري به مسئولان ذيربط مي كنند ، ناچارند تمام گزارش هاي ناظران پارك ها در مورد وضعيت موجود 

ز پارك ها را جمع آوري درختان و كليه ضوابط مورد نياز براي ممانعت از تخريب و نابودي فضاي سب

  كنند.

GPS      (سيستم مكان يابي جهاني ) سيستمي است كه عمليات جمع آوري ، ذخيره سازي و پردازش

به كاربران اين امكان را مي دهد كه سيستم  GPSداده هاي مورد نياز را تسهيل مي نمايد.در حقيقت 

كان و چه از نظر زمان مجهز كنند و در عين هاي تهيه نقشه هاي خويش را با حداكثر دقت ، چه از نظر م

حال ميزان جمع آوري داده ها در حجم بسيار بالا نيز امكان پذير مي گردد. افزون بر اين ، فن آوري 

GPS  امكان برقراري ارتباط مستقيم با فن آوري ديگري به نامGIS  (سيستم اطلاعات جغرافيايي ) را
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اده ها با حداكثردقت ممكن گردآوري گردد و امكان به روز رساني فراهم مي كند. اين امر سبب شده تا د

GIS .ميسر سازد  

در مديريت فضاي سبز و نگهداري  GPSو  GISدر اين مقاله سعي شد نقش فن آوري هايي چون     

رشد و سلامتي   گياهان پارك هاي شهري تشريح گردد و در عين حال با داشتن داده هايي چون شرايط

ياهي ، به ارزيابي ميزان حساسيت و آسيب پذير بودن درختان پارك ها نسبت به بيماري پوشش هاي گ

ها و يا صدمات مختلف پرداخته شود. در پروژه مذكور ،جمع آوري داده ها و تهيه نقشه از آن به عنوان 

 GISري زير بناي پروژه اي عظيم تر با هدف ارائه سيستمي نوين براي مديريت پارك ها بر مبناي فن آو

را با هدف ذكر شده پوشش مي   Emilla Romagnaبه كار گرفته شده است.پروژه مذكور كل منطقه 

  .)1383(عدل،دهد

به   GIS  و  GPSايتاليا ) از فن آوري هاي  Gesenaمسئولين بخش ارتباط فن آوري ها (در شهر       

 Villaدر  Bolognasطور مشترك در تهيه نقشه هاي پوشش گياهي در پارك تاريخي 

Mazzacorati  استفاده كردند. در تهيه نقشه هاي مزبور ف سيستمTrimble ProXL  براي مشخص

با همان دقت ترسيمي خاص   كردن كليه گونه هاي درختي ، درختچه اي و ساير پوشش هاي گياهي

بررسي ميزان سلامتي براي شبكه معابر يا ساير عوارض ، مورد استفاده كاربران قرار مي گيرد. با آزمايش و 

و شرايط رشد درختان ، كارشناسان فضاي سبز قادر خواهند شد تا به ارزيابي مقدار آسيب پذيري اين 

  گياهان نسبت به بيماري ها و زيان هاي احتمالي بپردازند.

    جمع آوري داده ها:

سي به انواع كد و با قابليت دستر 8LIگيرنده اي با كانال هاي موازي  Trimble ProXLسيستم     

گسترده برنامه   و فاز مي باشد. اين سيستم مجهز به كامپيوتر هاي دستي و نرم افزار هاي C/Aهاي 

ويژه سيستم اطلاعات جغرافيايي است.   ريزي جمع آوري داده ها و پردازش آن ها و همچنين خروجي
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وارد  GISتوصيفي در محيط  بانك اطلاعات داخلي سيستم به كاربر اين امكان را مي دهد تا اطلاعات

در منطقه تنظيم شده و متناسب با كاربردهاي   نمايند. اين بانك اطلاعاتي اساسا براي بررسي درختان

  .)1388(هاشمي،مورد نياز مي باشد

، گروه جمع آوري كننده داده ها به گرد آوري و ثبت داده هايي نظير گونه هاي گياهي در قدم نخست    

 Villaسن تقريبي و همچنين اطلاعاتي در مورد هر يك از درختان موجود درپارك ،قطر ،ارتفاع و 

Mazzacorati   پرداختند. مرحله بعدي عبارت بود از ارزيابي مكانهايي كه نسبت به بروز بيماري ها يا

لطمه پذيري مستعد و حساسند و همچنين شناسايي عوامل و عوارضي كه در محيط موجب بيماري يا 

دن خسارت و لطمه به گياهان مي شود.براي بررسي علائمي چون قارچ ها ، زخمها و شكستگي ها وارد آور

يا پوسيدگي تنه ، كليه درختان پارك مزبور بررسي شدند با توجه به كليه عوامل مذكور براي هر يم از 

با افزودن  انقراض )محاسبه نموديم.  درختان كاشته شده در پارك يك ارزش كيفي تحت عنوان (پتانسيل

ارزش فوق به ارزش كيفي ديگري كه مبين تاثير كليه عوامل نامطلوب زيست محيطي به گياه مي باشد 

امكان دسته بندي درختان از نظر آسيب پذيري به وجود آمد. از آنجا كه در پروژه فوق حيطه وسيعي از 

پردازش -اين منظور از روش پسعوارض به نقشه تبديل شده اند، نيازي به ناوبري بي درنگ نبود . براي 

GPS .تفاضلي استفاده نموديم  

   پارك واقع شده بود ، به عنوان ايستگاه مبنايي كه يكي از نقاط km 3پشت بام منزلي كه در فاصله     

در سيستم تشكيل مي داد انتخاب گرديد. اين عمل باعث   برداشتهاي نقشه برداري  مرجع پروژه را براي

    فراهم گردد. 1m  ازه گيري هاي همزمان با دقتي بهتر ازشد تا امكان اند

  :جنبه هاي فني 

براي ثبت داده ها در اختيار  Me-V، سيستمي به نام   Emilla Romagnaمسئولين محلي     

گذاردند، كه به كمك آن كارهاي گروه جمع آوري كننده اطلاعات توصيفي و عوارض مورد نياز ، به 
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 10درجه و ماسك مبنا تا  12تا  ProXL. ماسك ارتفاعي تنظيم شده در سيستم راحتي انجام پذيرفت 

يك  100kmدرجه تنظيم گرديد.اين گزينه اي محافظه كارانه بود زيرا تفاضل ماسك ها به ازاي هر 

درجه موجب تمايز و جداسازي عارضه مي شود. روش طبقه بندي مزبور براي استفاده بهينه از داده هاي 

  ي و تعيين آن به عنوان نقشه مبناي محل ، مناسب بوده است.ماهواره ا

درجه قرار داديم. چراكه سيگنالهاي فرستاده  8برابر  ProXLنسبت سيگنال به نويز را براي سيستم     

شده در زمينه مطالعاتي مذكور بسيار كوتاه بودند و گيرنده هاي تعبيه شده در سيستم بايستي قدرت 

سيگنالها را نيز مي داشتند. گيرند هاي سيستم به شكلي تنظيم شده بود تا در جذب حتي ضعيف ترين 

ماهواره امكان دريافت امواج را داشته باشند.خروجي هاي توليد شده با اين  4هر زمان مورد نياز از بيش از 

ه ) مي باشد. در مرحلODSعوارض ( روش ، تامين كننده راه حلي فرا توصيفي براي قطعيت در بررسي 

بين پردازش از نرم افزار پردازش تصوير براي تصحيح تصاوير دريافت شده از ماهواره هاي مورد نياز (بيش 

ماهواره) استفاده مي شود. تمهيدات فوق دقت پروژه را تا حد قابل ملاحظه اي افزايش داد.پس از  4از 

) تبديل UTM (ED50) به سيستم WGS84تصحيح داده ها ، مختصات از سيستم تصوير جغرافيايي (

  منطقه قرار گرفت. GISگرديد و سرانجام نقشه هاي تهيه شده در اختيار مسئولين 

ب پذيري از در اين پروژه ،براي تهيه نقشه هاي توزيع مكاني از انواع گونه هاي گياهي و پتانسيل آسي    

  . )1388(هاشمي،شداستفاده  برنامه هاي كامپيوتر

عمده ترين مشكلات  ، عملكردي بسيار موثر داشته است.زير درختانحتي در   ProXLسيستم     

و بين درختاني با شاخه ها و تاج بسيار گسترده ، گزارش  Villaبررسي شده در بين درختان مجاور 

) GPSمكان يابي جهاني (  گرديده است. در چنين مواردي مي توان از ابزاري با دقت كمتر از سيستم

ه جست. در اينگونه موارد ، هندسه ماهواره ايده ال نبوده و ما مظنون به كاهش بهر ProXLبراي تجهيز 

  ).ProXLدقت بوديم(گرچه در حد مشخصات فني 
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  زمان برداشت: 

بررسي امكانات ، نسبتا به  با استفاده از فن آوري ذكر شده تهيه نقشه هاي پارك ، تعيين محدوده ها و    

برداشت داده هاي مربوط به گياهان زمان بيشتري لازم داشت ،  ت.و در زمان كوتاهي صورت گرف راحتي

چرا كه تهيه فهرستي از درختان شهري به انضمام اطلاعات مورد نياز و موارد موثر ديگر بسيار پيچيده 

  است.

تهيه چنين فهرستي بسيار پر هزينه هم مي باشد چراكه به طور متوسط در پروژه فوق وارد كردن داده     

دقيقه وقت نياز داشت.  3تا  2مورد نياز در پايگاه داده ها و تكميل و نظارت بر هر يك از آنها به ها ي 

ساعت  12اصله درخت ،  780ساعت زمان براي برداشت اطلاعات مربوط به  14طبق تجربه بدست آمده 

آوري شده وقت ساعت براي پردازش داده هاي جمع  2براي ساير برداشتهاي ميداني لازم است و سرانجام 

  .)1388(هاشمي،صرف گرديد

ذخيره سازي مستقيم داده ها در فيلد هاي مشخص نه تنها موجب صرفه جوئي در زمان مي شود بلكه     

امكانات جانبي بسيار قوي نيز در پردازش آنها فراهم مي سازد. براي وسعت بخشيدن بهينه به پايگاه داده 

مطلوب ميان حجم اطلاعات ذخيره شده و زماني كه كاربران بر روي اي ايجاد شده ، لازم است تا تعادلي 

  فيلد ها بايد صرف كنند ، برقرار شود.

داده ها زير نظر كارشناسان و كاربران   ولي اين واقعيت را ابيد اذعان داشت كه مرحاه جمع آوري    

رد هاي مربوط به موضوعات تعليم ديده صورت مي گيرد ، چرا كه با توجه به روش اجرا شده ، تكميل ركو

  مشروح براي هر يك از درختان ، در شرايطي غير از اين ، مقدور نخواهد شد.

، وان يك ابزار مديريتي كاملا موفق، نقشه هاي مناطق آسيب پذير براي گياهان به عندر هر صورت    

معيارهاي كنترل پروژه عملكرد خويش را به اثبات رسانيده است و در مجموع مي توان آنها را به عنوان 

نقشه هاي تهيه شده به مسئولين فضاهاي سبز و پاركهاي شهري امكان مي دهد تا اقداماتي  پذيرفت.
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چون : هرس درختان ، انتقال گياهان ،مبارزه با آفات و بيماريهاي گياهي ، ترميم درختان آسيب ديده و 

و در مكان مناسب انجام دهند و در عين  حذف درختان پوسيده و بيمار از فضاي سبز پارك را به موقع

حال امكان برنامه ريزي بهينه براي نگهداري پاركها با حداقل هزينه ممكن و حداكثر بازده مطلوب فراهم 

  .)1389(نوريان،آيد

) و GPSدر مديريت هاي شهري نوين كاربرد فن آوري هايي چون سيستم هاي مكانيابي جهاني (    

) براي برداشت هاي بسيار دقيق در سطحي وسيع و ذخيره سازي GISافيايي (سيستم هاي اطلاعات جغر

و تحليل حجم زيادي از داده ها امري الزامي است. تحقيق فوق به عنوان نمونه اي از روش هاي موفق 

در زمينه مديريت فضاهاي سبز و پاركها در محيط زيست شهري ، قابل توجه مي  GPSو  GISكاربرد 

  باشد.

  داز فضاي باز شهر لندن چشم ان- 3

 ١نويسنده: پاملا آبوت

   دسته بندي فضاهاي سبز شهر لندن    

حدود مساحتي فاصله از خانه تا فضاي باز  دسته بندي فضاهاي باز

هكتار  400 كيلومتر  8تا  3,2 پارك هاي منطقه اي 

هكتار  60 كيلومتر  3,2 پارك هاي كلانشهري 

هكتار  20 كيلومتر  1,2 پارك هاي ناحيه اي 

هكتار2 متر  400 پارك هاي محلي و فضاهاي باز

هكتار  2كمتر از  متر  400كمتر از  فضاهاي باز كوچك 

                                                 
١ Pamla aboth 
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هكتار  0,4كمتر از  متر  400كمتر از  پارك هاي كوچك (خرد) 

متفاوت هر جا كه امكان پذير باشد  فضاهاي باز خطي

اين قطعات بزرگ به  اتصالو وسعت زياد با حفاظت از فضاهاي سبز بر در اكثر مطالعات مذكور      

علاوه بر كمك به   همچنين حفاظت از كريدورهاي رود دره ها كهقطعات كوچك تر يا كريدورها وسيلة 

حفظ كمك خواهد كرد و به جلوگيري از آلودگي آبهاي جاري اتصال بين قطعات فضاي سبز مجزا، به 

  . )1389(حاتمي نژاد،اي آبي كمك خواهد كرد، تأكيد داشته انددرمحيط هتنوع زيستي 

شرايط حياتي شهرهاي اروپا فعلي در راهكارهاي مديريت نتايج حاصل از تجزيه و تحليل تطبيقي در 

به شرح زير نشان مي   موفقيت در برنامه ريزي و مديريت فضاهاي سبز شهري را در چهار عامل / ويژگي

  دهد:

  فضاي سبز به كل نسبت          •

  اخير در مساحت كل فضاهاي سبز تغييرات           •

  در فضاهاي سبز شهري تعداد بخش هاي مسئول           •

  مردمي  مشاركتوجود            •

  و بهره گيري از درآمدهاي حاصل از ماليات..  پاريسدر تصميم گيري و اداره شهر استقلال شهرداري 

     ي سبز شهري توكيو در سطح ملي مهم است:چهار هدف، براي توسعه فضا

  هنگام حوادث غير مترقبه چون زلزله براي تخليه ابنيه  پناهگاهقابل استفاده بودن به عنوان  - 1
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حاصل از ساخت و سازهاي پرتراكم، با بهره گيري از يك  كاهش اثر پديده جزاير گرمايي - 2

landscape نرم  

عنوان يكي از عوامل اقتصاد ملي و توسعه منطقه اي، در پارك هاي ، به صنعت گردشگريارتقا دهنده  - 3

  تاريخي و شهري ويژه

  رو به افزايش  سالمند، براي جمعيت فضاهاي باز و تفريحيكننده امكانات و   ايجاد - 4

از لحاظ زيست محيطي در امريكاي لاتين پيشتاز است اين شهر برزيلي زادگاه سيستم اتوبوس  كورتيبا

  ).1380(بخشي،و نخستين شهر برزيل با خيابان ويژه پياده است BRTسريع 

معروف است، در سراسر جهان بعنوان الگويي براي مديريت  پايتخت اكولوژيكورتيبا كه بعنوان     

هاي حمل و نقل يكپارچه آن، شناخته هاي زيست محيطي و همچنين سيستمشهري برپايه دست يافت

  شود.مي

، چهارچوبي را براي ايجاد نواحي حفاظت زيست محيطير طرح جامع شهر و د 1966در سال     

هاي بزرگ در حاشيه رودخانه اصلي شهر و بعنوان مكاني براي خلاقيت، حفاظت از گياهان بومي، پارك

  حفاظت از آب و مانعي در برابر سيل، ارائه داد. 

يزي براي كنترل گسترش سريع كورتيبا اي، بعنوان يك ابزار برنامه راين پارك و فضاي سبز حاشيه    

استفاده شد. همچنين با ترغيب ساخت و ساز تنها در امتداد محورهاي اصلي حمل و نقل، سرانه فضاي 

  متر مربع به ازاي هر نفر افزايش يافت.  5/51سبز به 

  داراست ، در اروپا بر اساس معيارهاي مورد سنجش مناسب ترين شرايط زيستي فضاي سبز را كپنهاگ    
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آغاز كرده است  2025تا سال  2COو تبديل شهر به شهري عاري از  2COتلاش زيادي را براي كاهش 

كه در صورت تحقق نخستين شهر بزرگ عاري از كربن در جهان خواهد بود ، از يك سيستم يكپارچه و 

  ).1389(لقايي و طبري،كارا حمل و نقل عمومي برخوردار است 
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 فصل سوم
  تحقيق روش شناسي
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  مقدمه

هر تحقيق و پژوهشي با يك مسأله آغاز ميگردد. مسأله تحقيق موجب ايجاد سوالاتي در ذهن محقق گرديده و 

به ارائه فرضيه منجر مي شود. بنابراين وظيفه اصلي و اساسي هر محقق، بررسي و پژوهش جهت تاييد يا رد 

ه گيري در خصوص فرضيات داده هاي جمع آوري فرضيات مي باشد. جهت پاسخگويي به سوالات تحقيق و نتيج

در نهايت محقق بايستي با توجه به داده هاي  شده در خصوص تحقيق، ورودي اساس و پايه تحقيق مي باشد و

گردآوري شده، در خصوص پاسخگويي به سوالات تحقيق اقدام نمايد. اما همانگونه كه آشكار و محرز مي باشد 

قابل اتكايي مي باشند كه جهت تبديل شدن به اطلاعات قابل استفاده بايستي  داده ها، اطلاعات خام و غير

  تحليل گردند، تا با تبديل داده ها به اطلاعات بتوان اقدام به تصميم گيري نمود.

لذا در اين فصل به بررسي چگونگي گردآوري داده ها، تحليل آنها جهت استفاده از داده هاي خام در راستاي 

پرداخته مي شود. همچنين در اين فصل تعريف و تفصيل مفاهيم اساسي همچون (روش تحقيق سوالات تحقيق 

،جامعه آماري، نمونه گيري ، اعتبار و روايي و چگونگي آزمون فرضيات ) ارائه گرديده و مفاهيم اساسي فوق براي 

  تحقيق حاضر بررسي مي گردد.

  روش پژوهش-3-1

وضوع خود، نظريه ها، مفاهيم و روش هاي خاص خود را بوجود مي هر رشته علمي متناسب با ماهيت ويژه م

آورد. روش مورد استفاده در اين تحقيق، مطالعه اسنادي ، مشاهده ميداني و پيمايش از نوع توصيفي و تبييني 

ده است. به لحاظ معيار زمان، اين پژوهش از نوع مقطعي بوده و به لحاظ معيار ژرفايي از نوع پهنانگر است كه دا

  هاي آن با استفاده از پرسشنامه و مصاحبه (كمي و كيفي) گردآوري مي شود. 

پرسشنامه تحقيق در دو دسته پرسشنامه ويژه مسئولين فضاهاي سبز و پرسشنامه از ديدگاه شهروندان و 

ر مراجعه كنندگان به پارك ها طراحي شده است. پرسشنامه توسط پژوهشگر تهيه و به اساتيد راهنما و مشاو

، آن را به ها نشان داده تا پيشنهادات آنها درج و نواقص احتمالي آن رفع گرديده و ابتدا بعد از اصلاح پرسشنامه

را   پري تست مقدماتي و سپس، پرسشنامه 18سطح منطقه و مسئولين فضاهاي سبز  نفر از شهروندان 20تعداد 

شنامه انجام شد تا پايايي و روايي اعتبار نفر پري تست رسمي گرفته و آلفاي كرونباخ پرس 40به تعداد 
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پرسشنامه مشخص گردد. از آنجا كه موضوع مطرح شده ، برنامه ريزي فضاي سبز شهري بر مبناي سيستم 

پژوهشي موجود نمي باشد تا  اين زمينهدر  است وپژوهشي نو و جديد  مديريت ايمني، بهداشت و محيط زيست

اده كرد. بنابراين؛ با توجه به عنوان پژوهش كه مستلزم يك كار پيمايشي بتوان از پرسشنامه ساخت يافته استف

يي جهت اين پژوهش، ساخته شود. لذا در تحقيق حاضر دو پرسشنامه احتياج بر آن است كه پرسشنامه هااست 

از ديدگاه مسئولين و ديگري از ديدگاه شهروندان طراحي گرديد تا بررسي شود وضعيت ايمني، بهداشت و 

  چگونه است. 18ط زيست فضاي سبز منطقه محي

  شرح كامل روش و ابزار گردآوري داده ها-3-2

دستيابي به هدف هاي علمي يا شناخت علمي ميسر نخواهد بود مگر زماني كه با روش شناسي درست صورت 

  پذيرد. روش شناسي را مي توان از چند ديدگاه مورد توجه قرار داد:

  دانند كه با تعقل، فلسفه و منطق پيوسته است. بعضي روش شناسي را مبحثي مي-

  بعضي ديگر روش شناسي را از فلسفه جدا دانسته و آن را يك رشته علمي مي دانند.-

بالاخره بعضي ديگر ضمن تاكيد بر علمي دانستن روش شناسي و پذيرش منطق، فلسفه و به طور كلي تعقل در -

باحث ملموس پديده هاي حيات انساني تماس نزديكتر برقرار كار روش و احراز شناخت معتقدند كه بايد با م

  ).24:1384سازيم (ساروخاني،

  سه رويكرد اصلي در روش شناسي مطرح است: رويكرد اثبات گرايي، تفسيري و انتقادي.

، رويكرد اثبات گرايانه مي باشد. پس بدين ترتيب بايد از روش پيمايش نوع رويكرد اصلي اين پژوهش

  ييني استفاده نمود. انتخاب يك روش بر اساس موضوع و اهداف تحقيق صورت مي گيرد.توصيفي و تب

در روش كتابخانه اي  روش هاي كتابخانه اي و ميداني است. روش ها و ابزار گردآوري اطلاعات در اين پژوهش،

،سازمان حفاظت با مراجعه به كتابخانه سازمان هاي گوناگون از جمله سازمان پاركها و فضاي سبز شهر تهران

محيط زيست،مركز آمار ايران،دانشكده محيط زيست دانشگاه تهران،دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات 

تهران و همچنين جستجوهاي اينترنتي با موضوع پژوهش ،جمع آوري اطلاعات لازم از  18و شهرداري منطقه 

با مراجعه به پاركهاي منطقه تحت مطالعه از طريق در روش ميداني  منابع فارسي و انگليسي صورت مي پذيرد.
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ثبت و منفي موثر در وضعيت عكسبرداري از عوامل م ايمني و محيط زيست موجود، مشاهده وضعيت بهداشت،

، ايمني و محيط زيست در پاركهاي تحت مطالعه و مصاحبه با مسئولان و كارشناسان پاركها و فضاي بهداشت

ي يه اطلاعات مذكور و شرايط پاركهاسپس با در نظر گرفتن كل م انجام گرفت.جمع آوري اطلاعات لاز سبز،

ي تحت مطالعه مني و بهداشت و محيط زيست پاركهانمونه گيري شده پرسشنامه هايي جهت بررسي وضعيت اي

و سپس گرديد توزيع و جمع آوري  و ديدگاه مراجعه كنندگان و همچنين ديدگاه مسئولين پاركها تاليف،

 .ا و پيشنهادات اصلاحي ارائه گشتردهبازخو

بررسي وضعيت ايمني ، بهداشت  و محيط زيست پارك ها  از  ياطلاعات مربوط به پرسشنامه -1- 3جدول 

  ها پارك مسئولينديدگاه 

در بخش ايمني كل فرآيند سيستم از جنبه ايمني مورد   سيستم ايمني
 بررسي قرار مي گيرد و خطرات بالقوه و نقاط خطر ساز

  .پروژه مشخص مي شود

   35تا  15از سوال 

در بخش بهداشت حرفه اي ، كليه عوامل بالفعل و بالقوه   سيستم بهداشت
مانند مواد شيميايي موجود در مراحل مختلف پروژه و 
همچنين مدت زمان تماس با آنها به سلامتي كاركنان ، 
پيمانكاران و بازديدكنندگان و سايرين كه در محيط كاري 

ان حضور دارند موثر است، مورد بررسي قرار مي سازم
  .گيرد

  14- 1از سوال 

در بخش محيط زيست كليه اثرات اجرايي پروژه در مراحل   سيستم محيط زيست
مختلف بر روي محيط زيست منطقه مورد بررسي قرار مي 
گيرد.به عبارتي جنبه هاي زيست محيطي ناشي از اجراي 

هاي رسيدن به پروژه در منطقه مشخص شده و راه 
  .استانداردهاي تعريف شده بيان مي شود

  49تا  36از سوال 

  

بررسي وضعيت ايمني ، بهداشت  و محيط زيست پارك ها  از ي اطلاعات مربوط به پرسشنامه 2-3جدول 

  ها ديدگاه مراجعه كنندگان به پارك
در بخش ايمني كل فرآيند سيستم از جنبه ايمني مورد   سيستم ايمني

قرار مي گيرد و خطرات بالقوه و نقاط خطر ساز بررسي 
  .پروژه مشخص مي شود

  19تا   6از سوال 
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در بخش بهداشت حرفه اي ، كليه عوامل بالفعل و بالقوه   سيستم بهداشت
مانند مواد شيميايي موجود در مراحل مختلف پروژه و 
همچنين مدت زمان تماس با آنها به سلامتي كاركنان ، 

زديدكنندگان و سايرين كه در محيط كاري پيمانكاران و با
سازمان حضور دارند موثر است، مورد بررسي قرار مي 

  .گيرد

  23تا  20از سوال 

در بخش محيط زيست كليه اثرات اجرايي پروژه در مراحل   سيستم محيط زيست
مختلف بر روي محيط زيست منطقه مورد بررسي قرار مي 

ناشي از اجراي  گيرد.به عبارتي جنبه هاي زيست محيطي
پروژه در منطقه مشخص شده و راه هاي رسيدن به 

  .استانداردهاي تعريف شده بيان مي شود

  30تا  24از سوال 

  

  جمعيت آماري -3-3     

، (سرايي» يز يا چيزهايي مشترك باشدمجموعه اي از واحدهاست كه در چ« جمعيت آماري     

در تعريف حدود جمعيت وارد مي شود. مجموعه اول از  به طور كلي دو مجموعه از عوامل) .« 5:1372

مقتضيات مساله ناشي مي شود؛ زيرا پاسخگويي به هر مساله معين، انتخاب يك جمعيت مناسب و 

مربوط به آن را ايجاب مي كند. مجموعه دوم از محدوديت هاي عملي ناشي مي شود؛ زيرا دامنه شمول 

  )     14:1372سرايي، »(تيار محقق قرار داردتحقيق متاثر از امكاناتي است كه در اخ

در نواحي هفتگانه آن به  18جمعيت آماري انتخاب شده در اين تحقيق مسئولين فضاي سبز منطقه 

 18منطقه  و مراجعه كنندگان به پارك هايو همچنين شهروندان پارك در سطح منطقه است  84تعداد 

  است.

  حجم نمونه و نحوه نمونه گيري-3-4

  در روش پيمايش دو بحث اساسي بايد مورد توجه قرار گيرد:                                                

   . ساخت ابزار تحقيق2. نمونه گيري            1                   
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 نمونه گيري به معناي برداشتن هر نسبتي از جامعه يا كل به عنوان مصرف آن جامعه يا كل است.پژوهشگراني

كه از روش پژوهش هاي كمي استفاده مي نمايند، تلاش مي كنند از طريق مطالعه گروهي كوچك، در مورد 

  يك گروه بزرگ از افراد اطلاعات به دست آورند.

تهران از روش  18ناحيه منطقه  7جهت نمونه گيري از جامعه آماري مورد نظر،پاركهاي شهري موجود در 

استفاده مي شود. در مرحله اول اين روش از ميان پاركهاي هر ناحيه دقيق نمونه گيري چند مرحله اي 

پارك كلي با مقياس منطقه اي يا ناحيه اي و ديگري با مقياس محله اي و بر اساس داشتن امكانات  2منطقه،

ي در مرحله دوم چند مورد از پاركهاي انتخاب قابل ملاحظه و كثرت مراجعه كنندگان به آنها انتخاب مي شوند و

در مرحله اول بر اساس ملاحظات كلي ايمني و بهداشتي و زيست محيطي و داشتن امكانات ويژه در مقياس 

لازم به  محله اي و منطقه اي به عنوان جامعه مورد مطالعه اين پزوهش انتخاب مي گردند. هاي ناحيه اي ،

از روش فوق و نيز پراكندگي نمونه كر است به علت انتخاب نمونه ها با توجه به عوامل مذكور در هر مرحله ذ

ها در سطح منطقه تحت مطالعه نتايج حاصله از بررسي نمونه ها را مي توان به كل جامعه آماري مورد نظر در 

  تعميم داد. 18پاركهاي شهري منطقه 

پرسشنامه است و تعداد  35پرسشنامه هايي كه در سطح مسئولين فضاي سبز منطقه توزيع گشت به تعداد 

نفر بوده است كه مطابق فرمول كوكران با  400شنامه هايي كه در بين شهروندان توزيع گرديد به تعداد پرس

بدست مي آيد ولي براي جلوگيري از خطاهاي  384نفر است، عدد  403017كه  18توجه به جمعيت منطقه 

نيز به صورت تصادفي مطرح شد. و نحوه نمونه گيري  400د كه عدد يعدد اضافه گرد 16احتمالي پرسشنامه 

  ساده و در دسترس است.

 
N)403017= حجم جامعه(  

  )0,05خطاي براورد ( =

   %95با سطح اطمينان 
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P) 0,5= احتمال موفقيت(  

  تعاريف مفاهيم متغيرها به صورت نظري و عملي-3-5

ظري و عملي در اين قسمت به تعاريف مربوط به متغيرهاي موجود در پژوهش پرداخته و آنها به دو صورت ن

  تعريف شده اند:

  سيستم ايمني:

در بخش ايمني كل فرآيند سيستم از جنبه ايمني مورد بررسي قرار مي گيرد و خطرات بالقوه و نقاط خطر 

ساز پروژه مشخص مي شود.همچنين راه هاي پيشگيري جهت كاهش اين خطرات پيشنهاد و اجرا مي گردد و 

وز حادثه شود و سپس در جهت كاهش ، كنترل و حذف آنها ، ريسك هاي موجود كه مي توانند باعث بر

  روشهاي مناسبي به كار برده مي شود.

فضاهاي سبز  پارك ها و مسئولين - 1تعريف عملياتي: مجموع نمرات و امتيازاتي است كه از هر دو پرسشنامه 

  شود.مراجعه كنندگان به پارك ها  بدست مي آيد، نمره عملي سيستم ايمني محسوب مي  - 2

  سيستم بهداشت:

در بخش بهداشت حرفه اي ، كليه عوامل بالفعل و بالقوه مانند مواد شيميايي موجود در مراحل مختلف پروژه و 

همچنين مدت زمان تماس با آنها به سلامتي كاركنان ، پيمانكاران و بازديدكنندگان و سايرين كه در محيط 

ي قرار مي گيرد به علاوه كليه مشخصات عوامل آسيب رسان كاري سازمان حضور دارند موثر است، مورد بررس

  اعم از خطرات ، حمل و نقل ، اطفاء حريق ، كمك هاي اوليه و نگهداري مواد و غيره نيز مشخص مي شوند.

فضاهاي سبز  پارك ها و مسئولين - 1تعريف عملياتي: مجموع نمرات و امتيازاتي است كه از هر دو پرسشنامه 

  گان به پارك ها  بدست مي آيد، نمره عملي سيستم بهداشت محسوب مي شود.مراجعه كنند - 2
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  سيستم محيط زيست:

در بخش محيط زيست كليه اثرات اجرايي پروژه در مراحل مختلف بر روي محيط زيست منطقه مورد بررسي 

راه هاي قرار مي گيرد.به عبارتي جنبه هاي زيست محيطي ناشي از اجراي پروژه در منطقه مشخص شده و 

  .رسيدن به استانداردهاي تعريف شده بيان مي شود 

فضاهاي سبز پارك ها و مسئولين  - 1تعريف عملياتي: مجموع نمرات و امتيازاتي است كه از هر دو پرسشنامه 

  مراجعه كنندگان به پارك ها  بدست مي آيد، نمره عملي سيستم محيط زيست محسوب مي شود. - 2

يمني و محيط زيست بخشي از نظام مديريت كل جاري در يك سازمان است كه نظام مديريتي بهداشت ، ا

را در بر مي   5، و بازخورد4، اقدام3، بررسي 2، اجرا 1همانند بيشتر سيستم هاي مديريتي بخش هاي برنامه ريزي

  گيرد.

  توسعه پايدار شهري-

هروندان امروز با سعادت نسل هاي منظور از توسعه پايدار شهري، فرآيندي از توسعه است كه در آن رفاه ش

آينده در بستر محيط زيست مطلوب پيوند يافته و توسعه اجتماعي، فرهنگي، اقتصادي و محيطي شهر با تاكيد 

بر مفاهيم شهر، شهروند و حقوق شهروندي به طور يكپارچه در تمامي دوره هاي زماني دنبال مي شود. در اين 

كاهش هزينه مبادله در جامعه مي گردد؛ توسعه اقتصادي شهر به  ارتباط، توسعه سرمايه اجتماعي سبب

تقويت بنيه مالي مي انجامد و از اين طريق مديريت بهينه منابع تسهيل خواهد شد. توسعه زيست محيطي نيز 

با تاكيد بر فرآيندهاي پاك در زندگي شهري، مديريت مواد زائد و مديريت مصرف مواد تجديد پذير را ارتقاء 

  د بخشيد. خواه

صاحب نظران در جهت ارائه چارچوبي مشخص از مفهوم توسعه پايدار شهري شاخص هايي پيشنهاد كرده اند 

  كه برخي از مهمترين آنها به شرح زير است.

 (شامل هواي پاك و مديريت پسماند)شاخص هاي محوري زيست محيطي 
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 دگي سالم)فرهنگي(شامل فرهنگ عمومي، تندرستي و سبك زن-شاخص هاي اجتماعي 

 (شامل مصرف انرژي، آب، سوخت، مواد و مصالح)شاخص هاي مصرف 

  شاخص هاي مديريت(مديريت منابع انساني، مديريت هزينه، مديريت سامانه هاي شهري و

  .مديريت عملكرد)

  تعريف عملياتي توسعه پايدار شهر

اصول و شرايط ايمني، «در اين پژوهش بعضي از مصاديق مهم كه احتمال داده مي شد با متغير مستقل 

  رابطه قوي تري داشته باشند، انتخاب شدند. »بهداشت و محيط زيست

با توجه به اينكه ابعاد توسعه پايدار شهري وسيع و گسترده است، در اين بررسي بر اساس مصاديق عيني كه 

محيط زيست شامل شرايط و اصول ايمني، بهداشت و وضعيت كه پيترهال بيان نموده در قالب پرسشنامه 

نمره و  هر چه مجموع واست  شده  سنجيدهحاكم بر پارك ها و فضاي سبز از مسئولين و شهروندان 

با شرايط و اوصول استانداردها مطابقت نمايد به سمت توسعه پايدار حركت  امتيازاتي كه بدست مي آيد

   نموده است.

  قلمرو پژوهش -3-6

بر مبناي سيستم مديريت ايمني، بهداشت و محيط برنامه ريزي فضاي سبز شهري موضوع تحقيق: 

   )HSE-MSزيست (

  1393بهار  زمان تحقيق:

  واقع در جنوب غرب تهران است. 18نواحي هفت گانه شهرداري منطقه  :تحقيق مكان

  متغيرهاي پژوهش-3-7

و متغير پژوهش حاضر داراي دو متغير وابسته و مستقل است. متغير مستقل، برنامه ريزي فضاي سبز شهري 

  وابسته سيستم مديريت ايمني، بهداشت و محيط زيست است.

  برنامه ريزي فضاي سبز است كه داراي شاخص هاي معيني از قبيل: ،متغير مستقل پژوهش
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  شهري (شامل توجه به وضعيت محيط زيست و بهداشت و ايمني پارك ها است.) توجه به مديريت فضاي سبز

  بهداشت و محيط زيست به شرح ذيل است.سيستم ايمني،  متغير وابسته نيز

  شاخص هاي سيستم ايمني از ديدگاه مسئولين:

  مناسب بودن زمين بازي كودكان- 1

  ايمن بودن وسايل بازي بزرگسالان و كودكان- 2

  ( آبنما ، ميز و نيمكت و آبخوري ها ) ها تجهيزات عمومي پاركايمن سازي - 3

  ها و فرعي و محدوده هاي تفريحي پاركدر مسيرهاي اصلي موانع حركتي عدم وجود - 4

  ها فاصله مناسب كاشت گياهان از كنار معابر پارك - 5

  هاعرض مسيرهاي اصلي پارك بودن   مناسب و استاندارد - 6

  سطح كف مسيرهاي پاركايمني - 7

  روشنايي مناسب پارك ها- 8

  ها تابلوهاي راهنما و هشدار دهنده در پاركوجود - 9

  ات سمپاشي و هشدارهاي لازم به مراجعه كنندگان پاركعملياطلاع رساني  -10

  در پاركوجود امكانات امدادي، پايگاه فوريت هاي پزشكي و...-11

  شاخص هاي سيتم بهداشت از ديدگاه مسئولين:

  در پارك ها و فضاي سبز منابع تامين آب آشاميدني ( سالم )- 1

  اد از جمله كودكان و معلولين به آب آشاميدنيفضاي كنار آبخوري ها و ارتفاع آنها جهت دسترسي افر - 2

  بهداشت وضعيت بوفه و يا رستوران هاي داخل پارك ها- 3

  رعايت اصول بهداشتي كاركنان فضاهاي سبز منطقه- 4

  تجهيزات سرويس هاي بهداشتي- 5

  نگهداري و نظافت در سرويس هاي بهداشتي - 6

  وضعيت بهداشت سطل هاي زباله درون پارك ها- 7
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  و...- 8

  شاخص هاي سيستم محيط زيست از ديدگاه مسئولين:

  منابع تامين آب آبياري فضاي سبز- 1

  نگهداري ، رسيدگي و بهبود وضعيت پوشش گياهي در پارك- 2

  مبارزه با آفات و بيماري ها ي گياهي در پاركروش - 3

  كود استفاده شده در پارك ها- 4

  ي كاركنان پارككاربرد سموم و كودهي شيميايرعايت ايمني و بهداشت - 5

  روش سيستم دفع فاضلاب انساني در پارك- 6

  منابع آلوده كننده هوا در اطراف يا داخل پارك- 7

  منابع آلودگي صوتي در اطراف يا داخل پارك- 8

  سطل هاي تفكيك زباله پارك- 9

  شاخص هاي سيستم ايمني از ديدگاه شهروندان

  نو بزرگسالا وضعيت ايمني زمين و وسايل بازي كودكان- 1

  وضعيت ايمني تجهيزات عمومي پارك از جمله ميزو نيمكت ، آبخوري ، آبنما و تجهيزات برق و روشنايي- 2

  وضعيت رسيدگي و ترميم پله ها و مسيرهاي اين پارك- 3

  وضعيت نور پارك- 4

  وضعيت دسترسي معلولين به مكان هاي مختلف- 5

  دستورالعمل و نحوه كار با دستگاه هاي ورزشي پارك- 6

  ابر پارك در ايام برفي به طور مناسب پاكسازي شدهمع- 7

  وضعيت پارك از نظر عدم مزاحمت دوجرخه سوار يا موتور سوار- 8

  تابلوهاي راهنما و هشدار دهنده در داخل پارك- 9

  تحت كنترل نگهبانانقرار گيري پارك -10
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  جلوگيري از تجمع معتادين و افراد ناباب-11

  اه شهروندانشاخص هاي سيستم بهداشت از ديدگ

  كيفيت و سرويس دهي مواد غذايي بوفه يا رستوران در پاركوضعيت - 1

  رعايت بهداشت كاركنان پارك- 2

  وضع نظافت و تجهيزات سرويس هاي بهداشتي در پارك- 3

  وضعيت نظافت در داخل پارك- 4

  شاخص هاي سيستم محيط زيست از ديدگاه شهروندان

  وضعيت جمع آوري زباله در پارك- 1

  يت نگهداري و رسيدگي به پوشش گياهي در پاركوضع- 2

  در پارك عمليات سمپاشي- 3

  آلودگي هوا و آلودگي صوتي در پارك- 4

  سنجش روايي و پايايي                          -3-8

سنجش روايي و پايايي از اين امر ناشي مي شود كه اندازه گيري در اين شاخه از علم به طور غيرمستقيم 

د و پژوهشگر درچنين حالتي هيچ گاه مطمئن نيست كه دقيقاً آن چيزي را كه مي خواهد صورت مي گير

  اندازه گيري كند، اندازه مي گيرد.

 علمي تحقيقات آنها بدون و ميروند شمار به پژوهش هر اركان از و تحقيق، اصلي ابزارهاي از پايايي و روايي

  .   اند تحقيقي ارزش و اعتبار فاقد

                                 روايي يا اعتبار-1- 8- 3

 قصد كه گيريم مي اندازه را چيزي آيا« كه است مطرح سوال اين همواره آيد مي ميان به سخن روايي از وقتي

 است مناسب نظر مورد موضوع سنجش براي شده انتخاب روش آيا« ديگر عبارت به »داريم؟ را آن گيري اندازه

 توسط شده گرفته كار به گيري اندازه ابزار اعتبار اعتبار، از منظور مبحث اين در. »نه يا سنجند مي را آن و
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 اعتبار محتوايي، اعتبار: داريم كار و سر اعتبار مختلف نوع سه با گيري اندازه اعتبار دربحث. است پژوهشگر

  اي سازه اعتبار عيني،

ه است. بدين منظور در ابتدا با تعاريف نظري و پژوهشگر در اين مرحله پژوهش از اعتبار محتوايي استفاده نمود

عملياتي متغيرها سعي شد منظور از مفاهيم مندرج در نظريه ها دقيقا روشن گردد، پس از آن معرف هاي 

مناسب انتخاب و پرسشنامه در خور تحقيق تدوين گرديد. همچنين در اين پژوهش يك سري تست مقدماتي 

 داده شد 18منطقه شهروندان  مسئولين و نفر از 20پرسشنامه را به تعداد  . منظور آن است كه ابتداشدانجام 

  . روايي پرسشنامه سنجيده شودتا بخوانند و نظرات خود را اعلام نمايند و 

  قابليت اعتماد يا پايايي-2- 8- 3

ر مطالعات اگر وسيله اندازه گيري مورد استفاده از اعتبار كافي برخوردار باشد، موضوع پايايي نقش محوري د

پژوهشي نخواهد داشت. اما در موارد متعددي اعتبار وسيله اندازه گيري غايبند و لازم است وسيله اندازه گيري 

مورد ارزيابي قرار گيرد. يكي از روش هاي معمول ارزيابي وسيله اندازه گيري به دست آوردن ميزان پايايي آن 

  است

صورت تكرار، به نتايج يكسان برسد. در واقع در بحث مربوط  به عبارت ديگر سنجش داراي پايايي است كه در

» در يك ابزار اندازه گيري چقدر خطاي اندازه گيري وجود دارد؟« به پايايي اين سوال مهم مطرح مي شود كه

بر اين اساس هر قدر خطاي اندازه گيري كمتر، پايايي بيشتر و هر قدر خطاي اندازه گيري بيشتر، پايايي آن 

ست. بهترين راه براي بالا بردن پايايي استفاده از معرف هاي چند گويه ايست. براي پايايي پژوهش يك كمتر ا

شهروندان پرسشنامه را پر كردند و مسئولين و نفر از  40. منظور اين است كه تعداد گرديدتست رسمي انجام 

. آلفاي كرونباخ نموديمفاي كرونباخ با اطلاعاتي كه از پرسشنامه هاي پر شده بدست آمده اقدام به محاسبه آل

هم در مورد رابطه مفاهيم با شاخص هايشان به صورت جداگانه گرفته شد و هم براي كل سوالات پرسشنامه 

  اقدام به گرفتن آلفاي كرونباخ شد.
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  ب آلفاي كرون باخ  يضر

را اندازه گيري مــي  . اين روش براي محاسبه هماهنگي دروني ابزار اندازه گيري كه خصيصه هاي مختلف

  كند به كار مي رود.

براي محاسبه ضريب آلفاي كرون باخ، ابتدا بايد واريانس نمــره هــاي هــر يــك از ســوالهاي پرسشــنامه و 

  فرمول آن عبارت است از : محاسبه نمود.واريانس كل را 

)1( 2

2

t

i

s
s

ij
Jva 





   

  كه در آن:

J   ا آزمونيسؤال هاي پرسشنامه  ر مجموعهي= تعداد ز  

  
2

isانس سوال ي= وارi                                                               اُم پرسشنامه يا آزمون 

  
2

tsانس كل پرسشنامه يا آزمون ي= وار  

  مي باشد را محاسبه كرد.  

  بررسي اعتبار پرسشنامه

بيشتر باشد مي توان گفت سوالات پرسشنامه مزبور از اعتبار كافي  7/0در صورتي كه مقدار آلفاي كرونباخ از 

  برخوردار است و هماهنگي سوالات يكسان مي باشد.

  تحقيق يهاميزان آلفاي بدست آمده براي هر يك از متغير -3- 3جدول

 ضريب آلفاي كرونباخ تعداد گويه  متغير

 881/0  79  اي مسئولين و مراجعه كنندگانكل پرسشنامه ه

  817/0  20  شاخص سيستم ايمني از ديدگاه مسئولين

  721/0  14  شاخص سيستم بهداشت از ديدگاه مسئولين

  742/0  14 شاخص سيستم محيط زيست از ديدگاه مسئولين

  757/0  13 شاخص سيستم ايمني از ديدگاه شهروندان
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  925/0  4 ندانشاخص سيستم بهداشت از ديدگاه شهرو

  798/0  14  شاخص سيستم محيط زيست از ديدگاه شهروندان

  

مي  7/0با توجه به جدول مقابل مشاهده مي شود تمامي متغيرها و هر دو پرسشنامه ها داراي آلفاي بيشتر از 

باشند. بنابراين مي توان نتيجه گرفت سوالات پرسشنامه هاي مزبور از اعتبار كافي برخوردار هستند و 

  هماهنگي سوالات يكسان مي باشد.

 ها داده تحليل و تجزيه در استفاده مورد هاي تكنيك -3-9

 آمار از. جستيم سود متغيرهايمان سنجش سطوح با متناسب آماري رايج هاي تكنيك از پژوهش اين در

 ايه شاخص و درصدي فراواني توزيع دوبعدي، بعدي، يك جداول شامل كه متغيرها توصيف براي توصيفي

 اقتضاي به كه آنها معناداري سطح تعيين و متغيرها بين روابط آزمون براي استنباطي آمار از و مركزي تمايل

 فراواني، و spss ابزار كارگيري به با استنباطي و توصيفي آمار از استفاده كل در. است شده استفاده تحليل

و تعيين رابطه  همبستگي، ضرايب و ماريآ هاي آزمون كارگيري به و توصيفي آمار در ها نسبت ،هادرصد

  .   است پژوهش اين در متغيرها با يكديگر
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  دياگرام طرح تحقيق-1-3نمودار                                                        

علمي است از  - نوع كاربردي ضر كه ازهمچنين در تحقيق حا آمده است. 1- 3دياگرام طرح تحقيق در شكل 

  روش هاي زير استفاده شده است:

 طرح تحقيق

بررسي كاركردها و اهميت پاركها و 
 فضاهاي سبز شهري

بررسي كاربرد و تكنيك هاي سامانه 
تمديريت ايمني و بهداشت و محيط زيس  

 عاتبررسي سوابق علمي و مطالعه و جمع آوري اطلا
استانداردها،مقررات موجود جهت مديريت بهداشت 

 ايمني و محيط زيست در پاركها و فضاي سبز

نطقه تحليل منطقه مطالعاتي و نمونه برداري مرحله از م
 مطالعاتي

ها ي نمونه مسئولين پاركتهيه پرسشنامه وتوزيع آن بين
 برداري شده

و ارائه جمع آوري پرسشنامه و جمع آوري آنها
 بازخوردبه مسئولين پاركها

ه جمع آوري پرسشنامه ها،وزن دهي كارشناسان و تهي
جدول نهايي امتيلزهاي پاركها در سه بخش 

 بهداست،ايمني ومحيط زيست

ي و توصيف نتايج حاصل به كمك نرم افزارهاي آمار
 تحليل نتايج و ارائه پيشنهادات
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روش تجزيه تحليل سيستمي:در اين پژوهش با ديدگاهي كل گرا و يكپارچه،عوامل مختلف ايمني ،بهداشتي - 1

  )1382ومحيط زيست جهت مديريت پايدار پاركها وفضاي سبز شهري تحليل ميشود(محمدرضايي،

 STAGEتحقيق براساس اصول تحقيق علمي وبا استفاده از نمونه گيري مرحله اي( مطالعه موردي:در اين- 2

SAMPLING.نمونه گيري از جامعه آماري صورت گرفت(  

تحليل ميداني:در اين تحقيق به طور ميداني (مشاهده،عكسبرداري،نمونه برداري)از وضعيت پاركها وفضاي - 3

عوامل مهم وكليدي جهت مديريت پاركها و فضاي سبز  سبزشهري نمونه گيري شده وبازديد به عمل آمده و

  شناسايي و تحليل شده است. HSEشهري براساس سيستم 

 روش ارزيابي:در اين  تحقيق براي ارزيابي وضعيت ايمني ،بهداشت ومحيط زيستي پاركهاي نمونه از روش  - 4

به اصل برنامه ريزي با مردم،جهت تهيه و توزيع و ارزيابي پرسشنامه ها استفاده شده است.همچنين با توجه 

  مشاركت مردم از آنها جهت مديريت بهتر پاركها و فضاي سبز شهري نظر خواهي خواهد شد.

   تحليل هاي آماري صورت گرفته است. SPSSدر پايان با استفاده از نرم افزار  - 5
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  فصل چهارم

 تجزيه و تحليل داده ها
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  مقدمه  4-1

ها و دستاوردهاي پژوهش عبارت است از نتايج محاسبه و تجزيه و تحليل اطلاعات گردآوري شده. افتهي  

ها و دستاوردهاي پژوهش اطلاعات ها را يافته هاي پژوهش گويند.يافتهبه بياني ديگر، تعبير و تفسير داده

  واقعي است كه از فرآيند پژوهش علمي به دست آمده است. 

هاي كمي هستند بايد با توجه به ده هاي تحقيق كه اطلاعات خام و غير تجربي و تنها آمارهاز اينرو  دا    

هاي تحقيق  تفسير و تعبير شوند تا به يافته ها و دستاوردهاي پژوهش تبديل گردند.در اهداف و فرضيه

با كمك  رايانههاي كد گذاري شده پس از تجزيه و تحليل و پردازش به وسيله اين مرحله اطلاعات و داده

  گيرند.توسط محقق مورد تفسير و تعبير قرار مي ،spssنرم افزار 

 شايان ذكراست كه فصل حاضر دردو بخش زيرارائه شده است:

 توصيفي(جداول فراواني و رسم نمودار) آمار استفاده از با هاتوصيف داده بخش اول:

 آزمون هاي آماري)استنباطي ( آمار از استفاده با هابررسي فرضيه بخش دوم:

 
  آمار توصيفي  4-2

هاي آمار آوري شده را با استفاده از شاخص هاي جمعدر اين نوع تجزيه و تحليل، پژوهشگر داده  

درصد فراواني و  هاي فراواني( فراواني،درسطح توصيفي از شاخص توصيفي، خلاصه و طبقه بندي مي كند.

  .شده است استفاده ستوني اي ودايره ... ) و نمودار

  اند. در اين قسمت جداول آماري و نمودار مربوط به جنسيت و سوالات پرسشنامه مورد بررسي قرار گرفته 

  الف) بررسي پرسشنامه شهروندان

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



162 

  جنسيتتفكيك نمونه بر حسب متغير : 4-2-1
  بررسي توزيع فراواني متغير جنسيت  1- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني جنسيت

 8/46 187 مرد

 2/53 213  زن
 100 400 جمع

 
 

) %2/53نفر ( 213) از افراد نمونه مرد و %8/46نفر ( 187مشاهده مي شود،  1-4با توجه به جدول  

  زن مي باشند. با توجه به جدول مشاهده مي شود بيشترين فراواني مربوط به جنسيت مونث است.

  

  
  جنسيت متغير درصدبررسي   1-4 نمودار

  1پاسخگويي به سوال ه بر حسب تفكيك نمون :4-2-2

 علت يا علل آمدن شما به پارك چيست ؟
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  1بررسي توزيع فراواني پاسخگويي به سوال   2- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 1سوال

 8/26 107 ورزش
شركت در جمع دوستان، استراحت و لذت 

  بردن از اوقات فراغت
62 5/15 

  2/21  85 ر پاركاستفاده از امكانات و وسايل بازي د
  5/36  146  پياده روي

 100 400 جمع
 
 

) از افراد نمونه براي ورزش كردن به پارك %8/26نفر ( 107شود، مشاهده مي 2- 4با توجه به جدول   

نفر  85) جهت شركت در جمع دوستان، استراحت و لذت بردن از اوقات فراغت ، %5/15نفر ( 62روند، مي

) از افراد نمونه براي پياده %5/36نفر ( 146امكانات و وسايل بازي در پارك و ) براي استفاده از 2/21(

  روند. روي كردن به پارك مي

  
  1بررسي فرواني پاسخگويي به سوال   2- 4نمودار 

  2پاسخگويي به سوال تفكيك نمونه بر حسب  :4-2-3

  چه موقع يا مواقعي از روز را به پارك مي آييد ؟
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  2زيع فراواني پاسخگويي به سوال بررسي تو  3- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 2سوال

 8/27 111 صبح

 2/18 73  قبل از ظهر

  12  48 ظهر
  42  168  عصر يا شب

 100 400 جمع
 
 

ها به پارك ) از افراد نمونه معمولا صبح%8/27نفر ( 111شود، مشاهده مي 3- 4با توجه به جدول   

) از افراد نمونه معمولا %42نفر ( 168) ظهر و %12نفر ( 48از ظهر ، ) قبل %2/18نفر ( 73روند، مي

  . روندها به پارك ميصبح

  

  
  2بررسي فرواني پاسخگويي به سوال   3- 4نمودار 

  3پاسخگويي به سوال تفكيك نمونه بر حسب  :4-2-4

  به نظر شما پارك در مكان مناسبي از شهر واقع شده است ؟
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  3ع فراواني پاسخگويي به سوال بررسي توزي  4- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 3سوال

 2/59 237 بله

 8/38 155  خير

  2  8  بي پاسخ
 100 400 جمع

پارك در مكان  ) از افراد نمونه معتقدند%2/59نفر ( 237شود، مشاهده مي 4-4با توجه به جدول  

پارك در مكان مناسبي از  ونه معتقدند) از افراد نم%8/38نفر ( 155و مناسبي از شهر واقع شده است 

  .شهر واقع نشده است

  

  
  3بررسي فرواني پاسخگويي به سوال   4- 4نمودار 

  4پاسخگويي به سوال تفكيك نمونه بر حسب  :4-2-5

 به نظر شما چه مواردي در پارك ها به تعداد كافي وجود ندارد ؟ (سوال چند پاسخه)

  4گويي به سوال بررسي توزيع فراواني پاسخ  5- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 4سوال

 1/4 27 تابلوي راهنماو هشدار دهنده
 8/9 65  آبخوري
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  4/12 82 وسايل بازي كودكان
  1/5 34 ميز شطرنج

  8/13 91 درختان سايه انداز
  7/9 64 نيمكت

  8 53 وسايل بازي بزرگسالان
  3/7 48 سطل زباله

  6/5 37 سرويس هاي بهداشتي
  9/3 26  ينگ پنگميز پ

  12 79 پايه روشنايي
  3/8 55 بوته هاي گل

 
 

) از افراد نمونه معتقدند تابلوي راهنما و %1/4نفر ( 27شود، مشاهده مي 5- 4با توجه به جدول  

) وسايل %4/12نفر ( 82) آبخوري، %8/9نفر ( 65هشدار دهنده در اين پارك به تعداد كافي وجود ندارد، 

) نيمكت، %7/9نفر ( 64) درختان سايه انداز ، %8/13نفر ( 91) ميز شطرنج، %1/5نفر ( 34بازي كودكان، 

) سرويس هاي بهداشتي، %6/5نفر ( 37) سطل زباله، %3/7نفر ( 48) وسايل بازي بزرگسالان، %8نفر ( 53

ارك به ) از افراد نمونه معتقدند پايه روشنايي در اين پ%12نفر ( 79) ميز پينگ پنگ و %9/3نفر ( 26

  تعداد كافي وجود ندارد.

   
  4بررسي فرواني پاسخگويي به سوال   5- 4نمودار 
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  5پاسخگويي به سوال تفكيك نمونه بر حسب  :4-2-6

  (سوال چند پاسخه)به نظر شما پارك بايد چه امكانات ديگري داشته باشد ؟ 

  5بررسي توزيع فراواني پاسخگويي به سوال   6- 4جدول 

 صد فراوانيدر فراواني 5سوال

 8/7 37 بوفه يا رستوران

 4/12 59 آبنما

  6/8  41  ميز پينگ پنگ
  8/15  75  وسايل بازي بزرگسالان
  9/13  66  زمين بازي بزرگسالان

  8/10  51  ميز شطرنج
  5/17  83  آلاچيق

  1/13  62  كتابخانه يا خانه فرهنگ
 
 

اد نمونه معتقدند پارك بايد بوفه يا ) از افر%8/7نفر ( 37شود، مشاهده مي 6-4با توجه به جدول  

) وسايل %8/15نفر ( 75) ميز پينگ پنگ ، %6/8نفر ( 41) آبنما ، %4/12نفر ( 59رستوران داشته باشد ، 

نفر  83) ميز شطرنج ، %8/10نفر ( 51) زمين بازي بزرگسالان ، %9/13نفر ( 66بازي بزرگسالان، 

نمونه معتقدند اين پارك بايد كتابخانه يا خانه فرهنگ داشته  ) از افراد%1/13نفر ( 62) آلاچيق و 5/17%(

  باشد.
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  5بررسي فرواني پاسخگويي به سوال   6- 4نمودار 

 سوالات متغير ايمني : تفكيك نمونه بر حسب4-2-7

 توزيع سوالات متغير ايمني 7- 4جدول (الف) 

بي   خوب متوسط  ضعيف سوالات
  پاسخ

  ميانگين

  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني

وضعيت ايمني زمين و وسايل بازي كودكان در اين 
 پارك چگونه است ؟

83 
 

8/2019248 1252/310  10/2  

در صورت وجود زمين بازي بزرگسالان يا شهربازي
  در پارك وضعيت ايمني آن چگونه است ؟

121 2/301358/3314035 4  04/2  

جهيزات عمومي نظر شما در مورد وضعيت ايمني ت
اين پارك از جمله ميزو نيمكت، آبخوري، آبنما و 

 تجهيزات برق و روشنايي چيست ؟

1012/251572/391398/343  
  

09/2  

وضعيت رسيدگي و ترميم پله ها و مسيرهاي اين
 پارك چگونه است ؟

1212/301838/4596 24 0  93/1  

 نظر شما در مورد وضعيت نور پارك جهت استفاده
 شبانگاهي چگونه است ؟

96  24  162  5/40 141  2/35  1  11/2  

وضعيت دسترسي معلولين به مكان هاي مختلف
 اين پارك چگونه است ؟

87 8/21 203  8/50 110  5/27  0  05/2  

وضعيت پارك از نظر عدم مزاحمت دوجرخه سوار 
 يا موتور سوار چگونه است ؟

143  8/35 175  8/43 82  5/20  0  84/1  
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شود، فراواني و درصد پاسخگويي به سوالات متغير ايمني چگونه مشاهده مي 7-4جه به جدول (الف) با تو

نظر شما در مورد وضعيت نور پارك جهت استفاده شبانگاهي  "است. بيشترين ميانگين مربوط به گويه 

هت استفاده است و به اين معنا است كه شهروندان وضعيت نور پارك ج 11/2با ميانگين  "چگونه است ؟

وضعيت پارك از نظر  "شبانگاهي را در حد متوسط ارزيابي كرده اند و كمترين ميانگين مربوط به سوال 

است كه اين بدان معنا است  84/1با ميانگين  "عدم مزاحمت دوجرخه سوار يا موتور سوار چگونه است ؟

سوار را در حد متوسط ارزيابي كه شهروندان وضعيت پارك از نظر عدم مزاحمت دوجرخه سوار يا موتور 

  كرده اند.

 توزيع سوالات متغير ايمني 7- 4جدول (ب) 

بي   بله تاحدودي  خير سوالات
  پاسخ

  ميانگين

  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني

آيا معابر پارك در ايام برفي به طور مناسب 
 سازي شده و براي عبور و مرور مناسب است ؟پاك

1825/451372/3 79 8/192  74/1  

هاياي ناشي از كار با دستگاهآيا تا كنون حادثه
 ورزشي پارك مشاهده نموده ايد ؟

21453/51318/3255 8/130  6/1  

هاي ورزشي آيا دستورالعمل و نحوه كار با دستگاه
  پارك بر روي وسايل نصب شده است ؟

72 18 39 8/9 28471 5  53/2  

و هشدار دهنده در داخل پارك آيا تابلوهاي راهنما
 به آساني ديده مي شود ؟

61 2/151438/3519649 0  33/2  

آيا در داخل پارك يا نزديك به آن تلفن عمومي 
 وجود دارد ؟

83  8/20 122  5/30 195  8/48 0  28/2  

آيا اين پارك به خوبي تحت كنترل نگهبانان قرار مي 
 گيرد ؟

97  2/24 116  29  187  8/46  0  22/2  

 
شود، فراواني و درصد پاسخگويي به سوالات متغير ايمني مشاهده مي 7-4با توجه به جدول (ب)    

هاي ورزشي پارك آيا دستورالعمل و نحوه كار با دستگاه "چگونه است. بيشترين ميانگين مربوط به گويه 

ستورالعمل و نحوه كار است و به اين معنا است كه د 53/2با ميانگين  "بر روي وسايل نصب شده است ؟

هاي ورزشي پارك بر روي بسياري از وسايل نصب شده است و كمترين ميانگين مربوط به سوال با دستگاه

 6/1با ميانگين  "هاي ورزشي پارك مشاهده نموده ايد ؟اي ناشي از كار با دستگاهآيا تا كنون حادثه "
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هاي ورزشي پارك اي ناشي از كار با دستگاههاست كه اين بدان معنا است كه تا كنون شهروندان حادث

  اند.مشاهده نكرده

  بهداشتسوالات متغير  : تفكيك نمونه بر حسب4-2-8

 توزيع سوالات متغير بهداشت 8- 4جدول (الف) 

بي   خوب متوسط  ضعيف سوالات
  پاسخ

  ميانگين

  درصد  فراواني  درصد  فراواني درصد فراواني
ن در پارك ، نظر شما در در صورت وجود بوفه يا رستورا

 مورد كيفيت و سرويس دهي مواد غذايي آن چيست ؟
67 8/161158/282185/540  37/2  

وضع نظافت و تجهيزات سرويس هاي بهداشتي در 
 پارك چگونه است ؟

10426 2332/5863 
 

8/150  89/1  

نظر شما در مورد وضعيت نظافت در داخل پارك چيست 
 ؟

71 8/1794 5/232358/580  41/2  

 
شود، فراواني و درصد پاسخگويي به سوالات متغير بهداشت مشاهده مي 8- 4با توجه به جدول (الف)   

نظر شما در مورد وضعيت نظافت در داخل پارك  "چگونه است. بيشترين ميانگين مربوط به گويه 

نظافت در داخل پارك را در است و به اين معنا است كه شهروندان وضعيت  41/2با ميانگين  "چيست ؟

وضع نظافت و تجهيزات سرويس هاي  "حد خوب ارزيابي كرده اند و كمترين ميانگين مربوط به سوال 

است كه اين بدان معنا است كه شهروندان وضع  89/1با ميانگين  "بهداشتي در پارك چگونه است ؟

  رزيابي كرده اند.نظافت و تجهيزات سرويس هاي بهداشتي در پارك را در حد متوسط ا

 
آيا كاركنان بوفه يا رستوران پارك لباس كار مناسب و بهداشتي به تن داشته و از دستكش 

  استفاده مي نمايند ؟
 توزيع سوالات متغير بهداشت 8- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 

 5/68 274 بلي

 5/31 126 خير

  100 400 جمع كل
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) از افراد نمونه معتقدند كاركنان بوفه %5/68نفر ( 274شود، هده ميمشا 8- 4با توجه به جدول (ب)   

نفر  126يا رستوران پارك لباس كار مناسب و بهداشتي به تن داشته و از دستكش استفاده مي نمايند و 

) از افراد نمونه معتقدند كاركنان بوفه يا رستوران پارك لباس كار مناسب و بهداشتي به تن داشته 5/31%(

  كنند.ز دستكش استفاده نميو ا

  محيط زيستسوالات متغير  : تفكيك نمونه بر حسب4-2-9
 

 توزيع سوالات متغير محيط زيست 9- 4جدول (الف) 

بي   خوب متوسط  ضعيف سوالات
  پاسخ

  ميانگين

  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني

  46/2  8/222478/610 5/1591 62 وضعيت جمع آوري زباله در اين پارك چگونه است ؟
نظر شما در مورد وضعيت نگهداري و رسيدگي به 

 پوشش گياهي در اين پارك چيست ؟
85 2/211278/31188

 
47 0  25/2  

  

شود، فراواني و درصد پاسخگويي به سوالات متغير محيط مشاهده مي 9- 4با توجه به جدول (الف)   

وضعيت جمع آوري زباله در اين پارك چگونه  "به گويه زيست چگونه است. بيشترين ميانگين مربوط 

است و به اين معنا است كه وضعيت جمع آوري زباله در اين پارك خوب است  46/2با ميانگين  "است ؟

نظر شما در مورد وضعيت نگهداري و رسيدگي به پوشش گياهي  "و كمترين ميانگين مربوط به سوال 

است كه اين بدان معنا است كه وضعيت نگهداري و رسيدگي  25/2با ميانگين  "در اين پارك چيست ؟

  به پوشش گياهي در اين پارك در حد متوسط است.

 آيا زماني كه در پارك هستيد شاهد عمليات سمپاشي مي باشيد ؟  

 توزيع سوالات متغير بهداشت 9- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 

 5/43 226 بلي

 5/56 174 خير

  100 400 جمع كل
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) از افراد نمونه زماني كه در پارك %5/43نفر ( 226شود، مشاهده مي 9-4با توجه به جدول (ب)   

) از افراد نمونه زماني كه در پارك هستند %5/56نفر ( 174هستند شاهد عمليات سمپاشي مي باشند و 

  اند.شاهد عمليات سمپاشي نبوده

 مي شود ؟ آيا هشدارهاي لازم در اين خصوص به شما داده  

 توزيع سوالات متغير بهداشت 9- 4جدول (ج) 

 درصد فراواني فراواني 

 2/67 269 بلي

 8/32 131  خير

  100  400  جمع كل
  

) از افراد نمونه هشدارهاي لازم در %2/67نفر ( 269شود، مشاهده مي 9-4با توجه به جدول (ج)   

) از افراد نمونه هشدارهاي لازم در %8/32نفر ( 131اند و خصوص عمليات سمپاشي را دريافت نموده

  اند.خصوص عمليات سمپاشي را دريافت نكرده

 آيا شما خطرات سموم به كار رفته در اين عمليات را مي دانيد ؟  

 توزيع سوالات متغير بهداشت 9- 4جدول (چ) 

 درصد فراواني فراواني 

 2/53 213 بلي

 8/46 187  خير

  100  400  جمع كل
 

) از افراد نمونه خطرات سموم به كار %2/53نفر ( 213شود، مشاهده مي 9-4جدول (چ)  با توجه به 

) از افراد نمونه خطرات سموم به كار رفته در اين %8/46نفر ( 187دانند و رفته در اين عمليات را مي

  دانند.عمليات را نمي

 آيا سرو صداي موجود در پارك براي شما آزار دهنده است ؟ 
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 توزيع سوالات متغير بهداشت 9- 4) جدول (ح

 درصد فراواني فراواني 

 5/39 158 بلي

 8/59 239  خير

 8/0 3  بي پاسخ

  100  400  جمع كل
 

) از افراد نمونه سرو صداي موجود در %5/39نفر ( 158شود، مشاهده مي 9-4با توجه به جدول (ح)   

شان فراد نمونه سرو صداي موجود در پارك براي) از ا%8/59نفر ( 239شان آزار دهنده است و پارك براي

  آزار دهنده نيست.

 آيا نوع خاصي از آلودگي در پارك ديده مي شود ؟ 

 توزيع سوالات متغير بهداشت 9- 4جدول (خ) 

 درصد فراواني فراواني 

 2/29 117 بلي

 8/70 283 خير

  100 400 جمع كل
  

) از افراد نوع خاصي از آلودگي را در %2/29نفر ( 117شود، مشاهده مي 9- 4با توجه به جدول (خ)   

) از افراد نمونه نوع خاصي از آلودگي را در پارك مشاهده %8/70نفر ( 283اند و پارك مشاهده كرده

  اند.نكرده

  نوع آلودگي:

 توزيع سوالات متغير بهداشت 9- 4جدول (د) 

 درصد فراواني فراواني 

 4/21 25 صوتي

 6/25 30 آبي

 1/11 13 هوايي

 8/6 8 خاك
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 35 41 بوي بد

  100 117 جمع كل
  

) از افراد نمونه آلودگي صوتي پارك %4/21نفر ( 25شود، مشاهده مي 9-4با توجه به جدول (خ)   

) %8/6نفر ( 8) آلودگي هوا، %1/11نفر ( 13) آلودگي آب، %6/25نفر ( 30موجب آزارشان شده است، 

  موجب آزارشان شده است.بوي بد در پارك افراد نمونه ) از %35نفر ( 41و  خاكآلودگي 

  18پارك ها و فضاي سبز منطقه  مسئولين) بررسي پرسشنامه ب

  سوالات متغير بهداشت : تفكيك نمونه بر حسب4-2-10
  

 توزيع سوالات متغير بهداشت 10- 4جدول (الف) 

بي   بله تاحدودي  خير سوالات
  پاسخ

  ميانگين

  درصد  فراواني  رصدد  فراواني درصد فراواني

هاوارتفاع آنها جهت آيافضاي كنار آبخوري
دسترسي افراد از جمله كودكان و معلولين به آب 

 آشاميدني مناسب است؟

7 20 12 3/3416 7/450  26/2  

  6/2  6/680 9/2224 8 6/8  3 آيا نظافت در آن رعايت مي شود ؟     
ويس آيا كاركنان مربوطه اصول بهداشتي را در سر

  دهي مواد غذايي رعايت مي كنند ؟  
5 3/1419 3/5411 4/310  17/2  

هاي اغذيه فروشي آيا محلي براي جمع آوري زباله
 در نزديكي آن در نظر گرفته شده است ؟  

9 7/2514 40 12 3/340  08/2  

هاي بهداشتي داراي تجهيزات مناسبآيا سرويس
 مي باشد ؟ 

6 1/1710 6/2817 6/482  33/2  

آيا نگهداري و نظافت در سرويس هاي بهداشتي 
 گيرد ؟به خوبي صورت مي

3 6/8 5 3/1426 3/741  67/2  

هاي زباله داراي سايبان بوده و قابلآيا سطل
 شستشو مي باشد ؟

8 9/2213 1/3714 40 0  17/2  

آوري زباله و انتقال سريع آن از داخل آيا جمع
رز صحيحي انجام مي پارك در ايام مختلف به ط

 شود ؟

2 7/5 6 1/1727 1/770  71/2  

آيا رسيدگي به وضعيت سلامتي و معاينات ادواري 
 كاركنان پارك به خوبي صورت مي گيرد ؟ 

6 1/1710 6/2819 3/540  37/2  

 4/516 4/3118 11آيا هنگام نظافت پارك كاركنان از ماسك
 

1/170  85/1  
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دستكش و ساير تجهيزات بهداشتي استفاده مي
 كنند ؟

آيا اتاق كاركنان پارك از نظر نور ، تهويه ، 
تجهيزات و عدم وجود رطوبت و آلودگي وضعيت 

  بهداشتي مناسبي دارد ؟ 

0 0 9 7/2525 4/711  72/2  

  

شود، فراواني و درصد پاسخگويي به سوالات بهداشت از مشاهده مي 10- 4با توجه به جدول (الف)     

آيا اتاق كاركنان پارك از نظر نور، تهويه، "ولين چگونه است. بيشترين ميانگين مربوط به گويه ديد مسئ

است و به  71/2با ميانگين  "تجهيزات و عدم وجود رطوبت و آلودگي وضعيت بهداشتي مناسبي دارد ؟

آلودگي  اين معنا است كه وضعيت كاركنان پارك از نظر نور، تهويه، تجهيزات و عدم وجود رطوبت و

آيا هنگام نظافت پارك كاركنان از "وضعيت بهداشتي مناسبي دارد و كمترين ميانگين مربوط به سوال 

است كه اين بدان معنا  85/1با ميانگين  "كنند؟ماسك دستكش و ساير تجهيزات بهداشتي استفاده مي

تا حدودي استفاده است كه هنگام نظافت پارك كاركنان از ماسك دستكش و ساير تجهيزات بهداشتي 

  كنند.مي

 توزيع سوالات متغير بهداشت 10- 4جدول (ب) 

بي   بله  خير سوالات
  پاسخ

  ميانگين

  درصد  فراواني  درصد  فراواني

آيا منابع تامين آب آشاميدني ( سالم ) آبخوري در 
 پارك به تعداد كافي وجود دارد ؟

6 1/1729 9/820  82/1  

ه جهت قابل شربآيا آب آشاميدني پارك ساليان
بودن و نداشتن آلودگي ميكروبي آزمايش مي 

 شود؟

0 0 35 100 0  2  

آيا تهيه و سرويس دهي اغذيه سالم در بعضي
 پارك هاي منطقه صورت مي گيرد ؟

8 9/2227 1/770  77/1  

آيا كاركنان بوفه يا رستوران مجهز به لباس كار و 
 دستكش مي باشند ؟

7 20 28 80 0  8/1  

ركنان بوفه يا رستوران داراي كارت بهداشتآيا كا
 مي باشند ؟

2 7/5 33 3/940  92/1  

  2  0 100 35 0  0 آيا اغذيه فروشي داراي مجوز مي باشد ؟    
هاي بهداشتي مخصوص معلولين در آيا سرويس

پارك وجود دارد؟(براي پاركهايي با مقياس ناحيه 
9 7/2526 3/740  74/1  
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 اي )اي و منطقه
در پارك به تعداد كافي سطل زباله وجود دارد آيا
 ؟ 

11 4/3124 6/680  68/1  

آيا نظافت در مسيرها و محدوده هاي تفريحي اين
 پارك به طور مستمر صورت مي گيرد؟ 

5 3/1430 7/850  85/1  

شت از شود، فراواني و درصد پاسخگويي به سوالات متغير بهدامشاهده مي 10-4با توجه به جدول (ب)   

آيا آب آشاميدني پارك ساليانه جهت قابل "ديد مسئولين چگونه است. بيشترين ميانگين مربوط به گويه 

 "آيا اغذيه فروشي داراي مجوز مي باشد؟ "و  "شود؟شرب بودن و نداشتن آلودگي ميكروبي آزمايش مي

ابل شرب بودن و نداشتن است و به اين معنا است كه آب آشاميدني پارك ساليانه جهت ق 2با ميانگين 

باشد. كمترين ميانگين مربوط به شود و و اغذيه فروشي داراي مجوز ميآلودگي ميكروبي آزمايش مي

با ميانگين  "آيا تهيه و سرويس دهي اغذيه سالم در بعضي پارك هاي منطقه صورت مي گيرد ؟ "سوال 

سالم در بعضي پارك هاي منطقه است كه اين بدان معنا است كه تهيه و سرويس دهي اغذيه  77/1

  صورت مي گيرد.

  سوالات متغير ايمني : تفكيك نمونه بر حسب4-2-11
  

  15سوال  تفكيك نمونه بر حسب 4-2-11-1
  

     آيا زمين بازي كودكان در مكان مناسبي قرار دارد؟  

 15توزيع سوال  11- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 15سوال

 6/28 10 خير 

 1/37 13  ديتاحدو

 3/34 12  بلي

  100  35  جمع كل
 
 

) از افراد نمونه معتقدند زمين بازي %6/28نفر ( 10شود، مشاهده مي 11-4با توجه به جدول (الف)   

) معتقدند زمين بازي كودكان تا حدودي در مكان %1/37نفر ( 13كودكان در مكان مناسبي قرار ندارد، 
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) از افراد نمونه معتقدند زمين بازي كودكان در مكان مناسبي قرار %3/34نفر ( 12مناسبي قرار دارد و 

  دارد.

 اگر جواب آن خير يا تاحدودي مي باشد علت آن كدام است ؟ 

 15توزيع سوال  11- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 15سوال

 4/30 7 در مجاورت خيابان يا چهارراه مي باشد
 7/21 5  دين مي باشددور از محوطه استراحت و كنترل وال

 1/39 9 از زمين بازي بزرگسالان تفكيك نشده است

 7/8  2 در معرض نور شديد آفتاب قرار دارد
  100  23  جمع كل

 
) از افراد نمونه معتقدند زمين بازي %4/30نفر ( 7شود، مشاهده مي 11-4با توجه به جدول (ب)   

) معتقدند زمين بازي كودكان دور از %7/21نفر ( 5،  كودكان در در مجاورت خيابان يا چهارراه مي باشد

) معتقدند زمين بازي كودكان از زمين بازي %1/39نفر ( 9محوطه استراحت و كنترل والدين مي باشد، 

) از افراد نمونه معتقدند زمين بازي كودكان در معرض نور %7/8نفر ( 2بزرگسالان تفكيك نشده است و 

  شديد آفتاب قرار دارد.

  
  16سوال  تفكيك نمونه بر حسب 4-2-11-2

    آيا زمين بازي كودكان در پارك ايمن مي باشد؟ 

 16توزيع سوال  12- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 16سوال

 3/14 5 خير

 4/31 11 تاحدودي

 4/51 18 بلي

 9/2 1 بي پاسخ

  100 35 جمع كل
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) از افراد نمونه معتقدند زمين بازي %2/14نفر ( 5، شودمشاهده مي 12- 4با توجه به جدول (الف)   

) معتقدند زمين بازي كودكان در پارك تا حدودي %4/31نفر ( 11كودكان در پارك ايمن نمي باشد ، 

  ) از افراد نمونه معتقدند زمين بازي كودكان در پارك ايمن مي باشد.%4/51نفر ( 18ايمن مي باشد و 

 

 مي باشد علت آن كدام است ؟ اگر جواب آن خير يا تاحدودي 

 16توزيع سوال  12- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 16سوال

 5/12 2 امكان برخورد وسايل بازي با افراد
 25 4 وجود نا همواري هاي خطرناك در زمين بازي

 2/6 1 جنس نا مناسب زمين بازي

 5/12  2 وجود اشيا اضافي در زمين بازي
هت استفاده شبانگاهي اززمين عدم وجودنور كافي ج

  بازي
3  8/18 

عدم وجود پوشش گياهي مناسب در اطراف زمين 
  بازي

4  25 

  100  16 جمع كل
 

) از افراد نمونه علت عدم ايمني زمين %5/12نفر ( 2شود، مشاهده مي 12- 4با توجه به جدول (ب)   

) وجود نا همواري هاي خطرناك %25نفر ( 4دانند، بازي كودكان را امكان برخورد وسايل بازي با افراد مي

) وجود اشيا اضافي در زمين %5/12نفر ( 2) جنس نا مناسب زمين بازي، %2/6نفر ( 1در زمين بازي ، 

) از افراد %25نفر ( 4) عدم وجودنور كافي جهت استفاده شبانگاهي از زمين بازي و %8/18نفر ( 3بازي، 

ن راعدم وجود پوشش گياهي مناسب در اطراف زمين بازي نمونه علت عدم ايمني زمين بازي كودكا

  دانند.مي

  

  

  17سوال  تفكيك نمونه بر حسب 4-2-11-3
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 باشد ؟  در صورت وجود زمين بازي بزرگسالان يا شهربازي آيا محل مذكور ايمن مي  

 17توزيع سوال  13- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 17سوال

 6/8 3 خير 

 7/25 9  تاحدودي

 7/65 23  بلي

  100  35  جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند زمين بازي %6/8نفر ( 3شود، مشاهده مي 13- 4با توجه به جدول (الف)   

) معتقدند زمين بزرگسالان يا شهربازي در %7/25نفر ( 9باشد ، بزرگسالان يا شهربازي در پارك ايمن نمي

) از افراد نمونه معتقدند بزرگسالان يا شهربازي در %7/65(نفر  23پارك تا حدودي ايمن مي باشد و 

  پارك ايمن مي باشد.

 اگر جواب آن خير يا تاحدودي مي باشد علت آن كدام است ؟ 

 17توزيع سوال  13- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 17سوال

 3/33 4 وجود اشيا اضافي در زمين

 25 3 استقرار زمين در معرض نور شديد آفتاب

 7/16 2 امكان برخورد وسايل بازي با افراد

عدم تعبيه آبراهه هاي مناسب در اطراف
  زمين

1 3/8 

 7/16 2  عدم ترميم و نگهداري از سطوح كف

  100  12 جمع كل
 
) از افراد نمونه علت عدم ايمني زمين %3/33نفر ( 4شود، مشاهده مي 13-4با توجه به جدول (ب)   

) استقرار زمين در معرض نور %25نفر ( 3دانند، ي را وجود اشيا اضافي در زمين ميبزرگسالان يا شهرباز

) عدم تعبيه آبراهه هاي %3/8نفر ( 1) امكان برخورد وسايل بازي با افراد ، %7/16نفر ( 2شديد آفتاب ، 
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ن يا ) از افراد نمونه علت عدم ايمني ايمني زمين بزرگسالا%7/16نفر ( 2مناسب در اطراف زمين و 

  دانند.شهربازي را عدم ترميم و نگهداري از سطوح كف مي

  18سوال  تفكيك نمونه بر حسب 4-2-11-4
  آيا وسايل بازي كودكان و بزرگسالان در پارك ايمن مي باشد؟  

 18توزيع سوال  14- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 18سوال

 1/17 6 خير 

 20 7  تاحدودي

 9/62 22  بلي

  100  35  جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند وسايل بازي %1/17نفر ( 6شود، مشاهده مي 14-4با توجه به جدول (الف)   

) معتقدند وسايل بازي كودكان و بزرگسالان %20نفر ( 7باشد ، كودكان و بزرگسالان در پارك ايمن نمي

نمونه معتقدند وسايل بازي كودكان و ) از افراد %9/62نفر ( 22در پارك ايمن تا حدودي ايمن مي باشد و 

  بزرگسالان در پارك ايمن مي باشد.

 اگر جواب آن خير يا تاحدودي مي باشد علت آن كدام است ؟ 

 18توزيع سوال  14- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 18سوال

 7/7 1 نداشتن جنس مناسب
 4/15 2  وجود لبه تيز و زائه اضافي

د اتصالات محكم بين خرابي وسايل و عدم وجو
  قطعات آنها

1 7/7 

طراحي غير استاندارد وسايل بازي بر اساس سن ، 
  تناسب اندامي و فواصل بين اتصالات اجزا بازي 

5 5/38 

 8/30 4 نداشتن حفاظ جانبي
  100  13 جمع كل

ي را نداشتن ) از افراد نمونه علت عدم ايمن%7/7نفر ( 1شود، مشاهده مي 14-4با توجه به جدول (ب)   

) خرابي وسايل و عدم %7/7نفر ( 1) وجود لبه تيز و زائه اضافي ، %4/15نفر ( 2دانند، جنس مناسب مي
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) طراحي غير استاندارد وسايل بازي بر اساس سن ، %5/38نفر ( 5وجود اتصالات محكم بين قطعات آنها ، 

از افراد نمونه علت عدم ايمني را نداشتن  )%8/30نفر ( 4تناسب اندامي و فواصل بين اتصالات اجزا بازي و 

  دانند.حفاظ جانبي مي

  19سوال  تفكيك نمونه بر حسب 4-2-11-5
  

 آيا تجهيزات عمومي پارك ( آبنما ، ميز و نيمكت و آبخوري ها ) ايمن سازي شده اند ؟  

 19توزيع سوال  15- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 19سوال

 7/5 2 خير

 40 14 تاحدودي

 3/54 19 بلي

  100 35 جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند تجهيزات %7/5نفر ( 2شود، مشاهده مي 15- 4با توجه به جدول (الف)   

) معتقدند تجهيزات %40نفر ( 14اند، هسازي نشدها) ايمنعمومي پارك (آبنما، ميز و نيمكت و آبخوري

) از افراد %3/54نفر ( 19خوري ها ) تا حدودي ايمن مي باشد و عمومي پارك ( آبنما ، ميز و نيمكت و آب

  اند.هسازي شدها) ايمننمونه معتقدند تجهيزات عمومي پارك (آبنما، ميز و نيمكت و آبخوري

 اگر جواب آن خير يا تاحدودي مي باشد علت آن كدام است ؟ 

 19توزيع سوال  15- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 19سوال

 8/18 3 دم وجود نور مناسب در محل تجهيزاتع
 2/6 1  وجود سيم برق يا لامپ در آبنما  بدون كنترل ايمن

 25 4  طراحي نا مناسب محل و نازل آبخوري
 5/12 2  زائده اضافي و لبه هاي تيز و برنده

وجود ميز و نيمكت با ساختار و اندازه  غير استاندارد 
  و نا متناسب با ارگونومي افراد

6 5/37 

  100  16 جمع كل
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عدم ) از افراد نمونه علت عدم ايمني را %8/18نفر ( 3شود، مشاهده مي 15-4با توجه به جدول (ب)   

 وجود سيم برق يا لامپ در آبنما  بدون كنترل ايمن) %2/6نفر ( 1دانند، مي وجود نور مناسب در محل تجهيزات

 زائده اضافي و لبه هاي تيز و برنده) %5/12نفر ( 2، آبخوري طراحي نا مناسب محل و نازل) %25نفر ( 4، 

وجود ميز و نيمكت با ساختار و اندازه غيراستاندارد و نا ) از افراد نمونه علت عدم ايمني را %5/37نفر ( 6و 

  دانند.مي متناسب با ارگونومي افراد

  20سوال  تفكيك نمونه بر حسب 4-2-11-6
  

 ي و محدوده هاي تفريحي اين پارك موانع حركتي وجود دارد ؟   آيا در مسيرهاي اصلي و فرع  

 20توزيع سوال  16- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 20سوال

 40 14 خير 

 60 21  بلي

  100  35  جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند در مسيرهاي %40نفر ( 16شود، مشاهده مي 16-4با توجه به جدول (الف)   

) از افراد نمونه %60نفر ( 21رعي و محدوده هاي تفريحي اين پارك موانع حركتي وجود ندارد و اصلي و ف

  معتقدند در مسيرهاي اصلي و فرعي و محدوده هاي تفريحي اين پارك موانع حركتي وجود دارد.

 اگر جواب آن بله مي باشد علت آن كدام است ؟ 

  

 20توزيع سوال  16- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 20سوال

 1/9 2 حفره يا چاه باز

 3/27 6  عمليات عمراني نا تمام

 1/9 2  پله هاي فراوان

 6/13 3  اشيا اضافي

 2/18 4  ميله هاي فلزي يا زنجير در ورودي پارك

 1/9 2  استقرار نا مناسب تجهيزات عمومي
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 6/13 3 نا مناسب بودن كف مسير ورودي

  100  21 جمع كل
  
در مسيرهاي  حفره يا چاه باز) از افراد نمونه %1/9نفر ( 2شود، مشاهده مي 16-4جدول (ب) با توجه به  

عمليات عمراني نا ) %3/27نفر ( 6، باشنداصلي و فرعي و محدوده هاي تفريحي اين پارك مانع حركتي مي

ه هاي فلزي يا زنجير ميل )%2/18نفر ( 4اشيا اضافي، ) %6/13نفر ( 3،  پله هاي فراوان) %1/9نفر ( 2، تمام

) از افراد نمونه %6/13نفر ( 3و  استقرار نا مناسب تجهيزات عمومي )%1/9نفر ( 2در ورودي پارك، 

  دانند.اين پارك را مانع حركتي مي نامناسب بودن كف مسير ورودي

  21سوال  تفكيك نمونه بر حسب 4-2-11-7
  

 ايت شده است ؟   آيا فاصله مناسب كاشت گياهان از كنار معابر پارك رع  

 21توزيع سوال  17- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 21سوال

 7/45 16 خير 

 3/54 19  بلي

  100  35  جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند فاصله مناسب %7/45نفر ( 16شود، مشاهده مي 17-4با توجه به جدول   

) از افراد نمونه معتقدند فاصله %3/54( نفر 19كاشت گياهان از كنار معابر پارك رعايت نشده است و 

  مناسب كاشت گياهان از كنار معابر پارك رعايت شده است.

  22تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-11-8
  

    آيا عرض مسيرهاي اصلي پارك مناسب و استاندارد مي باشد ؟ 
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 22توزيع سوال  18- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 22سوال

 20  7 خير 

 6/28  10  تاحدودي

 4/51 18  بلي

  100  35  جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند عرض مسيرهاي %20نفر ( 7شود، مشاهده مي 18- 4با توجه به جدول (الف)   

) معتقدند عرض مسيرهاي اصلي پارك تا %6/28نفر ( 10اصلي پارك مناسب و استاندارد نمي باشد ، 

) از افراد نمونه معتقدند عرض مسيرهاي اصلي %4/51نفر ( 18د و حدودي مناسب و استاندارد مي باش

  پارك مناسب و استاندارد مي باشد.
  

  اگر جواب خير يا تا حدودي مي باشد عرض مسيرهاي اصلي متناسب با كداميك از موارد زير
 نمي باشد ؟

  

 22توزيع سوال  18- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 22سوال

 5/23 4امدادي و ديگر ماشين آلات مورد نياز تردد ماشين هاي
 8/11 2 عبور صندلي چرخدار

 7/64 11  هر دو مورد

  100  17  جمع كل
    

) از افراد نمونه معتقدند عرض مسيرهاي %5/23نفر ( 4شود، مشاهده مي 18- 4با توجه به جدول (ب) 

) معتقدند 8/11نفر ( 2نياز نيست ،  اصلي متناسب با تردد ماشين هاي امدادي و ديگر ماشين آلات مورد

) از افراد نمونه معتقدند %7/64نفر ( 11عرض مسيرهاي اصلي متناسب با عبور صندلي چرخدار نيست و 

عرض مسيرهاي اصلي متناسب با  تردد ماشين هاي امدادي و ديگر ماشين آلات مورد نياز  و عبور 

  صندلي چرخدار نيست.
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  23سوال  تفكيك نمونه بر حسب 4-2-11-9
  

    آيا سطح كف مسيرهاي پارك در فصول محتلف سال ايمن مي باشد ؟  

 23توزيع سوال  19- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 23سوال

 4/11 4 خير

 9/22 8 تاحدودي

 7/65 23 بلي

  100 35 جمع كل
 

مونه معتقدند عرض ) از افراد ن%4/11نفر ( 4شود، مشاهده مي 19- 4با توجه به جدول (الف)   

) معتقدند عرض مسيرهاي اصلي %9/22نفر ( 8مسيرهاي اصلي پارك مناسب و استاندارد نمي باشد ، 

) از افراد نمونه معتقدند عرض مسيرهاي %7/65نفر ( 23پارك تا حدودي مناسب و استاندارد مي باشد و 

  اصلي پارك مناسب و استاندارد مي باشد.
  

 ي مي باشد علت آن كدام است ؟اگر جواب خير يا تا حدود 
  

  

 23توزيع سوال  19- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 23سوال

 7/41 5 جنس نا مناسب مصالح كف

 25 3  عدم ترميم و نگهداري

 3/33 4  تكميل نبودن عمليات عمراني

  100  12  جمع كل
    

جنس نا مناسب فراد نمونه معتقدند ) از ا%7/41نفر ( 5شود، مشاهده مي 19-4با توجه به جدول (ب)   

) %25نفر ( 3باشد، مي سطح كف مسيرهاي پارك در فصول محتلف سالباعث عدم ايمني  مصالح كف

 سطح كف مسيرهاي پارك در فصول محتلف سالباعث عدم ايمني  عدم ترميم و نگهداريمعتقدند 
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سطح باعث عدم ايمني  مليات عمرانيتكميل نبودن ع) از افراد نمونه معتقدند %3/33نفر ( 4باشد و مي

  باشد.مي كف مسيرهاي پارك در فصول محتلف سال

  24تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-11-10
  

 هاي تفريحي اين پارك جهت استفاده شبانگاهي داراي روشنايي آيا مسيرها و محدوده
  مناسب مي باشد ؟

 24توزيع سوال  20- 4جدول (الف) 

 راوانيدرصد ف فراواني 24سوال

 6/28  10 خير 

 9/22 8 تاحدودي

 6/48 17 بلي

  100 35 جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند مسيرها و %6/28نفر ( 10شود، مشاهده مي 20- 4با توجه به جدول (الف)   

نفر  8هاي تفريحي اين پارك جهت استفاده شبانگاهي داراي روشنايي مناسب نمي باشد ، محدوده

هاي تفريحي اين پارك جهت استفاده شبانگاهي تا حدودي داراي ند مسيرها و محدوده) معتقد9/22%(

هاي تفريحي اين ) از افراد نمونه معتقدند مسيرها و محدوده%6/48نفر ( 17روشنايي مناسب مي باشد و 

  پارك جهت استفاده شبانگاهي داراي روشنايي مناسب مي باشد.

  علت آن كدام است ؟اگر جواب خير يا تا حدودي مي باشد 

  

 24توزيع سوال  20- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 24سوال

 3/33 6 تعداد كم پايه هاي كوتاه و بلند روشنايي
 8/27 5  مكان نا مناسب پايه هاي روشنايي

هاي روشنايي خارج از سرويس و وجود پايه
  لامپ هاي سوخته يا كم نور

7 9/38 

  100  18  جمع كل
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) از افراد نمونه معتقدند علت عدم مناسب %3/33نفر ( 6شود، مشاهده مي 20- 4توجه به جدول (ب)  با  

هاي ) مكان نا مناسب پايه%8/27نفر ( 5باشد، هاي كوتاه و بلند روشنايي ميبودن روشنايي تعداد كم پايه

هاي نايي وجود پايه) از افراد نمونه معتقدند علت عدم مناسب بودن روش%9/38نفر ( 7روشنايي و 

  باشد.روشنايي خارج از سرويس و لامپ هاي سوخته يا كم نور مي

  25تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-11-11
 آيا تجهيزات برق و روشنايي پارك ايمن مي باشد ؟  

 25توزيع سوال  21- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 25سوال

 6/8 3 خير 

 9/22  8  تاحدودي

 6/68 24  بلي

  100  35  جمع كل
) از افراد نمونه معتقدند تجهيزات برق و %6/8نفر ( 3شود، مشاهده مي 21- 4با توجه به جدول (الف)   

) معتقدند تجهيزات برق و روشنايي پارك تا حدودي ايمن %9/22نفر ( 8باشد ، روشنايي پارك ايمن نمي

  باشد.هيزات برق و روشنايي پارك مي) از افراد نمونه معتقدند تج%6/68نفر ( 24باشد و مي

 اگر جواب خير يا تا حدودي مي باشد علت آن كدام است ؟ 

  

 25توزيع سوال  21- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 25سوال

 1/9 1باز بودن درب تابلوهاي برق يا پايه هاي روشنايي
 3/27 3 نداشتن برچسب خطر برق گرفتگي

 2/18 2  نداشتن درپوش عايق
 4/36 4 قرارگرفتن تجهيزات در محل نامناسب و در دسترس

وجود سيم برق بدون ملاحظات ايمني در 
  دسترس افراد

1 1/9 

استفاده از ولتاژ نا مناسب جهت تغذيه پروژكتور
  در محل هاي مرطوب پارك

0 0 

  100  11  جمع كل
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افراد نمونه معتقد است علت عدم ايمني  ) از%1/9نفر ( 1شود، مشاهده مي 21-4با توجه به جدول (ب)   

) %3/27نفر ( 3باشد، تجهيزات برق و روشنايي پارك باز بودن درب تابلوهاي برق يا پايه هاي روشنايي مي

) قرارگرفتن %4/36نفر ( 4) نداشتن درپوش عايق، %2/18نفر ( 2نداشتن برچسب خطر برق گرفتگي، 

) از افراد نمونه معتقد است علت عدم ايمني %1/9نفر ( 1تجهيزات در محل نامناسب و در دسترس و 

  باشد.تجهيزات برق و روشنايي پارك وجود سيم برق بدون ملاحظات ايمني در دسترس افراد مي

  26تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-11-12
  

 آيا تابلوهاي راهنما و هشدار دهنده در پارك وجود دارد ؟  

 26توزيع سوال  22- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 26سوال

 20  7 خير 

 80 28  بلي

  100  35  جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند تابلوهاي راهنما %20نفر ( 7شود، مشاهده مي 22-4با توجه به جدول (الف)   

ر ) از افراد نمونه معتقدند تابلوهاي راهنما و هشدا%80نفر ( 28و هشدار دهنده در پارك وجود ندارد و 

  دهنده در پارك وجود دارد.

 اگر جواب بلي مي باشد كدام است ؟ 

  

 26توزيع سوال  22- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 26سوال

 6/3 1 جلوگيري از ورود دوچرخه سوار يا موتور سوار
 0 0 محل آب آشاميدني

توجه به علائم هشدار دهنده در هنگام استفاده از
  آب

1 6/3 

 0 0 آبنما ممنوعشنا كردن در
 0 0 صرفه جويي در مصرف آب

 0 0  نزديك نشدن به گياهان خاردار يا سمي
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 1/7 2 حفاظت از پارك يا فضاي سبز
 6/3 1 آب غير قابل آشاميدن
 6/3 1  محل اسكان عمومي
 6/3 1  خطر برق گرفتگي

 0 0  انبار سموم ( خطر مسموميت )
 6/3 1  محل سرويس بهداشتي

 4/71 20  همه موارد  
  100  28  جمع كل

   
) از افراد معتقدند تمام تابلوهاي راهنما و %4/71نفر ( 20شود، مشاهده مي 22- 4با توجه به جدول (ب)   

  هشدار دهنده در پارك وجود دارد.

  27تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-11-13
  

 آيا تابلوهاي موجود در پارك در روز و شب به خوبي ديده مي شود ؟  

 27توزيع سوال  23- 4دول (الف) ج

 درصد فراواني فراواني 27سوال

 3/14  5 خير 

 4/31  11  تا حدودي

 3/54 19  بلي

  100  35  جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند تابلوهاي %3/14نفر ( 5شود، مشاهده مي 23- 4با توجه به جدول (الف)   

) از افراد نمونه %3/54نفر ( 19و شود ي ديده نميدر پارك در روز و شب به خوبراهنما و هشدار دهنده 

  شود.در پارك در روز و شب به خوبي ديده ميمعتقدند تابلوهاي راهنما و هشدار دهنده 

 اگر جواب خير يا تا حدودي مي باشد علت آن كدام است ؟ 

  

 27توزيع سوال  23- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 27سوال

 8/18 3 هااندازه نامناسب تابلو
 2/6 1  عدم وجود نور كافي در محل

 5/37 6  رنگ نا مناسب تابلوها
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 5/12 2 محل قرارگيري نا درست تابلوها
شعارهاي نوشته شده يا آگهي هاي چسبانده شده

  ي تابلوها
4 25 

  100  16 جمع كل
   

دند علت عدم وضوح ) از افراد معتق%8/18نفر ( 3شود، مشاهده مي 23- 4با توجه به جدول (ب)     

) عدم وجود نور كافي در %2/6نفر ( 1تابلوهاي موجود در پارك در روز و شب اندازه نامناسب تابلوها است، 

نفر  4) محل قرارگيري نا درست تابلوها و %5/12نفر ( 2) رنگ نامناسب تابلوها، %5/37نفر ( 6محل، 

در پارك در روز و شب شعارهاي نوشته شده يا ) از افراد معتقدند علت عدم وضوح تابلوهاي موجود 25%(

  آگهي هاي چسبانده شده ي تابلوها است.

  28تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-11-14
  

  آيا در هنگام عمليات سمپاشي اطلاع رساني و هشدارهاي لازم به مراجعه كنندگان پارك
 شود؟داده مي

 28توزيع سوال  24- 4جدول 

 نيدرصد فراوا فراواني 28سوال

 7/5 2 خير

 3/14 5 تا حدودي

 80 28 بلي

  100 35 جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند در هنگام عمليات %7/5نفر ( 2شود، مشاهده مي 24- 4با توجه به جدول   

) تا %3/14نفر ( 5شود، سمپاشي اطلاع رساني و هشدارهاي لازم به مراجعه كنندگان پارك داده نمي

) از افراد نمونه معتقدند در هنگام عمليات سمپاشي اطلاع رساني و هشدارهاي %80نفر ( 28حدودي و 

  شود.لازم به مراجعه كنندگان پارك داده مي

  29تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-11-15
 كدام يك از موارد امكانات امدادي زير در پارك يا نزديك آن وجود دارد ؟  
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 29توزيع سوال  25- 4جدول 

 درصد فراواني نيفراوا 29سوال

 4/31  11 تلفن عمومي

 7/25  9  كپسول اطفاء حريق

 20 7  جعبه كمك هاي اوليه

 9/22  8  شيرآتش نشاني

  100 35 جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند در پارك يا نزديك %4/31نفر ( 11شود، مشاهده مي 25-4با توجه به جدول   

) جعبه كمك هاي اوليه و %20نفر ( 7كپسول اطفاء حريق، ) %7/25نفر ( 9آن تلفن عمومي وجود دارد، 

  ) معتقدند شيرآتش نشاني در پارك يا نزديك آن وجود دارد.%9/22نفر ( 8

  30تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-11-16
  

 آيا پارك به طور معمول محل تجمع افراد ناباب اجتماعي و يا معتادان مي باشد ؟  

 30توزيع سوال  26- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 30لسوا

 6/88  31 خير 

 4/11  4  تا حدودي

 0 0  بلي

  100  35  جمع كل
 
پارك به طور معمول ) از افراد نمونه معتقدند %6/88نفر ( 31شود، مشاهده مي 26-4با توجه به جدول   

پارك به  نه معتقدند) از افراد نمو%4/11نفر ( 4و  محل تجمع افراد ناباب اجتماعي و يا معتادان نمي باشد

  باشد.طور معمول تا حدودي محل تجمع افراد ناباب اجتماعي و يا معتادان مي

  31تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-11-17
  

 آيا پارك تحت كنترل مداوم نگهبانان قرار دارد ؟  
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 31توزيع سوال  27- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 31سوال

 1/17  6 خير 

 9/82 29  بلي

  100  35  كل جمع
 
پارك تحت كنترل ) از افراد نمونه معتقدند %1/17نفر ( 6شود، مشاهده مي 27-4با توجه به جدول   

پارك تحت كنترل مداوم نگهبانان قرار  ) از افراد نمونه معتقدند9/82نفر ( 29و  مداوم نگهبانان قرار ندارد

  دارد.

  32تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-11-18
  

 نان مجهز به ادوات دفاعي مي باشند ؟آيا نگهبا  

 32توزيع سوال  28- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 32سوال

 7/25  9 خير 

 3/74 26  بلي

  100  35  جمع كل
 
) از افراد نمونه معتقدند نگهبانان مجهز به %7/25نفر ( 9شود، مشاهده مي 28-4با توجه به جدول   

) از افراد نمونه معتقدند نگهبانان مجهز به ادوات دفاعي مي %3/74نفر ( 26باشند و ادوات دفاعي نمي

  باشند.

  33تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-11-19
  

  آيا تجهيزات عمومي و وسايل بازي كودكان و بزگسالان در پارك تحت بازديد و رسيدگي
 دوره اي قرار مي گيرد؟
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 33توزيع سوال  29- 4جدول (الف) 

 فراواني درصد فراواني 33سوال

 9/2  1 خير 

 1/17  6  تا حدودي

 80 28  بلي

  100  35  جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند تجهيزات %9/2نفر ( 1شود، مشاهده مي 29- 4با توجه به جدول (الف)   

 28عمومي و وسايل بازي كودكان و بزگسالان در پارك تحت بازديد و رسيدگي دوره اي قرار نمي گيرد و 

معتقدند تجهيزات عمومي و وسايل بازي كودكان و بزگسالان در پارك تحت بازديد و رسيدگي ) %80نفر (

  دوره اي قرار مي گيرد.

 اگر بلي در چه مواردي؟ 

  

 33توزيع سوال  29- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 33سوال

 7/10 3 تعمير وسايل

 6/3 1  تعويض وسايل

 1/7 2 نگهداري و رنگ آميزي وسايل

 6/3 1 سيستم هاي برقي وسايل بازي

 75 21 همه موارد

  100  28 جمع كل
      

) از افراد معتقدند تعمير وسايل در پارك %7/10نفر ( 3شود، مشاهده مي 29-4با توجه به جدول (ب)  

) نگهداري و %1/7نفر ( 2) تعويض وسايل ، %6/3نفر ( 1تحت بازديد و رسيدگي دوره اي قرار مي گيرد ، 

) از افراد همه موارد %75نفر ( 21) سيستم هاي برقي وسايل بازي و %6/3نفر ( 1رنگ آميزي وسايل، 

  مطرح شده در پارك تحت بازديد و رسيدگي دوره اي قرار مي گيرد.

  34تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-11-20
 شد ؟آيا پارك هاي( در مقياس ناحيه اي ) مجهز به پايگاه فوريت هاي پزشكي مي با  
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 34توزيع سوال  30- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 34سوال

 3/14  5 خير 

 7/65  23  تا حدودي

 20 7  بلي

  100  35  جمع كل
 

پارك هاي (در ) از افراد نمونه معتقدند %3/14نفر ( 5شود، مشاهده مي 30- 4با توجه به جدول   

هاي (در ) معتقدند پارك%7/65نفر ( 23اشد، اي) مجهز به پايگاه فوريت هاي پزشكي نمي بمقياس ناحيه

پارك ) معتقدند %20نفر ( 7و باشد مقياس ناحيه اي) تا حدودي مجهز به پايگاه فوريت هاي پزشكي مي

  اي) مجهز به پايگاه فوريت هاي پزشكي مي باشد.هاي (در مقياس ناحيه

 سوالات متغير محيط زيست : تفكيك نمونه بر حسب4-2-12

  
  35تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-12-1
  

 منبع يا منابع تامين آب آبياري فضاي سبز در پارك كدام است ؟  

 35توزيع سوال  31- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 35سوال

 0 0 آب شهري
 9/82  29  آب چاه

 9/2 1 آب قنات
  7/5  2  آب تانكر

  6/8 3 پساب يا فاضلاب شهري
  100  35  جمع كل

 
) از افراد نمونه معتقدند منبع تامين آب %9/82نفر ( 29شود، مشاهده مي 31- 4جدول  با توجه به  

نفر  3) آب تانكر و %7/5نفر ( 2) آب قنات، %9/2نفر ( 1باشد، آبياري فضاي سبز در پارك آب چاه مي
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ي ) از افراد نمونه معتقدند منبع تامين آب آبياري فضاي سبز در پارك پساب يا فاضلاب شهر6/8%(

  باشد.مي

  36تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-12-2

 آيا كيفيت منابع آب آبياري فضاي سبز پارك تا كنون اندازه گيري شده است ؟  

 36توزيع سوال  32- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 36سوال

 6/28  10 خير

 4/71  25  بلي

  100  35  جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند كيفيت %6/28نفر ( 10شود، يمشاهده م 32- 4با توجه به جدول (الف)   

) از افراد نمونه %4/71نفر ( 25منابع آب آبياري فضاي سبز پارك تا كنون اندازه گيري نشده است و 

  معتقدند كيفيت منابع آب آبياري فضاي سبز پارك تا كنون اندازه گيري شده است.
  

 اگر بلي در چه مواردي؟ 

  

 36يع سوال توز 32- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 36سوال

 4 1 شوري

 0 0 نفوذ پذيري

 12 3 سميت

 76 19 نيترات
مقادير ازت، بيكربنات، عناصر و 

 PHچربي و 
2 8 

  100  24  جمع كل
      

 
) از افراد معتقدند كيفيت منابع آب آبياري %4نفر ( 1شود، مشاهده مي 32-4با توجه به جدول (ب)  

نفر  19) از نظر سميت ، %12نفر ( 3بز پارك تا كنون از نظر شوري اندازه گيري شده است ، فضاي س
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) از افراد معتقدند كيفيت منابع آب آبياري فضاي سبز پارك تا كنون از %8نفر ( 2) از نظر نيترات و 76%(

  اندازه گيري شده است. PHنظر مقادير ازت، بيكربنات، عناصر و چربي و 

  37كيك نمونه بر حسب سوال تف 4-2-12-3
  

 گيرد؟آيا نگهداري، رسيدگي و بهبود وضعيت پوشش گياهي در پارك به خوبي صورت مي  

 37توزيع سوال  33- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 37سوال

 3/43  12 خير

 7/65  23  بلي

  100  35  جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند نگهداري، %3/43نفر ( 12شود، مشاهده مي 33- 4با توجه به جدول (الف)   

) از افراد %7/65نفر ( 23گيرد و رسيدگي و بهبود وضعيت پوشش گياهي در پارك به خوبي صورت نمي

  گيرد.نمونه معتقدند نگهداري، رسيدگي و بهبود وضعيت پوشش گياهي در پارك به خوبي صورت مي
  

 ه رسيدگي دارد ؟اگر خير يا تا حدودي مي باشد چه مواردي نياز ب 

  

 37توزيع سوال  33- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 37سوال

 3/33 4 رفع علف هاي هرز
 3/8 1 ترميم سطوح چمنكاري و گلكاري

 7/16 2 جلوگيري از آسيب رساندن افراد به گياهان
 7/41 5 استفاده از گياهان پوششي

  100  12 جمع كل
      

) از افراد معتقدند رفع علف هاي هرز نياز %3/33نفر ( 4شود، مشاهده مي 33-4با توجه به جدول (ب)  

) جلوگيري از آسيب %7/16نفر ( 2) ترميم سطوح چمنكاري و گلكاري، %3/8نفر ( 1به رسيدگي دارد ، 
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) از افراد معتقدند استفاده از گياهان پوششي نياز به رسيدگي %7/41نفر ( 5رساندن افراد به گياهان و 

  ارد.د

  38تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-12-4
 هايي صورت هاي گياهي در پارك با استفاده از چه روش يا روشمبارزه با آفات و بيماري

 گيرد ؟مي

 38توزيع سوال  34- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 38سوال

 7/25 9 روش مكانيكي

 20 7 روش بيولوژيكي

 1/37 13  روش شيميايي

 1/17 6 زراعيروش

  100  35  جمع كل
 

) از افراد نمونه معتقدند مبارزه با %7/25نفر ( 9شود، مشاهده مي 34- 4با توجه به جدول (الف)   

) روش %20نفر ( 7گيرد، هاي گياهي در پارك با استفاده از روش مكانيكي صورت ميآفات و بيماري

) از افراد نمونه معتقدند مبارزه با آفات و %1/17نفر ( 6) روش شيميايي و %1/37نفر ( 13بيولوژيكي، 

  گيرد. هاي گياهي در پارك با استفاده از روش مكانيكي صورت ميبيماري

 در صورت كاربرد روش شيميايي  

  

 38توزيع سوال  34- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 38سوال 

 1/23 3 حشره كش

 7/7 1  علف كش

 8/30 4  قارچ كش

 0 0  نماتد كش

 4/15  2  جونده كش

 1/23  3  كنه كش

  100  13  جمع كل
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از حشره كش ) از افراد معتقدند %1/23نفر ( 3شود، مشاهده مي 34- 4با توجه به جدول (ب)       
 3و  ) جونده كش%4/15نفر ( 2قارچ كش، ) %8/30نفر ( 4، علف كش) %7/7نفر ( 1،  شوداستفاده مي

شود. نام آفت كش هاي مورد استفاده نيز كونفيدور از كنه كش استفاده ميمعتقدند ) از افراد %1/23نفر (
براي شته و برگخوار نارون (سوسك)، شپشك ( انواع)، نيمارين براي سوسك برگخوار نارون، دينو كاپ 

  باشد.براي سفيدك پودري مي
  39تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-12-5

 د ؟چه نوع كودي در اين پارك استفاده مي شو  

 39توزيع سوال  35- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 39سوال

 7/5  2 كود آلي

 9/2  1  كود معدني

 4/91 32 هردو

  100 35 جمع كل
 
در ) از افراد نمونه معتقدند از كودهاي آلي %7/5نفر ( 2شود، مشاهده مي 35-4با توجه به جدول (الف)   

) از افراد نمونه معتقدند از هر دو %4/91نفر ( 32و  كود معدني) %9/2نفر ( 1، شوداين پارك استفاده مي

  شود.در اين پارك استفاده مينوع كود 

 گيرد؟وارد زير مورد توجه قرار ميدر صورت كاربرد كودهاي معدني (شيميايي) كداميك از م 

  

 39توزيع سوال  35- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 39سوال

 7/5 2 هااز آننوع گياهان و ني

 1/17 6  نوع آب و هوا
 4/11 4 زمين آبياري و خواص خاك

 7/65 23  ي مواردهمه

  100  35  جمع كل
      

) از افراد معتقدند در صورت كاربرد كودهاي %7/5نفر ( 2شود، مشاهده مي 35-4با توجه به جدول (ب)  

) به زمين %4/11نفر ( 4) به نوع آب و هوا، %1/17نفر ( 6شود، ها توجه ميمعدني به نوع گياهان و نياز آن

) از افراد معتقدند در صورت كاربرد كودهاي معدني به همه موارد %7/65نفر ( 23آبياري و خواص خاك و 
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ها عبارت اند از : اوره و سولفات آمونيوم در شود. انواع كودهاي شيميايي و زمان مصرف آنمذكور توجه مي

  ات تريپل در زمستان.زمان رشد و سويد فسف

  40تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-12-6
  

 اند؟زا، سمي و خاردار در كنار مسيرها يا زمين بازي كاشته شدههاي گياهي آلرژيآيا گونه  

 40توزيع سوال  36- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 40سوال

 0  0 بله

 100  35  خير

  100  35  جمع كل
 
زا، سمي و خاردار هاي گياهي آلرژيشود، تمام افراد معتقدند گونهمشاهده مي 36-4با توجه به جدول   

  اند.در كنار مسيرها يا زمين بازي كاشته نشده

  41تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-12-7
  ،در رابطه با كاربرد سموم و كودهي شيميايي كاركنان پارك كدام يك از موارد ايمني

  رعايت مي كنند ؟ بهداشتي و زيست محيطي زير را

 41توزيع سوال  37- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 41سوال 

 4/11  4 استفاده از لباس كار مناسب و وسايل حفاظت فردي
 6/8  3  مراقبت هاي بهداشتي فردي

 1/17  6  سمپاشي در شرايط جوي مساعد
 3/14  5 ساعات خلوت (شبانگاهي) انجام عمليات در

 20  7 مواد خوراكي و منابع آشاميدني موجود مراقبت جهت آلوده نشدن
 9/2  1 دفع صحيح قوطي ها و مواد به جا مانده و شستشوي وسايل كار

 7/5  2  مراقبت جهت آلوده نشدن محيط و منابع آبياري فضاي سبز
 4/11  4 حمل و نقل و نگهداري صحيح سموم و كودهاي شيميايي در انبار

 7/5  2 سموم شيميايي استفاده از انبار مخصوص نگهداري
 9/2  1  ( برگه اطلاعات شيميايي مواد ) در محل نگهداري سمومMSDSنصب 

  100  35  جمع كل
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) از افراد معتقدند در رابطه با كاربرد سموم و %4/11نفر ( 4شود، مشاهده مي 37-4با توجه به جدول   

نفر  3فردي استفاده مي كنند، كودهي شيميايي كاركنان پارك از لباس كار مناسب و وسايل حفاظت 

) %3/14نفر ( 5) سمپاشي در شرايط جوي مساعد، %1/17نفر ( 6) مراقبت هاي بهداشتي فردي ، 6/8%(

) مراقبت جهت آلوده نشدن مواد خوراكي و %20نفر ( 7ساعات خلوت (شبانگاهي)،  انجام عمليات در

 2مواد به جا مانده و شستشوي وسايل كار،  ) دفع صحيح قوطي ها و%9/2نفر ( 1منابع آشاميدني موجود، 

) حمل و نقل و %4/11نفر ( 4) مراقبت جهت آلوده نشدن محيط و منابع آبياري فضاي سبز، %7/5نفر (

) استفاده از انبار مخصوص نگهداري %7/5نفر ( 2نگهداري صحيح سموم و كودهاي شيميايي در انبار، 

مونه معتقدند در رابطه با كاربرد سموم و كودهي شيميايي ) از افراد ن%9/2نفر ( 1سموم شيميايي و 

( برگه اطلاعات شيميايي مواد) در محل نگهداري سموم را راعايت مي  MSDSكاركنان پارك نصب 

  كنند.

  42تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-12-8
  

 روش سيستم دفع فاضلاب انساني در پارك كدام است ؟  

 42توزيع سوال  38- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 42سوال

 9/82  29 چاه جاذب

 1/17  6  مخزن سپتيك

  100  35  جمع كل
 
) از افراد معتقدند روش سيستم دفع فاضلاب %9/82نفر ( 29شود، مشاهده مي 38-4با توجه به جدول   

) از افراد نمونه معتقدند مخزن سپتيك وش سيستم %1/17نفر ( 6انساني در پارك چاه جاذب است و 

  دفع فاضلاب انساني در پارك است.
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  43تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-12-9
  

 آيا بعضي پارك ها در نواحي اطراف آلودگي ايجاد مي كنند ؟  

 43توزيع سوال  39- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 43سوال

 3/74  26 خير

 20  7  تا حدودي

 7/5  2  بله

  100 35 جمع كل
 
بعضي پارك ها ) از افراد نمونه معتقدند %3/74نفر ( 26شود، مشاهده مي 39-4ل (الف) با توجه به جدو  

ها تا حدودي در نواحي ) معتقدند بعضي پارك%20نفر ( 7كنند، در نواحي اطراف آلودگي ايجاد نمي

طراف ها در نواحي امعتقدند بعضي پارك) از افراد نمونه %7/5نفر ( 2و  كننداطراف آلودگي ايجاد مي

  كنند.آلودگي ايجاد مي

 اگر جواب بلي يا تا حدودي مي باشد كدام يك از موارد زير در پارك وجود ندارد؟  

  

 43توزيع سوال  39- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 39سوال

 0 0 ديوار مانع يا جاذب صوتي از جنس بتون
 3/33 3 فضاي سبز در اطراف پارك يا محل بازي

 1/11 1 هاي مجاوردر اطراف پارك تا ساختمانحريم مناسب
 6/55 5 هر سه مورد

  100  9 جمع كل
      

) از افراد معتقدند فضاي سبز در اطراف %3/33نفر ( 3شود، مشاهده مي 39-4با توجه به جدول (ب)  

جاور هاي م) حريم مناسب در اطراف پارك تا ساختمان%1/11نفر ( 1پارك يا محل بازي وجود ندارد، 

) از افراد معتقدند هر سه مورد مذكور (ديوار مانع يا جاذب صوتي از جنس بتون، %6/55نفر ( 5و 

هاي مجاور ) فضاي سبز در اطراف پارك يا محل بازي و حريم مناسب در اطراف پارك تا ساختمان

  وجود ندارد.
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  44تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-12-10
  

 اف يا داخل پارك كدام مورد يا موارد زير مي باشد ؟منابع آلوده كننده هوا در اطر  

 44توزيع سوال  40- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 44سوال

 1/37  13 وسايل نقليه موتوري

 20  7  كارخانجات

 4/31  11  عمليات عمراني  

 4/11 4 اغذيه فروشي ها

  100 35 جمع كل
 
) از افراد نمونه معتقدند وسايل نقليه موتوري %1/37(نفر  13شود، مشاهده مي 40- 4با توجه به جدول   

) %4/31نفر ( 11) معتقدند كارخانجات ، %20نفر ( 7شود ، باعث آلودگي هوا در اطراف يا داخل پارك مي

) از افراد %4/11نفر ( 4دانند و عمليات عمراني را جز منابع آلوده كننده هوا در اطراف يا داخل پارك مي

  شود.پارك مي اغذيه فروشي ها باعث آلودگي هوا در اطراف يا داخلنمونه معتقدند 

  45تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-12-11
  

 آيا آلودگي هوا بر محيط زيست پارك اثر مشهودي دارد ؟ 

 45توزيع سوال  41- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 45سوال

 20  7 خير

 80  28  بله

  100  35  جمع كل
) از افراد نمونه معتقدند آلودگي هوا بر %20نفر ( 7شود، مشاهده مي 41- 4به جدول (الف) با توجه   

) از افراد نمونه معتقدند آلودگي هوا بر محيط %80نفر ( 28محيط زيست پارك اثر مشهودي ندارد و 

  زيست پارك اثر مشهودي دارد.
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 اگر جواب بلي اثرات آن كدام است ؟ 

 45ل توزيع سوا 41- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 45سوال 

 4/21 6 تغيير در شادابي و كيفيت گياهان

 1/7 2  كاهش رشد گياهان
 6/3 1 از بين بردن رنگ و شكنندگي در سطوح رنگ خورده

 1/32 9 خسارت به برگ گياهان

 25  7 وجود گردو غبار روي اشيا و گياهان

 7/10  3 خوردگي فلزات و مصالح

  100  28 جمع كل
      

) از افراد معتقدند آلودگي هوا باعث %4/21نفر ( 6شود، مشاهده مي 41-4با توجه به جدول (ب)  

) از بين %6/3نفر ( 1) كاهش رشد گياهان، %1/7نفر ( 2شود، تغيير در شادابي و كيفيت گياهان مي

) نفر %25( 7ن، ) خسارت به برگ گياها%1/32نفر ( 9بردن رنگ و شكنندگي در سطوح رنگ خورده، 

) از افراد معتقدند آلودگي هوا باعث خوردگي %7/10نفر ( 3وجود گردو غبار روي اشيا و گياهان و 

  شود.فلزات و مصالح مي

  آيا گياهان مناسب و مقاوم به آلودگي هوا در پارك كاشته شده اند ؟ 

  

 45توزيع سوال  41- 4جدول (ج) 

 درصد فراواني فراواني 45سوال 

 9/22 8 خير

 6/48 17  تا حدودي

 6/28 10  بله

  100  28  جمع كل
      
) از افراد نمونه معتقدند گياهان %9/22نفر ( 8شود، مشاهده مي 41- 4با توجه به جدول (ج)     

) معتقدند تا حدودي %6/48نفر ( 17مناسب و مقاوم به آلودگي هوا در پارك كاشته نشده است ، 
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) از افراد معتقدند %6/28نفر ( 10ودگي هوا در پارك كاشته شده است و گياهان مناسب و مقاوم به آل

  گياهان مناسب و مقاوم به آلودگي هوا در پارك كاشته شده است.

  46تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-12-12
 منابع آلودگي صوتي در اطراف يا داخل پارك كدام مورد يا موارد زير مي باشد ؟ 

  

 46توزيع سوال  42- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 46سوال

 1/37  13 عبور و مرور وسايل نقليه
 1/17  6 كارخانجات

 9/22  8  عبور و مرور دوچرخه سوار يا موتور سوار
 3/14  5  عمليات عمراني

 6/8  3  سرو صداي ناشي از زمين بازي كودكان
  100  35  جمع كل

 
) از افراد نمونه معتقدند عبور و مرور وسايل %1/37نفر ( 13شود، مشاهده مي 42-4با توجه به جدول   

) معتقدند كارخانجات باعث %1/17نفر ( 6نقليه باعث آلودگي صوتي در اطراف يا داخل پارك شده است، 

) عبور و مرور دوچرخه سوار يا موتور سوار، %9/22نفر ( 8اند، آلودگي صوتي در اطراف يا داخل پارك شده

) از افراد نمونه معتقدند سر و صداي ناشي از زمين بازي %6/8نفر ( 3راني و ) عمليات عم%3/14نفر ( 5

  كودكان باعث آلودگي صوتي در اطراف يا داخل پارك شده است.

  47تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-12-13

 آيا ميزان آلودگي صوتي ناشي از منابع ذكر شده در داخل پارك زياد است ؟ 

 47ل توزيع سوا 43- 4جدول (الف) 

 درصد فراواني فراواني 47سوال

 9/22  8 خير

 7/45  16  تاحدودي

 4/31 11 بله

  100 35 جمع كل
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) از افراد نمونه معتقدند ميزان آلودگي %9/22نفر ( 8شود، مشاهده مي 43- 4با توجه به جدول (الف)   

وتي ناشي از منابع ذكر ) معتقدند تا حدودي آلودگي ص%7/45نفر ( 16صوتي در داخل پارك زياد نيست، 

) از افراد نمونه معتقدند آلودگي صوتي ناشي از منابع %4/31نفر ( 11شده در داخل پارك زياد است و 

  ذكر شده در داخل پارك زياد است.

  اگر جواب بلي يا تا حدودي مي باشد چه مواردي جهت كاهش آلودگي صوتي در پارك وجود
 ندارد ؟

 47توزيع سوال  43- 4جدول (ب) 

 درصد فراواني فراواني 47سوال 

 2/22  6 جلوگيري از ورود دوچرخه يا موتورسوار به پارك توسط نگهبانان
 37  10  ديوار مانع صوتي در اطراف پارك يا زمين بازي آن

كاشت صحيح گياهان مناسب جهت كاهش آلودگي صوتي در اطراف 
  پارك يا زمين بازي آن  

8  6/29 

 1/11  3 آبنماي فعال
  100  27  مع كلج

 
) از افراد نمونه معتقدند جهت كاهش %2/22نفر ( 6شود، مشاهده مي 43-4با توجه به جدول (ب)   

 10شود، آلودگي صوتي در پارك از ورود دوچرخه يا موتورسوار به پارك توسط نگهبانان جلوگيري نمي

) %6/29نفر ( 8وجود ندارد،  ) معتقدند ديوار مانع صوتي در اطراف پارك يا زمين بازي آن%37نفر (

معتقدند كاشت صحيح گياهان مناسب جهت كاهش آلودگي صوتي در اطراف پارك يا زمين بازي آن 

) از افراد نمونه معتقدند جهت كاهش آلودگي صوتي در پارك آبنماي %1/11نفر ( 3صورت نگرفته است و 

  فعال وجود ندارد.

  48تفكيك نمونه بر حسب سوال  4-2-12-14

 ا سطل هاي تفكيك زباله در پارك وجود دارد ؟آي 
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 48توزيع سوال  44- 4جدول 

 درصد فراواني فراواني 48سوال

 6/8  3 خير

 4/91  32  بله

  100  35  جمع كل
 
) از افراد نمونه معتقدند سطل هاي تفكيك زباله %6/8نفر ( 3شود، مشاهده مي 44-4با توجه به جدول   

) از افراد نمونه معتقدند سطل هاي تفكيك زباله در پارك وجود %4/91نفر ( 32در پارك وجود ندارد و 

  دارد.

  :استنباطي آمار -4-3

در اين فصل به تجزيه وتحليل داده هاي آماري پرداخته مي شود. در قسمت دوم به تحليل   

ت پرداخته استنباطي داده ها پرداخته و با استفاده از آزمون آماري مناسب به تجزيه وتحليل فرضيا

  شده است.

در اين بخش جهت بررسي فرضيه هاي پژوهش پس از كمي سازي و جمع بندي امتياز پاسخ سؤالات 

) 5تا1مربوط به هر سؤال پژوهشي به بررسي فرضيات پرداخته شده است. براي كمي سازي نيز امتيازات (

  سؤالات مربوط به هرمتغير باهم جمع شده است .

كلموگروف اسميرنوف به بررسي نرمال بودن توزيع متغيرهاي تحقيق مي پردازيم. ابتدا به كمك آزمون   

باشد توزيع متغير نرمال نيست. سپس با كمك  05/0در صورتي كه سطح معني داري آزمون كمتر از 

  پردازيم. آزمون هاي آماري به بررسي سوالات تحقيق مي

يك جامعه  tپردازيم. در آزمون ز متغيرها ميتك نمونه اي به بررسي وضعيت هر يك ا tبا كمك آزمون 

(عدم  3گيريم. با توجه به كدگذاري ميانگين كمتر از عدد را به عنوان عدد خنثي در نظر مي 3عدد 

 tمحاسبه شده بيشتر از مقدار  Tشود. در صورتي كه مقدار آماره (رعايت) تعريف مي 3رعايت) و بيشتر از 

از  tتعريف مي شود. آماره آزمون  ناحيه بحراني به صورت  جدول باشد فرض صفر رد مي شود.

 طريق فرمول زير محاسبه مي گردد. 
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t=   
اين آزمون براي متغيرهاي كمي به كار مي رود و در مواردي براي تشخيص تاثير يا عدم تاثير يك متغير 

به معني خنثي  3برابر عدد  برابر ميانگين نمونه ، (ها) در وضعيت مورد بررسي استفاده مي شود.

  برابر انحراف استاندارد نمونه مي باشد.  (متوسط) و 

  بررسي نرمال بودن داده ها  4-3-1

  پردازيم.در اين قسمت ابتدا به بررسي نرمال بودن متغيرها با كمك آزمون كلموگروف اسميرنوف مي

  ) : نرمال بودن توزيع متغير ها فر آزمون عبارت است از (فرض ص

  ) : عدم نرمال بودن توزيع متغير مورد بررسيفرض مقابل عبارت است از (

 %95باشد فرض صفر را رد كرده و با اطمينان  05/0در صورتي كه سطح معني داري آزمون كمتر از 

باشد  05/0ا نرمال نيست. در صورتي كه سطح معني داري آزمون بيشتر از هتوان گفت توزيع دادهمي

  ها نرمال است.پذيريم و توزيع دادهفرض صفر را مي

  بررسي نرمال بودن توزيع متغيرها  45-4دول ج
داري  سطح معنيK.Sآماره متغير

(sig) 
  نتيجه

 توزيع متغير نرمال است. sig >0,05  079/0  271/1 شرايط و اصول ايمني از ديد شهروندان
 توزيع متغير نرمال است. sig >0,05  903/0  569/0 شرايط و اصول بهداشت از ديد شهروندان

شرايط و اصول محيط زيست از ديد 
 شهروندان

132/1  154/0  sig >0,05 توزيع متغير نرمال است 

 ير نرمال استتوزيع متغ sig >0,05  066/0 214/1 شرايط و اصول ايمني از ديد مسئولين
 توزيع متغير نرمال است sig >0,05  133/0 164/1 از ديد مسئولينبهداشتشرايط و اصول 
از ديدمحيط زيستشرايط و اصول 

 مسئولين
008/1 261/0  sig >0,05 توزيع متغير نرمال است 

 
ي تحقيق بيشتر از داري آزمون نرمال بودن تمام متغيرهااز آنجا كه سطح معني با توجه به جدول مقابل  

توان گفت توزيع متغيرها نرمال مي %95باشد بنابر اين فرض صفر را رد نكرده و با اطمينان مي 05/0

  است. 
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  هاي تحقيقبررسي فرضيه 4-3-2

نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و به  4-3-2-1

  .ول استانداردها استفضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اص

) : به نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و فضاي فرض صفر (

  سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها نيست.

بر پارك ها و فضاي ) : به نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول ايمني حاكم فرض مقابل (

  سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها است.

  
  

  tآزمون  46- 4دول ج   
 ميانگين

  

  

  tآماره 
 

درجه 
  آزادي

  

اختلاف 
  ميانگين

 tمقدار 
  جدول

فاصله اطمينان 
95%  

حد   حد بالا
  پايين

80/3 798/21399 804/0  646/1  876/0  731/0  
  
  
 
است. ميانگين  798/21شرايط و اصول ايمني  مقابل مقداره آماره آزمون براي متغيربا توجه به جدول   

 tاستفاده شده است. مقدار  tباشد. جهت بررسي از آزمون مي  80/3شرايط و اصول ايمني برابر  متغير

 %95 جدول بيشتر است با اطمينان tبه دست آمده از  t) مي باشد. با توجه به اينكه مقدار 646/1جدول (

مي توان گفت از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق با 

  شرايط و اصول استانداردها است.
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حاكم بر پارك بهداشت نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول به  4-3-2-2

  .است ها و فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها

) : به نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول بهداشت حاكم بر پارك ها و فرض صفر (

  فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها نيست.

 ) : به نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول بهداشت حاكم بر پارك ها وفرض مقابل (

  فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها است.

  
  tآزمون  47- 4دول ج   

 ميانگين

  

  

  tآماره 
 

درجه 
  آزادي

  

اختلاف 
  ميانگين

 tمقدار 
  جدول

فاصله اطمينان 
95%  

حد   حد بالا
  پايين

33/3 140/6 399 336/0 646/1  444/0  228/0  
  
  
 
است. ميانگين  140/6شرايط و اصول بهداشت  ماره آزمون براي متغيربا توجه به جدول مقابل مقداره آ  

 tاستفاده شده است. مقدار  tباشد. جهت بررسي از آزمون مي 33/3شرايط و اصول بهداشت برابر  متغير

 %95جدول بيشتر است با اطمينان  tبه دست آمده از  t) مي باشد. با توجه به اينكه مقدار 646/1جدول (

فت از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول بهداشت حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق مي توان گ

  با شرايط و اصول استانداردها است.

حاكم بر محيط زيست نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول به  4-3-2-3

  .پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها است

) : به نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول محيط زيست حاكم بر پارك ها و ر (فرض صف

  فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها نيست.
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) : به نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول محيط زيست حاكم بر پارك ها و فرض مقابل (

  سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها است.فضاي 

  
  tآزمون  48- 4دول ج   

 ميانگين

  

  

  tآماره 
 

درجه 
  آزادي

  

اختلاف 
  ميانگين

 tمقدار 
  جدول

فاصله اطمينان 
95%  

حد   حد بالا
  پايين

21/3 976/4 399 211/0  646/1  295/0  128/0  
  
  
 
است.  976/4شرايط و اصول محيط زيست  زمون براي متغيربا توجه به جدول مقابل مقداره آماره آ  

استفاده شده  tباشد. جهت بررسي از آزمون مي 21/3شرايط و اصول محيط زيست برابر  ميانگين متغير

جدول بيشتر است با  tبه دست آمده از  t) مي باشد. با توجه به اينكه مقدار 646/1جدول ( tاست. مقدار 

فت از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول محيط زيست حاكم بر پارك ها و فضاي مي توان گ %95اطمينان 

  سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها است.

حاكم بر پارك ها و مسئولين شرايط و اصول ايمني نظر مي رسد از ديدگاه به  4-3-2-4

  .فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها است

) : به نظر مي رسد از ديدگاه مسئولين شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و فضاي (فرض صفر 

  سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها نيست.

) : به نظر مي رسد از ديدگاه مسئولين شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و فضاي فرض مقابل (

  طبق با شرايط و اصول استانداردها است.سبز منطقه من
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  tآزمون  49- 4دول ج   
 ميانگين

  

  

  tآماره 
 

درجه 
  آزادي

  

اختلاف 
  ميانگين

 tمقدار 
  جدول

فاصله اطمينان 
95%  

حد   حد بالا
  پايين

44/3 505/2 34 447/0  646/1  810/0  084/0  
  
  
 
است. ميانگين  505/2شرايط و اصول ايمني  تغيربا توجه به جدول مقابل مقداره آماره آزمون براي م  

 tاستفاده شده است. مقدار  tباشد. جهت بررسي از آزمون مي 44/3شرايط و اصول ايمني برابر  متغير

 %95جدول بيشتر است با اطمينان  tبه دست آمده از  t) مي باشد. با توجه به اينكه مقدار 684/1جدول (

ن شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق با توان گفت از ديدگاه مسئوليمي

  شرايط و اصول استانداردها است.

حاكم بر پارك ها مسئولين شرايط و اصول بهداشت نظر مي رسد از ديدگاه به  4-3-2-5

  .و فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها است

ر مي رسد از ديدگاه مسئولين شرايط و اصول بهداشت حاكم بر پارك ها و فضاي ) : به نظفرض صفر (

  سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها نيست.

) : به نظر مي رسد از ديدگاه مسئولين شرايط و اصول بهداشت حاكم بر پارك ها و فرض مقابل (

  ستانداردها است.فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول ا

  
  tآزمون  50- 4دول ج   

 ميانگين

  

  

  tآماره 
 

درجه 
  آزادي

  

اختلاف 
  ميانگين

 tمقدار 
  جدول

فاصله اطمينان 
95%  

حد   حد بالا
  پايين

89/3 848/3 34 895/0  646/1  368/1  422/0  
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است. ميانگين  848/3ت شرايط و اصول بهداش با توجه به جدول مقابل مقداره آماره آزمون براي متغير  

 tاستفاده شده است. مقدار  tباشد. جهت بررسي از آزمون مي 89/3شرايط و اصول بهداشت برابر  متغير

 %95جدول بيشتر است با اطمينان  tبه دست آمده از  t) مي باشد. با توجه به اينكه مقدار 646/1جدول (

حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق  مي توان گفت از ديدگاه مسئولين شرايط و اصول بهداشت

  با شرايط و اصول استانداردها است.

حاكم بر مسئولين شرايط و اصول محيط زيست نظر مي رسد از ديدگاه به  4-3-2-6

  .پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها است

ه مسئولين شرايط و اصول محيط زيست حاكم بر پارك ها و ) : به نظر مي رسد از ديدگافرض صفر (

  فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها نيست.

) : به نظر مي رسد از ديدگاه مسئولين شرايط و اصول محيط زيست حاكم بر پارك ها و فرض مقابل (

  است.فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها 

  
  tآزمون  51- 4دول ج   

 ميانگين

  

  

  tآماره 
 

درجه 
  آزادي

  

اختلاف 
  ميانگين

 tمقدار 
  جدول

فاصله اطمينان 
95%  

حد   حد بالا
  پايين

75/3 461/4 34 752/0 646/1  095/1  409/0  
  
  
 
است.  461/4شرايط و اصول محيط زيست  با توجه به جدول مقابل مقداره آماره آزمون براي متغير  

استفاده شده  tباشد. جهت بررسي از آزمون مي 75/3شرايط و اصول محيط زيست برابر  ميانگين متغير

جدول بيشتر است با  tبه دست آمده از  t) مي باشد. با توجه به اينكه مقدار 646/1جدول ( tاست. مقدار 

اكم بر پارك ها و فضاي مي توان گفت از ديدگاه مسئولين شرايط و اصول محيط زيست ح %95اطمينان 

  سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول استانداردها است.
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  فصل پنجم

 بحث و نتيجه گيري
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  دستاوردهاي پژوهش
بــه  HSEهمان طور كه مطرح شد، در سال هاي اخير سيستم مديريت بهداشت، ايمنــي و محــيط زيســت   

بوده اما بيشتر در طرح هاي توسعه اي و پروژه هاي صنعتي عنوان يك ابزار مديريتي قدرتمند و جامع مطرح 

 .استاندارد ديگر يك انتخاب نيست بلكه يك اجبار اســت اين پياده سازي به كار گرفته شده است. و همچنين

نظر به اينكه ايــن  پياده سازي اين استاندارد ها در حال افزايش مي باشد در ايران نيز با وجود تمام كاستي ها

با بررسي همزمان سه فاكتور بهداشت، ايمني و محيط زيست بستر مناسبي جهــت اســتقرار واجــراي سيستم 

استانداردهاي مديريت محيط زيست و استانداردهاي بهداشــتي و ايمنــي را ايجــاد مــي نماينــد و بــا رويكــرد 

هاي مديريتي  يكپارچه بستري مناسب جهت توسعه پايدار فراهم مي آورد و مي تواند يكي از بهترين سيستم

بررسي برنامه ريزي فضاي سبز شــهري بــر   جهت مديريت پاركها وفضاي سبز باشد. اين پژوهش نيز  با هدف

تهران انجام 18) در شهرداري منطقه HSE-MSمبناي سيستم مديريت  ايمني و بهداشت و محيط زيست (

به بررسي ميزان تطابق وضعيت  شد. علاوه بر اين هدف كلي چند اهداف جزئي ديگر بررسي شدند كه هر يك

ايمني، بهداشت و محيط زيست پارك هاي منتخب منطقه با وضعيت استاندارد از ديدگاه مسئولين پارك هــا 

و فضاي سبز منطقه و ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك هــا پرداختنــد. ايــن پــژوهش همچنــين 

پژوهش اين بود كــه آيــا وضــعيت ايمنــي، بهداشــت و  داراي چند سوال اساسي و بنيادي بود كه سوال اصلي

محيط زيست پارك هاي منتخب منطقه با وضعيت استانداردها تطابق دارد؟ و مشخص گرديد كه پارك هــا و 

با شرايط و وضعيت اســتانداردها تطــابق دارد و مســئولين پــارك هــا و فضــاي ســبز و  18فضاي سبز منطقه 

دان منطقه از وضعيت موجود ايمني، بهداشت و محيط زيست احســاس مراجعه كنندگان به پارك ها و شهرون

  سوالات ديگر پژوهش عبارتند از:رضايت داشتند. 

شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و فضاي سبز از ديدگاه مسئولين و شهروندان منطقه چگونه - 

ا و فضاي سبز منطقه از ديدگاه مسئولين و شهروندان شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ه است؟

  منطبق با شرايط و اصول استانداردها است.
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شرايط و اصول زيست محيطي حاكم بر پارك ها و فضاي سبز از ديدگاه مسئولين و شهروندان منطقه -

از ديدگاه مسئولين و شهروندان شرايط و اصول محيط زيست حاكم بر پارك ها و فضاي  چگونه است؟

  و اصول استانداردها است.سبز منطقه منطبق با شرايط 

شرايط و اصول بهداشتي  حاكم بر پارك ها و فضاي سبز از ديدگاه مسئولين و شهروندان منطقه چگونه -

از ديدگاه مسئولين و شهروندان شرايط و اصول بهداشتي حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه  است؟

  منطبق با شرايط و اصول استانداردها است.

بدست آمد از طريق سنجش فرضيات تحقيق بوده است. ايــن تحقيــق داراي  هاپاسخ اين سوال نتيجه اي كه از

شش فرضيه است كه هر يك به آزمون تجربه كشيده شــدند و نتــايجي كــه از آزمــون فرضــيات بدســت آمــد 

مشخص گرديد كه همه فرضيات مطروحه مورد تاييد قرار گرفتند. در اين پژوهش به ادبيات و مبــاني نظــري 

حقيق از قبيل برنامه ريزي محيط زيست شهري ، برنامه ريزي و مديريت فضاي سبز شهري، فضــاي ســبز و ت

پارك ها، انواع و تقسيم بندي پارك ها، ضرورت وجود فضاهاي سبز شهري، عملكردهاي فضاي ســبز شــهري، 

آثــار و مزايــاي و تعريف و توضيح هر يــك از ايــن متغيرهــا،  سيستم مديريت ايمني، بهداشت و محيط زيست

، اســتقرار سيســتم ، اهداف سيســتم و چگــونگي تحقــق ايــن اهــدافانضباط بهداشت، ايمني و محيط زيست

مديريتي بهداشت، ايمني و محيط زيست در پاركها و فضاي ســبز شــهري، عوامــل مــوثر بــر مــديريت بهينــه 

ته شد. مبــاني نظــري كــه هداشت، ايمني و محيط زيست پاركهاي شهري و موارد ديگر به طور مفصل پرداخب

بــراي انتخــاب آن ي دعددلايل متبراي اين تحقيق انتخاب گرديد، نظريه توسعه پايدار شهر پيترهال است كه 

  وجود دارد كه برخي از آنها را اشاره مي نماييم:

ن نظريه پيترهال مبحث جديدي را در حوزه توسعه پايدار و دستيابي به آن باز مي كند كــه اســتفاده از ايــ-1

  نظريه از علايق تحقيقي پژوهشگر به شمار مي رود.

- بسياري از مولفه هايي كه پيترهال مطرح نموده است در جامعه ما در حال گذار از آنها مي باشد مثل  - 2

شهري با رويكرد محله محوري و شهري با مديريت شهروندي و همچنين شهري هماهنگ با طبيعت و محيط 

  زيست (شهر اكولوژيك) و ...
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مسئله پرداختن به رويكرد مديريتي محيط زيست و نيل به توسعه پايدار همان طور كه در قسمت اهميت - 3

  و ضرورت پژوهش بيان شد، اين موضوع مهم است كه به آن بررسي شود و ريشه يابي گردد. 

ت و برنامه همان گونه كه در پژوهش آورده شد، تحقيقات مختلفي در داخل و خارج از كشور در زمينه مديري

همسو با نتايج و يافته هاي پژوهش ما است. كه به تقريبا ريزي فضاهاي سبز و پارك ها صورت گرفته اند كه 

  طور مختصر مي توان گفت:

مديريت ايمني در پارك ها و ، پژوهشي تحت عنوان 1389در سال  محمد اصغري طبري؛ حسنعلي لقايي

انجام داده اند. نتايجي كه از پژوهش خود  تهران) 3سبز شهر تهران (مطالعه موردي شهرداري منطقه فضاي 

به دليل بدست آوردند همراستا با نتايج و يافته هاي پژوهش حاضر است. آنها به اين نتيجه رسيدند كه 

پارك ها و فضاي ضرورت مساله ايمني در فضاهاي عمومي، به خصوص پارك هاي شهري، موضوع ايمني در 

مورد بررسي قرار گرفته است. در اين راستا از روش مطالعه و بررسي كتابخانه اي و  3سبز شهرداري منطقه 

اسناد بين المللي و تشخيص معيارهاي موثر در ايمن سازي فضاي سبز استفاده شده است و در محدوده مورد 

ي مورد پژوهش قرار گرفته است. با توجه به مطالعه از طريق شاخص هاي تعيين شده و بررسي هاي ميدان

پارك ملت، شريعتي و پارك هاي  4ارزيابي هاي به عمل آمده و شاخص هاي تعيين شده از ميزان ايمني در 

جنگلي طالقاني و سيدخندان كه از جمله پارك هاي مهم منطقه سه شهرداري تهران هستند، مشخص 

سيدخندان در رده هاي آخر از لحاظ ايمني قرار گرفته اند، گرديده است كه پارك هاي جنگلي طالقاني و 

شاخص هاي وضعيت ايمني وسايل و فضاي بازي كودكان و نيز وضعيت پارك ها از نظر ايجاد سايه براي 

پارك به دست آورده  4جلوگيري از هر گونه تنش جسمي، كمترين ميزان ايمني را در مجموع شاخص هاي 

عدم ايجاد آتش سوزي در آنها و نيز عدم تداخل كاربري ها براي عدم ايجاد  راند. وضعيت پارك ها از نظ

همچنين در پژوهشي  ادراكات مغشوش و آشفته نيز در رده هاي بعدي از لحاظ ميزان ايمني قرار گرفته اند.

فضاهاي سبز شهري و بهينه سازي استفاده شهروندان از آن در ايمني نقش ارزيابي كيفي ديگر با عنوان 

انجام داده اند  1388در سال  منصور ابافت يگانه،، مصطفي محمدي ده چشمه،، محمدي،جمالكه  شهركرد

ها و فضاهاي پاركنيز همراستا با نتايج و يافته هاي پژوهش ماست. آنها نيز به اين نتيجه دست يافتند كه 
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اند ولي شهري هايدهي به پايداري اجتماعي و همبستگيترين عوامل مؤثر در شكلسبز شهري از مهم

ايمني پارك و فضاهاي سبز،امنيت و متناسب نبودن امكانات مورد نياز  عواملي مانند مشكلات زندگي شهري،

ها از جمله عوامل كاهش تمايل شهروندان براي استفاده از هاي مختلف سني و جنسي در اين مكانبراي گروه

  باشند.ها ميعرصه اين

دي ، مشاهده ميداني و پيمايش از نوع توصيفي و تبييني است. به لحاظ مطالعه اسناروش شناسي پژوهش، 

معيار زمان، اين پژوهش از نوع مقطعي بوده و به لحاظ معيار ژرفايي از نوع پهنانگر است كه داده هاي آن با 

ه پرسشنامه تحقيق در دو دسته پرسشنامه ويژ .شداستفاده از پرسشنامه و مصاحبه (كمي و كيفي) گردآوري 

تا  گرديدمسئولين فضاهاي سبز و پرسشنامه از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها طراحي 

آيا مطابق با  چگونه است 18بررسي شود وضعيت ايمني، بهداشت و محيط زيست فضاي سبز منطقه 

  .استانداردها هست يا خير

در نواحي هفتگانه آن به تعداد  18طقه جمعيت آماري انتخاب شده در اين تحقيق مسئولين فضاي سبز من

است.  18شهروندان ساكن در منطقه مراجعه كنندگان به پارك ها و پارك در سطح منطقه و همچنين  84

پرسشنامه است و تعداد  35پرسشنامه هايي كه در سطح مسئولين فضاي سبز منطقه توزيع گشت به تعداد 

  .نفر بوده است 400ديد به تعداد پرسشنامه هايي كه در بين شهروندان توزيع گر

در اين راستا فرضيات ارائه شده در پژوهش را به آزمون تجربه كشيديم. كليه فرضيات مطروحه مورد تاييد 

قرار گرفته و در سطح معني دار بوده است كه قابل توجه است. با توجه به توضيحات فوق در ادامه سعي مي 

  از توصيفي و تبييني به اجمال بيان نماييم. كنيم برخي از نتايج مهم تحقيق را اعم
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  نتايج پژوهش

  الف) نتايج توصيفي

نفر  213) از افراد نمونه مرد و %8/46نفر (187نتايجي كه از پرسشنامه ها بدست آمد نشان داد كه  

) زن مي باشند. با توجه به جدول مشاهده مي شود بيشترين فراواني مربوط به جنسيت مونث 2/53%(

  ست.ا

) جهت شركت %5/15نفر ( 62روند، ) از افراد نمونه براي ورزش كردن به پارك مي%8/26نفر ( 107

) براي استفاده از امكانات و 2/21نفر ( 85در جمع دوستان، استراحت و لذت بردن از اوقات فراغت ، 

  روند. پارك مي ) از افراد نمونه براي پياده روي كردن به%5/36نفر ( 146وسايل بازي در پارك و 

ها ) از افراد نمونه معمولا صبح%8/27نفر ( 111از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها، 

) از افراد نمونه %42نفر ( 168) ظهر و %12نفر ( 48) قبل از ظهر ، %2/18نفر ( 73روند، به پارك مي

  . روندها به پارك ميمعمولا صبح

) از افراد نمونه معتقدند پارك در %2/59نفر ( 237راجعه كنندگان به پارك ها،از ديدگاه شهروندان و م

) از افراد نمونه معتقدند پارك در مكان مناسبي %8/38نفر ( 155مكان مناسبي از شهر واقع شده است و 

  از شهر واقع نشده است.

نمونه معتقدند تابلوي  ) از افراد%1/4نفر ( 27از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها،

) %4/12نفر ( 82) آبخوري، %8/9نفر ( 65راهنما و هشدار دهنده در اين پارك به تعداد كافي وجود ندارد، 

) %7/9نفر ( 64) درختان سايه انداز ، %8/13نفر ( 91) ميز شطرنج، %1/5نفر ( 34وسايل بازي كودكان، 

) سرويس هاي %6/5نفر ( 37) سطل زباله، %3/7فر (ن 48) وسايل بازي بزرگسالان، %8نفر ( 53نيمكت، 

) از افراد نمونه معتقدند پايه روشنايي در اين %12نفر ( 79) ميز پينگ پنگ و %9/3نفر ( 26بهداشتي، 

  پارك به تعداد كافي وجود ندارد.

رك بايد ) از افراد نمونه معتقدند پا%8/7نفر ( 37از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها،

) %8/15نفر ( 75) ميز پينگ پنگ ، %6/8نفر ( 41) آبنما ، %4/12نفر ( 59بوفه يا رستوران داشته باشد ، 
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نفر  83) ميز شطرنج ، %8/10نفر ( 51) زمين بازي بزرگسالان ، %9/13نفر ( 66وسايل بازي بزرگسالان، 

پارك بايد كتابخانه يا خانه فرهنگ داشته ) از افراد نمونه معتقدند اين %1/13نفر ( 62) آلاچيق و 5/17%(

  باشد.

فراواني و درصد پاسخگويي به سوالات متغير از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها،

نظر شما در مورد وضعيت نور پارك جهت  "ايمني چگونه است. بيشترين ميانگين مربوط به گويه 

است و به اين معنا است كه شهروندان وضعيت نور  11/2 با ميانگين "استفاده شبانگاهي چگونه است ؟

 "پارك جهت استفاده شبانگاهي را در حد متوسط ارزيابي كرده اند و كمترين ميانگين مربوط به سوال 

است كه  84/1با ميانگين  "وضعيت پارك از نظر عدم مزاحمت دوجرخه سوار يا موتور سوار چگونه است ؟

وندان وضعيت پارك از نظر عدم مزاحمت دوجرخه سوار يا موتور سوار را در اين بدان معنا است كه شهر

  حد متوسط ارزيابي كرده اند.

فراواني و درصد پاسخگويي به سوالات متغير از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها،

هاي ورزشي با دستگاهآيا دستورالعمل و نحوه كار  "ايمني چگونه است. بيشترين ميانگين مربوط به گويه 

است و به اين معنا است كه دستورالعمل و  53/2با ميانگين  "پارك بر روي وسايل نصب شده است ؟

هاي ورزشي پارك بر روي بسياري از وسايل نصب شده است و كمترين ميانگين نحوه كار با دستگاه

با  "ورزشي پارك مشاهده نموده ايد ؟هاي اي ناشي از كار با دستگاهآيا تا كنون حادثه "مربوط به سوال 

هاي اي ناشي از كار با دستگاهاست كه اين بدان معنا است كه تا كنون شهروندان حادثه 6/1ميانگين 

  اند.ورزشي پارك مشاهده نكرده

فراواني و درصد پاسخگويي به سوالات متغير از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها،

نظر شما در مورد وضعيت نظافت در داخل  "ست. بيشترين ميانگين مربوط به گويه بهداشت چگونه ا

است و به اين معنا است كه شهروندان وضعيت نظافت در داخل پارك  41/2با ميانگين  "پارك چيست ؟

وضع نظافت و تجهيزات سرويس  "را در حد خوب ارزيابي كرده اند و كمترين ميانگين مربوط به سوال 
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است كه اين بدان معنا است كه شهروندان وضع  89/1با ميانگين  "اشتي در پارك چگونه است ؟هاي بهد

  نظافت و تجهيزات سرويس هاي بهداشتي در پارك را در حد متوسط ارزيابي كرده اند.

در خصوص اينكه كاركنان بوفه يا رستوران پارك از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها، 

) از افراد %5/68نفر ( 274ر مناسب و بهداشتي به تن داشته و از دستكش استفاده مي نمايند، لباس كا

نمونه معتقدند كاركنان بوفه يا رستوران پارك لباس كار مناسب و بهداشتي به تن داشته و از دستكش 

ان پارك لباس كار ) از افراد نمونه معتقدند كاركنان بوفه يا رستور%5/31نفر ( 126استفاده مي نمايند و 

  كنند.مناسب و بهداشتي به تن داشته و از دستكش استفاده نمي

از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها، فراواني و درصد پاسخگويي به سوالات متغير محيط 

وضعيت جمع آوري زباله در اين پارك چگونه  "زيست چگونه است. بيشترين ميانگين مربوط به گويه 

است و به اين معنا است كه وضعيت جمع آوري زباله در اين پارك خوب است  46/2با ميانگين  "ت ؟اس

نظر شما در مورد وضعيت نگهداري و رسيدگي به پوشش گياهي  "و كمترين ميانگين مربوط به سوال 

دگي است كه اين بدان معنا است كه وضعيت نگهداري و رسي 25/2با ميانگين  "در اين پارك چيست ؟

  به پوشش گياهي در اين پارك در حد متوسط است.

نفر  226از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها،  شاهد عمليات سمپاشي هستند يا خير، 

) %5/56نفر ( 174) از افراد نمونه زماني كه در پارك هستند شاهد عمليات سمپاشي مي باشند و 5/43%(

  اند.پارك هستند شاهد عمليات سمپاشي نبودهاز افراد نمونه زماني كه در 

) از افراد نمونه هشدارهاي لازم %2/67نفر ( 269از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها،  

) از افراد نمونه هشدارهاي لازم در %8/32نفر ( 131اند و در خصوص عمليات سمپاشي را دريافت نموده

  اند.نكردهخصوص عمليات سمپاشي را دريافت 

از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها،  اطلاعات در مورد خطرات سموم به كار رفته در 

دانند ) از افراد نمونه خطرات سموم به كار رفته در اين عمليات را مي%2/53نفر ( 213عمليات سمپاشي، 

  دانند.اين عمليات را نمي) از افراد نمونه خطرات سموم به كار رفته در %8/46نفر ( 187و 
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نفر  158سر و صداي موجود در پارك ها، از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها،  

) از %8/59نفر ( 239شان آزار دهنده است و ) از افراد نمونه سرو صداي موجود در پارك براي5/39%(

  نيست.شان آزار دهنده افراد نمونه سرو صداي موجود در پارك براي

نفر  117نوع خاصي از آلودگي در پارك ها، از ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها،  

) از افراد نمونه نوع %8/70نفر ( 283اند و ) از افراد نوع خاصي از آلودگي را در پارك مشاهده كرده2/29%(

  اند.خاصي از آلودگي را در پارك مشاهده نكرده

) از افراد نمونه %4/21نفر ( 25ديدگاه شهروندان و مراجعه كنندگان به پارك ها،  انواع آلودگي ها از

) آلودگي %1/11نفر ( 13) آلودگي آب، %6/25نفر ( 30آلودگي صوتي پارك موجب آزارشان شده است، 

) از افراد نمونه بوي بد در پارك موجب آزارشان شده %35نفر ( 41) آلودگي خاك و %8/6نفر ( 8هوا، 

  ت.اس

فراواني و درصد پاسخگويي به سوالات بهداشت از ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

آيا اتاق كاركنان پارك از نظر نور، تهويه، "ديد مسئولين چگونه است. بيشترين ميانگين مربوط به گويه 

است و به  71/2يانگين با م "تجهيزات و عدم وجود رطوبت و آلودگي وضعيت بهداشتي مناسبي دارد ؟

اين معنا است كه وضعيت كاركنان پارك از نظر نور، تهويه، تجهيزات و عدم وجود رطوبت و آلودگي 

آيا هنگام نظافت پارك كاركنان از "وضعيت بهداشتي مناسبي دارد و كمترين ميانگين مربوط به سوال 

است كه اين بدان معنا  85/1انگين با مي "كنند؟ماسك دستكش و ساير تجهيزات بهداشتي استفاده مي

است كه هنگام نظافت پارك كاركنان از ماسك دستكش و ساير تجهيزات بهداشتي تا حدودي استفاده 

  كنند.مي

فراواني و درصد پاسخگويي به سوالات متغير ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

آيا آب آشاميدني پارك ساليانه "يانگين مربوط به گويه بهداشت از ديد مسئولين چگونه است. بيشترين م

آيا اغذيه فروشي داراي مجوز  "و  "شود؟جهت قابل شرب بودن و نداشتن آلودگي ميكروبي آزمايش مي

است و به اين معنا است كه آب آشاميدني پارك ساليانه جهت قابل شرب بودن  2با ميانگين  "مي باشد؟

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



222 

باشد. كمترين ميانگين شود و و اغذيه فروشي داراي مجوز ميزمايش ميو نداشتن آلودگي ميكروبي آ

 "آيا تهيه و سرويس دهي اغذيه سالم در بعضي پارك هاي منطقه صورت مي گيرد ؟ "مربوط به سوال 

است كه اين بدان معنا است كه تهيه و سرويس دهي اغذيه سالم در بعضي پارك هاي  77/1با ميانگين 

  رد.منطقه صورت مي گي

نفر  10جانمايي مناسب زمين بازي كودكان، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 
) %1/37نفر ( 13) از افراد نمونه معتقدند زمين بازي كودكان در مكان مناسبي قرار ندارد، 6/28%(

از افراد نمونه ) %3/34نفر ( 12معتقدند زمين بازي كودكان تا حدودي در مكان مناسبي قرار دارد و 
  معتقدند زمين بازي كودكان در مكان مناسبي قرار دارد.

) %2/14نفر ( 5ايمن بودن زمين بازك كودكان، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) معتقدند زمين %4/31نفر ( 11از افراد نمونه معتقدند زمين بازي كودكان در پارك ايمن نمي باشد ، 

) از افراد نمونه معتقدند زمين بازي %4/51نفر ( 18ان در پارك تا حدودي ايمن مي باشد و بازي كودك

  كودكان در پارك ايمن مي باشد.

نفر  2علت عدم ايمني زمين بازي كودكان، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

كان برخورد وسايل بازي با افراد ) از افراد نمونه علت عدم ايمني زمين بازي كودكان را ام5/12%(

) جنس نا مناسب %2/6نفر ( 1) وجود نا همواري هاي خطرناك در زمين بازي ، %25نفر ( 4دانند، مي

) عدم وجودنور كافي جهت %8/18نفر ( 3) وجود اشيا اضافي در زمين بازي، %5/12نفر ( 2زمين بازي، 

افراد نمونه علت عدم ايمني زمين بازي كودكان راعدم  ) از%25نفر ( 4استفاده شبانگاهي از زمين بازي و 

  دانند.وجود پوشش گياهي مناسب در اطراف زمين بازي مي

 3جانمايي زمين بازي بزرگسالان يا شهربازي، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

نفر  9باشد ، ر پارك ايمن نمي) از افراد نمونه معتقدند زمين بازي بزرگسالان يا شهربازي د%6/8نفر (

) از %7/65نفر ( 23) معتقدند زمين بزرگسالان يا شهربازي در پارك تا حدودي ايمن مي باشد و 7/25%(

  افراد نمونه معتقدند بزرگسالان يا شهربازي در پارك ايمن مي باشد.
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 4الان يا شهربازي، عدم ايمني زمين بازي بزرگس، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه علت عدم ايمني زمين بزرگسالان يا شهربازي را وجود اشيا اضافي در زمين %3/33نفر (

) امكان برخورد وسايل %7/16نفر ( 2) استقرار زمين در معرض نور شديد آفتاب ، %25نفر ( 3دانند، مي

) از افراد %7/16نفر ( 2مناسب در اطراف زمين و ) عدم تعبيه آبراهه هاي %3/8نفر ( 1بازي با افراد ، 

نمونه علت عدم ايمني ايمني زمين بزرگسالان يا شهربازي را عدم ترميم و نگهداري از سطوح كف 

  دانند.مي

ايمني وسايل بازي كودكان و بزرگسالان در ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

باشد ، نمونه معتقدند وسايل بازي كودكان و بزرگسالان در پارك ايمن نمي) از افراد %1/17نفر ( 6پارك، 

 22) معتقدند وسايل بازي كودكان و بزرگسالان در پارك ايمن تا حدودي ايمن مي باشد و %20نفر ( 7

  ) از افراد نمونه معتقدند وسايل بازي كودكان و بزرگسالان در پارك ايمن مي باشد.%9/62نفر (

عدم ايمني وسايل بازي كودكان و بزرگسالان در ، 18سئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه از ديدگاه م

) %4/15نفر ( 2دانند، ) از افراد نمونه علت عدم ايمني را نداشتن جنس مناسب مي%7/7نفر ( 1پارك،

 5آنها ،  ) خرابي وسايل و عدم وجود اتصالات محكم بين قطعات%7/7نفر ( 1وجود لبه تيز و زائه اضافي ، 

) طراحي غير استاندارد وسايل بازي بر اساس سن ، تناسب اندامي و فواصل بين اتصالات اجزا %5/38نفر (

  دانند.) از افراد نمونه علت عدم ايمني را نداشتن حفاظ جانبي مي%8/30نفر ( 4بازي و 

پارك ( آبنما ، ايمن سازي تجهيزات عمومي ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه معتقدند تجهيزات عمومي پارك (آبنما، ميز و %7/5نفر ( 2ميز و نيمكت و آبخوري ها )، 

) معتقدند تجهيزات عمومي پارك ( آبنما ، ميز و %40نفر ( 14اند، هسازي نشدها) ايمننيمكت و آبخوري

) از افراد نمونه معتقدند تجهيزات %3/54ر (نف 19نيمكت و آبخوري ها ) تا حدودي ايمن مي باشد و 

  اند.هسازي شدها) ايمنعمومي پارك (آبنما، ميز و نيمكت و آبخوري

عدم ايمن سازي تجهيزات عمومي پارك ( آبنما ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

دم ايمني را عدم وجود نور مناسب در ) از افراد نمونه علت ع%8/18نفر ( 3، ميز و نيمكت و آبخوري ها )، 
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نفر  4) وجود سيم برق يا لامپ در آبنما  بدون كنترل ايمن ، %2/6نفر ( 1دانند، محل تجهيزات مي

نفر  6) زائده اضافي و لبه هاي تيز و برنده و %5/12نفر ( 2) طراحي نا مناسب محل و نازل آبخوري، 25%(

را وجود ميز و نيمكت با ساختار و اندازه غيراستاندارد و نا  ) از افراد نمونه علت عدم ايمني5/37%(

  دانند.متناسب با ارگونومي افراد مي

وجود موانع حركتي در مسيرهاي اصلي و فرعي ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

اصلي و فرعي و  ) از افراد نمونه معتقدند در مسيرهاي%40نفر ( 16،  پارك ها و محدوده هاي تفريحي

) از افراد نمونه معتقدند در %60نفر ( 21محدوده هاي تفريحي اين پارك موانع حركتي وجود ندارد و 

  مسيرهاي اصلي و فرعي و محدوده هاي تفريحي اين پارك موانع حركتي وجود دارد.

اصلي و  علت وجود موانع حركتي در مسيرهاي، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه حفره يا چاه باز در مسيرهاي اصلي و %1/9نفر ( 2فرعي و محدوده هاي تفريحي پارك ها،

) عمليات عمراني نا تمام، %3/27نفر ( 6باشند، فرعي و محدوده هاي تفريحي اين پارك مانع حركتي مي

) ميله هاي فلزي يا زنجير در %2/18( نفر 4) اشيا اضافي، %6/13نفر ( 3) پله هاي فراوان ، %1/9نفر ( 2

) از افراد نمونه نامناسب %6/13نفر ( 3) استقرار نا مناسب تجهيزات عمومي و %1/9نفر ( 2ورودي پارك، 

  دانند.بودن كف مسير ورودي اين پارك را مانع حركتي مي

كنار معابر فاصله مناسب كاشت گياهان از ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه معتقدند فاصله مناسب كاشت گياهان از كنار معابر پارك رعايت %7/45نفر ( 16، پارك

) از افراد نمونه معتقدند فاصله مناسب كاشت گياهان از كنار معابر پارك %3/54نفر ( 19نشده است و 

  .رعايت شده است

مناسب و استاندارد بودن عرض مسيرهاي اصلي ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه معتقدند عرض مسيرهاي اصلي پارك مناسب و استاندارد نمي باشد ، %20نفر ( 7پارك ، 

نفر  18) معتقدند عرض مسيرهاي اصلي پارك تا حدودي مناسب و استاندارد مي باشد و %6/28نفر ( 10

  رض مسيرهاي اصلي پارك مناسب و استاندارد مي باشد.) از افراد نمونه معتقدند ع4/51%(
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عدم مناسب و استاندارد بودن عرض مسيرهاي ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه معتقدند عرض مسيرهاي اصلي متناسب با تردد ماشين هاي %5/23نفر ( 4 اصلي پارك،

) معتقدند عرض مسيرهاي اصلي متناسب با 8/11نفر ( 2از نيست ، امدادي و ديگر ماشين آلات مورد ني

) از افراد نمونه معتقدند عرض مسيرهاي اصلي متناسب با  %7/64نفر ( 11عبور صندلي چرخدار نيست و 

  تردد ماشين هاي امدادي و ديگر ماشين آلات مورد نياز  و عبور صندلي چرخدار نيست.

ايمن سازي سطح كف مسيرهاي پارك در ، 18اي سبز منطقه از ديدگاه مسئولين پارك ها و فض

) از افراد نمونه معتقدند عرض مسيرهاي اصلي پارك مناسب و %4/11نفر ( 4فصول محتلف سال، 

) معتقدند عرض مسيرهاي اصلي پارك تا حدودي مناسب و استاندارد %9/22نفر ( 8استاندارد نمي باشد ، 

اد نمونه معتقدند عرض مسيرهاي اصلي پارك مناسب و استاندارد مي ) از افر%7/65نفر ( 23مي باشد و 

  باشد.

علت عدم ايمن سازي سطح كف مسيرهاي ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه معتقدند جنس نا مناسب مصالح كف باعث %7/41نفر ( 5پارك در فصول محتلف سال،

) معتقدند عدم ترميم %25نفر ( 3باشد، ي پارك در فصول محتلف سال ميعدم ايمني سطح كف مسيرها

) %3/33نفر ( 4باشد و و نگهداري باعث عدم ايمني سطح كف مسيرهاي پارك در فصول محتلف سال مي

از افراد نمونه معتقدند تكميل نبودن عمليات عمراني باعث عدم ايمني سطح كف مسيرهاي پارك در 

  باشد.فصول محتلف سال مي

هاي روشنايي مناسب مسيرها و محدوده، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه معتقدند مسيرها و %6/28نفر ( 10تفريحي اين پارك جهت استفاده شبانگاهي ، 

ر نف 8هاي تفريحي اين پارك جهت استفاده شبانگاهي داراي روشنايي مناسب نمي باشد ، محدوده

هاي تفريحي اين پارك جهت استفاده شبانگاهي تا حدودي داراي ) معتقدند مسيرها و محدوده9/22%(

هاي تفريحي اين ) از افراد نمونه معتقدند مسيرها و محدوده%6/48نفر ( 17روشنايي مناسب مي باشد و 

  پارك جهت استفاده شبانگاهي داراي روشنايي مناسب مي باشد.
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هاي نامناسب بودن روشنايي مسيرها و محدوده، 18پارك ها و فضاي سبز منطقه از ديدگاه مسئولين 

) از افراد نمونه معتقدند علت عدم مناسب %3/33نفر ( 6تفريحي اين پارك جهت استفاده شبانگاهي ،

 هاي) مكان نا مناسب پايه%8/27نفر ( 5باشد، هاي كوتاه و بلند روشنايي ميبودن روشنايي تعداد كم پايه

هاي ) از افراد نمونه معتقدند علت عدم مناسب بودن روشنايي وجود پايه%9/38نفر ( 7روشنايي و 

  باشد.روشنايي خارج از سرويس و لامپ هاي سوخته يا كم نور مي

نفر  3ايمني تجهيزات برق و روشنايي پارك، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) معتقدند %9/22نفر ( 8باشد ، معتقدند تجهيزات برق و روشنايي پارك ايمن نمي) از افراد نمونه 6/8%(

) از افراد نمونه معتقدند %6/68نفر ( 24باشد و تجهيزات برق و روشنايي پارك تا حدودي ايمن مي

  باشد.تجهيزات برق و روشنايي پارك مي

 1جهيزات برق و روشنايي پارك،عدم ايمني ت، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه معتقد است علت عدم ايمني تجهيزات برق و روشنايي پارك باز بودن درب %1/9نفر (

نفر  2) نداشتن برچسب خطر برق گرفتگي، %3/27نفر ( 3باشد، تابلوهاي برق يا پايه هاي روشنايي مي

 1فتن تجهيزات در محل نامناسب و در دسترس و ) قرارگر%4/36نفر ( 4) نداشتن درپوش عايق، 2/18%(

) از افراد نمونه معتقد است علت عدم ايمني تجهيزات برق و روشنايي پارك وجود سيم برق %1/9نفر (

  باشد.بدون ملاحظات ايمني در دسترس افراد مي

در پارك،  وجود تابلوهاي راهنما و هشدار دهنده، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

نفر  28) از افراد نمونه معتقدند تابلوهاي راهنما و هشدار دهنده در پارك وجود ندارد و %20نفر ( 7

  ) از افراد نمونه معتقدند تابلوهاي راهنما و هشدار دهنده در پارك وجود دارد.80%(

عتقدند تابلوهاي ) از افراد نمونه م%3/14نفر ( 5ديده شدن تابلوهاي موجود در پارك در روز و شب، 

) از افراد نمونه %3/54نفر ( 19شود و راهنما و هشدار دهنده در پارك در روز و شب به خوبي ديده نمي

  شود.معتقدند تابلوهاي راهنما و هشدار دهنده در پارك در روز و شب به خوبي ديده مي
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ه كنندگان به پارك ها به اطلاع رساني به مراجع، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه معتقدند در هنگام عمليات سمپاشي اطلاع رساني و %7/5نفر ( 2هنگام عمليات سمپاشي، 

) از %80نفر ( 28) تا حدودي و %3/14نفر ( 5شود، هشدارهاي لازم به مراجعه كنندگان پارك داده نمي

ع رساني و هشدارهاي لازم به مراجعه كنندگان پارك افراد نمونه معتقدند در هنگام عمليات سمپاشي اطلا

  شود.داده مي

نفر  11وجود امكانات امدادي در پارك، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) كپسول %7/25نفر ( 9) از افراد نمونه معتقدند در پارك يا نزديك آن تلفن عمومي وجود دارد، 4/31%(

) معتقدند شيرآتش نشاني در پارك يا %9/22نفر ( 8) جعبه كمك هاي اوليه و %20نفر ( 7اطفاء حريق، 

  نزديك آن وجود دارد.

 31محل تجمع افراد ناباب اجتماعي و يا معتادان، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

اب اجتماعي و يا معتادان ) از افراد نمونه معتقدند پارك به طور معمول محل تجمع افراد ناب%6/88نفر (

) از افراد نمونه معتقدند پارك به طور معمول تا حدودي محل تجمع افراد %4/11نفر ( 4نمي باشد و 

  باشد.ناباب اجتماعي و يا معتادان مي

) از %1/17نفر ( 6كنترل مداوم نگهبانان از پارك، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه معتقدند 9/82نفر ( 29معتقدند پارك تحت كنترل مداوم نگهبانان قرار ندارد و افراد نمونه 

  پارك تحت كنترل مداوم نگهبانان قرار دارد.

نفر  9مجهزبودن نگهبانان به ادوات دفاعي، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد %3/74نفر ( 26باشند و مجهز به ادوات دفاعي نمي) از افراد نمونه معتقدند نگهبانان 7/25%(

  نمونه معتقدند نگهبانان مجهز به ادوات دفاعي مي باشند.

قرار گيري تجهيزات عمومي و وسايل بازي ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

راد نمونه معتقدند تجهيزات ) از اف%9/2نفر ( 1كودكان و بزگسالان در پارك تحت نظارت دوره اي، 

 28عمومي و وسايل بازي كودكان و بزگسالان در پارك تحت بازديد و رسيدگي دوره اي قرار نمي گيرد و 
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) معتقدند تجهيزات عمومي و وسايل بازي كودكان و بزگسالان در پارك تحت بازديد و رسيدگي %80نفر (

  دوره اي قرار مي گيرد.

مجهز بودن پارك ها به پايگاه فوريت هاي ، 18و فضاي سبز منطقه  از ديدگاه مسئولين پارك ها

اي) مجهز به پايگاه فوريت ) از افراد نمونه معتقدند پارك هاي (در مقياس ناحيه%3/14نفر ( 5پزشكي، 

هاي (در مقياس ناحيه اي) تا حدودي مجهز به ) معتقدند پارك%7/65نفر ( 23هاي پزشكي نمي باشد، 

اي) مجهز به ) معتقدند پارك هاي (در مقياس ناحيه%20نفر ( 7باشد و هاي پزشكي ميپايگاه فوريت 

  پايگاه فوريت هاي پزشكي مي باشد.

منبع يا منابع تامين آب آبياري فضاي سبز در ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

آبياري فضاي سبز در پارك آب چاه ) از افراد نمونه معتقدند منبع تامين آب %9/82نفر ( 29پارك، 

) از افراد نمونه معتقدند منبع %6/8نفر ( 3) آب تانكر و %7/5نفر ( 2) آب قنات، %9/2نفر ( 1باشد، مي

  باشد.تامين آب آبياري فضاي سبز در پارك پساب يا فاضلاب شهري مي

ابع آب آبياري فضاي اندازه گيري كيفيت من، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه معتقدند كيفيت منابع آب آبياري فضاي سبز پارك تا كنون %6/28نفر ( 10، سبز پارك

) از افراد نمونه معتقدند كيفيت منابع آب آبياري فضاي سبز %4/71نفر ( 25اندازه گيري نشده است و 

  پارك تا كنون اندازه گيري شده است.

نگهداري، رسيدگي و بهبود وضعيت پوشش ، 18ارك ها و فضاي سبز منطقه از ديدگاه مسئولين پ

) از افراد نمونه معتقدند نگهداري، رسيدگي و بهبود وضعيت پوشش %3/43نفر ( 12گياهي در پارك، 

) از افراد نمونه معتقدند نگهداري، رسيدگي و %7/65نفر ( 23گيرد و گياهي در پارك به خوبي صورت نمي

  گيرد.پوشش گياهي در پارك به خوبي صورت مي بهبود وضعيت

نفر  9هاي گياهي در پارك، مبارزه با آفات و بيماري، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

هاي گياهي در پارك با استفاده از روش مكانيكي ) از افراد نمونه معتقدند مبارزه با آفات و بيماري7/25%(
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) از افراد %1/17نفر ( 6) روش شيميايي و %1/37نفر ( 13) روش بيولوژيكي، %20( نفر 7گيرد، صورت مي

  گيرد.هاي گياهي در پارك با استفاده از روش مكانيكي صورت مينمونه معتقدند مبارزه با آفات و بيماري

) از %7/5نفر ( 2نوع كود استفاده شده در پارك، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

نفر  32) كود معدني و %9/2نفر ( 1شود، افراد نمونه معتقدند از كودهاي آلي در اين پارك استفاده مي

  شود.) از افراد نمونه معتقدند از هر دو نوع كود در اين پارك استفاده مي4/91%(

زا، سمي و يهاي گياهي آلرژبودن يا نبودن گونه، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

زا، سمي و خاردار در هاي گياهي آلرژيخاردار در كنار مسيرها يا زمين بازي، تمام افراد معتقدند گونه

  اند.كنار مسيرها يا زمين بازي كاشته نشده

در رابطه با كاربرد سموم و كودهي شيميايي ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

نفر  4از موارد ايمني، بهداشتي و زيست محيطي زير را رعايت شده است،  كاركنان پارك كدام يك

) از افراد معتقدند در رابطه با كاربرد سموم و كودهي شيميايي كاركنان پارك از لباس كار مناسب 4/11%(

) %1/17نفر ( 6) مراقبت هاي بهداشتي فردي ، %6/8نفر ( 3و وسايل حفاظت فردي استفاده مي كنند، 

نفر  7ساعات خلوت (شبانگاهي)،  ) انجام عمليات در%3/14نفر ( 5ي در شرايط جوي مساعد، سمپاش

) دفع صحيح %9/2نفر ( 1) مراقبت جهت آلوده نشدن مواد خوراكي و منابع آشاميدني موجود، 20%(

) مراقبت جهت آلوده نشدن محيط و %7/5نفر ( 2قوطي ها و مواد به جا مانده و شستشوي وسايل كار، 

) حمل و نقل و نگهداري صحيح سموم و كودهاي شيميايي در %4/11نفر ( 4منابع آبياري فضاي سبز، 

) از افراد نمونه %9/2نفر ( 1) استفاده از انبار مخصوص نگهداري سموم شيميايي و %7/5نفر ( 2انبار، 

ه اطلاعات ( برگ MSDSمعتقدند در رابطه با كاربرد سموم و كودهي شيميايي كاركنان پارك نصب 

  شيميايي مواد) در محل نگهداري سموم را راعايت مي كنند.

نفر  29روش سيستم دفع فاضلاب انساني در پارك، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) %1/17نفر ( 6) از افراد معتقدند روش سيستم دفع فاضلاب انساني در پارك چاه جاذب است و 9/82%(

  نه معتقدند مخزن سپتيك وش سيستم دفع فاضلاب انساني در پارك است.از افراد نمو
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آيا بعضي پارك ها در نواحي اطراف آلودگي ايجاد ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه معتقدند بعضي پارك ها در نواحي اطراف آلودگي ايجاد %3/74نفر ( 26مي كنند،

 2كنند و ها تا حدودي در نواحي اطراف آلودگي ايجاد مي) معتقدند بعضي پارك%20( نفر 7كنند، نمي

  كنند.ها در نواحي اطراف آلودگي ايجاد مي) از افراد نمونه معتقدند بعضي پارك%7/5نفر (

منابع آلوده كننده هوا در اطراف يا داخل پارك، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه  

) از افراد نمونه معتقدند وسايل نقليه موتوري باعث آلودگي هوا در اطراف يا داخل پارك %1/37نفر ( 13

) عمليات عمراني را جز منابع آلوده كننده %4/31نفر ( 11) معتقدند كارخانجات ، %20نفر ( 7شود ، مي

قدند اغذيه فروشي ها باعث ) از افراد نمونه معت%4/11نفر ( 4دانند و هوا در اطراف يا داخل پارك مي

  شود.آلودگي هوا در اطراف يا داخل پارك مي

 7اثر مشهود آلودگي هوا بر محيط زيست پارك، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) %80نفر ( 28) از افراد نمونه معتقدند آلودگي هوا بر محيط زيست پارك اثر مشهودي ندارد و %20نفر (

  د نمونه معتقدند آلودگي هوا بر محيط زيست پارك اثر مشهودي دارد.از افرا

 13منابع آلودگي صوتي در اطراف يا داخل پارك، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد نمونه معتقدند عبور و مرور وسايل نقليه باعث آلودگي صوتي در اطراف يا داخل %1/37نفر (

) معتقدند كارخانجات باعث آلودگي صوتي در اطراف يا داخل پارك %1/17نفر ( 6ست، پارك شده ا

نفر  3) عمليات عمراني و %3/14نفر ( 5) عبور و مرور دوچرخه سوار يا موتور سوار، %9/22نفر ( 8اند، شده

ر اطراف يا ) از افراد نمونه معتقدند سر و صداي ناشي از زمين بازي كودكان باعث آلودگي صوتي د6/8%(

  داخل پارك شده است.

نفر  3وجود سطل هاي تفكيك زباله در پارك، ، 18از ديدگاه مسئولين پارك ها و فضاي سبز منطقه 

) از افراد %4/91نفر ( 32) از افراد نمونه معتقدند سطل هاي تفكيك زباله در پارك وجود ندارد و 6/8%(

  ود دارد.نمونه معتقدند سطل هاي تفكيك زباله در پارك وج
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با استانداردها و معيار شاخص هاي ايمني پارك  18شاخص هاي ايمني پارك ها و فضاي سبز منطقه  مقايسه- 1- 5جدول 

  ها و فضاي سبز

شاخص هاي ايمني پارك ها و رديف
  18فضاي سبز منطقه 

استانداردها و معيار شاخص هاي 
  ايمني پارك ها و فضاي سبز

منطبق 
  است

منطبق 
  نيست

يت ايمني زمين و وسايل بازيوضع  - 1
  كودكان

ايمني زمين و وسايل بازي 
كودكان(وسايل بازي بايد امنيت 
جسماني و رواني افراد را فراهم 

ساخت وسايل بايد متناسب  - كنند.
با سن و توانمندي جسمي و ذهني 

زواياي وسايل  - افراد  طراحي شود.
بازي بايد طوري باشد كه حركات 

ام گيرد. كودكان به سهولت انج
  cm 12- 25حلقه هايي با قطر 
وسايل بازي  - خطرناك مي باشند .

كوچك كه براي استفاده كودكان 
در زمين بازي قرار دارد بايد داراي 

جنس   - حفاظ جانبي باشند.
وسايل بازي بايد داراي استحكام و 
كيفيت مناسب و حدالامكان قابل 

  شستشو باشد

*   -  

بازيوضعيت ايمني زمين و وسايل  - 2
  بزرگسالان

  -   *  ايمني زمين و وسايل بازي بزرگسالان

وضعيت ايمني تجهيزات عمومي پارك   - 3
از جمله ميزو نيمكت، آبخوري، آبنما و 

  تجهيزات برق و روشنايي

ايمني تجهيزات عمومي پارك از  -
جمله ميزو نيمكت، آبخوري، 
آبنما و تجهيزات برق و 
روشنايي(عمق درياچه ها يا 

سانتي  80بايد بيش از استخرها ن
نصب  - متر در نظر گرفته شوند.

 "تابلوهاي هشدار دهنده ترجيحا
زبان انگليسي و فارسي در  2به 

اطراف استخر ، آبنما و درياچه 
قراردادن لامپ  -ضروري است

هاي رنگارنگ تزئيني در داخل 
استخر و يا آبنما ممنوع است.)( 
در نظر گرفتن جنس مناسب 

ستقرار آنها در براي نيمكت ها ا
مكان هاي صحيح و در زير سايه 
درختان طراحي مناسب و 
استاندراد نيمكت ها متناسب با 

*   -  
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ساختار بدني افراد و نوع مكان 
و... مي تواند سبب آسايش و 
آرامش افراد مراجعه كننده به 
پاركها شود.همچنين طراحي 
مناسب آبخوري ها از لحاظ 
ارتفاع و ساختار و قراردادن آنها 
در محل مناسب و قابل دسترس 
براي كودكان و افراد مسن در 
پاركها ، تامين روشنايي لازم در 

  محل آبخوري ها و نيمكت ها)

وضعيت رسيدگي و ترميم پله ها و   - 4
  مسيرهاي پارك

رسيدگي و ترميم پله ها و مسيرهاي 
  پارك

(استفاده از دست انداز با ارتفاع مناسب 
سانتي  60دكان در طرفين پله ها ( كو

سانتي متر )  80- 75متر و بزرگسالان 
به ايمن سازي پله ها كمك فراواني 

لغزنده  "مي كند.لبه پله بايد كاملا
بوده و به وسيله اختلاف جنس قابل 
تشخيص باشد.اندازه استاندارد پله ها ، 

سانتي متر و  14 "ترجيحا 16ارتفاع 
 32- 28عرض سطح پاخور پله ها 

 120رض پله ها حداقل سانتي متر و ع
سانتي متر است و اين مسئله بايد در 
طراحي پله ها مد نظر قرار گيرد تا 

  ايمني حركتي در پاركها برقرار شود.)

*   -  

وضعيت نور پارك جهت استفاده   - 5
  شبانگاهي

نور پارك جهت استفاده شبانگاهي(در 
قسمت هاي تاريك كه احساس خطر 

احساس وجود دارد نورپردازي مي تواند 
امنيت و جرات به افراد بدهد براي اين 

متر مربع ،  6منظور بايد به فاصله حدود 
 وات نورپردازي وجود داشته باشد.) 200

*   -  

وضعيت دسترسي معلولين به مكان   - 6
  هاي مختلف پارك

دسترسي معلولين به مكان هاي مختلف 
 240پارك(حداقل عرض پياده رو بايد 

عابر  4ه شانه سانتي متر ( عرض شانه ب
پياده ) و طبق سازمان پاركها و فضاي 

سبز تهران براي عبور يك صندلي 
 120چرخدار ، حداقل عرض مورد نياز 

سانتي متر و براي دور زدن آن ، عرضي 
  سانتي متر) 180معادل 

*   -  
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وضعيت پارك از نظر عدم مزاحمت  - 7
  دوجرخه سوار يا موتور سوار

پارك از نظر عدم مزاحمت  -
رخه سوار يا موتور دوج

سوار(جهت نظارت و كنترل 
دقيق پيست هاي دوچرخه 
سواري و زمين اسكيت در پارك 
استقرار نگهبانان در فواصل 
مشخصي از پيست و در كنار 

 زمين اسكيت ضروري است.

بازديد از وسايل موجود در پيست  -
دوچرخه سواري و زمين اسكيت 
و تعمير و تعويض به موقع آنها 

 شد.لازم مي با

هر شخصي كه وارد پيست  -
دوچرخه سواري و زمين اسكيت 
مي شود بايد مجهز به زانو بند ، 

 آرنج بند ، مچ بند و كلاه باشد.

جمع آوري وسايل و لوازم اضافي  -
از محوطه پيست دوچرخه 
سواري و زمين اسكيت ضروري 
است و بايد همواره اين محيط ها 
را از هرگونه ضايعات ، سنگريزه و 

، تميز نگهداشت تا از ايجاد زباله 
حوادث ناشي از برخورد افراد با 

 آنها جلوگيري گردد.

نصب جعبه كمك هاي اوليه در دفتر 
پيست دوچرخه سواري يا زمين اسكيت 

  لازم است.)

*   -  

پاكسازي معابر پارك ها در هنگام ايام   - 8
  برفي

پاكسازي معابر پارك ها در هنگام ايام 
  برفي

*   -  

رالعمل و نحوه كار بادستونصب   - 9
  هاي ورزشيدستگاه

نصب دستورالعمل و نحوه كار با 
  هاي ورزشيدستگاه

*   -  

تابلوهاي راهنما و هشدار ديده شدن   - 10
  دهنده در داخل پارك

ديده شدن تابلوهاي راهنما و  -
هشدار دهنده در داخل پارك( 
علائم يا موانع اجباري فاصله اي 

باده سانتي متر از لبه پ 90معادل 
رو را بايد در نظر گرفت). از 
مسائل مهم قابليت رويت 
تابلوهاي راهنما در پارك 
است.علائم و تابلوها ي راهنما 

*   -  

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



234 

بايد به خوبي قابل رويت بوده و 
متري قابل  20حداقل از فاصله 

  تشخيص باشد.

وجود تلفن عمومي در داخل  -  وجود تلفن عمومي در داخل پارك  - 11
ومي در پارك(تلفن هاي عم

مكاني قرار گيرند كه داراي نور و 
روشنايي مناسب باشند. و در 

متري از  200فاصله حداكثر 
زمين بازي كودكان يا معلولين 
ويلچري در داخل پارك يا 
نزديك به آن بر اساس استاندارد 

  وجود داشته باشد.)

*   -  

تحت كنترل قرارگيري پارك تحت كنترل نگهبانانقرارگيري پارك  - 12
نگهبانان (در پاركهاي شهري بايد 
نگهبانان به طور شبانه روزي در 
پاركها حضور داشته و محيط پارك 

  را تحت نظارت مداوم قرار دهد.)

*   -  

كاملا  18با توجه به جدول فوق مشاهده مي شود كه شاخص هاي ايمني پارك ها و فضاهاي سبز منطقه 

  است.منطبق  HSEبا شاخص ها و معيارهاي استاندارد 

با استانداردها و معيار شاخص هاي  18شاخص هاي محيط زيست پارك ها و فضاي سبز منطقه  مقايسه- 2- 5جدول 

  محيط زيست پارك ها و فضاي سبز
شاخص هاي محيط زيست پارك ها و  رديف

  18فضاي سبز منطقه 
استانداردها و معيار شاخص هاي محيط 

  زيست پارك ها و فضاي سبز
منطبق  منطبق است

  يستن
منبع يا منابع تامين آب آبياري فضاي سبز   - 1

  در پارك
استفاده از منابع آب شهري جهت 
آبياري فضاي سبز پاركها صحيح نمي 
باشد و استفاده از منابع ديگر از جمله 
آب چاه ، قنات ، تانكر ، پساب يا 
فاضلاب شهري در صورتي مناسب مي 
باشد كه كيفيت لازم را طبق 

  جود را دارا باشداستانداردهاي مو

*   -  

كيفيت منابع آب آبياري اندازه گيري   - 2
فضاي سبز پارك(شوري، نفوذ پذيري، 

مقادير ازت، بيكربنات، سميت، نيترات، 
  )PHعناصر و چربي و 

اندازه گيري كيفيت منبع آب نيترات، 
مقادير ازت، بيكربنات، عناصر و  سميت،
، شوري و نفوذ پذيري به PHچربي و 

  رد اندازه گيري قرار مي گيرند.ترتيب مو

*   -  

نگهداري، رسيدگي و بهبود وضعيت   - 3
پوشش گياهي در پارك(رفع علف هاي 

ترميم سطوح چمنكاري و گلكاري، هرز، 

انجام مراقبت هاي پرورشي و رسيدگي 
جمله به پوشش گياهي پاركها از 

آبياري صحيح ، كوددهي ، مبارزه با 

*   -  
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جلوگيري از آسيب رساندن افراد به 
  )گياهان، استفاده از گياهان پوششي

آفات و بيماري ها ، وجين كردن علف 
هاي هرز ، هرس نمودن شاخه هاي 
اضافي ،واكاري گونه هاي از بين رفته 
و همچنين اقدامات لازم جهت بهبود 
وضعيت پوشش گياهي پاركها ضروري 

 به نظر ميرسد.
 هاي گياهيمبارزه با آفات و بيماريروش   - 4

مكانيكي، بيولوژيكي، شيميايي، در پارك(
  زراعي)

مصرف انواع آفت كش ها، از جمله 
حشره كش ها، قارچ كش ها، نماتد 
كش ها، جونده كش ها، علف كش ها 
و غيره در پاركها و فضاي سبز شهري 
يكي از راه هاي عمده جهت مبارزه با 
آفت و بيماري ها مي باشد.اگرچه 

قش مصرف صحيح و اصولي آنها ن
مهمي در حفظ گياهان و دفع آفات 
دارد ولي استفاده نادرست از آنها و 
عدم رعايت اصول ايمني ، بهداشتي و 
يا ملاحظات زيست محيطي مي تواند 
براي انسان ها ، حيوانات و گياهان 
خطرناك باشد و سبب مسموميت 
موجودات زنده و آلودگي در محيط 
زيست گردد لذا مصرف صحيح و موثر 

ش ها همواره بايد مورد توجه آفت ك
كليه مسئولين و كاركنان پارك قرار 

  گيرد.

*   -  

در پاركها و فضاي سبز شهري جهت بهبود   استفاده از نوع كود در پارك(آلي، معدني)  - 5
شرايط فيزيكي ، شيميايي و بيولوژيكي 
خاكها و تقويت پوشش گياهي و تامين 
عناصر ماكرو ميكروي لازم براي آنها ، از 

  كودهاي آلي و معدني استفاده مي گردد

*   -  

در رعايت ايميني، بهداشت و محيط زيست   - 6
رابطه با كاربرد سموم و كودهي شيميايي 

  كاركنان پارك

.مصرف بي رويه كودهاي معدني مي تواند 
سبب تغيير در خصوصيات شيميايي و 
بيولوژيكي آب ، خاك و هوا در محيط شده 

يست محيطي را آلودگي هاي ز و در نتيجه
افزايش دهد و زندگي انسانها ، گياهان و 
جانوران را به خطر اندازد.لذا توجه به كاربرد 
صحيح و بهينه كودهاي آلي و معدني در 
مديريت محيط زيست پاركهاي شهري مي 
تواند نقش مهمي در جلوگيري از آلودگي 
هاي زيست محيطي و حفظ سلامت 

  موجودات زنده داشته باشد.

*   -  

روش سيستم دفع فاضلاب انساني در   - 7
  )مخزن سپتيكپارك(چاه جاذب، 

با توجه به وجود تاسيساتي همانند     
سرويس هاي بهداشتي در پاركهاي شهري ، 

*   -  
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كاربرد انواع آفت كش ها و كودهاي 
شيميايي و همچنين كاربرد انواع روغن ها و 
مواد نفتي جهت وسايل و دستگاه هاي 

ن ها ، فاضلاب هاي باغباني در اين مكا
متعددي حاصل مي شود.اين فاضلاب ها 
داراي مواد آلوده كننده اي از جمله ميكرو 
ارگانيزم هاي بيماري زا ، مواد آلي و معدني 
محلول ، مواد روغني شناور ، مواد معلق و 
كلوئيدي مي باشند كه ممكن است كه پس 
از دفع در زمين و عبور از طبقات مختلف 

هاي آب زيرزميني و يا خاك به سفره 
آبهاي سطحي راه يافته و با انتشار بيماري 
ها و بر هم زدن تعادل اكولوژيكي سبب 
آلوده سازي اين منابع حياتي و اختلال در 
زندگي انسانها ، گياهان و جانوران 
گردند.بنابراين توجه به تصفيه و دفع 
صحيح انواع فاضلاب هاي توليدي در 

  نظر مي رسد پاركهاي شهري ضروري به
منابع آلوده كننده هوا در اطراف يا داخل   - 8

پارك(كارخانجات، وسايل نقليه موتوري، 
  عمليات عمراني و اغذيه فروشي ها)

موارد مهم در مديريت محيط زيست 
پاركها ، تعيين منابع آلاينده هوا در 
اطراف پاركها و بررسي اثرات مضر آن 

انها ، بر محيط زيست پاركها است ( انس
گياهان ، حيوانات و اشيا ) به ويژه در 
مرحله مكانيابي اوليه جهت احداث 
پاركها مي باشد.بديهي است مكان 
هايي كه دور از بزرگراه هاي پر 
ترافيك شهري ، صنايع ، كارخانجات و 
ديگر منابع آلاينده هوا باشند جهت 
احداث پارك مناسب ترند.چنانچه  بر 

كان پارك حسب شرايط و امكانات م
در نزديكي منبع آلاينده هوا قرار گيرد 
اقدامات مديريتي مناسب جهت بهبود 
شرايط موجود در پاركها در رابطه با 
اين نوع آلودگي ضروري است 
همچنين مكان يابي اوليه پاركهاي 
شهري به دور از منابع آلاينده صوتي از 
جمله صنايع ، كارخانجات جهت 

ا بر محيط جلوگيري از اثرات مضر آنه
زيست پاركها ضروري مي باشد.چنانچه 
بر حسب شرايط و امكانات مكان پارك 
در نزديكي منابع آلاينده  صوتي باشد 
اقدامات مديريتي مناسب جهت بهبود 

*   -  

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



237 

شرايط موجود در پاركها در رابطه با 
اين نوع آلودگي لازم است.اقدامات 
لازم جهت كاهش آلودگي صوتي ناشي 

صوتي مي توان به  از منابع آلاينده
نقش گياهان اشاره كرد كه با جذب 
صدا ، انكسار و انحراف صدا واثرات غير 
مستقيم در كاهش صدا مي توانند 
باعث كاهش آلودگي صوتي در پاركها 

  گردند.
منابع آلودگي صوتي در اطراف يا داخل   - 9

  پارك
مكان يابي اوليه پاركهاي شهري به 

تي از جمله دور از منابع آلاينده صو
صنايع ، كارخانجات جهت جلوگيري از 
اثرات مضر آنها بر محيط زيست پاركها 

 ضروري مي باشد

*   -  

با توجه به جدول فوق مشاهده مي شود كه شاخص هاي محيط زيست پارك ها و فضاهاي سبز منطقه 

  منطبق است. HSEكاملا با شاخص ها و معيارهاي استاندارد  18

با استانداردها و معيار شاخص هاي بهداشت  18ص هاي بهداشت پارك ها و فضاي سبز منطقه شاخ مقايسه- 3- 5جدول 

  پارك ها و فضاي سبز

شاخص هاي بهداشت پارك ها و رديف
  18فضاي سبز منطقه 

استانداردها و معيار شاخص هاي 
  بهداشت پارك ها و فضاي سبز

منطبق 
  است

منطبق 
  نيست

 كيفيت و سرويس دهي مواد غذايي  - 1
  بوفه يا رستوران در پارك

نظافت محيط بوفه يا رستوران ، 
سرويس به موقع دستگاه ها و پاك 
سازي محيط از كالاي اضافي و 
آلودگي ها با در نظر داشتن ضوابط 
بهداشتي محيط پيرامون الزامي 

  است.
رعايت اصول بهداشتي در بوفه يا 
رستوران پارك توسط كاركنان آن 

شت ، ( دارا بودن كارت بهدا
استفاده از مواد غذايي استاندارد ، 
استفاده از رو پوش سفيد و 
دستكش مخصوص و نيز رعايت 
نمودن نظافت انفرادي به خصوص 
نظافت دستها و ناخن ها ) الزامي 

  است.

*   -  

وضع نظافت و تجهيزات سرويس هاي   - 2
  بهداشتي در پارك

سرويس هاي بهداشتي پارك 
 بايد داراي نور كافي و تهويه

*   -  
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مطلوب باشند و هر واحد زنانه 
 از مردانه مجزا باشد.

سرويس هاي بهداشتي بايد 
مجهز به تجهيزات مناسب از 
جمله درب ، سيفون ، هواكش 
برقي ، شلنگ آب و موارد 
بهداشتي مانند صابون مايع و 

 دستمال كاغذي باشند.
رعايت اصول بهداشتي از 
جمله نظافت و شستشوي 

اد مداوم ، استفاده از مو
ضدعفوني كننده ، وجود 
انشعابات آب شهري و حضور 
دائم نظافت چي با لباس كار 
در سرويس هاي بهداشتي 

 الزامي است.
جنس كف سرويس هاي بهداشتي 

بايد از سراميك باشد تا تميز كردن 
  آنها به آساني صورت گيرد

نظافت مستمر معابر ، پلكانها و  وضعيت نظافت در داخل پارك  - 3
ده هاي تفريحي پارك از شاخ محدو

و برگ درختان ، زباله و مواد زائد 
ديگر جهت ايجاد محيطي سالم در 

 پاركها ضروري است.
نظافت در داخل بوفه يا رستوران 
پاركها در محيط پيرامون آنها و 
همچنين نظافت مستمر سرويس 
هاي بهداشتي پاركها لازم مي 

 باشد.
تجديد رنگ آميزي تجهيزات و 

پاركها ، گردگيرري و ابنيه 
شستشوي مكرر تجهيزات و آبپاشي 
در محيط پارك علاوه بر موارد فوق 
از وظايف كاركنان پارك محسوب 

  مي شود.

*   -  

فضاي كنارمناسب بودن  - 4
هاوارتفاع آنها جهت دسترسي آبخوري

افراد از جمله كودكان و معلولين به آب 
  آشاميدني

جهت تامين نياز معلولين در 
ا ، نصب آبخوري ها يي پاركه

 75- 80با ارتفاع كمتر ( 
سانتي متر از كف ) كه در 

*   -  
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كنار آنها فضايي براي صندلي 
چرخدار در نظر گرفته شده 

  باشد ضروري است.
مناسب بودن تجهيزات سرويس هاي   - 5

  بهداشتي
وجود تعداد كافي سرويس هاي 
بهداشتي در پارك ها براي 

رك بازديدكنندگان و كاركنان پا
ضروري مي باشد براي تعيين 
تعداد سرويس هاي بهداشتي بايد 
موقعيت ، وسعت پارك و حداكثر 
ملاقات كنندگان آن مورد توجه 

نفر  25قرار گيرد و براي هر 
ملاقات كننده در روز ، يك دستگاه 
سرويس بهداشتي در نظر گرفته 

  شود

*   -  

هاي زباله داراي سايبان بوده و سطل  - 6
  مي باشدقابل شستشو 

سطل هاي زباله در پارك بايد از 
نوع ثابت و داراي درب و كيسه 

نظافت شوند . وجود  "بوده و مرتبا 
درب روي سطل هاي زباله از تجمع 
حشرات در محل جلوگيري كرده و 
وجود كيسه جمع آوري زباله ، 
شستشوي سطل ها را آسان تر مي 

  كند.

*   -  

از  آوري زباله و انتقال سريع آنجمع  - 7
داخل پارك در ايام مختلف به طرز 

  صحيح

زباله هاي دپو شده در محل هاي 
ساعت با  24نگهداري بايد قبل از 

هماهنگي مراكز خدمات شهري 
از داخل پارك به محل  "سريعا 

دفن انتقال داده شوند.توجه به اين 
امر از ايجاد آلودگي ، مشكلات 
بهداشتي و حريق در محيط پارك 

  دجلوگيري مي كن

*   -  

رسيدگي به وضعيت سلامتي و   - 8
  معاينات ادواري كاركنان پارك

انجام معاينات و آزمايش هاي لازم 
جهت تائيد سلامتي كاركنان بوفه 
يا رستوران پارك ، قبل از استخدام 

ماه يكبار ضروري  6و سپس هر 
  است

*   -  

اتاق كاركنان پارك از مناسب بودن   - 9
عدم  نظر نور ، تهويه ، تجهيزات و

وجود رطوبت و آلودگي وضعيت 
  بهداشتي

اتاق كاركنان شاغل در پاركها بايد 
داراي نور كافي ، تهويه مطلوب ، 

بهداشت مناسب ، جعبه كمك 
هاي اوليه و كپسول اطفاء حريق 

*   -  
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باشد.توجه مسئولين به اين امر 
جهت تامين نيازهاي ايمني و 
بهداشتي كاركنان پارك و نيز 

امدادي لازم دسترسي به امكانات 
جهت مقابله با حوادث احتمالي در 

  پاركها اهميت زيادي دارد.
وضعيت  رسيدگي منظم و مستمر

سلامتي كاركنان پارك از طريق 
مسئولان شهرداري مناطق يا 

شركت هاي پيمانكار خصوصي 
 6جهت انجام معاينات بهداشتي 
ماهه كاركنان ، مجهز نمودن 
ن به كارگران آبيار ، رفتگر و باغبانا

دستكش و تامين ماسك براي 
  رفتگران پارك ضروري است

منابع تامين آب آشاميدني ( سالم )   - 10
آبخوري در پارك به تعداد كافي وجود 

  دارد

وجود تعداد كافي آبخوري در 
پارك با توجه به شرايط 
اقليمي محل و جمعيت 
استفاده كننده از آن ضروري 

 است.
وجود منابع آب آشاميدني 

لم و استاندارد جهت سا
استفاده كنندگان تمام 
پاركهاي شهري امري حياتي 

  است.

*   -  

آب آشاميدني پارك آزمايش شدن   - 11
ساليانه جهت قابل شرب بودن و 

  نداشتن آلودگي ميكروبي

حداقل سالي يكبار بايد نسبت 
به آزمايش آب شرب در 
پاركها ( جهت اطمينان از 
نداشتن آلودگي به انگل هاي 

  روبي ) اقدام گرددميك

*   -  

هاي بهداشتي مخصوصسرويسوجود   - 12
  معلولين

پيش بيني سرويس هاي بهداشتي 
 10مخصوص معلولين به ازاء هر 

سرويس بهداشتي معمولي در پارك 
  هاي بزرگ الزامي است.

اين نوع توالتها بايد داراي ارتفاعي 
سانتي متر از كف و فضايي  45برابر 

تر براي سانتي م 15*17معادل 
گردش صندلي چرخدار باشد.عرض 

 80درب ابن سرويس ها بايد 

*   -  
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سانتي متر باشد و در صورت لزوم 
سانتي  2ارتفاع آستانه حداكثر تا 

  متر باشد
وجود تعداد كافي سطل زباله   تعداد كافي سطل هاي زباله  - 13

متناسب با حجم زباله روزانه و در 
  نقاط مختلف پاركها ضروري است

*   -  

  

 18با توجه به جدول فوق مشاهده مي شود كه شاخص هاي بهداشت پارك ها و فضاهاي سبز منطقه 

  منطبق است. HSEكاملا با شاخص ها و معيارهاي استاندارد 

  ب) نتايج تبييني
ابتدا به كمك آزمون كلموگروف اسميرنوف به بررسي نرمال بودن توزيع متغيرهاي تحقيق پرداختيم.   

تك نمونه اي  tمون هاي آماري به بررسي سوالات تحقيق پرداخته شد و با كمك آزمون سپس با كمك آز

  به بررسي وضعيت هر يك از متغيرها پرداختيم.

  فرضيه اول

به نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق 

  با شرايط و اصول استانداردها است.

شرايط و اصول  است. ميانگين متغير 798/21شرايط و اصول ايمني  ره آماره آزمون براي متغيرمقدا

) مي 646/1جدول ( tاستفاده شده است. مقدار  tباشد. جهت بررسي از آزمون مي  80/3ايمني برابر 

ان گفت از مي تو %95جدول بيشتر است با اطمينان  tبه دست آمده از  tباشد. با توجه به اينكه مقدار 

ديدگاه شهروندان شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول 

  استانداردها است.

  فرضيه دوم

به نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول بهداشت حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه 

  منطبق با شرايط و اصول استانداردها است.
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شرايط و اصول  است. ميانگين متغير 140/6شرايط و اصول بهداشت  ره آماره آزمون براي متغيرمقدا

) مي 646/1جدول ( tاستفاده شده است. مقدار  tباشد. جهت بررسي از آزمون مي 33/3بهداشت برابر 

ان گفت از مي تو %95جدول بيشتر است با اطمينان  tبه دست آمده از  tباشد. با توجه به اينكه مقدار 

ديدگاه شهروندان شرايط و اصول بهداشت حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و 

  اصول استانداردها است.

  فرضيه سوم

به نظر مي رسد از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول محيط زيست حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه 

  منطبق با شرايط و اصول استانداردها است.

شرايط و اصول  است. ميانگين متغير 976/4شرايط و اصول محيط زيست  مقداره آماره آزمون براي متغير

) 646/1جدول ( tاستفاده شده است. مقدار  tباشد. جهت بررسي از آزمون مي 21/3محيط زيست برابر 

مي توان گفت  %95 جدول بيشتر است با اطمينان tبه دست آمده از  tمي باشد. با توجه به اينكه مقدار 

از ديدگاه شهروندان شرايط و اصول محيط زيست حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط 

  و اصول استانداردها است.

  فرضيه چهارم

به نظر مي رسد از ديدگاه مسئولين شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق 

  ردها است.با شرايط و اصول استاندا

شرايط و اصول ايمني  است. ميانگين متغير 505/2شرايط و اصول ايمني  مقداره آماره آزمون براي متغير

) مي باشد. با 684/1جدول ( tاستفاده شده است. مقدار  tباشد. جهت بررسي از آزمون مي 44/3برابر 

توان گفت از ديدگاه مي %95ان جدول بيشتر است با اطمين tبه دست آمده از  tتوجه به اينكه مقدار 

مسئولين شرايط و اصول ايمني حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول 

  استانداردها است.
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  فرضيه پنجم

شرايط و اصول  است. ميانگين متغير 848/3شرايط و اصول بهداشت  مقداره آماره آزمون براي متغير

) مي 684/1جدول ( tاستفاده شده است. مقدار  tهت بررسي از آزمون باشد. جمي 89/3بهداشت برابر 

مي توان گفت از  %95جدول بيشتر است با اطمينان  tبه دست آمده از  tباشد. با توجه به اينكه مقدار 

ديدگاه مسئولين شرايط و اصول بهداشت حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط و اصول 

  است.استانداردها 

  فرضيه ششم

به نظر مي رسد از ديدگاه مسئولين شرايط و اصول محيط زيست حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه 

  منطبق با شرايط و اصول استانداردها است.

شرايط و اصول  است. ميانگين متغير 461/4شرايط و اصول محيط زيست  مقداره آماره آزمون براي متغير

) 684/1جدول ( tاستفاده شده است. مقدار  tباشد. جهت بررسي از آزمون مي 75/3محيط زيست برابر 

مي توان گفت  %95جدول بيشتر است با اطمينان  tبه دست آمده از  tمي باشد. با توجه به اينكه مقدار 

از ديدگاه مسئولين شرايط و اصول محيط زيست حاكم بر پارك ها و فضاي سبز منطقه منطبق با شرايط 

  ستانداردها است.و اصول ا

  محدوديت هاي پژوهش
به دليل نا آگاهي تعدادي از شهروندان از سيستم مديريت ايمني، بهداشت و محيط زيســت، جمــع آوري -

  اطلاعات با مشكل مواجه بود.

ممكن است برخي از شهروندان كاملا با ســوالات آشــنايي نداشــته باشــند و ايــن امــر در تصــميم نتــايج -

  ند.محدوديت ايجاد مي ك

تحقيق محدود به مكان مشخصي مي باشد و ممكن است نتايج تحقيق نيز محدود به همان مكان شود و -

  قابليت تعميم پذيري به نقاط ديگر را نداشته باشد.

  عدم وقت و زمان كافي جهت تحقيق گسترده.-
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زي فضاي برنامه ري در اين مبحث سعي مي كنيم بر اساس نتايج بدست آمده پيشنهاداتي را در جهت

  مطرح نماييم. فضاي سبز پايدار شهري، برنامه ريزي و مديريت محيط زيست شهري، سبز شهري

 راهكارها و پيشنهادات

به نظر مي آيد نتايج حاصل از وضعيت سنجش ايمني، بهداشت و محيط زيست ارائه شده در اين پژوهش 

هداشت ، ايمني و محيط زيست از يك سو چهارچوب كافي براي بررسي علمي و منطقي سنجش وضعيت ب

در پارك هاي شهري را فراهم مي آورد و از سوي ديگر زمينه اقدامات آينده در راستاي ارتقاي كيفيت 

بديهي است در مورد ديگر فضاهاي  بهداشت ، ايمني و محيط زيست پارك هاي شهري را مهيا مي كند.

بهداشت، ايمني و محيط زيست مي تواند عمومي شهرهاي امروزي ايران ، انجام فرآيند سنجش وضعيت 

لايه هاي پنهان محتواي فضاهاي عمومي را نمايان كند و به دنبال آن زمينه حركت به سوي ارتقاي 

سلامت زندگي شهري را فراهم آورد. با توجه به اهميت موضوع بهداشت، ايمني و محيط زيست در مكان 

تيابي به عملكرد مناسب آن ، شكل گيري و تدوين ها و فضاهاي شهري بويژه پارك ها و به منظور دس

شامل ساختار اجرايي و برنامه هاي تفضيلي بهبود عملكرد بهداشتي، ايمني   HSEسندي جامع مديريت 

و محيط زيستي در پارك ها و فضاهاي سبز شهري با در نظر گرفتن كليه پيش نيازها و اقدامات مكمل در 

انكاران و شهروندان است. بر اساس يافته ها و الزامات مربوطه و براي سلامت عمومي زنجيره كاركنان، پيم

و با توجه به اينكه استراتژي مديريت يكپارچه بهداشت، ايمني و  HSEحصول شهري پايدار از منظر 

محيط زيست راهكاري پايدار براي حصول ارتقاي مديريت پارك هاي شهري محسوب مي شود. اين سند 

آمدي بهداشت، ايمني و محيط زيست در پارك هاي شهري و حركت در راستاي براي دستيابي به سر

  بايد حداقل ويژگي هاي زير را داشته باشد:توسعه پايدار 

  نظام مديريت تمامي موضوعات مرتبط باHSE .در مجموعه واحدي بيان شود 

 .در تمامي فعاليت هاي شهرداري، مربوط به امور پارك ها استفاده شود 
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 اق با فعاليت هاي پيمانكاران اصلي و فرعي مرتبط با پارك ها باشد.قابل انطب 

  پارك ها استفاده شود.ورزشي محوطه -تفريحيدر تمامي فعاليت هاي شهرداري، مربوط به امور 

 .در چارچوب الزامات قانوني تعيين شده از سوي سازمان پارك ها و فضاي سبز باشد 

 ا به صورت روان ممكن كند.ارزيابي فعاليت ها نسبت به استاندارده 

  بتواند به منزله الگويي بر اساس سازمان پارك ها و فضاي سبز شهرداري تلقي شود كه به تبع آن حصول

 اطمينان از ايمن بودن محوطه هاي پارك ممكن شود. 

  .قابليت بهبود مستمر را با توجه به يافته هاي جديد ايمني و سلامت اجتماعي داشته باشد 

ستا پيشنهاد مي شود سازمان پارك ها و فضاي سبز به منزله يكي از واحدهاي تابعه حوزه در اين را

معاونت خدمات شهري شهرداري، به موازات فعاليت هاي اجرايي و عمراني، موضوع پژوهش در راستاي 

تور بهبود بهداشت، ايمني و محيط زيست را نيز به مثابه سر فصلي مهم، جدي و اثرگذار و فرانگر در دس

كار خود قرار دهد و مسائل و مشكلات بهداشت، ايمني و محيط زيست پارك ها و فضاي سبز شهري را بر 

  پايه مطالعات جامع شهري و در چهارچوب طرح هاي گسترده پژوهشي به سامان برساند.

پيشنهادات كاربردي جهت ايمني، بهداشت و حفظ محيط زيست پارك ها و فضاهاي سبز 

  تهران: 18شهرداري منطقه 

  مطرح مي باشند عبارتند از : 18اهم مسائلي كه در رابطه با مديريت بهداشت پاركهاي منطقه 

تامين آب آشاميدني سالم و كافي در پارك ها(آب آشاميدني پارك بايد علاوه بر پاكيزگي و گوارايي به حد  -

نقاط مختلف پارك است. حداقل كافي خنك باشد از يكي از بهترين روش ها نصب تعداد كافي آب سرد كن در 

سالي يكبار بايد نسبت به آزمايش آب شرب در پاركها ( جهت اطمينان از نداشتن آلودگي به انگل هاي 

 در اين خصوص بايد اقدامات لازم را انجام دهد.) 18ميكروبي ) اقدام گردد. و شهرداري منطقه 
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ها(در تهيه و سرويس دهي مواد غذايي در بوفه يا  تهيه و سرويس دهي اغذيه سالم در بوفه يا رستوران پارك  -

رستوران پاركها بايد مراقبت هاي بهداشتي را جهت جلوگيري از پيش آمدن عوامل بيماري زا رعايت نمود و 

اغذيه سالمي را براي مصرف تامين كرد و اين كار نياز مستمر به نظارت مسئولين و كارشناسان فضاي سبز 

 ن دارد.)تهرا 18شهرداري منطقه 

  تامين تعداد كافي سطح زباله با تجهيزات مناسب در پارك ها و جمع آوري صحيح زباله در ايام مختلف 

  تامين تعداد كافي سرويس هاي بهداشتي با تجهيزات مناسب در پارك ها(رعايت اصول بهداشتي از جمله

بات آب شهري و حضور دائم نظافت و شستشوي مداوم ، استفاده از مواد ضدعفوني كننده ، وجود انشعا

نظافت چي با لباس كار در سرويس هاي بهداشتي بايد صورت گيرد و اين كار نياز به نظارت مسئولين 

 شهرداري دارد.)

مبارزه با آفات ( حشرات ، جوندگان و...)موجود در پارك ها(يكي از بهترين راه هاي كنترل حشرات ، از  -

ت ومحل هاي مناسب رشد مگس ، توده هاي متراكم زباله ، پس بين بردن كانون هاي رشد و نمو آنهاس

ماندهاي آلي و در حال فساد و فضولات حيوانات مي باشند.لذا با جمع آوري سريع زباله از داخل محيط 

پارك و انتقال آن به مراكز دفن ، رعايت نظافت در محيط پاركها ، شستشو و آبپاشي هاي مكرر مي توان 

 گونه حشرات را تا حد زيادي كاهش داد.)خطرات احتمالي اين

 رعايت موازين بهداشتي در رابطه با كاربرد آفت كش ها و كودهاي شيميايي توسط كاركنان پارك ها 

نظافت مستمر در داخل پارك ها(نظافت مستمر معابر ، پلكانها و محدوده هاي تفريحي پارك از شاخ و  -

 يجاد محيطي سالم در پاركها ضروري است.برگ درختان ، زباله و مواد زائد ديگر جهت ا

  مطرح مي باشند عبارتند از : 18اهم مسائلي كه در رابطه با مديريت ايمني پاركهاي منطقه  -

استفاده از مصالح مناسب در كفپوشي پارك ها و ترميم و اصلاح معابر پياده روهاي پارك هايي كه بهم خورده 

  طقه اي نيز مي باشد.اند از قبيل پارك قائم كه يك پارك فرامن
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ورودي ها و مسيرهاي اصلي و فرعي پارك ها بايد جهت عبور اقشار مختلف اجتماع از جمله كودكان ، افراد     

بايد در اين زمينه مجددا اقدامات لازم را به عمل آورد  18مسن ، نابينا و معلوا ايمن باشند لذا شهرداري منطقه 

  سانتي متر تنظيم نمايد. 95را با عرض حداقل و ورودي پاركها جهت عبور معلولين 

وجود گياهاني با شاخ و برگ پهن يا گياهان خاردار مثل زالزالت ، به ژاپني ، زرشك ، پيراكانتا و .... و همچنين 

درختاني كه داراي شيره هاي  لغزنده هستند مانند درخت غان ، نوئل ، افرا ، بلوط ، اقطي و... در طرفين 

اي افراد به خصوص معلوليني كه از صندلي چرخدار استفاده مي كنند و يا نابينايان مخاطره آميز گذرگاه ها بر

  است و باعث لغزش آنها مي شود را شهرداري منطقه بايد اصلاح نمايد.

در فصل زمستان به علت بارش برف و ايجاد يخبندان مشكلات بسياري در سطح پياده روها در پارك به وجود 

براي جلوگيري از حادثه بايد حتي الامكان با توجه به توپوگرافي از شيب تند در طراحي مسيرهاي  مي آيند لذا

  پارك استفاده نشود و برف و يخ از سطوح جمع آوري گردند به اين موضوع شهرداري توجه نمايد.

گردد و براي  استفاده از پله هاي فراوان و طولاني در پاركها باعث خستگي افراد سالخورده و نابينا مي -

معلولين به عنوان مانع حركتي به حساب مي آيد.لذا در طراحي پارك و مسيرهاي آن بهتر است 

 حدالامكان از پله هاي طولاني و فراوان اجتناب نمود.

در قسمت هايي از پارك كه قرار است روكشي غير از پوشش گياهي به كار رود و در كف مسيرها لازم است از 

توجه به نوع و حجم عبور و مرور ( كيفيت سختي و دوام مصالح ) سازگاري اقليمي نما و  مصالحي مناسب با

شكل ظاهري  ( سازگاري با عناصر طبيعي و مصنوعي مجاور ) ، سهولت دسترسي ، قابليت نفوذ پذيري و 

  انعكاس نور از سطح ماده و مسائل مربوط به نگهداري استفاده نمود.

برقي و تجهيزات روشنايي پارك نيز از ديگر مسائلي است كه در مديريت توجه به ايمني سيستم هاي 

 ايمني پاركهاي شهري مد نظر است.  

ضروري است كه در تابلوها ، علائم و بروشورهاي توزيع شده در پارك ، گزارشاتي در رابطه با مشكلات  -

شتي در پاركها ، مكان تلفن حفاظتي پارك ، حوادث به وجود آمده در اثر عدم رعايت اصول ايمني ، بهدا
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هاي عمومي ، چگونگي دسترسي نگهبان پارك ، ساعت استفاده از پارك و غيره درج شده باشد. و 

 شهرداري به اين مسئله توجه كند.

جنس وسايل بازي بايد داراي استحكام و كيفيت مناسب و حدالامكان قابل شستشو باشد و وسايل بازي  -

ن در زمين بازي قرار دارد بايد داراي حفاظ جانبي باشند  به عنوان مثال كوچك كه براي استفاده كودكا

 تاب ها بايد داراي كمربند ايمني و حفاظ پشتي باشد. و مسئولين بايد به اين امر توجه نمايند.

  مطرح مي باشند عبارتند از : 18اهم مسائلي كه در رابطه با مديريت محيط زيست پاركهاي منطقه 

 از محيط زيست پارك و ايجاد محيطي سالم ، زيبا و آرامش بخش حفظ و نگهداري -

 انجام مراقبت هاي پرورشي ، رسيدگي و بهبود وضعيت پوشش گياهي در پارك -

 استفاده از منابع آبي با كيفيت مناسب جهت آبياري فضاي سبز پارك -

 رسيدگي به وضعيت سازه هاي عمومي پارك -

 سبك مناسب طراحي اجزا پارك -

 گي هواي منطقه به محيط زيست پارك و اقدامات لازم جهت بهبود شرايط موجوداثرات آلود -

 اقدامات مناسب جهت كاهش آلودگي صوتي در پارك -

 اقدامات مناسب جهت كاهش آلودگي حاصل از زباله ها در پارك -

  اقدامات لازم جهت كاهش آلودگي زيست محيطي ناشي از منابع آلاينده پارك:

 يح مبارزه با آفات و بيماري ها در پاركاستفاده از روش هاي صح -

 استفاده از سموم كم خطر جهت مبارزه با آفات و بيماري ها -

 رعايت ملاحظات زيست محيطي در رابطه با كاربرد سموم و كودهاي شيميايي توسط كاركنان پارك -

 تصفيه و دفع فاضلاب انساني پارك -

  راهكارهايي جهت ايجاد فضاي سبز پايدار : 

  شرايط اكولوژيك ، خاك و اقليم منطقه  مطالعه - 1
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  جلوگيري از كاشت گونه هايي كه آبياري مداوم و زياد نياز دارند.  - 2

  انتخاب گونه هاي بومي وسازگار با شرايط موجود  - 3

كاربرد و ايجاد سازه هايي كه تا حد امكان نسبت به شرايط موجود مقاوم وهمگام با سازه هاي اطراف  - 4

  باشد 

  شكل كم آبي وعدم نياز به آبياري مفاده از روش استحصال آب باران و رواناب جهت رفع است - 5

  محيط باشند.  استفاده از گونه هايي كه زيبا هستند و در عين حال سازگار با- 6

  حفاظت فعال (حفظ و احيا و ارتقاء عملكرد ) باغ هاي موجود - 7

  وجود حفاظت ( احيا و ارتقاء عملكرد) اراضي مزورعي م- 8

  حفظ پيوستگي باغ ها به منظور افزايش عملكرد زيست محيطي آنها - 9

  بهبود كيفيت هاي بصري -10

  تاكيد بر تفرج گسترده در مقياس منطقه و فرامنطقه اي -11

  افزايش توان مشاركتي -12

  ساماندهي نظام كالبدي و فضايي به منظور ارتقاي كيفيت كالبدي و عملكردي -13

  ام حركت و دسترسي ساماندهي نظ-14

  ساماندهي شرايط اجتماعي و اقتصادي-15
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براي حفظ و نگهداري از هويت سبز مجموعه، ساماندهي و ارتقاء كيفي كوچه باغ هاي موجود الزامي     

  بوده و اين محورها تنها به حركت پياده اختصاص دارد. 

ين رعايت حقوق مالكان باغات، ن و همچنردبه منظور حفظ و حراست از باغات به هم پيوسته ك      

درصد پيشنهاد مي گردد. مالكان با در اختيار  70درصد و 30اجراي طرح اراضي معوض باغات به نسبت 

  قراردادن اراضي خود به شهرداري مي توانند از مزاياي دريافت زمين معوض در محدوده استفاده نمايند. 

  هاي انتفاعي سازگار با باغات عبارتند از:  ، فعاليت Cدر حوزه حفاظت فعال باغات           •

  پرديس هاي شهري     

  پرديس هاي سلامت       

  آموزشي  –پرديس هاي فرهنگي     

  تفريحي  –پرديس هاي ورزشي       

  به سوي شهري سبزتر : پيشنهاد براي حركت 7

  اداره و راهبري مناسب در سطح كلانشهر           •

  مع و همه جانبه به شهر و مسائل زيست محيطي ان يك رويكرد جا          •

ثروت و درآمد شهري، مهم است ولي در گام هاي اوليه توسعه اتخاذ سياست هاي درست مهم           •

  تر خواهد بود 

  مشاركت شهروندان           •

  استفاده از فن آوري صحيح           •
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  ديده شده و با هم كار كنند اراضي سبز و قهوه اي بايد در كنار هم           •

  مقابله با سكونتگاه هاي غير رسمي           •
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  استاد راهنما: علي عسگري.

  ، شهرداري كازرون.»طرح تفضيلي پارك ها و فضاي سبز شهر كازرون«)، 1383اجمالي، اكبر،  ( -
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هاي آموزشي و پژوهشي فضاي سبز)، باغ شهري، مجموعه مقالات همايش1380ايراني بهبهايي، هادي، ( -
  شهر تهران، چاپ اول تهران، سازمان پاركها و فضاي سبز شهر تهران

25ماره ، نشريه شهرنگار، شGIS)، مكانيابي پاركهاي شهر كرمانشاه با استفاده از 1380بخشي، شهناز، ( -
  39صفحه

هاي جغرافياييشهرداري تهران. پژوهش 9). مديريت فضاي سبز شهري منطقه 1388. (پوراحمد، احمد -
  29-50.صص 1388.پاييز 69.شماره 

مات شهري شهر كازرون باتحليلي بر توزيع فضايي و مكانيابي خد«)، 1389پورقيومي، حسين (-
  .نامه كارشناسي ارشد دانشكده ادبيات و علوم انساني دانشگاه اصفهان، پايان»GISاستفاده از 

  .شهرداري تهران 9فضاي سبز شهري منطقه ، بررسي مديريت 1390پوراحمد، احمد، -
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، شنبه ششم1628،  توسعه پايدار و مديريت شهري، روزنامه دنياي اقتصاد، شماره 1387، محمد،پورزندي-
  87مهر 

مطالعه GIS،)،  ارزيابي تناسب فضايي مكاني پارك هاي شهري با استفاده از 1389تيموري، رضا، (-
شماره شهرداري تبريز. مجله علمي و پژوهشي فضاي سبز. 2موردي: پارك هاي محله اي منطقه 

  .1389،زمستان 129

»مديريت بهداشت، ايمني و محيط زيست رويكردي خلاق در توسعه پايدار«)، 1385تقدسي، محمد،(-
  5- 1، صفحات4و  3، شماره 3فصلنامه سلامت كار ايران، دوره

 1388، زمستان 84، نقش فضاهاي سبز در پاكيزگي هوا، فصلنامه جنگل و مرتع، شماره 1388تقوي، رضا، -

)، بررسي ايمني زمين هاي بازي كودكان در پارك ها با رهيافت برنامه ريزي1389جعفري و همكاران،(-
  .24-13. ص56محيطي، مجله محيط شناسي، سال سي و ششم، شماره

  .262، بهداشت، ايمني و محيط زيست در فرآيندهاي صنعتي، انتشارات آواي قلم، ص1389خادمي،-

). بررسي، ارزيابي و پيشنهاد سرانه فضاي سبز شهري: نمونه1389زاده،بهزاد. (حاتمي نژاد، حسين و عمران -
  67-85.صص 1389.تابستان 25..شماره 8موردي كلانشهر مشهد.مجله جغرافيا.سال 

فصلنامه علمي فضاي، »به درختان كنار خيابان زندگي دوباره ببخشيم«)، 1384حكمتي، جمشيد (-
  .10و  9، شماره سبز

  ، چاپ پنجم.»طراحي باغ و پارك، انتشارات فرهنگ جامع«)، 1381مشيد (حكمتي، ج-

ريزي شهري، مطالعهجايگاه و اهميت كاربري فضاي سبز در برنامه«)، 1388چيانه، رحيم (حيدري-
  ريزي شهري دانشكده علوم انساني و اجتماعي دانشگاه تبريز.، گروه برنامه»موردي: شهر تبريز

،2، شماره 39دوره -(اه تهرانګپارك ها و فضاي سبز، مجله محيط شناسي(دانش ديرباز، علي، طراحي-
  132-1، صفحه 1392تابستان 

ها و فضاهاي سبز عمومي وگيري در مكانيابي پاركبررسي روند تصميم«)، 1382رحماني، محمدجواد ( -
  . 6، سال سوم، شماره مجله سبزينه شرق، »تأثيرات ايمني آنها

برآورد ارزش تفرجي پارك جمشيديه تهران با ، 1380نخعي، نجمه، محمدزاده شهرام،  رضايي، اعظم،-

 استفاده از روش ارزشگذاري مشروط
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  ، انتشارات دانشگاه يزد.»ريزي كاربري اراضي شهريبرنامه«)، 1381االله (ي، كرامتزيار -

 Quickاي )، نقشه برداري فضاي سبز شهري با استفاده از تصاوير ماهواره1386سفيانيان، عليرضا، ( -
Birdهمايش ژوئوماتيك ،  

  .9 ها، جلد، كتاب سبز شهرداري»شهري فضاي سبز«)، 1389سعيدنيا، احمد ( -

  ، وزارت كشور، تهران.»ها و اوقات فراغت شهروندانشهرداري«)، 1385سعيدي ، نويد ( -

، مجموعه مقالات سمينار فضاي»اي بر مباني طراحي فضاي سبزمقدمه«)، 1386شريفي، مرتضي ( -
  ها و فضاي سبز، تهران.سبز، ناشر سازمان پارك

، انتشارات دانشگاه علم و صنعت»ريزي شهريرنامهاي بر مباني بمقدمه«)، 1385شيعه، اسماعيل ( -
  ايران، چاپ شانزدهم.

مجموعه مقالات دومين» جايگاه و نقش مشخصات مديرايمني در مديريت پارك ها«)، 1383عدل، جواد، (-
  تهران. 5سمينار ايمني در بوستان ها، اداره فضاي سبز منطقه

،1388مديريت شهري، بهار   ر زندگي شهري، نشريه، نقش پارك ها و فضاي سبز  د1388فضلي، مريم، -
  . 27تا  17، صفحه 23شماره 

»)، سيستم هاي مديريت ايمني و نقش استانداردها در مديريت ايمني در پارك1383قهرماني،احمد،(-
  تهران. 5مجموعه مقالات دومين سمينار ايمني در بوستان ها، اداره فضاي سبز شهرداري منطقه 

در شهر قم GIS)، ارزيابي تحليل فضاي سبز و تحليل مكاني آن با استفاده از 1383ش. (كنگويي، آر -
    GIS، دانشگاه شهيد بهشتي، گروه سنجش ازدور و نامه كارشناسي ارشد.پايان

، مديريت ايمني در پارك ها و فضاي سبز شهر تهران (مطالعه1389لقايي ، حسنعلي، طبري، محمد، -
  تهران) 3ه موردي شهرداري منطق

محمدي آشنايي، علي، برنامه ريزي محيط زيست شهري با استفاده از سيستم ايمني، بهداشت و محيط-
  زيست، پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشكده محيط زيست دانشگاه تهران.

  ، برنامه ريزي راهبردهاي توسعه شهري، شركت طرح نشر پيام سيما.1386مهدي زاده، جواد، -

)، سامانه اطلاعات جغرافيايي در مكان يابي فضاي سبز شهري، نشريه شهرداريها،1380مال، (محمدي، ج -
  15، صص 44شماره 
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.حوزه معاونت خدمات"مباحثي پيرامون پاركها، فضاي سبز، تفرجگاهها").1384مجنونيان، هنريك. ( -
  شهري.سازمان پاركها و فضاي سبز تهران.

اكندگي فضايي و مكانيابي فضاي سبز شهري در منطقه دوتحليل پر«)، 1381محمدي، جواد ( -
  ، رساله كارشناسي ارشد، دانشگاه شهيد بهشتي.»شهرداري تبريز

، مطالعه فضاي سبز 1388موسوي، ميرنجف، رشيدي، اصغر، حصاري، ابراهيم، روشن رودي، سميه، -

  شهري و معماري فضاي سبز در شهر

شهرداري  18)، آمار مربوط به پارك هاي فضاي سبز منطقه1384معاونت فضاي سبز و خدمات شهري،(-

  تهران.

شهرداري  18، بررسي مسائل توسعه شهري، گزارش وضع موجود منطقه 1381مهندسين مشاور شارمند،-

  تهران، جلد اول.
 

، حليل فضايي و مكانيابي پاركهاي درون شهري1387حمدي، جمال، ضرابي، اصغر، پورقيومي، حسين،

 وردي: شهر كازرونونه م

ارزيابي كيفي نقش ايمني فضاهاي سبز، 1386محمدي، جمال، محمدي، مصطفي، ابافت يگانه، منصور، -

 شهري و بهينه سازي استفاده شهروندان از آن در شهركرد

، تحليل توزيع فضايي و مكان گزيني پارك هاي شهري با1387ار، علي اكبر، محمدي، مهدي، پرهيزگ-

 شهر زاهدان. 2مطالعه موردي منطقه )GIS استفاده از سيستم اطلاعات جغرافيايي

محمدخاني، جعفر، نقش پارك ها بر گذران اوقات فراغت شهروندان، نشريه پژوهش هاي جغرافياي انساني،-
  50تا  29، صفحه 1388ان ، زمست69، شماره 42دوره 

طراحي و مكانيابي پاركهاي شهري با بكارگيري ابزار تحليلي ")، 1389فرشاد، قدوسي، مهران، (   نوريان، -
GIS" تهران سازمان نقشه برداري كشور89مجموعه مقالات همايش ژئوماتيك ،  
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سبز شهري با استفاده ازمكانيابي فضاي «)، 1387وارثي، حميدرضا؛ محمدي، جمال؛ شاهيوندي، احمد ( -
  ، شماره ده، بهار و تابستان.ايمجله جغرافيا و توسعه ناحيه، »سيستم اطلاعات جغرافيايي

، ترجمه عبدالحسن اضحري، انتشارات»اطلاعات جغرافيايي از فضاي سبز«)، 2006ويليامز، جاناتان ( -
  .سازمان اطلاعات جغرافيايي شهر تهران.

2). تجزيه و تحليل روند تغييرات فضاي سبز شهري: مطالعه موردي منطقه 1388محمود،. (، هاشمي  -
  73-86.صص 1388.شماره سوم.بهار 6تهران. مجله علوم محيطي .سال 

منطقه هاي جهاني در قرن بيست و يكم، ترجمه پانته آ لطفي كاظمي، انتشارات–، شهر 1384هال، پيتر، -
 پردازش و برنامه ريزي شهري.
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  پاسخوگوي گرامي
ع مي رساند كه پرسشنامه اي كه در پيش رو داريــد بــراي بررســي وضــعيت با آرزوي موفقيت براي شما در تمام مراحل زندگي ، به اطلا

تهيه شده است. اين پرسشنامه شامل عبارت هايي درباره جنبــه هــاي  18بهداشت، ايمني و محيط زيست پارك ها و فضاي سبز منطقه 
ارت را به دقت بخوانيــد و ســپس نظــر مختلف ايمني، بهداشت و محيط زيست است كه ممكن است با آن موافق يا مخالف باشيد. هر عب

خود را با علامت* مشخص كنيد.بديهي است كه همكاري شما و ارائه پاسخ هاي درست و صادقانه، ياور ما در نتيجه گيري هــاي علمــي 
ا تشكر مي خواهد بود، ضمنا پرسشنامه حاضر بدون نام بوده و اطلاعات جمع آوري شده محرمانه مي ماند؛ قبلا از همكاري صميمانه شم

  كنيم.
  

  هابررسي وضعيت بهداشت ، ايمني و محيط زيست پارك
  پاسخ مناسب هر سوال را در مربع مربوطه علامت بزنيد. "لطفا

  بهداشت
 آيا منابع تامين آب آشاميدني ( سالم ) آبخوري در پارك به تعداد كافي وجود دارد ؟ -1

  □خير           □بلي                
خوري ها و ارتفاع آنها جهت دسترسي افراد از جمله كودكان و معلولين به آب آشاميدني آيا فضاي كنار آب -2

 مناسب است ؟ 

  □تاحدودي                                             □خير                                             □بلي
        لودگي ميكروبي آزمايش مي شود؟آيا آب آشاميدني پارك ساليانه جهت قابل شرب بودن و نداشتن آ -3

 □خير           □بلي        

  آيا در داخل پارك بوفه يا رستوران وجود دارد ؟  -4

  □خير           □بلي               
  اگر بلي

  □خير       □الف ) آيا تهيه و سرويس دهي اغذيه سالم در آن صورت مي گيرد ؟  بلي
  □تا حدودي      □خير      □ي شود ؟     بليب ) آيا نظافت در آن رعايت م

  ج ) آيا كاركنان مربوطه اصول بهداشتي را در سرويس دهي مواد غذايي رعايت مي كنند ؟  
  □تا حدودي                    □خير                      □بلي   

  آيا كاركنان بوفه يا رستوران مجهز به لباس كار و دستكش مي باشند ؟
  □خير               □بلي

  آيا كاركنان بوفه يا رستوران داراي كارت بهداشت مي باشند ؟
  □خير               □بلي

  د ) آيا محلي براي جمع آوري زباله هاي اغذيه فروشي در نزديكي آن در نظر گرفته شده است ؟  
  □تا حدودي                    □خير                      □بلي  

  □خير               □اغذيه فروشي داراي مجوز مي باشد ؟    بليه ) آيا 
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 آيا سرويس هاي بهداشتي داراي تجهيزات مناسب مي باشد ؟  -5

  □تا حدودي                     □خير                     □بلي           
با مقياس ناحيه اي و آيا سرويس هاي بهداشتي مخصوص معلولين در پارك وجود دارد ؟ ( براي پاركهايي  -6

 منطقه اي )

  □خير                 □بلي             
 آيا نگهداري و نظافت در سرويس هاي بهداشتي به خوبي صورت مي گيرد ؟ -7

  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
 آيا در پارك به تعداد كافي سطل زباله وجود دارد ؟  -8

  □خير                 □بلي 
 آيا سطل هاي زباله داراي درب و كيسه ميباشند ؟  -9

   □تعدادي از آنها داراي درب و كيسه مي باشد                       □خير                  □بلي  
  آيا سطل هاي زباله داراي سايبان بوده و قابل شستشو مي باشد ؟-10

  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 

  آيا جمع آوري زباله و انتقال سريع آن از داخل پارك در ايام مختلف به طرز صحيحي انجام مي شود ؟- الف
  □تا حدودي                     □خير                     □بلي          

  مي گيرد؟ آيا نظافت در مسيرها و محدوده هاي تفريحي اين پارك به طور مستمر صورت -11
  □خير                 □بلي 
  آيا رسيدگي به وضعيت سلامتي و معاينات ادواري كاركنان پارك به خوبي صورت مي گيرد ؟ -12

  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
 ده مي كنند ؟آيا هنگام نظافت پارك كاركنان از ماسك دستكش و ساير تجهيزات بهداشتي استفا-13

  □تا حدودي                     □خير                     □بلي  
آيا اتاق كاركنان پارك از نظر نور ، تهويه ، تجهيزات و عدم وجود رطوبت و آلودگي وضعيت بهداشتي -14

  مناسبي دارد ؟ 
  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 

  ايمني
 ا زمين بازي كودكان در مكان مناسبي قرار دارد؟    آي-15

  □تا حدودي                     □خير                     □بلي  
  اگر جواب آن خير يا تاحدودي مي باشد علت آن كدام است ؟- الف
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ين مي دور از محوطه استراحت و كنترل والد                  □در مجاورت خيابان يا چهارراه مي باشد 
  □باشد

در معرض نور شديد آفتاب قرار                             □از زمين بازي بزرگسالان تفكيك نشده است 
  □دارد
 آيا بازي كودكان در پارك ايمن مي باشد؟   -16

  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
  لت آن كدام است؟اگر جواب خير يا تا حدودي مي باشد ع- الف

  □وجود نا همواري هاي خطرناك در زمين بازي                          □امكان برخورد وسايل بازي با افراد 
  □وجود اشيا اضافي در زمين بازي                                             □جنس نا مناسب زمين بازي 

عدم وجود نور كافي جهت استفاده شبانگاهي از زمين            □عدم وجود اشيا اضافي در زمين بازي 
  □بازي

  □عدم وجود پوشش گياهي مناسب در اطراف زمين بازي
 در صورت وجود زمين بازي بزرگسالان يا شهربازي آيا محل مذكور ايمن ميبا شد ؟  -17

  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
  يا تا حدودي مي باشد علت آن كدام است ؟اگر جواب خير -

امكان برخورد           □استقرار زمين در معرض نور شديد آفتاب                □وجود اشيا اضافي در زمين
  □وسايل بازي با افراد

  □عدم ترميم و نگهداري از سطوح كف       □عدم تعبيه آبراهه هاي مناسب در اطراف زمين 
 كودكان و بزرگسالان در پارك ايمن مي باشد؟  آيا وسايل بازي-18

  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
  اگر جواب خير يا تا حدودي مي باشد علت آن كدام است ؟- الف

خرابي وسايل و عدم وجود اتصالات            □وجود لبه تيز و زائه اضافي        □نداشتن جنس مناسب
  □بين قطعات آنها محكم

طراحي غير استاندارد وسايل بازي بر اساس سن ، تناسب اندامي و فواصل بين اتصالات اجزا بازي         
  □نداشتن حفاظ جانبي

  آيا تجهيزات عمومي پارك ( آبنما ، ميز و نيمكت و آبخوري ها ) ايمن سازي شده اند ؟-19
 □تا حدودي                     □خير                     □بلي 

  اگر جواب خير يا تا حدودي مي باشد علت آن كدام است ؟- الف
  □وجود سيم برق يا لامپ در آبنما  بدون كنترل ايمن            □عدم وجود نور مناسب در محل تجهيزات
  □زائده اضافي و لبه هاي تيز و برنده                  □طراحي نا مناسب محل و نازل آبخوري

  □د ميز و نيمكت با ساختار و اندازه  غير استاندارد و نا متناسب با ارگونومي افرادوجو
 آيا در مسيرهاي اصلي و فرعي و محدوده هاي تفريحي اين پارك موانع حركتي وجود دارد ؟  -20
  □خير     □بلي  
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  اگر جواب بلي مي باشد علت آن كدام است ؟- الف
           □اشيا اضافي           □پله هاي فراوان            □عمراني نا تمام عمليات           □حفره يا چاه باز

نا مناسب             □استقرار نا مناسب تجهيزات عمومي        □ميله هاي فلزي يا زنجير در ورودي پارك
  □بودن كف مسير ورودي

 ؟ آيا فاصله مناسب كاشت گياهان از كنار معابر پارك رعايت شده است-21
  □خير    □بلي  

 آيا عرض مسيرهاي اصلي پارك مناسب و استاندارد مي باشد ؟ -22
  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
اگر جواب خير يا تا حدودي مي باشد عرض مسيرهاي اصلي متناسب با كداميك از موارد زير نمي - الف

  باشد ؟
هر دو            □عبور صندلي چرخدار             □ديگر ماشين آلات مورد نيازتردد ماشين هاي امدادي و 

  □مورد
(در پاركهايي با مقياس محله اي فقط گزينه متناسب  بودن عرض مسير با عبور صندلي چرخدار مد نظر 

  است)
 

 آيا سطح كف مسيرهاي پارك در فصول محتلف سال ايمن مي باشد ؟   -23
  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
  اگر جواب خير يا تا حدودي مي باشد علت آن كدام است ؟- الف

  □تكميل نبودن عمليات عمراني             □عدم ترميم و نگهداري            □جنس نا مناسب مصالح كف
داراي  روشنايي مناسب مي  آيا مسيرها و محدوده هاي تفريحي اين پارك جهت استفاده شبانگاهي-24

 باشد ؟
  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
  اگر جواب خير يا تا حدودي مي باشد علت آن كدام است ؟- الف

  □مكان نا مناسب پايه هاي روشنايي            □تعداد كم پايه هاي كوتاه و بلند روشنايي
  □ج از سرويس و لامپ هاي سوخته يا كم نوروجود پايه هاي روشنايي خار

 آيا تجهيزات برق و روشنايي پارك ايمن مي باشد ؟ -25
  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
  اگر جواب خير يا تا حدودي مي باشد علت آن كدام است ؟- الف

نداشتن برچسب خطر برق                         □باز بودن درب تابلوهاي برق يا پايه هاي روشنايي
  □گرفتگي

وجود              □قرارگرفتن تجهيزات در محل نا مناسب و در دسترس           □نداشتن درپوش عايق
استفاده از ولتاژ نا مناسب جهت تغذيه پروژكتور          □سيم برق بدون ملاحظات ايمني در دسترس افراد

  □كدر محل هاي مرطوب پار
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 آيا تابلوهاي راهنما و هشدار دهنده در پارك وجود دارد ؟ -26
  □خير      □بلي   

  اگر بلي   چه مواردي ؟ - الف
توجه به علائم             □محل آب آشاميدني              □جلوگيري از ورود دوچرخه سوار يا موتور سوار

صرفه جويي در           □كردن در آبنما ممنوع شنا          □هشدار دهنده در هنگام استفاده از آب   □
            □حفاظت از پارك يا فضاي سبز         □نزديك نشدن به گياهان خاردار يا سمي           □مصرف آب

انبار سموم ( خطر           □خطر برق گرفتگي      □مكل اسكان عمومي           □آب غير قابل آشاميدن
     □همه موارد        □محل سرويس بهداشتي          □مسموميت ) 

 آيا تابلوهاي موجود در پارك در روز و شب به خوبي ديده مي شود ؟ -27
  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 

  اگر جواب خير يا تا حدودي مي باشد علت آن كدام است ؟- الف 
         □رنگ نا مناسب تابلوها          □عدم وجود نور كافي در محل              □اندازه نا مناسب تابلوها

  □شعارهاي نوشته شده يا آگهي هاي چسبانده شده ي تابلوها          □محل قرارگيري نا درست تابلوها
آيا در هنگام عمليات سمپاشي اطلاع رساني و هشدارهاي لازم به مراجعه كنندگان پارك داده مي -28
 ود ؟ش

  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
  كدام مورد يا موارد از امكانات امدادي زير در پارك يا نزديك آن وجود دارد ؟-29

  □شيرآتش نشاني          □جعبه كمك هاي اوليه         □كپسول اطفاء حريق        □تلفن عمومي
 حل تجمع افراد ناباب اجتماعي و يا معتادان مي باشد ؟   آيا پارك به طور معمول م-30

  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
 آيا پارك تحت كنترل مداوم نگهبانان قرار دارد ؟-31

  □خير    □بلي  
  آيا نگهبانان مجهز به ادوات دفاعي مي باشند ؟-32

  □خير    □بلي 
مومي و وسايل بازي كودكان و بزگسالان در پارك تحت بازديد و رسيدگي دوره اي قرار آيا تجهيزات ع-33

  □تا حدودي                     □خير                     □مي گيرد؟ بلي 
  اگر بلي در چه مواردي؟- الف

برقي سيستم هاي        □نگهداري و رنگ آميزي وسايل        □تعويض وسايل        □تعمير وسايل
  □همه موارد   □وسايل بازي

  آيا پارك هاي( در مقياس ناحيه اي ) مجهز به پايگاه فوريت هاي پزشكي مي باشد ؟-34
  □تاحدودي          □خير                     □بلي 
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  محيط زيست
  منبع يا منابع تامين آب آبياري فضاي سبز در پارك كدام است ؟-35

    □پساب يا فاضلاب شهري       □آب تانكر       □آب قنات      □ب چاهآ       □آب شهري
 آيا كيفيت منابع آب آبياري فضاي سبز پارك تا كنون اندازه گيري شده است ؟ -36
     □خير    □بلي
  اگر بلي چه مواردي در گزارش نا مناسب بوده ؟- الف

        □نيترات        □سميت         □نفوذ پذيري        □شوري
 □ PHمقادير ازت ، بيكربنات،عناصر و چربي و   

 آيا نگهداري ، رسيدگي و بهبود وضعيت پوشش گياهي در پارك به خوبي صورت مي گيرد ؟-37
  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
  اگر خير يا تا حدودي مي باشد چه مواردي نياز به رسيدگي دارد ؟- الف

حذف       □واكاوي گونه هاي از بين رفته        □مبارزه با آفات و بيماري ها        □رفع علف هاي هرز
      □ترميم سسطوح چمنكاري و گلكاري         □هرس نمودن شاخه ها      □شاخه ها و درختان خشك

      □تنظيم دور و زمان آبياري       □آبياري نمودن گياهان           □آماده نمودن بستر خاكي و كود دهي
         □استفاده از درختان سايه انداز در محل نيمكت ها      □جايگزيني گونه هاي گياهي مناسب

استفاده ازقيم جهت        □استفاده از گياهان پوششي         □جلوگيري از آسيب رساندن افراد به گياهان
  □جلوگيري از خم شدن گياهان

  آفات و بيماري ها ي گياهي در پارك با استفاده از چه روش يا روش هايي صورت مي گيرد ؟ مبارزه با-38
        □روش زراعي        □روش شيميايي       □روش بيولوژيكي       □روش مكانيكي

  در صورت كاربرد روش شيميايي: 
  ؟الف ) كدام گروه يا گروه هايي از آفت كش ها مورد استفاده قرار مي گيرد 

  □كنه كش       □جونده كش      □نماتد كش       □قارچ كش      □علف كش      □حشره كش
ب ) نام آفت كش هاي مورد استفاده نوع و فرمولاسيون زمان مصرف آنها و همچنين نام آفات و بيماري  

  مربوطه را ذكر كنيد.
  □هردو      □ود معدنيك        □چه نوع كودي در اين پارك استفاده مي شود ؟ كود آلي-39

  در صورت كاربرد كودهاي معدني ( شيميايي )
الف ) انواع كودهاي شيميايي مورد استفاده ، زمان مصرف و نام گياهاني كه كود هاي شيميايي برايشان 

  كاربرد دارد را ذكر كنيد.
  ب ) در مصرف كودهاي شيميايي كداميك از موارد زير مورد توجه قرار مي گيرد ؟

  □همه ي موارد     □زمن آبياري و خواص خاك            □نوع آب و هوا        □ياهان و نياز آنهانوع گ
آيا گونه هاي گياهي آلرژي زا ، سمي و خاردار در كنار مسيرها يا زمين بازي كاشته شده اند ؟   بلي -40
  □خير   □
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يك از موارد ايمني ، بهداشتي و  در رابطه با كاربرد سموم و كودهي شيميايي كاركنان پارك كدام-41
  زيست محيطي زير را رعايت مي كنند ؟

  □مراقبت هاي بهداشتي فردي          □استفاده از لباس كار مناسب و وسايل حفاظت فردي
  □انجام عمليات   در ساعات    خلوت ( شبانگاهي )           □سمپاشي در شرايط جوي مساعد
دفع صحيح قوطي ها و مواد به         □وراكي و منابع آشاميدني موجودمراقبت جهت آلوده نشدن مواد خ
  □جا مانده و شستشوي وسايل كار

حمل و نقل و نگهداري صحيح سموم و     □مراقبت جهت آلوده نشدن محيط و منابع آبياري فضاي سبز 
 □كودهاي شيميايي در انبار

( برگه اطلاعات شيميايي MSDSنصب             □استفاده از انبار مخصوص نگهداري سموم شيميايي 
  □مواد ) در محل نگهداري سموم

  □هيچكدام
  □مخزن سپتيك           □روش سيستم دفع فاضلاب انساني در پارك كدام است ؟ چاه جاذب-42
 آيا بعضي پارك ها در نواحي اطراف آلودگي ايجاد مي كنند ؟ -43

  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
  اگر جواب بلي يا تا حدودي مي باشد كدام يك از موارد زير در پارك وجود ندارد ؟- الف

  □فضاي سبز در اطراف پارك يا محل بازي          □ديوار مانع يا جاذب صوتي از جنس بتون
  □هر سه مورد        □حريم مناسب در اطراف پارك تا ساختمان هاي مجاور

  آلوده كننده هوا در اطراف يا داخل پارك كدام مورد يا موارد زير مي باشد ؟ منابع-44
  □اغذيه فروشي ها       □عمليات عمراني         □كارخانجات        □وسايل نقليه موتوري 

  □خير     □آيا آلودگي هوا بر محيط  زيست پارك اثر مشهودي دارد ؟     بلي-45
  اگر بلي 

  م است ؟الف ) اثرات آن كدا
از بين بردن رنگ و شكنندگي در         □كاهش رشد گياهان           □تغيير در شادابي و كيفيت گياهان

  □سطوح رنگ خورده
خوردگي فلزات و             □وجود گردو غبار روي اشيا و گياهان        □خسارت به برگ گياهان 

   □مصالح
 ا در پارك كاشته شده اند ؟ ب) آيا گياهان مناسب و مقاوم به آلودگي هو

  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
  منابع آلودگي صوتي در اطراف يا داخل پارك كدام مورد يا موارد زير مي باشد ؟-46

         □عبور و مرور دوچرخه سوار يا موتور سوار         □كارخانجات        □عبور و مرور وسايل نقليه
  □سرو صداي ناشي از زمين بازي كودكان         □عمليات عمراني 

 آيا ميزان آلودگي صوتي ناشي از منابع ذكر شده در داخل پارك زياد است ؟ -47
  □تا حدودي                     □خير                     □بلي 
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  ودگي صوتي در پارك وجود ندارد ؟اگر جواب بلي يا تا حدودي مي باشد چه مواردي جهت كاهش آل- الف
  □جلوگيري از ورود دوچرخه يا موتورسوار به پارك توسط نگهبانان

  □ديوار مانع صوتي در اطراف پارك يا زمين بازي آن
          □كاشت صحيح گياهان مناسب جهت كاهش آلودگي صوتي در اطراف پارك يا زمين بازي آن  

  □آبنماي فعال 
  زباله در پارك وجود دارد ؟ آيا سطل هاي تفكيك-48

  □خير                    □بلي 
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  پاسخوگوي گرامي
با آرزوي موفقيت براي شما در تمام مراحل زندگي ، به اطلاع مي رساند كه پرسشنامه اي كه در پيش رو داريــد بــراي بررســي وضــعيت 

هيه شده است. اين پرسشنامه شامل عبارت هايي درباره جنبــه هــاي ت 18بهداشت، ايمني و محيط زيست پارك ها و فضاي سبز منطقه 
مختلف ايمني، بهداشت و محيط زيست است كه ممكن است با آن موافق يا مخالف باشيد. هر عبارت را به دقت بخوانيــد و ســپس نظــر 

اور ما در نتيجه گيري هــاي علمــي خود را با علامت* مشخص كنيد.بديهي است كه همكاري شما و ارائه پاسخ هاي درست و صادقانه، ي
خواهد بود، ضمنا پرسشنامه حاضر بدون نام بوده و اطلاعات جمع آوري شده محرمانه مي ماند؛ قبلا از همكاري صميمانه شما تشكر مي 

  كنيم.
  

  از ديدگاه مراجعه كنندگان به پارك ها  بررسي وضعيت ايمني ، بهداشت  و محيط زيست پارك
  □زن       □مشخصات كلي: مرد 

 پاسخ مناسب را در مربع مربوطه علامت بزنيد. "لطفا
  سوالات عمومي

 علت يا علل آمدن شما به اين پارك چيست ؟ -1

         □شركت در جمع دوستان، استراحت و لذت بردن از اوقات فراغت         □ورزش
  □پياده روي       □استفاده از امكانات و وسايل بازي در پارك

 واقعي از روز را به پارك مي آييد ؟چه موقع يا م -2

  □عصريا شب       □ظهر        □قبل از ظهر       □صبح
 به نظر شما پارك در مكان مناسبي از شهر واقع شده است ؟ -3

 □خير                                                 □بلي

  در صورت پاسخ خير علت را توضيح دهيد.
  

 اين پارك به تعداد كافي وجود ندارد ؟ به نظر شما چه مواردي در -4

        □ميز شطرنج       □وسايل بازي كودكان       □آبخوري       □تابلوي راهنماو هشدار دهنده
  □سطل زباله     □وسايل بازي بزرگسالان        □نيمكت       □درختان سايه انداز 

بوته هاي           □پايه روشنايي               □ميز پينگ پنگ                 □سرويس هاي بهداشتي     
  □گل
  

 به نظر شما اين پارك بايد چه امكانات ديگري داشته باشد ؟ -5

        □وسايل بازي بزرگسالان     □ميز پينگ پنگ     □آبنما      □بوفه يا رستوران
  □بخانه يا خانه فرهنگكتا          □آلاچيق         □ميز شطرنج        □زمين بازي بزرگسالان  
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  ايمني 
 وضعيت ايمني زمين و وسايل بازي كودكان در اين پارك چگونه است ؟ -1

  □ضعيف                                       □متوسط                                      □خوب
  است ؟در صورت وجود زمين بازي بزرگسالان يا شهربازي در پارك وضعيت ايمني آن چگونه  -2

  □ضعيف                                         □متوسط                                        □خوب
نظر شما در مورد وضعيت ايمني تجهيزات عمومي اين پارك از جمله ميزو نيمكت ، آبخوري ، آبنما و  -3

  تجهيزات برق و روشنايي چيست ؟

  □ضعيف                                         □توسط م                             □خوب 
 وضعيت رسيدگي و ترميم پله ها و مسيرهاي اين پارك چگونه است ؟ -4

  □ضعيف                                         □متوسط                                       □خوب 
 گاهي چگونه است ؟نظر شما در مورد وضعيت نور پارك جهت استفاده شبان -5

  □ضعيف                                          □متوسط                                       □خوب
 وضعيت دسترسي معلولين به مكان هاي مختلف اين پارك چگونه است ؟ -6

  □ضعيف                                          □متوسط                                       □خوب
 آيا معابر پارك در ايام برفي به طور مناسب پاكسازي شده و براي عبور و مرور مناسب است ؟ -7

  □تا حدودي                                         □خير                                           □بلي
 رك مشاهده نموده ايد ؟آيا تا كنون حادثه اي ناشي از كار با دستگاه هاي ورزشي پا -8

  □تا حدودي                                         □خير                                         □بلي
  آيا دستورالعمل و نحوه كار با دستگاه هاي ورزشي پارك بر روي وسايل نصب شده است ؟ -9

                                          □خير                                         □بلي
 وضعيت پارك از نظر عدم مزاحمت دوجرخه سوار يا موتور سوار چگونه است ؟-10

  □ضعيف                                          □متوسط                                       □خوب
 ساني ديده مي شود ؟آيا تابلوهاي راهنما و هشدار دهنده در داخل پارك به آ-11
   □تا حدودي                                          □خير                                           □بلي
 آيا به طور معمول افراد ناباب اجتماعي و يا معتادان در اين پارك تجمع مي يابند ؟ -12
  □تا حدودي                                       □يرخ                                              □بلي
 آيا در داخل پارك يا نزديك به آن تلفن عمومي وجود دارد ؟-13

www.collegeprozheh.ir  کالج پروژه 



269 

   □تا حدودي                                   □خير                                           □بلي      
 قرار مي گيرد ؟آيا اين پارك به خوبي تحت كنترل نگهبانان -12

   □تا حدودي                                   □خير                                           □بلي     
 بهداشت 

در صورت وجود بوفه يا رستوران در پارك ، نظر شما در مورد كيفيت و سرويس دهي مواد غذايي آن  -1
  چيست ؟

 □ضعيف                                         □متوسط                                        □خوب

آيا كاركنان بوفه يا رستوران پارك لباس كار مناسب و بهداشتي به تن داشته و از دستكش استفاده مي  -2
 نمايند ؟

  □خير                                          □بلي  
 ارك چگونه است ؟وضع نظافت و تجهيزات سرويس هاي بهداشتي در پ -3

  □ضعيف                                          □متوسط                                       □خوب
 نظر شما در مورد وضعيت نظافت در داخل پارك چيست ؟ -4

  □ضعيف                                         □متوسط                                        □خوب
  محيط زيست

 وضعيت جمع آوري زباله در اين پارك چگونه است ؟ -1

  □ضعيف                                          □متوسط                                       □خوب
 نظر شما در مورد وضعيت نگهداري و رسيدگي به پوشش گياهي در اين پارك چيست ؟ -2

  □ضعيف                                          □متوسط                                       □خوب
 آيا زماني كه در پارك هستيد شاهد عمليات سمپاشي مي باشيد ؟ -3

  □خير                                           □بلي
  الف ) آيا هشدارهاي لازم در اين خصوص به شما داده مي شود ؟- 3

  □خير                                                 □بلي
  ب)آيا شما خطرات سموم به كار رفته در اين عمليات را مي دانيد ؟- 3

  □خير                                                 □بلي
 آيا سرو صداي مجود در پارك براي شما آزار دهنده است ؟- 4

  □خير                                                 □بلي
 اگر بلي علت آن را بنويسيد. -
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 آيا نوع خاصي از آلودگي در پارك ديده مي شود ؟- 5
  □خير                                                □بلي
 اگر بلي نوع آن را مشخص كنيد : - الف

  □بوي بد       □خاك         □هوايي       □آبي        □صوتي
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Urban Green Space System Planning Based on Safety, Health and 
Environment (Case of ١٨ municipal parks and green spaces) 

 
 
Abstract 

 
The research in connection with the planning of urban green space 
management system based on safety, health and environment case study area, 
١٨ municipalities, with emphasis on the theory of sustainable urban 
development Pytrhal done Regarding the management of green spaces in 
urban life, a subject that, more than anything else in contemporary urban 
towns and cities have been considered by researchers. The growing 
importance of green space development programs, the two fundamental 
perspective is significant. First, as a factor in terms of balanced urban 
environment, as well as the beautiful cities in one hand and a good place to 
spend leisure time than other citizens It has six research hypotheses and 
questions is essential. Method to study the documents and see the survey 
questionnaire in the two-level officials have been referring to parks and green 
spaces are provided. Patients questionnaire Questionnaire to ٤٠٠ civilians and 
٣٥ other officials were among ١٨ local green spaces were filled. Results of 
the research findings indicate that the conditions of safety, health and 
environment, parks and green spaces in the area ١٨ with the conditions and 
principles of safety, health and Environmental standards were approved 
standards set forth all assumptions and fundamental questions were answered 
Finally, the present solutions and recommendations concerning the system of 
parks and green spaces are discussed.  
Keywords: urban green space planning, safety management systems, 
health and environment, sustainable development of the city 
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