[bookmark: _GoBack]
بررسي رابطه عاطفي والدين و تأثير آن بر تربيت فرزندان



www.collegeprozheh.ir                                                               کالج پروژه



3

فهرست مطالب
عنوان										        صفحه
فصل اول: خانواده و روابط والدين
مقدمه	2
تعریف خانواده	2
نقش خانواده	3
نقش والدین در مسئولیت‌پذیری فرزندان	4
ارزش‌ها و جو خانوادگی	5
مسئولیت‌های والدین	6
تأکیدات اسلام در مورد وظایف والدین	7
نقش الگویی والدین	8
اصل ثبات عاطفی والدین	8
جو عاطفی خانواده و تأثیر آن بر مهارت آموزی	10
جو دموکراسی	10
شيوه آزادي مطلق	11
شیوه‌ی دیکتاتوری	11
فصل دوم: والدینی که نیاز به کمک تخصصی دارند
منش والدین و رفتار کودکان	14
والدینی که بیش از حد عاطفی هستند	14
والدینی که بیش از حد حمایت‌کننده هستند	15
والدین الکلی	18
والدین اغوا کننده	18
والدین طرد کننده	19
والدینی که بیش از حد وظیفه شناس هستند	21
والدینی که از هم جدا شده‌اند	22
فصل سوم: خانواده و تأثير آن بر تربيت فرزندان
تعریف و مفهوم تربیت	25
آغاز تربیت کودک	26
تربیت خانوادگی و تاثیر آن در رفتار کودک	27
روش های گوناگون تربیت (انواع تربیت)	29
ارتباط عاطفی بین فرزند و والدین	31
رابطه عاطفي والدين و تربيت كودكان	34
بایست های کلی تربیت کودک:	37
نمونه هایی از بایست ها و روش های تربیت کودک:	37
نیازهای کلی فرزندان در مسیر تربیت	39
وقت گذاشتن برای  فرزندان	40
روش های والدین در اصلاح رفتار کودک (فرزند)	40
اصول کلی تربیت از دیدگاه حضرت علی(ع)	41
تشویق و تنبیه و موارد استفاده آن	42
مضرات تشویق	42
فصل چهارم: مباني روان شناختي ارتباط مؤثر والدين با فرزندان در محيط خانواده
نگرش	45
دلبستگي	49
همدلي	53
ابراز عواطف مثبت	56
ارتباط غيركلامي	60
پذيرش غيرمشروط	62
فهرست منابع	64

